༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས། 


7992 8006797-5990076@-©9/059/ 


ཀ9×། 869 [01-ཇ0/0) - 7106 ཁ306 


















































ཁིལ ཁ་ངོ འ་བ 
© |80905392 /58/ ༩ 
འ གསུང་འབུམ། མཁས་གྲུབ་རྗེ  གུརུ' 
9501] 9 '011111/ 115:105 9111) 176 (913111) 
༢༩༠༩ དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང 
49© 1695 631 023119 
ཏའ ཝོ ཝོ ཝོ ཝོ 


0068. 








©/9/72/9506ཟ99 


[༩༡༩༩ 


















































[ཀྲ ༠༠༠༠ 
96༠༩ ་༠༠་ཝོཆ་ཝ༠ ༤༠༠༤ 
ཁོར ཝཿ༠ཝ 

འི ཀྱ 

༠བ ༡༠༩༠༠༠ ༼2 

7ོ་ཐོཐོ ཛཿ 96༠. ཏོ 

[ཀོ 227222722 ཏོའོ 

༠༣༠ ༩༠༠༠ ཟོ 








[7222777277 








༠༡༦ ཟའ ཐོ ཐོ་ཝོས་ཡོསསོ༡༡ཝ༦༡་ཐ༠༠ཐ ཇོ བ་ཐོ ཐོཝ ༧༡ ཟོས་སོ ཐོ་ཝ་ཝོ་ལལ་ 
6996 9.ཁ 201301 963 469 0910), |! 97 1)6 1[09130 8006[751 86©92766 660167 150 17! 











2, ) ཡཐ ༢906, ¥ 1001 །, 9.5.8 2006, ©999019015: 2008 








711112 ©01-1.15071121) \ན01114 6 (3910) །3{180)014 
1112 1.001]11) \41411/༣ 6-01361)13 11 12 1)012-1-12085-1212ན1 -132⁄ 1120. 


®881801917661) 80)/4 ^ 8871 0£ 181)8783 [80)/7 7711 1897 1.115-8^ 011) 7©0[. (1)662?-11)8-18-91117)1-1811065-0118) 81-060168 


༄༠1-0།4ཇ -9 


༠༣༦ 061111 
1982 


818 ¥41 5845 68[7)4 @¥[ 6817)1 ?860784 


༣010:36 35 


1:1:21:66 1); ཏ0112011313 [,373.4 €2(071106༢68 1718464 81 137766 127655, 116117102323762, 1)¢1]:12110006 
15-6/59, 59568771019 ཏོར090376, ]16% 1)61]11-110016 2771©6 ¦ 168. /3 50/« 1067 ¥0[1111)6 














ཐེམས 4 1) 22 བ༡::༠༠༠༡༠༤༤༤༢པ༤༢༤ཟྣ༡༩པ༢༡༡༡༢༡༩པ༡༩༧༢༠༡༤༩༢༥༤༧༢༤༠༢༠༧༤ར༢༧༠༧༠༢༡པ༩༢༨༧།༢༦༥༣༩༩པས༨༧༡༨༧༢༨༢༠༤༩༢༢༤༢༠༤༤༠༠༤༠༠༤༢༠༠༢༢༠༤༠༤༤༢༠༤༠༤༠༢༠༠༢༠༠༠༠༡༤༤༤༠༤༠༢༡༢༢༠༧༢༩༧༢༡༡-༡༠ཿ༠--༡བ༡-བ༤༢ར༤༤ར-། 
དུས་གསུལ་བདགཤེགས་དགོངར་བཟདམ་ལུསཔ། སོའོ པོ ཞོས གསོལ་མའོདསོད་ོདཔོ་པབགད་ཅ།། འགས་པ ཤདོདནྲིམདྱ་བུང་ངམཆེ་ཅན།། ( 
༩ཏཱ༽ པྡ་དུས་ཁི་འཁོར་ལོའིནང་ལའི་ཐིནདས་འབྲོ་ཅན་འ། ༡༠༣ དཔལ་རྲོང་འཇིགསདིཞྱ་ནསཏྱི་ཕིན་མུགལ ཁུ དཔའ་ངྲོར་འཇིགས་པེདྷ་བུ་བུལ་གསུམམའི་བྱུའདཔིམ་ལ ༡ དཔ་ྡརོང་བ་གས། 
ཐྲུདེ་བསྐད་རེམ་ལ་ ༢༠ ས་ལམ་གྲཾརྣམ་གཞགམཁས་པའི་ཡིདའཤོགལ་ ༡༥ ཆད་མའི་ལམ་ཁེད་ལ ༡༦ རུརམཛུད་ཡ་ཤུསྦཅམགོནཔའི་གཏོཔཆག་བྐདངགསོ་ཆ་ལགདབཅས་པལ། ༢༡ ཏ་བའཞལ་ 
ཤེས་ཡིགཆུང་ལ ༣ ལྟཁྲེད་མུནསེལ་ཟླ་ནམེ་ལ་ ༢༦ གསུང་ཐོརབནམས་པོགས་གཅིགྱུ་ བྲསམསཔ་ལ་ ༢༨༨ རེན་བྲས་མས་ ༤༢ བཞུགས།། ང་ 

` བའི་ཛེའི་ལགའྱབུལ་གྲོར་ནད་འབ×ི།  ཨ༽སཅཨ༩ྕཨྕགསའཤའོོོ་ རོ 

































 ཧོཀོནོས་བྱེ་རོསོ་འལོ་དང་།བཟོལོ་བདོད་གོརཔ་ལ་བྱོ་ོ་ོདོབ་ལས་འདོ་འྱོ་ ཆེརབ་ལནེས་བྷྱསརཱན་ལེགས་སོ། 
` ་ ༤ £ 


གཉིས་པ ིན རརེའ་ རེཝ གེ འིལ ཧཿ [ཧབ ཟི ེ འ་པ ཧོ 


¬ £༨-. 





སས སྲ 

ནི པེ་འང་གསོལ་པའདེབས་པ་པའི་འང་ཕབ་སོགས་ལ་བདུ་ལན་ ཐེ ཧདབྱངསསཉིས་པའི གཅོད་འཆདདེ།།དདག། ནད མླེབད་ཤུཆེན་པ ཤིག [| 
གདགས་པ བ་པའི་བ སི རར བྱར་འཇས། །ལད་བཛས་ཏེ དཔར བ།། འད ༈ སཨཇ་ས་ད ཛུར གདརདྲ་ཅན་ལྲབང།དར་ཡད་དཅདོ་ཡིགནས་ ཿ 

ཛཱ འི་གོ ག་བ ནཱ བཛོན་གནས་པའིའགེལ་དེཔསསལམདས་ 


` །༨ཚམསྭས་ངབ་དང་། 


འད སི བོ་བ 









རོ ` 5 


་ 


བབ 
ཧིཿ ལ་ཡ ག་དག 


དགོས་པར གདིན ད་ས། །ཡཌི 





ན་ལས ོམས་སྲུའ་དད་ པོ གི་ད 


ཡང གུ ་ི་་འེང 


བཟོས ང་ངོ 


། བདུདདད་བ ། དདབགེག་ས་འད ཆ་མ (3 


བེ ཇེར 
རེད 
ས་ས འརའས་འི 


བའི་ཁྱིས་ཕྱ་ཅ་། ལམ་བློག་པྱི་ཧ་ནརྡོན་བཤད་པའོ་དེས་པ་དང་།འཇི་ 
འི་བར རིལ ག་གསར 
།།ཧེས་པའི་དར་དོ། ྲ་་ ཤི། གང་ཞིག 


རོདོསབའིབྲ་།ཆུནབདི། ཟང དགལ འ་ ལེ 
དསད ` རི འ་ ླ 
༡ 









བཿ =÷ ད་འགོ ཀོ་བ 
ཆལ་ཡུལ ཛག རླགའང་ལ་གོདལ་པ་ལང་ 
། 


ཀྱེ་མཚ (དང་།ཧཿ 
ངའཆནས་ས་ཡནབྲི་རོ།དེང་ འཇདཔ་ སས་ནས དནྲྱནདྫངིི་ ཧཱ 
ཉན་པའ་བསུལ་པ་དད་། འབེལ་པ་ཡིནཅ་ལོག་དད་ཡད་དག་པའིདག་པའི་ནམ་དབིབཤད་པདད་ ༥ གཔའ་རལ་ལ་ང་ 









བའི་ཐབས་བཤདཔ་དང་། དང ལམབུང་འགོགཔྱ་་དམ།ཡངགཔ། མཱསཱཡ་བར་བཏན་པ་དད།ད དཔའ་ངོའ་རྲིས་ ལ་པ་གཉིས་འྲི་བཇས་པེས་ཕ ་པདང་། འཇིགསཔ་ བཅརགའ 
།གཞན་བཤད་པ་དང་བྱརྷ་ཚིས་བེས་པརྦ་བབ་ཡན་ལ།དང་པཟོ༽ ད་ཅན དབང པོས་བཏུད་པོའ་གཙོ་ལྷ་སི་ངོས ལེམ ཤེ གཉིས་པཞེ། ྷེ་ཡར་རྡོརའི་ 
ྲ༽ྣྲ ཀ ཀྣ"ྣ×ིྣྨི འག་ར་ན།་པར་ རོས རར པད གདག ཤེས་བ 
པན ལམང་བངཤེས་པཤུས། ལགས་པརྡམ་བརྱ་གཞུས་པའི་བརད། སན པའ་བོའི་ ཞས། ཐབསདང་ཤེས་རབ་བདགི་དྨོན་ལ་སྲའ། ཉིད་སྱ།།ཿ 
ས་པནས། མུན་བྲ་བ རྐ་པནཾ།ཚ གས་ས ལས བཅའ་བ བག་སུ། བསླལ་ བ་པེ་འདི་འཕས་བྲསལཞསྭ་རྔོ་ པདང་།དང་གེའབུལ་བར་བ་་ 
= ¬ = དག་ཡོད་པས་དལངཅའ་དེག་ཉིས་ཟོས་པའྱི་སྐནམ་དདོ། །དེདཀ་ལས་རིཿ 5 ར་་་ི ཉིད་སྙིད་ར 


རཿ 







7 





ཞྭ 


| རྱི ུཔ་་ ་ གས་ད འར རི ་ ] 
ཿ སགེ་ཡུགས་ཕི་ཉྟིངརྡ་དང་། རྫགས་བཱནམེད་བའི་ཐུན་མོངམ་ཡེན་ ེ ག་འྲ་པལ་དང་བཱལ ་ རོ 





དོནྡའེ་དགའ་བྲང་མ་གསུས་ཅི་་ ་ 


ས་པ གསུམ་ཆ ོང 





།ཐམས་གསུམ་ལ་བཤད་ 


མས་གསུམ་པའི་དངོས་བོམ་ལུས་བན་ཐོང་བ་གཏིས་དོ་བོནཿརུའབུས་ཆུ་བཅོརོདཔ་ཉིདོ། 
དལའྱ་ཧུའ་ཡན་དམ་བ འིརི། དུ ཞད་སཤས་ གོ དབདམདའ བྱན 


དད གངག དབ ་ སར ལྡན་ ནོ 


གས་དག དཔའི 
མ་ཡིན་གྱི: པྭ་ཝར།བོནའི་ ཤོན་འོགས་དག་གྲི་ གྲ ཡཱལ་བཀག་དཔ་པ་འཔུར་རར་ 
སེ ད་རབ པ་ཡོན་ཏན་བྗར་ དའ ཟམ་འདགས།དའངལ་བན་། འདས་མ་ཤསརངམ་སྭ་སོད་གྱ་ གས་ཏྲི་ 





ཕྱུ དཉིད་ཇི་ཌྟ 


དར དབ དི ར་ཆ 
ཀུད གདན་ལ དེ་གཉི་ ིས་ཆིདབས་ཏཱདེ་ག ཚེ 





།ཞེས་པསན། ལས་དང་ཕ་ཤས་ཧྱི་པགྲ་རལ་དགོད་པའོརགོ་ 
་་ ཏུ བི་་བཞ་ཆུཡད་བཤ 


ཉམ སེར་བརུ་བུ།ལ་ལས་ 





ཐུ་ལུ་ལ་ འབ 





ཕིའི་མྱེ་ཡཾ མཆེདྒ་ནམསནི། གང་ 


པའི་བ ི་ོ ་མནི་དགནས་ས དཔའི 


ཀྱ འས་བཅྟག་སས།གད ང་བ འོ ཆུབ་ཉི 
ས་ཡང རྨའབྲལདུཿ 


རི་བ 
གས་ད གསར 
སྨན སྱ་འཆབ་དད། རྣམམད་ཐབ་པའི་ཚེར་ཐམ་ས་ཅད་ཏོགས་པ། གིམ གི་གུ ཁཛ 


མནི སྱུ་རཙཱཙཅ་ གཞུན་སམམ་ི།ད་པདག་པ ཀྐ དོན་འ སས་སར་ ོད ལོ 


| 









ན་པ་དེས་བྲགགས་ལ།།ཐམས་ཅད་གཅིང་དས་གེལ་བ། 








རམས ཐམས་ཅདརྤོའ །མྩུའཔའི་ཐུབས་སོགས་མེདཔའོ།།ཞེསུ་གསུངས་པ་ལཱ་རོ། །མཆོག་གི་དང་པོའི་སངསྦྱ་རམ་ཞིསཔནོ། མོཆོགྷོངམོཁྱོརདབོའི་བདོ་བདོངཔོྱོ་ར་ོས་ 

; ་ེ ྱྩ ུྫླིླྫླྫྨེླླླླླྩྷྣྣླྣ་་ ཱུ 

།སྭུ་ཨང་པ་གསུམ་པ། དཉིད་བཅུ་བུག་རིག་པདང་།བདའ་དོན་བྱར་གཉིསཆྱ་གཞས་ལྲག་འཆལ་བའི་ཡག་འཆལ། ཤསྲ་དངད།།གངལན།སངསྦསམ་དས་ཅིའཁོའ་ལ་ལའ །ཞེསྤ་པུརར། དེ་ལངུས་པའཁོར་ལོའོ་དོན་ཡད ཅད་ལས 
ལིལ སྐཾགཆཱ་པེ།། འབྲས་བུའི་དབུགས་རྔོད་ཟད་པ་ལས། །སྙོང་ཕྭགཉི' ད་།།བ གླངསེདབགསན་མུས་ཉ།།གེ་པ་གྱུམ་དུ་དབུགས་ལུ་ཁར་རོ།།འདིནེ་དུས་ཅ་འཁོར་ལོར་བཤུད། ེས་གྲུས་་ འའ ི 





ཡཿ 
དཿིཏ༢ས་འབོར་ཡོགསཔའམ་ཆེན་པོའ། འྲབབའརོ་གབས་སདད་བི་། །འར་ལའང་ཞེད་གསུམ་ཅྱཆ་གསུལ་ལྷ་སྡོང་པུགཉི་བུཆ་གཅིག་དང་། བྱརཕགྲ་དག་གིདབུགསྒརམསབྱབུད་འཇུག་བེན་པའྱི་ཧ་་མས་།ི 
༢ ༨ `¬ བ་ཤ དབས ས་པ་དང དུག ༥ ང་ཡིདགསུམ་ཏིལ་གསུལ་ལ་ོ་ རོ་གོ་ད་། བགགས གས་དབུ་འྲབདཔའ ཚོ ས་ 












ལན་འ 
བའི་མཐའ་ག 















ཏཱ མ་ཡ 


[ཧཿ །བཏིད་ལུགས་སོ། །ཆོགྲསས་བཅད་པ་བཞི་བྲ། བུ་བཞི་དང།ནོམ་ཐར་བྲའི་དང་། དྲོང་འཞི་དང་།ཐུབསཔ༽ས་དྲཔེད་ ་བནི། གད་ཞི་གདང་པོབ་སངསྤྱ་རས་དེ་ལ་འདུདཅསྲ་པང་ངོ་། །དེའི་འོན་ 
ནནི་ཀུན་མཁེནྱ་རུལ །བའི་པདག་པྩོ་ཉ། ཉཱན་ིགྱ་མེས་པའྲི་པ་དང་།དེ་བཞིན་དུ་ཡེྭསྤ་མུནི་ སང དེ རདཾེིྲེིེཛཉིིྲགཾླཛྩཇཨཨ 
]༅ཊཏི།འདི་དག་གིདོནནི་འཁ འག ཞིབ་པང་ལ་དོད། དེ བཞི་དང བ་བ ི་འོཔར་ཐར་པ་ ཀླ ་ྱྱ་གགས་པོ་།མགང་བས་བའའའང་ དྡོང་ཕཞི་དང་། སྲིད་འདས་འབོར་པ། ཞེས་པོ་ལས།ག་ 
།ཏྣོཏ་བྷི་བ་བཿ་ཞིས་བདི་ །བཞིན་བྱབ་བསོད་བའ་ །བསོད་པ་ལྭ་འཇུག་པའི་དཔདདྱ་བས་ཏེ། ྲ །ཁམས་གྱསམདུ་འབུང་བ་འཁོར་བའི་མཐའ་། 
33 [ ཀ་མ འདའས་གཞན་ོིདོ ད་དོ དགད ས་པབའ་ནབཏས། དོ་དམ དུཔའོ།།ུ་བཤི་དངཚངས་པེའི་གོནས་བཞི་དང་ནམཐར 
® བཞི་ལསོགས་པརོམ༡མངྱཱཐཿཔའྲི་གོནས་བཏོད་པནཾ། ཡི་ཤེས་སྦྱངཉིད་ཡེ་ཤེས་ཅིས།།ཞེས་པལ་སོགས་བིགས་མུ་བཅདཔ་བཤིའེ། དལ་གསོད་མགསྤ་བནོམདའའྱི་རང་སོ་པོ་ལ་བདང་གེས་་ལདུང)ནོནསའཇད་སོ་ 














འ་སསསཔ་ངོགས་སབའི་ པས དོ ངིག པས་དོའྱི་ལླིར་ འོ 
དག་པའི ཨཡས་གྲ་ ནོ་ལ་དབབ་པདྨ་བ་བའི་སོང་ ནི་བལགསང་ ་པད་ ཏཱ གཞན་ལ་བ རི འགུར་པའི་ 
རུ ས་ག ཧབ ུདཕག་པ་ག་ འའ ྱྱངས་ 





པའི་ཐབསྱསུ་བྱས་བ་པརྲ་བཟནམ་པཐམསཅད་པའི་གཟུགསཙི་ཏི་ དིའྲི་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཁད་ཚོས་ཡིན་པསད་གཉིས་ཅིནདནས་མཚན་ 


ཡོན་བསེ།དསམ་ མོ་དང པ་ལོ །ཞྭས་པ 
མཁྦི་ར མསྦྱབུརདརང་གྱེབུན་མོང་མ་འི ལི་ ཁན ཏུགས་དང་ སོག ོགས་པ་ལའད་འཇུག་པ་ལས་འདིར་ཐམ་ཡིན་ལ [འད་གས 
་ སི ནད རར 
བ་ཨན ི་ོ 


༤༤༨ །བམས་དཀརད 
གྲ ྲྨཌོར སྣྱན་ཧིངརྔ་ལ་ཐ་ཤེ 
པོ གངའན་གནནསས་པཞིགི་དིབདག་འབི་ལ་ཤེས་ཚབས་འདི་གསས་འདིད ངེས་ 





རིརིརབའས་ར་་ 2 
བ་པ་བ ཨུསསིསེམས་ཅེ པོ 





ེངོ་བྲྩོ་བུར་བཆོས་ཅི་བདགཉིད་ཅྱི་ན་ལ་འཛོརརོ། །དག་དང་རི་ལམ་བྱསད་པའི་གནས་སྲབས་ནླིོནཡད་རོགས་པའི་ལེ་ཤུ 
སོ 
སྲ 


་ས་ཅདུབ་ 








ྒེ ར་གང སདཔ་ལ་མོགས་པའི་གནས་སབས་འགོག ག་འཚ ཐོ་ལྔས་ཕཱད་དག་པརྱ་ཅིས་པ། ཨ་ཕཱ་ཅི་ཡིགིའི་དམདོནོིགནས་བྷ་ོད་པ་གྲསངས་པ་བཤདབར་བོུ།།དེ་ལྔ་པརོ་གཞི་དུས་ད་། ལུམ་བླ་དོཌ 
ལ་ སིི : ་ ད།་འ ཤཱ་བ་ཡོད་ཅིང་ 
ཿ ས་འ ལྭ་བུ་གཉིས། ཤ་ ཨི་གསུད་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་དང་ ད་། འགཡིན་ རར བའ་ 


ྲྲྲཾྲི་ དིག 


ཐཐ ་ེགིསགཏིག།ི་ 

















36 
སུ་དྭོད་ཞིང་ ོག་བསུ་བཅོགས་བདི་ཡཤོསྭཿྱིབགོརནོམ་བརློམམཱཾོང་པ་ཏི་ ཉིད་གཟུགས་ཏྱི་པགྱྭ་བཅེན་མོ་ལས་ཡང་དག་བརྩ་རྲིས་བ་ཡྲིའ་ལ། དེའྱི་པིརྩ་འྷནྡྷ་སིསཊི་དཆེན་དྲ་བགྱ་ཆ་ཆེན་མོ་ལས་གཞན་པའི 
རེ དའ དགང ས་དུ ་དངུ་ཡེ་ཤུསྭ ཅམ ཆུ གི་དོན་ཞས་འྱོངོ ལ་བོད 
ཱུ བཀར་པོནམནོརབུནསརཅས་འགེནས་གཞདག་གང་གའ་འབརྡག་ལི་བ་འིགོདདས་ བཅྐིདྐ་དའི་ཆཾ་ལཱས་དང་ཡ༨གས་ཁྱི་ཕྱ་གརྱ་རེམ་ ལ་བྟཏན་པྲ་སདས ཅད་།འོནཿ 
ཡས་བབས་དངམས་བཏན་གཱདགའ་བཞི་སོགས་བྱུཿདང་ལ་ལས་སམ་ཡ་ཤས་ཅྱི་བགྱཆལ་བཏན་དགོས་པར་ ཧགཔུ་ན་སམ་གུལ་ལོ།།དེཔཤ ཆད བའ ན་ག སྐྱ་བ ་ ཧྱ 
ད་བཅྒས་ ཏིད་ལ། ཙགྱེནལའྱིདད། དྷེ་ཙཱནནི་གཉིས་ཀའདྱུ་ར་དད་འབྲུས་བུ་ལས་མ་འདས་པོ།།དའི་པིར་ལསྦ་ཕྱི་བགྒྱག་དད་། ཡུ་ཤུས་ཙྱི བགྱ་ཧན་བླུད་ལོདོ། བགྱརརཱན་མོ་ཡང་དོགས་བསྔ་ཛད་པར་ཅི་འནོ། ཞེས་པའ་དོགས 
བཀོད་ཅིང་། དབདམདོར་བསསནྱ་སིའེའེ་བར་ཡད་འདི་དདམྱུན་པད་དཀེདདོ།།དེའི་དོནདུ་བསམསནས། ཁཅིག་གལཏ་བྲས་དོད་ རུ ས༦ཿཿང་རྱམ་དོ་དད་། བཀྱ་ཆེན་པོ་ལསྦྱ་པས་རའི་ཕུན 





།བདེ་བྲ ཨསཅདྱ་ཀྭད་བཱས་ལས་ཡ་འ དུསབའྱི་ རིད བུན་བདམདབའ་ལྱམ་དན། གེས་པའི་དོགས་པ་འགོད་བཞོ་རི་འྲ ཀོས 
ན་ད པ་ག ཨཿ ར་ སྱ ཨོས ད་བར 


།ཞོ་ལྭི་རང་བསྭ་པགྱ་རཆ 
ཅུ ད་མདོ་གཅན་ལདོ། ཤོལ དབྱུ བབ བུས། ཤཞེསརབྱརལས་མྱ་སེས་ཡིར།།ཤ 


རཾ ཧུཾ ས་ངན ཧབ མྩྱམེསཔའི་བྱིརདོ།།ཤཾ དུ ཤསྱ་བཟད་འཇད་པ༽ དུད་ི་དོན་ 7 


རཾིཾཾིཾྭཾ་ ཅཅ  ༼་ 





། དྲད རི ཐོན 
འ  ་ བདང་དོསམུ་མོ་ 
བཉིད་ིརན།དས་དད་གེས་འབྱིར་ཁསྐྱརབ་ང་བས་ 


སྱིཧསྙོད་ཉིད་ བས་ཧུད་། བོས རེ 


ུགས་པའི་ དུསཔ་ལས། 
0 ་ སིང 


གྲེས་པའད་དི་མིད་ དད་བདོམ་དཡ པར དོ ད་དཔོས་སུུ་སྐོར་པྲཾ་རུས་པའྱི་ཡིར་རོ།།དེལ་ 
་ དོན་དམ་པན་རང་བཤི: 





དམ བརྱོ་སིས་པ་ །འགོག་པ་ ་ལྭ། 


འོལ ཡིབླད། | 
ི་ོ རོལྱ་གདོན་མུ་པས་ཤིང་རྲང་ 


ད་ུ་པའོ། །དྷཾ་ཕརྦ་ཤཱགྱར་ཆེན་མེ་དངམ་ཆོག་ཏྲམི་ 
དཔའི་གནས་ཡུག་ཚེལ་བ་ བཤདནས། དནི་ཐབ་བ། 
ས་ག དེས ལལ ནད 















ཨ ,།གཉིསུནི་ག ཙོཟོར་དམ་པའི་ལམ་འོས་པར་ ང་འདི ད་བག་དེས་བླསུབ་པ་ྱ་བ་བའི་འབྲས་བཐབས་གངཤིས་བླགཔ་པའི་པུནམོངམ་ཡུན་པའི་ལམ་དང་གྲ། 
¡ དྲུག་= རླ ར ཐའ ངི དུ འའ རི མདེ ད་བའི་ ¬ དི 
པོ་དེ མ་པ ད་ལས དེ འིད ག་འ ། ི་ག་གི་དོད་གི་ ླགས་ཡ་ེི་་མང་ ནྭགྱིསིས་ངཱ་ 

ཅེར 






བའིཆི། ཁུལ་ནྣམ་ཤས་གསུམ་ཅིཆོགས་ །བའི་མེད་ཅན་འདྲདྷརི་འམྲ་ཁུ་བནི་ཐུད་དུ་འྲག་ཞིང་།ཉིམའི་ཡིདངྷདང་ལ་ལམ་ གླྲ་གན་ཙིམིང5ན་རམ་ཤྭཾས་བྲ་་ རྡེ་པད་པརཏྟིད་ 
འཆལས་ ཡས་དངི་བའ་། ང་དམ གསུམ་ ཚོགས་པ་ཞིག འདམར་བཅིུ་འས་བཞ་མངའྲེཤངཤམའམཁགས་ལས་བགདི། ད་པའོ ས་གཙ ཡི་ནང ཀ་ར་དང ད་པར 













པོག མམཆོག་གིབདོབ་ལ།།ཞཱིས་གསུངས་བྷ་ཊཱ་ཧི། ཐབ བའོོ་བནས་སང་དུརིམ་བཞིན་དཔསཏེགཙོགུ 
ངྷོ་སདྫོར་ནོར་བུང་བྱརན་པརྱ་པསན་ དབང་གིསླ་ནམ་ཤེས་མཆོགུམི་འྱབར་བའི་འད་བའི་ངོ་བོརྒྱ་པེ་བར་ལྱགརྲའ རོ།།ཞེསྦ་བ་བའོ།།ད་ལ་བཅོམ་ལུན་འདས་དུས་ཅི་འཁོར་ལོའ།། 
ལ། ཞབས་གཉིས་པའམ་གཡོན་པ་དཀར་པོ་བྱོསམ་པསྐན་ཁུ་བྱ་སིན་ངྲུ་དཔས་ཤིད་གཙུག་ཏོ་དྲད་བླན་པདྱ་པས་པམཆན 
།གས་ནང་གི་དཀརྱ་ཡོག་ས་འབོར་བའི་མཐའམཚོན་ཞིང་། དེ་གཉིས་ཞབས་ཤིས་མནན་པའི་དོན་སྟེད་ཞིའི་མཐའ་ལས་ ¶ 
བགས་པའི་གདུན་ལ་ཤུབས་གཏིསཀ་བཀད་པར། གནས་བ ཤུད་པ་དང་འགུལ་བའྲ རུལ ིར་བཀོ 
(དད་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་དས་གཅུང་འཛིན་གིབི་གྲུག་གིས་དར་མེད་ལ། བད་བཅེན་པོའྱི་ཆུ་ཡིན་པས་ ཛ 


ས་ལས གས་བ མཆོགངམི་འྱཛུང་བའི་བདྲ་ཆེན་འདན་པ་ 
ད་དིདིམ་མཚོ ངངས 








{ 
དྲ 
།( 


| 
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བླུས་པ་དུད་། ཨན་ལགྱུངག་གི་བསྲམ་གཏན་ལ་འཅིནཞས་མདོན་ཤེས་མ་འབབ་པདྨ་ཧདྲ་སྡེནོམས་ མཐའ་ ཆོ་བའདས་ལཡདབན་ ད་མ་བི་དངང་ངྲབས་པུམ་ལུན་ 
།འན་ཧ ུ་ོ་ལསདསནས་གསའདལ་འའགགིསསའབསང་ རར རི མའད་འརི་ འེས་བླ་མུབ་དགོསྱ་ཁང་།སགས་བུམ་ དགི་ཐུནམོང་ 
།པའ་བདཿ མ་དཅགས་བའ་འཕྲགས་ སྭ་པའི་ཡི་ཤེས་གསར་ངྱུ་ཙས་ པ་ན། མངོན་ཤེསསོསའ རྣ 'གནས་ཡིད་ལུ་མྱ་བསྲ་བ ཀྱང་། ག་གིས ་ བའི་མདོན་བད་ཤེས་ ་པ་རྦཾར་ཁང་། ། 

བྱསར་འཇོསཉདབིན། ། ར་ནི སྒྲུག རྗོའིལ་བཱཔའི་རིམ་ལུ་ལས། མོབམ་སྲུད་ལ་ཀུན་མཁེན་ཧི།།བྱོད་ཡུལ་ལ་ཤྭས་གངའིགནི། ཆུས་པཅུམ་ཚིས་མ་ཆོག་ཏུནི།།དགའ་ བེན 
དཔྲལ །ེས་ད༽།འབི་དཔེན་ི་ཧིཉཀའི ཤེན་ཅིགྱ་ཡིས་ཐུབ་ལས། དྱིཕར་བདྲི་ལུན་འཐོབ་བར་བླདམ།།དཔའ་བོ་བདེའྲ་ག་པ་ཡིས།དོན་ཆེན་བདད་ དལ་ཧདག།ནམ་བྱ་ན དཔོས་བུ་དགདཉེ་བརརས གནས 


](༽ཧཱཧུ་ལའུ་ོདཔུས། དེལད་བངྱུད་དོན་ཤེསཔ་ལ་ཕན་བཅིབབའྲི་དའི་ཅོར་དོ།ཆུད་ཅརོསདོན བངོ་དགདའབའ་མངོན་ཞེས་སུལབནཱསཔའི རོད སྒྲ 
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འགུར་གིང། ་ཡ་ཡར་འབབོད་བ ཞེས་གསལ་བར་བ་ཤད་ཅིང་། འདིར་ཡང་མངོན་ཤེས་་བནི་དེའ ི་བདྷ་མོང་གི་ཡེཔཤཾསྦརིསྲ་བས་པའི་ནངོན་པར་ཤེས་བླ་མའོ།།དཔང་ཇར་གཞན་ཅོས་རད་དོའདོདོ། ཏེ 
ལ་ར ོད་པ ཞས་གསས་བདུ་ལ་ུད། ངི འདིངཡང་ངོ ས་ད ི་ོ 'ཝ་ལབ་དགོས་པོ། །ཞེས་པཐའི་དོན་ཡིན་ཏེ། སོབ་དཔོན་འཕགས་པྲ་བླ་མབ་དང་། ལུ་ཡིཔལ་ 
གས་པ་ག ཡས སང་ངབ་་འ་་ཕྱགས། དགལ་བ ཐོའ་པ་དགོས་པ་ུ་ཡིནནོ།། ཞསནད་འྲ་མབས་ཧུའང་བཞདད། ཕས་རོ་པཅོད་འབལ་ལས། རུན་ ཏཾ 
] ཤཱ ཏུ པ་དང་མི ན་པའ་དན་དུམདསཔ་ལས་བྱངསནས། བསུན ཆོདལ་སཅི་དོངའི་ཚག་བང་ས་ནམས་དྱམས་པའིནུངགཀགདར།བ་རབིམམ་དཔའི་འཕ འདྱི ཤས / 





ཤི ༩ 


ཐུ 


སྭསུ་འབྲངབ་ རྟོགས་པར བ་བའ་བ།སུངངབ་པ་ཡའའ།།བངས།་ དྒ་གཞན་མྱ་དྲསསུ་ ༢བུངསནས། ལནི། བ་ཤདྱ་དུད་རྡི་ཱསྦ་ས འབངས་ནས་ཅྭ་རུནྱ་ིདྒོན་རྟོགས་པརྱ་ཕཾད་པའོ། །མངཤིས་ལདཔའ 
: རང འི་ཉམས དང་དངོས་སུ་འགལ་བ་འདུ་བར་འཕྱུརོཔོ།།དྱེ་ཉརམཐའ་དབ་ཞས་རིག་དོན་། ད་འི་མངོན་ཤིས་མད་པརྡ་རུའ་དོན་ཕབ་ 















ག་གི་ལ་ཡིད་གྟད་པད་ཡིས་འདོད་པའྲི་ཡུལ༔ ར་ཚ པ་གང་ཡིན་པ མབ བ ཤདཔྱཧོནའིའཇོམས་པརྩི 
་ མད གད་གས་ད་ ཿ ༦ ལ་ར ༽ གི གུབཅམ་ལྟ་ཅིག་གྲེ་ ཛི དེས་པཡུའུ་དབུསཔོའི་གུནས 
བུསགས་ལ་ཧེནསྟཏགས་དགེས་པ། གག མཱི ཞན གདུར ལསག དས ་འུ་བཅིད། ས་བ ་གཞད་ ཆིག་ཅམ་པ་ལེནབ་ལུཏགགེར་ཤས་པནལས་ལས་འདརནོགསེ་ུན། 


སཱ ཐིམས ༽དཾེིྲི་ ག་གི མེངས་ཞླུན་བ ༈གས་ཅང་ཤིནཏྟ་མང་བས་༢ ཡིག་ སྲབས གསར 
ས་པ ཆུདཔནི། རགས་དལ་མེདབའི་ཞེས་བལ་མ་ ད་གཉིས དེའིདོནནི། དུད་པ གུས་ིར་གིང་།ཧ །ལ་གནས་བ་དང་།གིམུག་གྲིཀོང་ལསེགས་ྱིརུམཚོདང་ཆོས་ ་ 
ཏཉར་ིོབར་བཀོད་ཅིང་།ཆུ་གཏེརད་ལ་བརུའ རླི པ།༡མཔབྱར་ཅིནྱང་ཆགཔ་འཛམས་པལ་མཁས་དའི་པ་ད་པའི 
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ཡེ ངཱ ༥ སེ གིད་མོཿ ཇབ % ཏོ བྲེལ་བཤདའ་ ཨའ 
ཞྲསི་ཡིད་བཤིན་ཅིནོརྦཔ། འཇིགྟཏེན་གྲསམ་ཏཱ་ཡཱས་ངག་ཡིདགསུམྲ་བབྲབ་བྭད་གུར་ མ་པའབདག པོཔ པོ དཾ ོམོ་རྷི་དམོ་སྲཾརཱརད་བྲགོདོབའི་ལམ་ བོད་པ བ་ར 

ཏརཾཾེཾེིེི ་:¡¥་ཡ ཅ་ཅ འི 0 ཁོ 

|. འགུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ལམ་དུཛེན་ཕ་ དེཉད་བཛོདཔ་ལ་ གའང་ལགས་པ ིསྐད།ཡན་ སི སཱ་པའོ། དད་པ གདང་པཞི་ཤ་ ཡན ནནསཿ རུ 

བ འི་ལམ་དབེརབྱ་སད་ལི་འཇུག་པརནཔ་འཆགས་ཤིད་འྱགུ་པའི་ཉངཕུན་ལསཅྱི་ཤགཆུད། ཡིད་གིས་དྲ་ ཨྱི་པགྱརདག་ཁེནས་སྤྱ་པབིདྱཊླི འེན 

[ཟཱཅན་ལས་དང་ཡེ་ཤིས་ཨྱེ་ཞཅི་ཡེས་བ བབ་པདེལ་ ་ བ་ཐོབ་པར བཅིན་པོའ་ 


འཕ $ $་ དོན་ད བིགིིབབ་ིས་ཁམས་འ་མཛགཔའི 












རའ ག་བ ༡མས་པའམ་། 
མ་པར་ད 
རེ དུ 








` པད་མ གངོས་བདསའང་ལ་ འཇུ གཔ དའ དླསཔའི་འདབས་ི་ཡས་ལ 
ཕྱིནསྱུང་བའི་ཤཾངུཌའི་འབྲས་བུའི་ཡིས་བུཏྟེ ། མི་འཛུངབ་བཞིནནོ།།འོ 





རོ ༡༢༧༩ 
ོག་ལ་སེསོ་ག་ བ་གཉིསཀའདསགོ། མི་འཚོབའྱི་ཆུརའདུབ་བཤིན་དེ། །བྲནི།ངི་ དལ་འ ་ ལསྱ་རིས་བའི་བདེའད་མཛོག་གི་པམ་སེནན་རོམ་ གོ་བོརར་དྲོ་གོསོ་བ་ལ། འདེབ སེ 
ར་དགེ རྦོག པའི་གེས་ ཅཅ ཡོེས་ གྲ མོ་པ ོད རས ས་བདྲ་ཉུམས་བརྡགས ཏས ཧོཿ 

དགས ལ་ བརྩད་དོ།།འད་ལ་བཤད་པརྦད ། འོནོ་སདཔ་ད་ དངགཉིད་མཇུག་པའོགདུ་ནབས་ཅིདའ་དལོན་་རིད། ན་མི་འྭབུར་བའི་བདེ་བ་ དག་དཔསཞིནམི་འཛུར་རམ་ེ ཤཞེས་པའི་འཛྲ÷ོ། 
དའ་བ་བ་གཞོར་ ཅས བཅོན བཞས པ་འི ི་ོ སོས བས་ག 
ལེ ཏྲ བམརྦ་ཧཱད་པའ་ པོ་པར་ ཨརའར། ངི ཏཱརྦ་ཞཱ་ དཱ 
གས་ཚགས ཅད་པཀཉིས་སོ། འོན་པ ས་པར ོང གཞ ་ ཅད་དང ཤིང་ ཨ་མི་ག་ང་འཅིར གེད ང་གངུཾཡ་ཤིང་ ཁྲི 











ངེ ; ཐས་དྭ་ཙཱ་ བྲཧོམོ་བ་བསེད་རིཔྨ་མི་ལར 
༡: མཆན་གྱརུརམི་འཛར་རམ་ཞེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲས་གང་གྲངས་པ་ །དགའ་པ་པའི་ཡེ་རབྱུ་དབེ་བཅནྲ་རི་ཇོགས་རིརྲ་འི་ལ 
འུ འགང ཐལ་བདབད་བརིའས་འྱབས། སའ་ག་ག་།་འཡིའ་རོད་འངབང་ ངི 
དབ་བིཀོ།དོངའིརྣལ་འོ་པངི་ཉེ་ཡུཞེན། བོག་དྱཿམ་བག་པས་དུབ་ལ་སགོས་པའི་མཆོན་མོ་དྲག་སྒྲབ་པདྱ ད་པ་སོར་བའེ 



















།མེད་ཞྱི་ཧད་དག་ལསྦྱ་རལ་བའི་ རོའོ ཐཐདོནིཿསའ མསྱ་བངཚོ་དལ་མཆོའ པེར ག་ཅ་བང་གུང་ལ།དའི་དབང་ལེ ཉིད་ད ཐེདེདཔའི་བདེ་བ་ཉིདདི་ 
ཛྷུ གངཞིག་གྲིས་དེ་འྲ འབིལ སི ཨ ་ ་ ན་བཅས་ཝད་འདུསབུས་དཔའ་པའ སམ་པ་གེས་གཅེཿ འ་གས་གངས་འདི། ཅི ༈སྐུག་ 
བའྱིལུ་བྷངམ་པ་ཁེ་ནལ་དགངས་ཡམིན་ཏེ། བན ཞེན།ཇོ་གེསའ་ ཅིས་ལུས་ལྲ་སགྱོ་རངཉི་ཁི་ཆིག་པོང་ཟད་བདྲ ནབཏིདལ་གོ་འདི བ་ས དང་དེའི ཆུ་ཞིབ་བྲག་ཡཔ་འབའ་ཞིག་མ་ཡིན་ 
རྤ ཡས་པ པ་པ བ་མང འམ་འ མཆན གེགས གས སོ།།དེ་ ྷ་སས་ བྱེད ཞིབ་བྲམསམ་བ་དཔའ་འོ་དང་བདྲགྱ་བིནཊས་ིརིམ་ :་ཡིན་པར་ 


ཀྐ ནད་བུ་ ཨནཱ་ལ། བཅིདེལ་གུནནས་ཐར་བའྱིརམ་ཡིན་པརྟ་ཅོན་པའངམ་ལིནུ། དག་བླསོམ་པ་ས རརར །གཟུགས་ནིའའི་ངས་དོན་ཡིནིང་། ། རོགས་རིལ་མཆོག། 
འག པྱི་ཆའི་གཙོ་བོིན་ པསདེ་ དབལ་གཉེས་པ བྕསདངམ་འབའཞིག་གེསའཅིགམི་འྭགབ་དརྟཉན་པ་སགང་བིས་འས་དར་། གྱིས་མཆོག་མི་འཐེབབ་ལ། ཛ་གས་རིམ་ཆེ་ལམ་དྲ་བ 








བེོའ 1 སི 


བདགའ་བདབེད་པརུནད་འགྲ་ གཔ 


འུག་པ རཾ 










༠ ]ཏཱ་ཉིན 


རུ རི སེབ རི མ་ ཙུ ངོང 
| དནི་གཉིས་ལུད་པ་སེགས་ 
7 དཔུན ིན་ལ་ པམ 


སས དོ ར་ 
གསུངསཔའི། 


ྨྒ་ བགོ 
རིབ ་ 
་ 


ག་ས་ས ད་ལུ 


ནད་དོན་པརྡ་ཌད་པ་ ཝི 
















གྲ གྲ ༠ དྲག་པ ཟིར 
ཐཐ ་ ཨད ག་བ་ཡུ་མཆག་ ལ་འགྲོ 

ཱེ སི  གསསགརཏ་ྲུ་གས་པ ཉུགགི་གདོངཅན་ཚེ་གསུམ་ཐོགཔ་པདང་། ཟངཆེནིབདང་ཆནྱི་འབན། །། 
ཀུ་དད།རྡོྲ དགས་བཞིས་བོ།འྲ་ས་ད། ྨལྨས་བ ཏིས ཕྱིད ་འཛྲིགས་བདད།འགུ བུཚ དག་བོག་ལཉམས་བདུར་བཏྟོན་པི་ ནི། དབརནི་ཞེས་སགསག།།བྱ་ ཉཱ 
སིི ཁ་པ ཞིཔ་ཡིརུམི་བདག་འྲབགས་དའི་འཇིགསཔ་དད་།ནདྲ་དགནས་བིདགའ་བའི་ཐེག བ 








་ དྲེར བའྲིཐུགས་ཅིས་བྣསལ་བདང་། ། ; 


ཌྷ 


གས ་ ཡིསེམས་ ས་བའི་ི ཀའ 


སིད 













དྲ ིོ་ འགྱུང་བམེད་པར་བདེབའི་ཡེ འི་ཡཚ 


པ་ཉདད་འདེད་ ཉིད དཔལ་ངཱ་འཕོརལཞོ།ད 
འི ` ་ གག་ ོད ་མདོན་པར་ར་ 
དུད ཅུ རྨོར མར ་ 


པསྲ་རག་གསུལ་ྱེ་ ཅྱིཧྱདའ་ གསམ་པ དསའ་ཡིནནམ་ཞི 
གཞན་པའི ཤཿ 















རེ འི་་ སད ྔ དཔའིབཅད་བུ་དང་ 
ི་ སུའེ པའི་ད འགུ རྨུ འེ 
རླུ ར་ོག་ རང རཆ རཾ 
ལ་ཨ ་མདོན་པར་ ་སོ།། 
ཆོར ཨ་གདན ར་གི་གསན་ས། ག་མན་ 
ད་ག བབས་པ སུགས 
རར ་ པོ 
དགས་པ་གང་གིེདད་བྟསནན།མི་ལ་སགསནས་མིད་སེབར་ར།།དེའི འི | 



















ཨིཾཚྱ་དདདེ་ལས་བྲ་ད རེ གས་ལུངྟནཱརཱལ་མདོརཊསྦན་པའོ།། ུན་དཏིད་ས་པར་འཇདཔ་ལ། ཐོག་མར་རླ་ཅུདགྲས་སྔ་རུལ་ཆུམཔའ་བ་ཤད་བནེ། ། མདོར་བྱསནྱ་བེརིམ་པ་ཇྙི་ཝ་པ་ 
བ་ང ཞས་ལསས་དངད་ ལ་འང བཅདབད་ འདི་མི ན་པ འས་བཅདཔ་གཉིསཀ་ལའབའྲ་ི་། རི་པིན ' 
རྩ་རྒྱད་ཀྱིའརྗེད་བུ་རགས་པར་ པ། དཔོབ གུད་བརང་། པ་གི ་ གོ་རིམནི། ། འདེ་དུལ་ཕ་བཅེས་པནས། ལེའུ་ཝའི་བདག་ཉིད་དོ་ དེས་པའི་བརཏ།།དེའི་ད རུལ་ཝཱལཔ་འདུས་པ་ 
དང། ༣ །བསཡམ་ང་དངས་ ལ་ཚ་ལ སའོ དབའ ±< བཐོདགུས་ཤིང་། ཧིས ས་གས ི་ གཉེན་པའི་དངེས་ 
(རོམ ཤེན༨༦འགོ་དགེས་ལ།༈ རན མྣསབ་པ་ལ་ངས་པར་ གི སྟར །བ འེམ་བས་པ ོཞེས་བ་བའ།། བྲར 
ཆི ོིསརའརད་ཐགས་ མ་ལ གས མ་སར ག་ི་ོན་བ་ད་ད། &ྫི | ལ་སོ པ་བ་བ ས་ལ་འ །།ལྱསདྲང་ གཡན་མས་ཏྟ་དན ་ 





༽ ོི 


རཀ ་ བསྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་ 





ཆྲུང་འིའོ་ 
ྱིས་ལུལ་ཞེས་པ་དདང གག 





ཊས་འལ་པརནན་ཏུན་ཆེན་པོག་གསུངས་ལ། གོང་འགོདུ་ཨངདྲ་ཡུབུའི་ལམ་དབ་དསབ་འི་བབདནྣནམསྨ་གཏུགི་ཡུལ་ལས་འདུས་བརང་། བཛོད་མྱི་རུས་བདང་།བསམ་བ་ལས་འདུས་བ་སྐོགས་མུ་ 
དྲ ཆར ༡ ༢༧༤༤ ལང །དཔམཔོའུམ་སྨམ་སགོས་སྤྱི་པྱྲས་བརྔོད་རུས་ཤིང་རྟོག་པས་བེསུསང་།དེདུག་ 
ིཾེིཾྲ དར 


རེ དང་། 
ས་དག་ལ ཇོད ནི། འཕགས་པའ་ཉམ་པ ཞག་ཡེ་ 

པྲ་ཝས་བརྔོདཔ་ལ་བྟནནསྟཏོག་པས་དོན་ང་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཇེ་ཉར་གླན་ 
གཉིས་དག ཡཉནནགཏག་ལས་པས་པལྱ་་འམདཔག། ཕྱི་རིམ ག་ཡུལལའི 





ལ་མེ་འདུག་པའི་གོང གོང་ངུ་ཤིནཏཱའི བྲ ཤིནཏཾ་ཕི་བའི་མཆམས་མདྒ་ལཱ་སོགསྤ་བཱསྱ་ལ། 
| སྒམསན་མེཆོག་འུཐ༔ བའིམཚོམས་མདམསགས་བན་ལུ། 
མག་པ ག་ས བཞད ་ 
ཟེ མིསྲིད་པ་དྲ་ཿ 


ྦ བདང་བཅས་པའི་ལསྨརམས་ཐགས་ལས་ ི་ འནུཞེས་སེག 
+ བཏཊ་པ་དང་།བལ་བོདལས་རིན་ཐོབ་པ པསདབ་ཁནམ 
















བཅན་པོའ་གནས་ནོས་བོགོས་ལྟཊུ་དང་། ༢སཅི་ཨིལ་ལུ་བོདྷ་སབུ་ཁད་བཟངྱ་ཕབུ་དང་།རྡོརི་སྦེ་ འི་ཁིནི་དེའི་ནང་གི འོ།།༽ འེ འོསོ་འནོདྭ་གངོསལོ་བོས་ཀྱོ འགོརད ཧཱལྭ་སཱ་ས་ཐ་ཤཱ 

པས་དའདཐའྱཡདའརའད། དཱི ཏོག རཿ སེྲིས་བཅུད་ ཛི་གནས་སུ་བསྟན་ལོ་མཆོག་ག་དང་འོའ་། ས་པནཱ་ ཅོ རབ ༨ 

ད་ཧ ལྔ་པཔསཔདང་རཞུཔ།་པསིདདོང་བདའཁོད་བེ་དད་པ དདེ། དེ་གཉིས་ཨིས་གནས་ ཡུག ་ ཤང ཁྭ 
སྤྲིདའི་ དྲི་གའའོ་དང་སཆརོ་ང། སེ། འམ་ཤུས་པའི་བར་གྲོ་མཟིན་པ་ཌོམ་ཡེན་པད་པ་ཤདན་ཨ་འགོརས་པ་ ནུས ད་ས་མས་པའ་བརུ ། ་ཨཾ 

] བའི ཡའོ ལོར སྐུམ་ཚོགསཔན། སསྦཅས་ད དཤིས་པནསྭ། ཐུགྱ་ཅུས་པདེ་ལེས་སེ་ཞེས་པའི་བར་ཅེ ། དེའད་གཟུགས་ བ་རི རྦེས ཞུབས་ལ བྱད 

ཅྱ་ནི་འདུད་པད་པྱ་པའི་གནཊ་ཡན་རེ ཅིང་གཞན་གྲོ་སྭའོ།།འཛོདཔ་ཡུན་སུམ་ཚགས་ ིསྱ་བཅི་ཞིས་བདོས་ས། ་གིབུགས་མད་ཁམས་སུ ལུང་གི ཚོས་ལཾབོར་བླ་དོར་ 










པ་ 





























སྙ ར་ར 
ྲ རད ྣི་ ི་ ས་ 
དཱ ཡུ ན་འདས་ན། དཡིས་སོ། བའི་བནྲི་ཝང་བཤདཔས་ཤུས་པོ། །ཨུ་བརློ་ཤུན་་ཚ པཱ རའ ་ ཟླབ་འ་བཟད་པོའ་མང་དོན་ 
ཁལ མ་ལེགས་སོ། སྨིལབ་ས ད་བའི་བད་ཕྱོ་ཕུག་ནདྡོར་ གསད ཡི དོ པུ་དཔནཔ་སགསས 
ད་ས ི་དམང་བའ་དདག་པ་གས་བ་ འཆད་པ་ན། ཅད་་ཞེས་པ ཤུས། དཔོཡདདག་པར |སྭ་བདག་པ་ས། གསུང་བ 
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ད་དང་ཤས་དབ་ ཙི་རྒྱུད་སེ་སྲུར་གད་གིས་༢ འཇོག་ངེན། འདིག་ཏྲཧྷ་ཙི་བྭ་སད་ལ་ 











ཞསོ་གོྱབོདཔལ་འགལ་ཞོག་ད། ་ཤོས་པ་དྲས་ཡངཔོམནམ་བདུདག་པ་ཆ་ཡོར་དོདགདུ།ད་ 
ན་ས པ་དགྲུག་གཞུཿ གོས པ་ལ་བ བོརྦ་ཟླར་བྱའྱི་ཆུདཞི། རལ་དབོར་པ ཐེབསྤྱོ་དདདུ་འཇོག་ལ། ཡང་ དབས དག་པྷ་ཝཱ་མར་ སྲ ཉིད་ལཱསཤུས་ང 
སགས ཅིའ་འགིང་རོ་ རྣལ་འཧོར་མའེ རི རྣུང ་ ལླེ ཅེས་བ ག་པའ ༨ གན 
གེས་པནས། ཆུད དདུའདའྱསུར་རོ་ཞིད་བ དོ་ག་། འོནཧོང་འདྲེནི་དབང་ཅུལ་པདོ་ལ་བ་ལེས་པའ་ཕྱ་ཆུན་ ྒུདུསོ་སུརའདོག་མུ རཾ པཱི 
ཞུང་། བོནྩོ་ཁདྱ་པཱ་འོ་མའ་ 






ཐི བྱདདྱ་ཌི་འདོ་ ངདཱགྱ་པྲེད་འདང་ 
་སྤགསྱ་བྲད་པ་ འདལ ད་གཉིས དེས་པ་ཅནལ ལྟིབ པོ གའ ` 0 རྡོར་འཛིན་པའི་ཤེ༽ 
[9 བགེས་ཁྱེ་དོན་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆན་མོ་ ་དཔདབན་ པ་ཆེན་པོའི་ཡསཞས་ཊི དག་པན་ 


སྔལསྐྱངས་ དེ་ཉིད། མཆན་ཡདད་ ང ་བ་ལྟར་འ་ མདའ་ཆད་ ཕས།དའ 





བཕ་དྲུ་གུད་པ་ལ་སླ་ 
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སྦ ༥  སཆུསམས་ིནོབ་པ་ད་བལ་བདོ།ཞས་གཅུངས་པས་གོ།།། ད་བ ཟུནནི། ཆུནཅགྱ་མེས་བའི་ེ་བས ཤིས་པའོ་བར་ཏ། མདོང་ནདགུའུ་བབ་དུས་ཡེན་ལ། དམངས སེསྦ་ནམས་ཙི་གཞི་ 
དུས་ཀིད་བོན་ཉིད་ན། ད་བ་པ་དང་བཅས་པ་། ས་པ་དགའ་བ་པཞི་ རལ པས་འ བ་པའི་ག སལ ཐ། ་སགས་བཞི་བཞིིྩ་བའི་སྐབ ་ 
དླུ་ཐཾིག་ལ་འདང་བའམ་འྲིར ༡ ་ སྙ བྱག ཡུད་ཕད ཐུད་ཐིག་ལུ་འཇིན འཇིན་བྭ་པ། ཀར ཇིག་པའྲིདེ་ ཡང་ 

ཱ པེས་ི་་པརའོགྱར་བཤད་པད་བུང།།མིང་བཅ་དུག་བདཔ་ནེ། ཏིང ཐང་པོ་ཝ། དུར་པ། རེབ ༦ཆེའང་དྲྭ་ཝངྱ་སྲད་བྱ་ཝ་ཚཿ 
གྲུསམ་ས། སམས་ཅན་ལ་དམེགས་པྭ་ཝདང་། ཆོས་ལ་དམིགས་པྲ་བ་དྲ་ ྲྲིྲིྲིྲགངེང་ིཾིི ར་༽ འརམེས་བཞིན་དག་ཤོགས་ཡེ་ཚོས་ིཝདདྱཔར་དེ།དེ་ལ་ཁ་ངེག༽ 
ཕྱསེམེས་ན་ལ་དམོགས་བནེ། ལྭབཅ་འཅིའ་བ་ད། ཆོས་ལ་དམིགས་པ་སྱེལ་དང་། དམིགས་མེདནྱི་ཕག་ཆན་ལ་འཉིན་པའི སས་འཛ་ཁ། ཅཿཿནོ་ཉོདྱ་ཧིབ་བ་ལང་ ཅུ 
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འཇིགརིན་པ་དང་ཞེས་པནས། སྙོང 
བྲ པག་ལས་ཅི་གྲ་ 


ཐུཿ ་ 

ངཱ འགུ ་པའེ་རིམ་པས་ སེས རིམ 
པ་དང་། ག་གཱ་དང་པོའ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ དྲ ལ་ི་ 
པའོ།།མ། ༢:༡༡ །།དན་མདོང་བྱམས་གསུམ་པ་བཤད་བདྱ་བྷ་ས། 





ཡས་ན འོས ནོ ཆོས་སནཔ་དོག གསུ ་ཱད་ དམུད བསླེར ཤེས ཆདཔྒ་ནི ཆིགོདོནོ་ལ་མོུགས་ཤིང་། 
ྲས་ འོ་ན་དྷི་པཱ་ གི་བ མབསྦ་ཆས་ ཅྲ ས་ ལེ 





འདོ་ ཾིྲ་ ཤོན། ས་སྦྱ་རུས་པ་ | 
སི ༈བདོད་བཅོས་པ ཀོམ་པ ་གོ།་གང་དི་ཚིས་ས་ 
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ཤཿ ༨ 
¬ ཀཱ 























ལ། སེམསྐ་ཚིུད་མ་ལ་བདད་དྲུ་བསན་བདུད་འཇམས་ཆུལ་གོང་གུ་གསུམ་པོ་དེ་ལས་གཞནྱངས་ཡོད་པའྲི་བད་པར་ཇི ཉ་བུ་ཞ་ན། མངོན་བཀུན་ལས་བཏུས་ལས། གནས་ངན་ཉིནི་བ་གང་གི་གཉེན་པོའྲི་ནམ་པ་དྲེང་པ་དང་། 
གནས་ངན་ལནཕརུམ་པད གག ཉར་པ སྣེ དདནྡ་མངའ་དྲ པྱབར་འདང་འདགས འནོ།།ཞས་གསུང་ བ་སཱརངདབུསམས་ཅོམ་གད་གག་པལ་རོའད གས་པ་དང དའ་གཏེན 
པབནཆད་མེདལར་ལུབ་ལ་མངོན་ད་བས བ་གཉིས་དུ།མཉར་པ། སེམཆིདེམ་གང་ཞིག་བགག་པ་དང།དེའི་གཉེན་པར་བར་ཆད་མད་ལམ་སེས་པ་ུཔ་མཉམ་པར་གཞུངས་པ་ཉཱར ནུང་གེ་གད་འསྦ་ཉིརིམའི་བགའཊ 
མུལུས་པ་འགུག་་ལ་མདོ་དྲུ་ ས་པ་ད་། འཆངྱ་ཆབ་ལ་མདོནདྲུ་ཐོགས་པྱ་བས་མཏམ་ལ། ས་སྦྱ་རུས་པ་དུང་དདུད་བཅོམ་པ་དུས་མཉུམ་པ་ཡན་ངོང་། ནུལ་འདི་ནང་ལ་རུང་ དྱ་པཾའི་བདུད་ཁོ་ན་ལྱ་བསནམ་རུང་ཧེ། ༈ 
།བླྲེད་ལ་ཤྱུའི་དམག་ཚེགས་ཊྱ་བདུད་འདུལ་བའ་མཛུད་པ་དྭན་པ་ད་རིན་ལ་བདུད་འབུབ་པའི་དོན་དྲུ་བས་ནྲས་དའི་ཐྲོ ས་སསྤྱ་དུས་པའ་མཛོད་པྲ་བྟྟན་བ་ཉོད་སངས་རུས་པའི་དོན་དྲུ་བེད་དགོས་པས་ས།།གནས་ངན་ ཟླ 
, ལེན་དམེགསྣ་རམ་མ་ལ (བས། ད་ལམ་དྭ་པར་བ་དྱ་རུད་གཅིག་ལ་མཉམ་དུ་འླུདག་པ་ུན་ལས་བྱ༔སྦ་ལི་གཞུང་དེའ དོནངུ་སྤ་བོ་ནི། སྣང་མུན་ཚཾ་དབ་ལ་མ་བ གས་པ་ཡིན་ཞིང་། སྲད་གཉེན་འྱབང་བ་དང་འགག་བདུས་ ༼ 






















1 ༣ །གམཉམ་པར་དངོས་སུ་གསུངས་བས་གནོང་ད།སངས་རས་བའི་སེམས་དྲེམ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་དྲེ་ལར་ཡང། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཐའོལཏ་ཤིན་བ་ལས། ས་སྦྱངས་པའི་སམས་གང་ཞྲིག་འད་གསལ་བད་ 
ལཾ འའའ ་པར་དསསུ་གསངས་བས་གནོངད།།སངས་ཆུས་བདི་སམས་རས་ཐམས་ཅད་དང་སལ་བད་བའ་ཡང། གས་རབ པར ཤིའ་པ་ལས། གཡས་ས སིགྷོ་བྲ་སཾ་གདོད་བའི་བག། 
བྷཾ ¿ ཆགས་ད་ཐལ་བའི་སམས་སོ། ད་དགུཔི་དན་བྱུས་བནི། དེའྱི པ་ཞེས་སོགས་སོ།།ངེན་བཅུད་དའི་གོང་བཅོམ་ཟིན་ནེ་མཛོདཔ་བྱཅ་གཉིས་ཅི་ཡ་ཁལ་ཚྲ་ཟིརྲ་བི་དདད་འཅོམ་པ་དེ་ངི་སྟ་བུ་ཤིག་ཡན་ཞེ་ན། འདིར་བ 

པ། ༨༽་སསྔརུས་ཅས་བདུད་འཇོམས་པ་གུད་ཡདབ་དནི། གདུལ་བའི་དོད་ནུལ་བསུན་བཙམ་ཡན་བསྡ་རི་ལམ་བཞིནདུ་གདུལ་བུའི་སམས་ཅནྡ་མསྦ་སི་རང་གི་སེམས་ཙི་སུང་འཙོམ་ཡནོན།།དོན་དབ་བརྡ གྱུང་པ 
ད་ལ རླུ ླ་ར་མ་བཟི་ུ་པལ་དབའིནག གུགས་བའི་ཐུགས་རིན ཐམས་ཅདདངབལ་བའི་ཡ་ཤས་ནིས་པར ལེ་ལ་པརབདོད་བཅྱབའོ།བནུ་བནོད་སངུརུས བནོནས་སད་ཡང་འབར་བར་མངུས་ 


ྷཁདུའངུཀ་པ་ལ་སིགས་པ་སྟན་པ་ཅེ་ཞེན། སྦྱ་རས་བངསམས་སམས་ཅན་ཡི་དནད་འདེན་དར་འཇུག་བའྲིརུལ་བཤམ་གེས་མི་ཤབ་དརདེ་བཞི། འདིར་སེམས་ཙེནཚི་དནདུ་ཞེས་བནས། སད་པ་གསུམ་དུསས 
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།ཤདག་ཝ་རདག་ཝཱ། བདད་པ་ཤྲས་ཙུ་ ཙི་པལ་གསོ་འཕུང་འཛིན་ལྩགར། གལུ་ཏྲེ་དང་པ་སོ་སོ་ལ་མཱ་རྭུནནྭ་པ། ར་ཡ དང་། དེ་བཞིནྲད་རུན་པ་གསུམ་ཙི་རལ་གསོ་བ་དེའིཆ་འཕྲེང་པ་འཛུན་པར 
ས་བྭ་ཝའ། ཡགྲ་ལེབ་གསུཿ གགས་བ་ལྭ། ལཱ་ ས་བའི་ཡིང ཐ་སྟྣད་བྱས་ལ། དག་ཡིག པ་གཉིས ་ཆྱི་པརདུ་ཡངབ་གཅིག་འཧྲུག་པའི་གསུམ་བསྩིགས་ལ། སྐཞེས་ཐ་ བྱ་ཞིདཱ། ཿ ཡུང་”་ 
ཕག་ཨ་བྱ་གགུས་པ། ། ན་འ གོགས ནེ ལྐ་ཞས་འིཀ་ལ།དཔན་ ན་ཡི་པཾ།ཤིའ་ རཔ། བཅར གཅོག་རང་བ་གཅིག་ལ་ཆོང་བའྲི་དང་པདེ་ དལ ཡི་ག བྱདད་ཚེན་གསུམ་ཆི་བནཆེན་ ན་དཿ་པོའ་ཡི་གེདང་ 

ལྕི་ཕ་གཞུམ་བསྒྲིགས་ ལ་དོ་ཇིསྭ་ཏུ་ལི་གེ་གསུམ། ཧཾ་གཱཏི ཙིབ་ཡུངཔ་གུགངྲ་ད་པ། དེའི སཱ ཡི་ག དན་པ་དེངལ་གདེའི་ཡེ་ ལི་བཞི། མརྭ་ལྭའོ། ཊའོ།|ཡང་བདུན་ཚུན་བརབའི་ཡི་གེངང་་ 
ལས ་ཡང་བ་གསུམ་བླགགས། དེའིངིསྔའི་ཡི་གེ་གྲསམ་ཡྲང་ཡངབ་གསུམ་བླ་སྲིགས། དེའིརེསྦ་ཀྱིའ་ 


་ཉི་བྷནི།ན་ནྤུལ། རོ ཐམའི་ ཤོ་གསུམ སཅི་བརྲང་ 
ང་པ་གཅིག་བཅུག་པ། དའི དཔཇེས་ཅིཡཾ་གེ་གསུམ་ ཡངྩི་བ་གཉིས་ཙེ་བ་རང་ཡང་བི་གཅིག་བཅུགཔ། ཨས རྫིང 








ཤོ 






ཊི 
ཁཾ ༢ རྗི ༡༡༦ ༣༦ 
ཤོ 











ཕརོགས་སུ་བཅད་པ་ལ་འེང་བའཛེན་བའྲ་པེ་ ་ཱ་ོ། ཨ་བ སར་བདག་ག་ཟོག་མང་ བང།།ཚག་དགཅུན་བད་ཐིག་ལེ མཐའ་སིང་བོལདི་ ཅླ་པ་དགའོཀོ། 
སིི ་ ལྷསྟ་ད་ཝདླསྦྱརས་བའྱིཔན ཅཅ ཅི ཐི རླུང 


ྦ བ་བ དེ་ཉིན ཐམས་ 













འཛོ། ཀོས 
རར ི་ོ ཅད་བ 


¥ ་པ་བཤས་གཉ 
ཧིས པཔ ་ ལ་པ ཨ་དང བྱ 
'བྤ་རུལ་དཀའ་དང་། ་ 


ག་ེ་རི་མཛའ་ིལ་བྱརལ་དགབ་དང། 


དཿ 








རཾ 





ལ་པྭ་བརུ་ །བ་གཏུམ་སྟེ།ར་ ཚིགས་ལན་གགས་པའི་རིགས་ལས་འབྱང་བབའུབནར།།ྱཇུལ་ཇི་ སཱ 
གླུ་བ ངུ རད རོ ` 


ཉས་བ་དང་། ཏིས་བདང་། བཅུགསུམ་པྱུརགསུ དྲའི་སྦལ་པཱ་ཐཱ་ཆོགས་གྲུབག ས་དང། བླ་ སལྭ་བྭ་རྡ ་པྨ་བ་བའི་འྔང་དད་།བཅོ 
པ།གགླ་པྲ་དགྱདྲ་ིངབོ་དག་ས་བབས་ འང དོབ བིད 





རར ་ 'གི་ཧཱལ། 
× མའགས་ཏྲན་བཅུ་གཉས་བར་བཤད་པ་དྲང་འགལ་ལ། །བྱ གཅིགི པུ ྲུ 
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ོཾཱལརནོམ་བཇགདོད་པདང་། ཉོ་ཤོཔསྭ་ོང་གྲི་ངལ་ྷསོངསཔོོ་དང། ཉུརོ་གཅོག་བླ་ནགས་ཅདྲོམཱལ་པོམ་འགགས་པ་དུང་། ཉེར་གྷཉིསབྷ་བཱ་སལྷ་ཧྱི་ཨལ་ཕྲོསླད་དང་། ཉོར་གསུམ་པམཁའྭ་ོང་གྲོས 

ཏཔ་དབད་བུག་ ་པོ་དང་། ཉིརཱ་བཞི་བྲ་ཕཱག་དོར་རི་སླལ་ངོ་མཐའ་མས་དད་། སྟ་ཏངགི་སྤལ་པྷརམྦྱ་ཆལཞརིགེསྣ་ལན་ཉེརྡང་པྷ་སཾ།  ུར་ག་བླུ་་སལ་ིཔ་པཡ ད་དང་།ཏང་གསུམ་ ཤུ བལ་པོར 

གསུམ་ཏོང་བུར་བཤད་པ་མིཚུདབས་མོ་འཐུད་ལ། སྦལ་ཕརྣགས་ཅི་གོ་རིས་ད་ལྟར་འོུང་བའད་གོངདུ་བདག་གྲི་ཕི་ཞས་གཤིནཇ་ལཐར་བེད་ལུ་སོགས་པྲ མས་ཕུང་བསྡནཏོ་ཞེས་དང་། མདོད་བྱསས་གཉིས་པའརིསི་པ་ཇི་སྟ 
བར་གཡཤིནེ་རྗེ་མཐར་པད་ལ་སོགས་པའི་བོ་པོའྭ་རུལ་པོ་བྱར་དང་། སཱའྟཾ་པཾང་བོ་ལ་སོགས་པའྱི་བླརུབ་སམས་དཔབ་བར་གསུམ་པྲོར་མས་ཏེ། གུ གིན་ི་མཐའ་བང་འ། ཀག 


ཏ 


ཤེ 


རྔ:ཀས 


ཅའ༤ `` 


 སམས་དའུ་བྱཅུ་གྱསམ་པྷོཆམས་ཡུངདསྟནཏོ ཞསྭ་པཱསྦ་བུབ་བ་གེསཚོ་སྔ་རདམ་པ་གསུང་དོ།།ེས་ བདོ་ཤིས་འི 
ཏྱ བཅུ ཅུ འུན ཤ་ ༣ རྟ་མཆཾག་མཐའ་ཡས་པཿ 'བིཏིད་དེ་ལངོནྲ་ཡིས་ཞེས་སོགས་གེ་སླའོ། །ེ་བའི་རྒྱད་ལས་ཚུལ་ད་ལྟ་བུའི་སྒོ 


ཞེསྱ་བ་ཐའ་རིགས་ཝྡན་དག་པོ་འབབུང་བར་འགརཏེ། དྷནི་མ་མཁས་པ་འཇམ་དབངས་ཨྱི་སྦྲལ ལྡཉེར་ཝ་པ་དནསྣ་མཱར་ཡངྡ་མཧཱལ་དའི་སྭས་སླུ་གུགསཔའགས་ལན་དཉིད་ཐུརཔའི་མཚན་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ཅན 



















༡5 །ལུང་བསྟུན་ཏེ། ཞེས་དོན་བྱམས་པྲགི ཆ་འྭྲི་ཅུད་ལསུནས། ཤུང་བན་ཏོའ་བརྙ།།དའི་རེས་སུ་ཇྷིལ་ པྷ་བརྨ་རཱཝ་པྡ་ནམསྭ་ཏྲིས་མཛ་ འཆད་དེ། དལླ་བུ་བཟང་གིསྤ་རྩ ནུད་བསན་ིང་། པའི་ལོ ¶§ 

རང ར་ག སོགས ་འྱི་ཆུལ་འཆད སདསདསངོེིཾ་ ཱ 
པ་ བསྔ་སྤ་རཱ་ལ་ལ། དུད ས་བརྱ་སུནཏོ་ཞྲཾས་ སསེབར འག ` ༦༩ སྒལ ད་ཞསཔདས། རོ་བ འི ༢༤ ཐུལ་པོ་གཌ 

ཿ གཞེས ད་ཁ ཤེག ངས་པ་ཆེརབར་བཞེདནས་བོས་ཤིག། ཀྭ་ཝཱ་པའི་གོང་གི་ཞེས་པནས། དྲཐིལ་འཁར་གྲསུ ྲད་ག་བ་ིདྩལ་འཔོ་ ཁ་ད ལེ བ་ས ིདབར་བ། ` ྷེ 
ཟླུབ པའ་ཧཱ་གསུངད་ཐུགས་ ཡོས་སྤུ་མོ་གྲས་བའྲདྲས་གཿ འབོརླ་བུ་ས་བླ་མང་ཡོད་པ་དའེ་ཚད་ལ། ན་ ནང་ག་ད་ལ་འཁར་ལ་ ར་ས ྫ་ིག་བས་ཁསཞ་བདདང་ འི པིའི མཛད 

. [4 དྲེལ མཛུད གུ བསོས ས་བ བའ་ད ཀདྦའུབ་བ མྡིམས་པས་ཁ་དརརྒད་བྱས་ཡོདཅིང་] ཅ་ཐིག་ནས་རྩ ་གསན་བས་ སྙེང་ཉིས་བཅྒྱའོ།།དེའ་དབང་དྲུ་བས་ན་འདིར་ཡང་སྒོ་ ར་དེ ཇི 
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རྒདཆ་ ཡོན་པས། ཐིག་ནས་པ་ཕིག་གི་བར་ལ་སློ་ 


ལུ་ཨ་ཐར་གྲུསཔས་ཕུས། ཚངས་ཐིགནི། ུ་ཐིག་ན སྩས ཊ་བའི་དབང་གི་ 


ལས་པ འཛོ འི་ལས གར་ལ གིས 5 
གསུ་ཟ ས་བདག ཟད་འཚམས་བར་ །ད ཧུརོས་པས་ མཱེ སྨ 
དར ང་ར 


„ ༣༣༣ ག་ ། ར་བ ] དབང་ཡེར། ཀ་པི་ཏ བཱ | 
ཌཱ 5 ས་བ ‡ 






















ཚད་ 
® ཕྱིརབྲི་བྱ་ལ་སའིཁར་ཡུག་གི་རུམ་ཐེག་ནང་ཡནེཏྟ་བབ བསོ དས 5  ས་འོས་ཁདབསད་ 


) 1|7 









ཤྲ: །སྲེབ་འོང་བའི་འཚམསནསའོངདྭགོས་པས། མ་ལ་མའི་ ཕས།་དགྱི་པ་ི་ ནྫོངི་འཕཾད་བའ་པར་ལྔ་བྱ་པད་དངྲ་ལ་བྱར་ཐར་འགར་བའྱི་འིན། འདི་པྲ་བུ་གཞི་ ལྱསེ་བ་ཤད་པ་དངདབོས་ཆུ་འགུ་ས་ 
ལོ། །དེ་མ་ཟད། དག་ས ས་པས མམལ་ཡ་ ག་ བ་ལུའད། དན ཟིག་ཡུག༔ རོ ང་ཟ ཕག་འགུ་ཞིག་ ་འདསྤ་ལི་བར་རཱ་ 
རྣམ རབར་སུབངྭས་འདོགན། ཚངོས་ཐིག་བུད་འཚོ་མསརདནས༔ ག་ཨ ཨ་ཧ མ་ཤགཾཨཱཿཐད་བའི་བར་སྐབས་སུཐེག་གྲང་གིས་ཁིངམཱ་ པིས ཚད ར་ི་་ིའ་ིག་ 
2 ཌྷ སྒཆཆེན་པུཧུ་དྲུག་པ་ཡེན་པས། རྟ་བབསཁྱི་སློ་ཚད་ གཉིས་འ སུས་ཟདཔའི་ཕིརརོ།། བ་དེཔན་ཆན་པོ་ཨ་དྭ་ཡཱ། ཀས དོཔདཔད་དམའཁོརལོ བཤད་པའི་སྐབས་སུ་ཟླམ་ཐིགནྣ་ 
; རུ་བ་ཆྲ་དག་་ ཆོབས ཚདཔ སི ཉིད་ཤིན་ངུ་ལེགས་པ་ཡིནན། ཏ‡་ ་བརྩབུཿ ཞས ཆམ ཟླུམ་ཐིགྷ་ཆུབབས་ཚྱཾ་ཙཱ་མོ་ཟདའཚམསནས་བར་ཁིད། ངི 
༔མ་ལ་ཡའི་ཆོལྷ་སིགཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཚད་བཤད་བ་དངལ་ རཅརཅིཾྲ་ བམི་འཐད་དེ། གོངངུ་བཤ རྟར་བཟས་བླམངམ་བྲསཔ། 









| ་ལས་ཆནར་བྱསན་པའར་ 
+ ་ ་ 


ཅཅ ་ 












བའོ།།འ དའེཞེས་པཞས ཅེས་སོ། ཞས་པའི 
རའ འཆད་དེ། དདེ་འ་།འཞུས་པགས། ཏད་ཐིགངས་སོ། ཞེསཔའ་ ཕྱག་བྲས་པ་ ་བ་ཡིས་བ སྲོ རི ང་། བོ་བ དེ 
¦  མིའི་དབུངཔོ་དགས་པས། ཞེས་པས་མཚན་ི་ཁད་པར་ཏེ། ཡུནོསཱམཚོགས་པ་ཝ་བཤད་ལ །བརྙན་པརྦཔའོ ཤུས་པ་ལ་ལགས་འོ། །གནང་ཞིང་སྟེན་བུ་བགཱལ་ 
ཛསྭོ། །ཞཾསུ སུ་པའི་བརྱ་གིས་ལགས་པཱའ་ཉན་པར་བླམལ་བ་ ཡཾནནོ།།དནས་ཐས་པནཱས། གསུངས་པཞེས་ སིི འཆུམས ས་ར་པའོ། བཟས ད།ཅེས་ 
དགོད་ པའོ། དེ་འཚད་པ་ལུ།ཅུད་མྱི་ཚོལ་པོ་འདིན། ཞེས་པནས། བ་མ་བམཛད་དོ། དད ༽༽ དལ།པྷྱ་པམཆགྦ་ནལ ལ་དྭས་བའ 


(ལ་ཞེས་སྒྱ སྦྱརངྱུ་ཡིན་པས། ཁྲི ལ་བའུགས་པ། །ས་གཟྱུ་བས་ནག་པོ་གསུངས་པཡིནད།གདནདི་ 

















པ་ལ་དགོངསཞས། མདོར་བསས་འདི་ བླ་རམས་ལྲའུ་དང་བའོ་གནས་པར་བྲག་ །ིེསས་ང་གའཚོ་ོདཔདབ་འཅད་ ། ཡང 
ཅུ ཛགག་བསུགསཔ་ལ་དགོ་མཞུས། མདོར་བྱས བདག་གི གཞས་བྷ་མས ་ ནུ། ཕང་དག་ ངཱ 


འགའ་ཞིག་ལ་ཞེས་པྲའས ་པརྨ་གུལ་བའི། །ཞེས་པའི་ཛར་ཡིན་ལ དེནསུ། དེའི་ཕིར སྔ་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པ་ ¡ དནོས་ཁྱབ་འདུག་དང་ 

ཨཿ པའི ལས །དེའྲི་བི་ཤེས་སགསུན་དེ་དྭག་ཐམས: རའ དགདིའི་གངམོཿ ཚོད དུ་པ་དགོད་ ཞེ། རླས སྲ ཌབང་ གོས་ ནས། དཔ བར་ཌེ། འ་ 

ནི། རྐདྲ་འདི་ཐམས་ཅ ལས་གསུངས་པ་མེན་ཏ རཿས་བྫས་གཤན་བེ་པས་དྭ། བུ་གན་བའི་གཞས་ཏདོཔ ་་ཟིག་འདྲུར། ཕི གས་གནས་ན 
ཨྭ་ིཆད་ཡདཔ་ཅདོ་ཡི་ཅི རྡོ ཱ རྨར ལེ་བཞུགེས་སོ།།ཤིས་ བ་བླ ཕྱ ་གའདཔ་ལོ།། དཔལ ཝཾ་ཞེས་པ་ཙཱཾ་བུ་ལེ 
















ཛའི ་པ་པོ་ བའཆོམ ཟོམ ོང་བམ་ུ ད་ཀ 
ྲདཾེཾེཾཾཿཾད ིྲེྲེྲེིོད་ ལ་དོན་ ད་པ་ད སྨྲུན པཱ བམ་། ཛྫ 
འབ ཀགས་གྲུསབདའིད་པོ་ དད འདེར མདབཅོལ་བན་དདས་རེནི མདག པར་ཚགས 
` ད་འ ས་གཟམ། ངོ དྲ ས་གདབ དའོ ཀག ་ 
ཱ ཅིཔབནས་ཚས།ཞས་པཤས།པད་པག་ལས་ ཤས་པའ་པའི འས ནོ་བར་ ཅར 


རེ 





།དུས་ཞུས་པ་ནུས། ཚས་ཏནོ་པ་ 
| ་ 


བའི ྩད་ ཧི 





ར⁄„«མ གླ བོོ། དཔལ་ལན་འདོས་བལ་ཡོགསོ་པརྡོལའ་དདྨ་རིས་ 
ཛི མི ཨའ ཞེས་སེ་ ༢༢༣ 1 འ་ 


་ ༽ ྲ་ ཚོན་པདྱ་ད་ 


ཇིགགསི ། སུད དངཔོན་ཨ། དོན་ མ་ 
ཡི ས་ལགགཔ་ཁའ་འ་ི་ས་ གསང་བའི་པྨད་ཞེས་པའ། ༥ སུ ཚག་བ 












བྷཱ ་པའྱི་ཕིར་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ་ཕས་བླདབས་པའི་མ་ མེ་ལྱཾ་ཧི་ཡི་གདས་མཚོན་པའི་དོན་ལྲ་བིནང་ ཞན་ དྱཾ་རཱ་ཡིནྡཾ་ཧཾ། 
སསག ུང ཨུ་ཡིགྱང་འགྲནཏེ། ཞེས་འབུད་བ། གསད ¿༢ པར་བ 
རྣུམ་ཤར་ཁྱི་ཁམས་ མཚོན་པད་ཨ་ཡོག གི ི་བྡ་ུ་ུད་པའིདབ དབུང་ིས། ངེ ཏ་གླ་་གྲུ བ་ཐབས་བ 
སཨ་ ར་བ་ཐོབ་པརྱ་གུར་པན། འ་ །མ་མཐོང་བས་།ཨོ་ཡགྱང་ 

] ནཱ སྱིད་ད་ལྟར་༢ྭ ད་བ བས་འདི ཡུར བས །ས་འ་དེིདེའི་གང་ ་ཨ ནཏན་ི་ཕ་གྒ་བ་བོ་ 
བདན་པྭ་སེད་པ་ཉིད་མཚོནྷ་བེདྱ་ཧཱ་ས། །བླསབ་པའི་གཞིར་བཀོད་པ་ཡིན་ཅིང་། མོ་སིགྱ་ཏཱ་བྱྱ་ དན། ཨ་བ ཡོབ བདལས་ད་ར 




























ཐདན། ཨོཾ་དེ་ཡ་ཌའི་ཡཾ་གྲི་ནམས་ཅིནངནས་ཡརུ་ 


སྤྱིལ །ཡོ་ག། ཨ་ཨ ཕལ་བ ོ་ོོས་་པོ་ལོ་ཤདཔདོདན་ོ 
ནན ་ ་་ 


ཅཅ གྲན་སྭ་ཀའིཡེ་ག་བའི པ་དུ་དག་གས། འབབ ཡེལ 










སནས།ཏ 





: 
ཅསནས 
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[གི་གོད་གི་ཨ་དྭ་མཐོང་བ་ ྲ རར རངས་མད་པའམྲསྲེག་མད་ 








ཧཱན་དྱུ་བད་པ་ཡིན་པས། འདིར་ཡང་ཝ་སྲོག་མད་ད་ཉིད། ཁྱི་མའི་ཨ་ཡཿ ནུ ཤུསཔ་མཚོན་ ནཱ 

རཾ ི་ དཾ གི ཝཱ ་ི་ི་ རེ ཁེ་ གག 
མཐའ་ཅན་ཏེནམ་པ་ གས་ག དའུ ཆུ ཛོན ཡང་ཨ ས་བླ 

བོ་ལས འདོན གནས བ་གཅིག་གི རི ནུ ཨྱ། སས།ཿབ། 






ཨེ་ཡཾག་ད་ ས་ད བུ གཡིག ཡིག་འ 





༦༣ 


འེ འ་ཞ ཁི 






ཡལས་བཅོཿ ྱེས་གསུངས་ སྤུགས རྒྱད་ནེ། འཕ 
ས་ས པ་ད གང :འོ་ 
ལུ མ་འཛིནནྲི་བན་ ནསྔ་གས་ཁྱ ཨུ། ངེས་པའི་དོན་ལ་སོགས ང་དེནྡ་ཐབས་གང་ ་གིས་རྟོགས་ 


དཅོག་པས། ངགཅིག་ནི་ 
སྲ འབས་བུད་འྱབདའ་ཞི། སྲ སུའུ 
ལ་བཞིན ཟུན་བའ་་ 











ལེད ཡྲཔ་ ལུང་རི་ སྭ་ཇི་ལྟ་བཱར་ངེས་པ་ ¦ རྒྱདལ་ཡེད་ཆས་པར་འགྱར་ཞིང་།ད་ལ་ | 
དུ ནཔ་ ྲི་ག་ཁཡདསཔར་རལ། བན དཔ་ད ་བསྩ་རངབྱས་ 5 ་ བ་་ བརའྱགུར་ཞིང་། ཏིའིགགྲས་ བ་བ་དང དཱ 


ཞེས་ཟ་བའི་དོན་ཏོ། །བའངྱསུངང་ཡིད་ཆེས་པའི་མཚན་མ་ འབུང་བའཾ་ཁུལ་ནི། འདྲི 





།བསྒོམ་ 









ུད་་ 









དྭ སྲིའུ འི བེབི་དགས་བམའ་པའའོ་ རྩའི 


ཀཅ་ ་བས་ཟོས་ཞེས་པ་ལ། དེ་ 


ཐ་ལ ་ཤིངོག་པི་ རར ི་ོ 
གཤདན། ཟློས་སྲོད་ སུད་དངཔོ་ལ། 


།དེ་ཉད་ཆེ་ 
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། །ཡོད་དེ། ཁཱབ་འཇུག་སོགས་ན་འགྲོ་བླ་དྲག་གིནངཚན་མི་ལུར་ལས་ཆི་དབང་གིས་སྩ་བླ་བལས་ཤིང་། ལནཔ་ཡིན་ཞིང་། ས་སྦརས་འཁོན་བའི་བགཆགས་སངས་པ་ཡོན་པའྲི་ཤོན། ཞསྟ་སོན་པ་མོ། འདེད 
ི་ོ འཇུག་ས འུབ་གནང་ན་་འུང་སས། བང ས་ུབ་བསས་ཐ། པ་ད ཡོདན་ཤས་སླེབ་སྤང་དགོས་སོ།། ལ་བར་བལས་བརྒལ་བཅམ་ལྷ་ནཏོནམོངས་མ་ 
ལུ་དྡ་མངུས་པས་ཆོག་ག། འཁརབའི་བག་ཚགས་མ་ཡུས་པརྨ་མ་མི་དགོས་པས། དེྱི་ལིར་ལུངར་བུའི་བགཆགས་མ་ཡུས་པསངས་པ་ཉུདྨ་ཚོགས་པའི་ས་བསྒྲཆུས།བྐནའི་ཁདཆོས་སྱྱུར་དའཐལ་འདེ་མང་དུ་འྱབུང་ 
བ་ཡིན་ནོ།།དཉཾད་མཆཱན་བརྗོདཙིཡུངདྲུངསུར་བྲན། འདེང་དབཞིན་གཤེགས་པས་ཞེས་པཞུས། ཞེས་སོ་ཞས་པའི་བརརོ།།འྱི་པིར་ཞེས་སོགསུན་དོན་བླས་བའོ།།ཟོས་པོང་གཉིས་པ་ལུ། ཙོདཔ་དགོད་པན། ཐམས་ཅད་ཅས་པ་ 
ནས། གསུངས་ཞུན་ཞེས་པའི་བར་ོ།།དའེ་ལནན། དུཉིདཆེས་བནས། གླང་ངས་སོ་ཞས་པའི་བརྟ་ཏེ། དའང་ཉན་དང་དྲག་བཅོམ་པྲ་ནམས་ལའང་། ང་གིས་བ མད་པའིལས་ཙི་དབང་གེས་འབུདཔ་པོདཔར། 
དཔལ་པྲང་གི་མདོ་ལས་གསུག་བས། དྷས་བཱ་ཡ་ཤེས་ཙྱཾ་སུཿ་དོགས་པྱ་ས་ཐ་བཅད་པའྱི་ཡིརད། ཕམས་ཙདམྱཉན་པའི་མཱ།ཡོན་ཡཤསསྱི་སུ་ཡིན་ཙི། གཞནན་མདད་ཞེས་བྟསན་པད་བཞེད་ནས་གཉིས་ཀླ་མོས་ཞེས་པ་སེ། 





ཅོོ ངོ་འ འོ 





ལྟན་ཡངནས། ཞས་སོའ་བའ 
པནས། འགའ་ཡང་མདདོཞས་པའ་བར 
བྱང་ཡ་ཤེས་ 





པཿ ས་འཛ །བའོོ།།འོ་ཿ མ་རིག་པའི ག ཡྭ་ཀི་ཤས་ པད་ཅམ་ཤལ་ཐཡང་ ཕས་ཡད་ པརྡ་རོག །བའི་སཔསྤྱ་ཆས་ཅི་ཡཤེང ག་ཉི མོན་བ་ བའྲི་ས་མོའ ཟློར གའི་དུ་མཆན་ཅེ་ཞི། རྣོམདིཀ་པའི་ ཆེ 
སྲི བིན སགནདུངན་ཁསས་ུ། དྲ རྫ ལ་ཤ ཅོགས་བའི་བ་གཅསདད་།བད་ནས་པཡདན་པ་གཅངས སད་པའི ¦ 
¦ སྟོན་པའི་།འདིདཅའྲི་པཱར་ཞེས་པནུས། འ་བྲྲི་ཡིརར་ཛེས་པའི་བརྟཏེ། ཀུན་གཞིའྲི་དཔ་པད་ཤེས་བའི་ངོས་ལས་འདྲས་མ་འདས་དད། ཅུསཤས་སེ་ཡུས་གཏིས་ཅིན་འ། ནུར་ཤུས་འས་གདམ་ཤུ། ་ཤིས་ལ་གནས 
།གས་སེགས་སུ་འཇད་པན་དེན་མིན་ཏ། ཛེ་གས་པའི་སངསརས་ལུ་ཡུན་གཞི་གནས་འྱསར་དགོས་བརྡ་ནམ་རིག་དའང་འདོད་ཅང་། ནམ་ཤེས་སྲ་ཤེས་གཉིསྦུ་བུ་བའྲ་དམ་གེས་དད་ཁན་ཉདམ་ཅོགས་པའྲི་དོ་ལ་བདན།དྲེ 
 ལས་འདསནས་ཇོགས་པའི་སདསྦ་རས་འཐབ་དྲཤོས་བརྨ་ནོམ་གྲིགས་དའང་འདོད་ཅིད་། ཤཾས་བཅྲས་ལ་ཟེརན། ཇོ་གས་པའི་སངས་རུས་ཅི་ཡ་ཤེས་ཤིས་པཞན་པདྲ་ཐལ་ལོོ།།དེཉིདམཆན་བཛོད་སྱི་ལུད་དྲ་སྨན་བའི། དེ་ 
® ཏྟར་ཡདནས། ཞེས་སོ་ཞེས་དའི་འདམ།།དེའི་ཡི་ོས། གསུངས་སོའི་བརན་དོན་བྱ་བའྲོ།།དལརརྨ་ཐོས་བའྱི་སྨོན་མངས་ནས། བླ་ངའི་འདབ་སྦརས་པའྱི་མྱན། །ཞེས་བའི་ཆེག་ལ་རོད་བྲ་ཐད་བ་འཚོདཔ་ལ། 






འར 





འུད 
ལུ 









ཨོ།ཡདོར་བླབས་བཞི་བའི་དཀའ་བའི་གནསྨ་ནམ་པར་བཤ ས་ས་ ་བ་བཤད་བདྲ་བུའོ།།དེ་ལ དྲ་སིའི་བླམ་བ དྲནཞེས་བནས། ལ་སོགས་བྷ་མི་ཞེས་བའི་བརདོ་འ། 
ཨོས ཤོས་སམ 
པའགོག་ འ།།དདདབབད་པཅ་པིང་བ།།༽ བ་འབད རེས ཧཧི་གླི་ངེས་བ་དོ༔ ཏད་ལ་ པས། དྲེ་ཉིད་བྱར་དག་བྲལ་ ་སོ་གས་པ་དང། ས་སའི་ལ་སོགས་པྲ་བུད་པྲའྡ་རུལ་འཆད་དོ།།དནས་མདོང་བས་དི་ 
ལྭགཡས་དྲིའལ་འབོརདྱེ་ཁུབུ་དྲོདེདིཧད་ངི་ལུ་བཞི་ག་དདགས་པ་དང ད་གོས་གང་གྱིརྩ་སོན་པར བབཟུང་གིས་གསོལ་བ་བཏང་པའི་དོན་བཅད་ད།དལདྲ་ ལ་བ ྱས་བ་དོམ་ད་དབ། 
གཡུང་བུ་ཡས་དོ་ ད་པ འངོང་ དྲ པས་དང་བུལ་ བའོ་ཞེས་པའི་བྲཿཅསླ་བུམདྱི ཆུད་འདི་ དང་གཞནྲ་གིཡང་བཅོདྲ་བ་ནི། རིམ་བ་གཉིས་སུ་ངས་པར་བྟསན་པ་ཡིའ་ཏ དེལང་འཛེག་ཏེན་ཀུན་ཝོབྱ་བུ་བདེན་པ་དི་ { 
བསྩེདརིམ་དང་། དན་པ་པའདེད་པའོ་ཇིགས་རིབ་ལ་གསུངས ་པ་ཡིན་ཅིང་། བྱསདམེ་ལ་དང་དོན་དུ་གསུངས་བཞ། དངུང་དེ་ལས་གོངངྭ་དཔསནས་ བཉན་དགོས་ པའི་དོན་གཤན་ཡོད་པ་ལྲ་དདདོན་དྲ་ཅས་པ་ བ 











༢ ˆ 



















སོད་པ ཉོསོནོོ། བབྱ་སདས་མུ་འོད་པའོ་སོདོ་ཆོལ་བུམ་པ་ལསོགས་བའི་དོངོས་པྱོ་ལྱབ་དང་། དོན་དམ་དུ་ནོད་བའི་མེདོལ་ནམ་མཁའོིམ་ཏོག་ལུ་བུའདོས་པོ་མད་པ་དགུ་གཅིག་པའི་གཞིསྲདན་དྲ་དྲུ་བུར་ཏུ། འདེག། 
ངས་སོ དབའི གཅིག་པ་གྱསས་གདོད། དཔདན་བིག ཞ་པའ་ཤས་པོལ་ 

༼ཊསྐ་ནས། དཔེ་ཐུམ་པ་དད་ནཐུམུའའི་མུཏག་འདི་གཉིས་དངོས་ཆུ་ཕནྡ་ཏུན་པས་ནསྣ་དེལ་མིམཐུན་པའྲི ར། ༅་བཅདྲསུ་ཡོདརུལ་བུམ་བྱ་ཡུ་བ་དང་། དོན་དམྱ་དམད་པའི་མདྱཧུལནུཔ་མཁའི་མེ་ཅུག་ལུར་ 
སོངབ། དཞི་གཅོག་ལ་འདུ་མ་སུད་བའི་དཔར་། འགུད།།འོས མཐུན་པའབོན ནམམ་ཁའི་ེཿགྲ་ནིཆོའ་གའ་ཞིག་གེས་ཡད་ལ་འགའ་ཞིག་གས་མད་བའི་ཁྲད་བརམད་པྲ་དམགང་གླི་པློ་ནས་ཁྱདུ་མེད་པ་ཐམས་ 
[༡༨ཆབ་མད་པ་ཡིན་པ། བྱུམ་བ་ན དོན་བུད་ཧླིོ་ནས་དང་གི་ཆ་འགའ་ཤིག་དངས་པོད་ཡོད་ལ་འགའ་ཞིག་མད་བའི་ཁུད་པར་མད་པར་འདུ་གི་དཔོད་བོའ་ར་ཐུམས་ཅད་ཅོས་ཡོད་དོ།།དེ་ལུར་ནམཁང་མུ་ཏོག་ནེ་བདག་ཏིད་ཐལ་ ] 
ཡངདྱ་ལིས་བུམ་བ་དཔཆོས་ ཞིད་ཞགསཅམ་དད་བ།ཞཉིད་བངས་ཅདྱས་དམས་འའི་མེཉོག་དཔམས་མ་བྱ་བའྲིཟེར་བོ།ས་ན་འཇིག་ཏེན་པ་ལྱ་བ་བྱ་འོདཆསྱིས་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་པས་ཡོད་ 


































ཿམ ྷིརིང་། ཡམ་ཅཱིས་དྲ་ལུརམཐའ་གཉིས་མནན་པས། འབུས་བ་འཁོར་འདས་ཅིམཐའ་གཏིསཀ་ལས་འདས་པོ། ོ་བོ་འམོས་ཅུད་པའི་གཟགས་སིསུ་དང། བདི་ུགནིག་ཕུས་བའི་ེཤེསྟ་ད་བཏནཔར་དེངདུའཟད། 
པའགྲབ་པ་ཡེནནོ། །དགཉིསྦིཧྒོ་ནས་འཁོར་འདུས་ལ་མི་གནས་པའྱི་ཚུལ་དབངམདོང་བཅན་ལས་བཤད་པའི་དནནི། དབང་མདོང་བྱསན་ཙི་ལུངད་ཨེནས་བཤད་ཟིན་ཏོ།དྷ་ཆརྦ་བཱ་ཧྦ་དྲནུས་སུ་ཡདྨརཱ་བུམ་པ་ཉེ་བུདང་། 
འངབཞིནྷ་གིས་མདྱ་རཱལནམམ།ཁའི་མྭ་ཏོག་ལར་སང་བ་གཞི་གཅིག་ལའྲ་བའཇེགྱ་ཿན་ལས་འདས་པ་ལུང་ཞིང་། འཇིགཉན་པ་ལ་མི་ནུང་བྱསས་པར་འཇད་པནི། དྲ་བཞིན་དགས་པནས། འགལ་བའི་རིརད།ཞེས་པའེ་བར་ 
སྙུན་བཤད་བས་ཤུསུ་ལ། གང་གིས་ཞས་སོགས་ཨི་དོནན། འཇིགརེན་པ་ལླ་གན་ཇོབ་ཏུ་དོན་པད་པའྱི་རུམཚན། གང་གིས་དཔས་བོ་གདེ་ཡདཔ་དེནི་ཀླན་ཇོབ་དལ་ ལས་ནསཆ་གུང་གི་ཨུང་མུད་པརཡ་འཛུར་ཞིང་། གང་ 
ཞེ་དམ་པཱད་མད་པ་དྲནི།དོན་དམ་ད་ལ་་ལེེས་ནསཆ་གང་ པི  ་ ་འ་ བདན་པིདཔན པོ་ལདཔའིརངབའིདོདབཞསཔ་ཡས་སྟོ།།ཞུས་་འཇིག་ཏོན་ལྲས་འདུང་དའ་ཆོས་ 


༡ མཐུན་བ་མི་འགལ་པའོ་དོན་བྱས་བལ།།དསན་སྔ་བམ་གེ་བའི་གང་ཐགན་ཆོས་དྲ་བ་ད་པད་པོ་གངགེས་ཡོད་པའི་མཆནཉིདྱད་འཛོན་པའི་སེམསསུ་འཛུར་བ་དས། ཆོས་དེ་བདོན་པརམད་པའི་མཆནཉདྭད་འཛིན་པརམི་འཛྱུརརོ། 





















བེེདནུས་ཨུ་འྲུད་པའི་མཚུན་ཉིད་ ནུང་བཞིན་ཅིས་ཅིང་པ་ཕན་ཚུན་འགལ་ 
ད་ རར དུའང ག་ལ ངག །ཉིན་པལ་ཆོས་མུ་ 


དཱ ཉིད་གཏན་ལ་འབབས་པའི་ག 
དད ར་གོ 
བ་ས 
ཧི ་ཉི་གཉནད་གཟུགས་ནོད་འིའཚོན་ཉིདནི། ཉེན 





༣ ༄¬÷ 


མ་ བ་མ ཐོ་ཅོ ངདགྲཟགས་འི རང་གཞིནྲ་རིསྣ་གྲུབ་པས་ སུ་ཧན་ཏེ་ངོ་བཅན་དང་། རད་བཞིན་ཡིསྤ་གུབ་པས་སྟོད་པ་ཏི་ 
བརཔ ོར་བས་མ་ ཡུ རི ི་ོ རཱ རི དྲ་བི་གཟུགས་ཧན་ཏ་ངོ་བན་དང་ རད་བཞིན་ཡིསླུ་གུབ་པས་སྟོད་པ་ཉིདདའ་ 


ཨཱ གི མིག ་པའི་པལས་ 
ཆོས་ཅི 






















ཧྲ 
-¬ 
ས་པ་ 


ཊསོགས་དངམཆུངས་ པའི་འཔོས་། 
ནི་པའྱི་ཙ་ བའྱི་པིར། སཱཾང་ གཟུགས་ 


བཁོང་དུང། དགྱ་ཐུད་ཨུ་ལོང་གི་གུག་གས་བརུན་དང་། ཆུཟ་དང་།ནམ་མཁའ་ཞེས་འབོ།།དཏིད་ཤེས་རུལ་ཨེ་ཡྲཱགྱཏུ་འྱགུང་རོ།།ཞེས་སྟོང་གཟུགས་ཅྱི་ཕུགྱན་ཆེན་ངོ་ཌོད། རྙིཿམ་ཧཱ།སྷུ 
རྭ བག།འདེན་པའ་ ༡་དངས་པ་མེད་པར་གསལ་ ་བར་གསུངས་པས། ། དའྱི་ཕིརྨ་ཆོང་ གཟུགས་ཅི་ ྱི རང་འཞཅདལསཨོཔ་ད དགིད ལབདད་པསཞི་ུང་། གགས་པ 
།པ་ནང་དབང་བའི་རྟག་བླ་པ་བྷའི། ཞཱི་སྟེང་གཟུགས་པུསྒྲུབ་པར ིཞིཿ ལི 
ཨིད ་ཡབ་ཨཱམདཱ་ད པན ནོ། འབུས་ཛུའྡརའ་ 
ཟད་བའྭི་པུ། རོ།།དེས། རྒྱ་ད་འབུབ་པ་ལུ། ཇུ་ རྔལ་པཱ་རབ་ཆོགས་ རུ ག་བ ཡཿ ས་གསང བ¦ 
རྣམས་བྲད་པར་ཕྱད་པའི་ཆུལ་རྒྱས་པར་ལུ་ཝྲེ་པར་འཇད་བར་འགྱུརརོ།།དེ་ལྟར་མ་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་བ་ ླསབ་དིཆད་ང་དྲ་ཤིས་ 






















]སྐྱཱི།ཧུཐཱ་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ལུས་ཁུང་། སེང་པཱའི་ཁོསྨནུསས་སྟེ་བ་དང་འགུག་པ་མདབའི་བླ་གི་སམས་ཉི་སང་པའོ།ཡ རོགས་པ་མ་འགྱར་བའི་བད་བའོ།།ཞེས་སྙོད་གཟུགས་ད་ཁོན་པྩས་འགག་དང་བཞིནྱ་བིས། 
ˆ ཅྲིང ེན་པོདགི་ལོ་ཡུ་གང་ ཧཿ རྟོགས ་ག་བའིབ་བའོ།།ུསམོ་གཟུགསསབོན། འགུག་རངབཞིན་ཚིས། ། 
མུས་པར་དག་པར་བིདྲ་ཡུ།པའི་ཏོགསྔ་ ལ་ད་ཁོནུཉདྱ་ཧེས་བ་ཞིང་ 5 གས་པ་དབའམོགས་མདཿ དནོག་སཔ་དབངག་དོ་པ་ 'ཡིན་ལ། འདི་པའི་ལུགས་ཤིསྱ་ཐང་ལབོར་བར་འཆིད་བའྲ་ང་ 


བདག 'འཛིན་དུ་བཞེད་བས། གཟུང་བ བའ་དོན་ཏོག་ འི ྲ་ ་འཁོར་བྲའི་འཆིང་བ་པག་ཆགས་ དལ་བངས་པ་ད དགོས་པ ནིན་ཏེ། ཡའི ལ་ཆེན་ལས། འདོད་ཆགས འཕོང བའི་བག རཱ 
ཆགས་ སྤ་ཀི་དབང་གེས་ལ་ཁོར་བད་འཁོའ་བཞྡྲམ་འ ཊི ± ིེངེ 'ལབོད་བར་གསུངས་པ་འགལ་ ར་ག་གསད་བཅུའ་ བདུག་པ དཔོ ོས་པ་ཡིན་ཏེ།ལེའ་པ་པ ཀྱ་དོག བུལ་ཆེན་ལུ ༣ འདོད་ཆགས་ཤུ་བག་ཆགས་སོ།།ཞེས། 
ཨང་རབ་གཞན་ནས ་མཾག་པ་དང་། རྒུད་འདིང་ འཕེ་བའི་བག་གསའ་ཞིང་ བར་བཤད་བ་གཉིས་དོན་གཅིགྱང་གསུངས་ལ། ལྲའུ་གཉིས་པར། སྩྱ་མས་མངས་པབས་བའི་མྲ འ་དག་འགྲོ་བ་ འདྲི་ྫོམ་ག་བྲསལ་དག་ལས་ ༨ 





























ཁོརོ་བླའྱིང་ངད་འཛོན་བ་ དང་ད འདིན་པའི་བདུ་ 


སུ་རུང་ 


ནུ་ཡུན་པས 


སྲ 
ཿབའི་གཅོད་བུདྲ་དུ་བ 


དཔ་ཞིན་ལ 


ཀླི་བག་ཆགས་སུ ` $ཅདང་་ 
ཐོ རེ པའི་ཤྲས་རབ་ཉིད་ལམ་ཕྱི་ཙ་བ་དགསུའས་ལ་ གི 
ས་བབ ནྡ་བོངཔའི་བདག་ ཏགས དྲཿམ་བྷམས་ལ་ སི སུ འབར 


ལས་ 








'ཏེ། བཿ ངེ་ཱུསལ་བསྟེད་དདད། 
མས་ལྨརི་ལམ་ལབུར་ལྱགར་བཡེདཙི་གཉིས་མུ་ འི་ཡཾཤེ 





གས་པ 






ག་པ་ག 












བྷཱ 
སྤྲར 
®$ 


༦ ་ བའ ±` ལུགས་པས་བཅ། ཡོས གཤེགས་དང་ལ་གས་པྱ་ཀུ་ ཡིས ་ 
ཅོང་ འདདགཞནས ་ སག ཟུ ངུས པ་ལ སེས རར ྷདྫ་ 
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ཡིནྲེ་ཤི། ། གགུནས་བྱསནབ་ཆདཞེན།གཞུན་དེུད གྱས 


སིི རི 
ཉེད་པསྣ་སེང་པ་ས། 

།ཇི་ལཱརྱཾ་པཱམྨ་ར 

་ཿ ངས་སོ། །དའྱེ་རརས་འབོར་པའི་ 





༽༽ མེདདོ།། ཱ 
མས་བ ད་པོ ླ་མང་ལ་འདབཞིན་ རང་བཞིནཿ 


པ&ེྲཔེྲིྲ རི 
2 


མཆད 
།དི་ཟའ་གྲོ་བཔེརང་ལཱ་བར།།དྷརས་ལྤྱ་རཱས་སེམས་ཅ་མས་།།ད་བྱོན་ཉི 
ཐང པད བ་འད བས།།དྱ ས་ས་ས དེའོ བ་ོའ་བྱ། ཞེས 


ཐས་མཚན༔ 









བྷལ།ཞེས་གྲསངས་ཤིངཆོས་ཐམས་ པའི་སྟོད་བདེ། ད་ཁོན་ 
དོན་འི་ཡར་འཇདཔ་ཡོན་བས གིས་བ འདོད་མདོར་གཏནཔ 








ཉའ 





རཔ་ལ་སོགས་གྲུཟུགས་ཀུན་མཐོང་བར་འཐུར་རོ།། གལ 
པས རི་ལམ་རྱི་བུ་དཔ་དུ་བང་གསུངས་པནི། རཱ་བ་ དཱ 


སྲས་ཐམས་རཱདདུ་བཞིནུ་ཤེས་པརྒ་ལི་ 
ཁེའ་དཉིས་པརའདིཅིམ་དདབདིདཅས 













༤ པླ ༡ ཨསུབས་པྟ་ཞྱུ་ནམས་དང་རིགས་པའུལ་འདལ། ཁང དཔོསཔར་ཡོདཔའིགྲུཅཞས་མཐངན།། པག་གདོང་འངང་ལུརམི་མཛོང་། ཞེས་འཆད་བོད། རེ དསན ངོས་བརོ་གུབ་པའི་གཟུགས་མུ་བོང་པིང 
པལ ཤསབ འང ས་ས་ཆ ག་ཡ་བ་ཐོངས་ཅདང་ ུས་ཁུབ་པ་གད་ཅུ་འཛུར་དགོས། པ། དངས་པོ་ྲགས་པའི་གཟུགསལ ༥གཟུགས་པི་དེད པིདནུ། རང་ལུགས་ལ། ཡོད་པའི་དོན་ཧུང་ ནཱ བེད་ཅང་ཁསྦདདྲད་མེད་པའི་ ཱུ 
པཆེན་པོཿའྱགུརརོ།།སྤོས་པསཿ གཅད་དྲང། འབོ་བའདས་ཅི་མཐའ་ད་དལ་བའྲིདྲོ་ འི་རྣལ་འཕྱེན་ྱཿ འེ་དངསྦྲ་བྲ ད་འདེ་ལས བད་བར དབ 
རཱ $ སླུ་སོ་ ཡི་གནས་ལྱངས ག་དང དངོས་ཅ དན ཀེལས་གཞནད་བཧད་བང་གསུ་སཔདོ། ་ཞན་དུ། 





¬ སྭསྦཱཧས་པས་ཡྱས་ཧོ་ལནོཏནཱ་ནཏཱར་ བསའ གནས་བྱངས་པརབཤད་པ་འ ནཛིརལེ་ཁཱ བའ ཤག་ཆགསྣ་རམ་པདུདགཔ་མྲོ་ུར་པའྲི་གད་ིགགཅིག་ མུ 
ི་ཡོན་ཏྣན་ བས་མ་པའ་ག་ཅན་བམཆགྱ། པ་འཕྱར་བ་ཉན་ཅ ་པའིདགའ་བ་འདྲིནི། དེ། ོ་ཉིདྱ་བུ འདོད་པའི་སཾདཔ་ལ་མི་གྲནས། །གཟུགས་འྲི་པིད་པ་ལ་ལི་གནས།། ཅི 
ཧཱཾ པའི་དོད་པ་ལ་མི་གནོས། རདདས་བསདན་པཚོགཔ ཕུར ཅུ གོའ དོ 2 སས་ལ གཞས བདས 





ུ ས་ཏ དཔ་ད སུདཔ་ དདྱུུ་པན་ལས་འདུས་པ་གང་ལའཔཔི་གནུས་པཉྭདི་པི་ རོ།།ལབོར་འདུས་གཉིས་ཀ་ལའམི་གནུས་ཏེ། དེ་གཉིས་བནྭརཱནྣ་སཱངས་ནས་འགལ་བའྲི་ལིར་རོ།དའྱི་ཕིནྲ་སཾད་པ་དྲྱ་བ་དན་ལས་འདས་བཞོ་གཅིག་པ་ 
ཧྱ སྲ ན་ཉིད 


ཏཉི་མ་བཞིནནོ།། ི}ིཾི་ གུ ཤང ལབ་པའྱི་རོ་ལ་པ་ལ་མ་ ་ཡིན་ཅང་ཐྭ་སདཛམྲ་དུ་ དགཚགས་པ་ལས་སྩ་བ་དེ་བཞིན་ ཏི 
ིག་ལ ་དུས་ཅལིཆོས་ཐུ། ་ དུ ཕའིངྲ་བྭ་ཆད་ཙཾམ་ ཀི རོ 


ཡེད་ 


།སུངསཔ་ 









དམིགིདཔྱི་འིོ།།།ནས་མོབལམ་ཅ མཉམུ་བནག་གིཙི་ཧཱ་ ་འགག་སོགས་ཆྱི་སྲང་གབ་ཁུང་། དེལས་ལངས་པའྲི་རེས་ཐོཕྱ་སྱི་སྐབས་སུ 


ཀར་བ 
རི ཟདས། སའམ ིའ་ནར།ུམ་ག།ག་ ་ལྭས་ལབས་པའི༔ ཱས་ཐབ་ཡྲ་ཧུང། མཉམ་གཞུག་ དྲི་ཏ་བ་བ ན་པའི་ལེ ཡ་ར་ 
འབུདབ་ཡིན་ལ། ྫར་ཤན་པའིཕཤུས་དིདགང་ལ་ད་ངོན།དདའོདངདྲང་སངཔའིཡུལ་ནྲང་ བྱཅྭཾ་སཱང་བནམ་ 





ཡོ 


རྗེས གགས་གས་་ཚོ་གས་བཅུད་ 
རིད སོ དྲ ཧམ འདོན་འ སྔ སྦྱངས་བ་ད་ ། དེའི་རྗེས་ དེ་འ ཡིམཾ་ཤོས་པལ་ལྔའིག་ཏྣན་ལས་འདམ་པ་ཞེས་བུ། 
ཡར .་ (འདིད་ད། ཇི་དིདའངེགྷ་ཏོན་པའ་སམས་ཡོད་ དམགས་ུ། ེ་རསལ་གེས་ ཙིག སག དའཞསཔསོ ཆུ་འདི ཅའ 


གངཔདེམདོ་ྱའེད་སབའི་དནམ་ཅར་འཇིགཉེནབྲངས་ཇོརདཤིས།ཇི་རདཔམའ།།ཡདོན་འདི་འརཉོནའ་ཡནི་ལ། ཅུལ་འདྲིན་ག་པ་ཆནཔ་ 





















ཐས དཔེ་ལ། 





༨ ༣:༡། འིར འི་ལས སྭ ་;། 
ངཱ ཟེ སོང གཉིས་པའི་དང་དུསི་གནས་པ་དང་། མད་ཅིག་གཉིས་པའི་ངུས་ཙི་གནས་པ་ལསྣ་མ 


སྤྱདནས་ 


པའྱི་པཱས། 





ཧཱེན། མདཔ་ཤེ་བ་ལོསྭཾ་བངམརྡ་ལེ་གཉིས། 


ྱོནབོམབད་ཡུར་ཞིང་། པརཡེ་གྲ་བཛི་ ྲརབའི་ཐེདབ་བཞིན་ངུས་བོན་དརུ་བུ་ 


ད་ཅིག་གསུམ་པའྲི དྲུས་ཚི་ པ་འྱངང་བ་ 

གུ་བདུདྱ་ཡོགས་མ་ ཝུལ་ཁུད དྲ་བ ཤིཉིདྱ ཀུནྡ་ཛཱུབཙམ་དུ་ཁས་ སདངག་གཔ འཇི པའ འགོག་པ ན་ཏ གཞན་འ 

༥༨ འདདདནིདམ་པརྡ་དདངགྲ་མ་མོ་འག་ འགགས་བ་ལྟྐ་དད་ རྐདཅོག་ཡོམ་གཞུན་ འབྱད་ཞེང་། དབའཞིནི་དྲུ་སམ་འགགས་པ་ལས་ ཙྱཾམ་མི་ལྱུང་བའྱིི་རྣའུ། དཔེ དཔ་ན།དོན་དམ་པདྲ། ལས 
ཨང་དང བགོས་པས ས་པ་མ དེྲ་བྭ་ད་ུདལུགས་ ་ལའང། མུ་གཱ་དྱརཱ་གཱ་རང་གི་ངུསན་འགགས་པའིས་བོན་ཡས་སྩེ་བ་ཡིཾན་ཀྱད་། དོན་དམ་པདནད་མརུདད་འདྲི་ལ ་ 


པྱ་ས་བརའྱ་ཐུར་ལ། ས་བན་མ་འགགས་པར་རང་བཞིནྱ་བྲིས༔ ཀྲུ་ར སོ 
ས་གསང རཾ 


རྲི 


ཛཱ ས་པད་བ་ཤད་པ་ནི། ར་ རོ ཞས སའྦྦྱརས་ འི པའི་བར 
ཀོ།དེ་ སིའི སོསྦྱརསྨ་ས་ 





184, 









ཞུ་པ་དང་ སི མེད་བད་བདེན་པདང་། ཞེས་བ་ནས གཏོདུག་མོན་པར་བདེན་པ་ཞེས་པ་དྲེ་ལུབུ་ལ་སོགས་བྷ་དམསྐ་ཞི གང་དུ་བཟུངནས་མཐད་ངད་བའྲ་ཤོགས་ཞིསྦ་བྷཏུ། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མད་ 
གས དང་ཉི གིིོསསུགསྲུ ས་བསས། གོ་དགུ་ཤས་མབོགསཞས་ཆ། དྲདྲ་ཟུའ་དགོས་བའྱི་ཙིར་ཏུ། གཞན་ 
ནས་སདེད་གད་གི་ཡགིོ་ རང་ ལྭ་འྭཤོར་ལྔ་པགསྲ་སུ་འདིན་པ་མས་ ཅ་བ ན་བྷ་ནམས་ཧི་དོ བ་བ ཡ་ཤེས་གང་ གང་གི ཇྲི་སྐད་བཤད་པའྲི་པྲས་འདེ་དགག་དངྲ་པལ་བ་ནི་སཔསྤྱ་ཧུསྣ་རམས་ 
སྱ་་དགིཾ་ཾིཾིཾཾིཾི སགས་པྷ་སེ། གད་པ །པོ་ན། ནུཏད་འཇུལ་པ ཟདིསྲང་་དལ་ཀའོན་ཞསྐ་དངིག་གྲིས་དབདུལའི་མདང་དཔལ་བའི་ལུ་ཤེས་རམ་བད་ 
རླ་ཕདནྱཾཿལ་པནམསྭ་ཤེས་དེ་བོན་ཉིཾདགཟིགུས་པ། ཕ་ཤེས་ཤེས་ གསུང་ས། སོ་སོ་བ ཤིས་གཅིགྱབ་ཉིད་གྱུའ་བུའི་བསམ་དལ་ "'ལྟོསཱནས ལོག་པའྲི་ཕྨོགས། གཞིའདག དགའ་བ་བྱར་དྲག་ག།བམས་འབཾ་ 
བྲ་ཕིབ་པ་དྲ་བལ་བའི་དཉིད་བཅུ་དག་་ཉར་ཨེད་པའྱིཙུལ་རྟན་པན། དཉིད་སེམས་ཅནྡ་དམས་ཅི་ཤེས་བནས། རག་བརམོས་པའི་དབངགས་བྱང་དྲངྷས། ཞས་བའི་བར་པ།།དཏོད་དོན་ལྷ་ཉན་ཡའྱི་ཕེས་བའླིག་ཞས་ 













།འརྔོད་དེ །ཞེས་པནི། དེ ས་ས་ས ཐྲི བའ འྷོ་སམདོ་བླདས རོ 
ཀཀ ་ི་ ` ་ དངལ རྐང་པ་དང དནས་མདོད་བླ་མས། 


ཀྱི་ཟརྗོད 
ལས འནུས། ཕུགྐནརྡོ་ 


ག་ལ ཧགས བཞིར་ འབྱེད་བ་ ནི ཌི 
དང་མཐུན་བར་་ 





186ྫ§` 









འཇོགྷ་ཏེན་དང་འཇིའ།ཏེན་ལས་འདས་པའི་ལ་མ་་ ་ངི་་དྭའཆམ་པ་བཞིན་ཅིག་ཏརྭསོནོ་པའི་ཝོག་པ་ནས་ལམ་མེན་པ། གདུཕྱ་བུ་གྲང་པབའི་དོ་ དོད་དྲུསུ་ནཱམ་བམཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་ངིགཅར་སན་ལམཁའེན་ ཉེན་པའི་ལྡོག་ 
འཛིགཏིད་དང་འཇི།ཅ་ །ཉིན་པུར་ཤག་ལ། བྲའོདར་བཞིགྱ་པ་འངོགང་པའ པའྱིས། ཆོས་སྐ། ལོངསྣ་སཱ། པཱལྷ་སུ། བའ བཞི་དང ཡང ཡ་ཤེས་རྡོརེ། ཐུགས་རྡོར། གྲས་དྡོརེ། དད་ག ང་ད | 
ནུས། མངོན་པར་དྲསམ་བུསཔའི་དརྱ་རྨན་མུཐང་བཞིསླརོམ་པར་དག་བ་དང་ ཅུརབའ།།དགས་ཡའོསརྫོར་བཀས་བཞིའ་གོས་ངི་་བ་བཞིནྲད། མདོད་བྱཔ་པ་བདིད་ བར་བའེ།དེ་བཅིནད། ཤེས་པནས། 
སྤྲོས་ཕའི་སྣའ་ཞྭེས་པའོ་བར་ཏོ། དེལྷ་སྲྭ་ཅིག་གཅིག་གིས་མདོན་པརྡ་ངོགས་པརྡ་བཏྩོརུབ་པནེ །གང་གིཆ་དོན་ཐལས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཁོན་པའི་སྐད་ཙིགམས་ཤྭ་ ཀླམ ྲ་བསོ་མངོན པརྡ་ངོགསཔརྡ་བྲྱད་པནི། ཀླ 
ས་བ ོ་གིའལ་དདཅད།དུལ་གོ་ཡ་འགགུལས།  མཤེས་ཝ་ཐུགས་སྱུརུད་བའྲི་གྒོནསྱ་བརྒརུབ་པད།།དམ་པཉི་ཤཱས་བྷ་ཧུབ་པད། དབངཔྲོ་པ། ཡུལ་ཝ། ལས་དབང་ཝ། ལས་དབང་གིང་། ། 
པླམསྦྲ་པའྲ་ཐཱལྭཧྨ་པཱན་བས་མངོན་བརྡ་བངྱརཱབ་པ སྒྱ་འྲལྲ་ད་བས་མངོན་པརྦ་བའྱརཔ་བནི། དགའེའ་བྱཅླདགྲ་བབྲ་བལ་ངྲུ་ཕུར་བས་སྱོམ་ལཾ་ཛཱའྫིལ 


















པའྲ་ད་བ་མཐའ་ཡས་པ་རན་པའྱིརུ་ འྱཆུལ་ཅུས་མངོན་པ་རོ་ ཱ་ 








སྐགས ཨ་བ ཱཨངབ་ལ་སགས་པའི 


ཧྲི ་ ཡ་ད་་ི མའི་ 
་ ད་འོདཔེ་ལ་ བདད ཏ། ཡི་གེ་རེརེབིཊ་ སྭ་བིས་ཕ་ལྷ་གྲ བུད་མད་ལ་ཌ་ཞེས་པྷ་ཝ་ ཞིན ༥ གས་པ ས་པར་བ ནྲརིང་ནྲས། ཆྟོསས 
བྱན།།།དམན་འདིད་གཅིག་དང་ཞེས་སིགས་ལ། དབང་ལའི་ལ ོགས་་ རེལ ུང་་ ཞེས་འླབུང་བ་ཉི་ ཤནཙཱ་ལེགས་ 
















ལསན་འ ལ་བབ དོུད་དོས་པོབུམ་དངོས་ཡད་གཅིག་ལངམིངྒྷསཛོགས་པཿ །བྲས་བྷསུནཔ་ལ། ན་ལ་འ བླ་རུམསྭཅོབ་མོང་ནྣིརསྲས་ྲབབས་ནམ་དོན་ཡངད་ཉིདདྲུ་ནམ་བྩངོག་པར་མྲི་བྷ་སི། བམ་དམ་པ་༥ 


ལུན་འདས་ ཧྩོདཾམ་བསན་པ། ། འགས་ བཅད་བརར་བའི་གསདབཞིནད་ཡོངས་ཇུ་ ཇུསས་པན་དོནོ་ལ་ ཀི ོརྟརཱོན་པ་ལ་གན་ པ་ཉིད་ཀྱི་ལིྡ་རོ དྷེལད་སྲངས ཅས་པསཛོག་ སེ བ་དོན་གཟི༽། 
ཨཱ སིདམ་དསི་དདདེསཆུ་འབསཏ ཏརྡོ་རཾའིཆི་ག་གི་ ་དྩོནཏོགས་ ་དགོས་པར་བཤདནས། དྲན གསང་ག ར་པ་ལ ཆུ དསས བམ ག་གིས་བ བཔེའ་འརྲ་ 
དྲཔུངསེགསསབལྔ་དྲུ་ཐར་པའྱི་དོཆེན་ཡིག་ལ་ཡིིག་དགྲ་ནུམས་བཅུནཏེ།།ཞེས་པནི། འདྟིལ་སྟིའི་བད་རོ། ཤངི་ཙཱན། དྩནས་དས་མད་་བ་ུས་ཡི་ཞེས་སྲུགས་ཏ འདི་དག་གི ག་བ རྩབོགས་གྲིགྱིང་བཡུངན་འ་ ྐ 
ེན་ཏེ། ང་གཞི ངྲསྡ་ནདབཔཔོ་ཁམསྲ་བགྲ་ལྲན་ ཌྭ་བུའག་དཱས། སྔརམྨནཿནམམཁའ་ཡེ་ཤོས། ཟུདྲའྲ་ཊི་ཁལས་ དུག བདདའ་ལའང་དདགགིས་བླ་ས་པའི་ཇས་དག་དགྲྱ བསྲ དག འགི་་ས་བོ་ ཱ 
།ཡོད་ལ། དྭག་ཚན་ས་སབའའ གདན། འབོབིའེ་བདེ་པ ཚསསྔ་འམས་བཟྲ་བད་དའྲི་བོགད་གིསོརཕུདའབདང་ ཟིགའེའཔོ་བ་ཡེ་ཤེསྦ་འི་ཁམས་དང་། ཡ་འསྤྱ་འེབཝང་ལས་བར་བ་ཡི་དྲའི་དབང་པོ་དངྲང་ 


༼༈བ 



























གཅིགཏ་སཱ་ནས་བྱསན་པྷ་མསན། ༈ ཐབམ་ཤོས་འོའོང་གས མ་ཡིན་པ་དགོས་པའི་དྲོནཏོ།།དྱེ་ཉརླ་བརཱནླ་དུག་པོ་འདི་དག་ལམ་ཐིས་སྲས་ ེད་ཡོ་བ གཅི་འཇོག་བྱ་ལུབ་འགའ་ཞིགརིགས་འད། 

བཅད་པ གས་ལ ད་དགོས འད མ་ལ གས་ ད་པ་དགོས་སིདོར། ཁིམ ད་ལམ ཀས ས་པ གགིའཇུག་བ ང་འགའ་ བའྱོན་སངསྦནུས་ཡི་སར་ 
; །།དེ་ཝཱར་ལྔ་མྱ་གི་ཡེ་ཤིས་དཔནམམཁ་ཡིཁམས་ཙི་ འགས ལུདྱུ་བ བོ དདཔགྲ་ུའསབརྱ་བརབཉོད་ ཡལ འདྲི་སོངཔ་ཞས་པའི་ཡིད་གས་བསྟུན་ 
མ་ལ ཁམསདམཔཁད།འ་འ་འ ཤེས་འ ཁམས་སུ་བྱམས་ཞསྲ་བནདེ་གཉིས་མེ་ཆེདུ་གཉིག་ཏུ་བྱངས་ ཏམིང་གཅིག་གིས་བྱསན་བའ།།འདྲིའི་ སྩོ་ཆེན་ ` དེལ་ཐམལ་ ངི 
ཧྱུསྭསུ། གླ་དང་ཡིད་ལ། སགས་པའདི་དྲག་དོན་གཞནདུ་བོད་བུ། སྔརསྦྱརསོསྨ་སིབ་ཐལྭ་དྲུ་གུར་བའིཚ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀད་ངོ་བོ་གཅིགྱ་ྱུ་མུར་པས་རཾསཉམ་པ་ཞེསྲ་བ་ལ།དའང་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆི་རུང་བཞིན་དུ་འབེག 
རྨ་བཞེས་བྱ་འོ།བློང་པ་དེ་ལནི་གཞོམ་དུ་མེད་པའམ་ གི རདཔ་ཞེས་ལ། ཨྲཝཾ་ཨི་གླ་ཟུགས་བླསབ་པན། ཐོག་མང་ཝོ་བླ་མཁབ་ཡིནལ།དེ་བླབབ་པའྱིརུལ་ཡང། ཐོག་མདབས་སུ། ཌིབོར་དུབ་ཤད་བའི་གཞོན་ཡེང་ 











འིར བ་་ག་གསུམ་བ་ ཧཱོཔཅེན་ཡི་གེ་གསུམ་པ་ 
ད་ས 
སད་པ ཅི ཤྭ] 
རོ ཅི །དེ་ཉོད་ 
་ 


ཐི བྲ་ཡིམ་བ་ 
མ་བ་ཡིན་ལ། དི བསསདོ་ ཅི 
` ག་ད 
་འཇོན་ 








སའ་འཛལ མན འདྲ་བ་ས་ མཁ་པའི་ུ་ སས ཧུ 
ད་ཉི ་ ལོའ པག་པ་ རར 
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་བ 
ཁམས་སྲོ་ ་སྭ་ 





ཡི་གྭདེ་ཤོག་ལས་ཤེས་རབ་དྟོངཔ་མཚོན་བའི་ཨ་ ཚུལ་དྷེ་ལརྲ་བམ་བས་ཅང། ཐབས་ཤས་བདླ་སོང་དཁ 


ལི དྭུ་བངས་ཧི་ཡཾ་གེ་བླ་མཔ་བ་ཅེཤེན། བླམབ 
།ཞེས་བླ་མ་སྔ་མ་དག་གསུངས་མོད་ཀད་། | འདི་ཚ ཡིབ།བུཿངས་སུ་བོ་ཤ ཅིང། ར་ག་་ གྲབ་པནའང་།ངྲ་དྲཨཧི་ཡར་ལ་པཾ་བཞིའངབ་ 


་མཚནནོ། 

པློ་དུག་དང་། ཡུང་ཕོ་ཇྲུག་དང་དབང་པོའ་དྲ བས་ཐུང་པོ་སྤོ་དྲགྱ་ཏཱ་འཔེདྲ་ཚུལ་སྙོན་པནི། རྡོ་བ ཁམས་ཨི༔ བགབ ས་ས །ཁམས་ 
པོས་འད་ཆུལ་ནཾ ཆཱ་བའི་ན་ མ་བུར་ཤེས་པ་གསལ་ལ་ ་སགས་ ས་ག ལ་རུནང ྲི་ ནམ སྲུ་དག་བོལས མཞུས་སེག གགསཏ། མུས་ཡ འབོ ག་དང་། གཟུགས་སོགས་ བྱ་བའི 
ཚོར དནྐརདྲབྭ་དདངས་དངྲས་ཅེ་བཏད གཡོམ གསལ་བར བད་པའ་བཅང་གེས་ངག་དུང། གཟུགུས་སེགས་ུ། ཨག་ཚ བས་ད །ཆུང་འགའི། 
ལཱ་ རྒྱབའི་སྲཾག་བུང་གྱ་རུད་ཡེཤེས་ཁྱི་ཕུད་ ཤྱོདགྷ་ིདྷཾ་ཝ་རཾརརཾ་སིང་འགྲེལ་ལས་བཤད་པ་ལར་རོ་ཞོས་རིན་པོ་ཚེ་པ་དང།ཆོས་ གས་བ 


པ་བཞིད་པྭ་འརྦ་བའི། གཞན་དུ་མིག་གི་ཡོ་ཤེས་ 


སང དོན་ཞན་ ཱ 
ཊཱ ངད་བ། 
་ བྱ མ་འདྲ་བས་ཤེས་སླ་ལ། འི ྣ 





ཉེས།རྲི ཅི་པང་སསུས་དྲའ་སྦའ་འོ། ་དཔོར་ཨེ་ཝཾ་ཟྱི་ ་ལ་ཐོག་མརཾས་ ་ྲ བྲདང་། སེམས་ དཔའནོཾནལབ་ཐམས་ཧྩོ ཧྲུ 
རིམ་བཞིན་རོ་ ས་བབ་ ་ དད ་ དེས་འ སྲི པུ་ཏ ར་ 

















སླིར! བའ ཨ་བ གི་མངལ་གུས གོ མས་ངབས་ངག་ཡིད་གསུམདུ་དྲུར་ཞད། ༈ རླ སམཉམ་ལས་གུཙ་བོ་བུང། པ་གྱསམནི། 
དི དུང་པ རག བལ་བུ ལས་ར ང་ག ལས་དབང མུས་ཅི་ཁབ་བིདསིརགེས་ཡན། ་པ།ཁམས་ ༨ཕྲོ་བུག་ལ་སེགས་པྷན 
ཙརེགས་དྲག་གི། འབོང ཕལ་བ ཁུརྨུའ་ི གི་མ ྲཾ་ ྲ ༽ འདེདག་ནེ་དབང་ 











འུདནམ་མཁའི་ཁུམས་ལྔའི་རིགས་ཝ་དང་། གོ་ཁ པའཕོ་བཞག ་ཡེ་ཤས་དྭྱ་ཕན་ཅིག་ ༈ ཡིགས་བྲི། སྲ་བཞི། ང་བ སས་ ཞྲི་དུ 


[2 
ཌྫཾ ཆུ་མང་: 
རཿ དཔ དད། རག་བ གུར པའི མས ས་དབང དསད ནི།དེ་བཞིནད་པུ་དདགསབནས། ཤེས་ 


སོགས་དའིརིགས་ཅན་ཡིན་པ་བཞིནྱ འྭབས་ངུས་སུའང་། གཞིའི་ཆོས་དདགྲནམ་པར་ 


སྦྱརས་དུག་རགས་ཡིན་ལ། དེའི་ཁབྱ་བརིགས་ཅནནི། སེམས ་དཔའྲ་ག་ལ་སོགས་བ་ཏ] ད་དག་འཆད་པ་ནི། 





གཙོ་བོརོམཔཕྱ་ཐེས་ལོ་ནམས་ ཙིཨུས་བག་ཡིདགསུམ་པའརབ། །མསྲ་ 


།གསུམ་དང་། གནསྐ་ཐབས་གསུམ་དུང། ས 
།དྭག་ཅུ་འབྱན་ལ། ཁུ་ རུལ་འཐོ་པའྲུས་ནིཐུད་མད་ལ་ 
ཨ་ཧ ཉྟརེག།ོདྲསྔ་སི་ཁམསྲ་བགརྲིགསདང་། དང་ཡུལ་ 


` 
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ཤཔས་བུའ་ 
སུའུ *མ གྲུས་གཞུག་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ 
ཡེདོང་བཛུན་པའལ་དགོངས་ང ་པཅནིས་ ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ བུའུ །།ཞེསྭ་བབྲ་ནི། མུ་ མུ་སགས་ པྲནམས་ཞེས་པའུས། 
རྒམ་ 





དནི་རིགས་ 


མོན་ལ། ཆེན་པོ་སྲག 


མེ་གྲལུང་གཞནནས་འཛུདཔ་དང་འདད་། དདཔ་འདང། འདིང་ 


ཛཧ༨༽ ༨ 





ཤར་བའི་དྱཚིལ་འུང ༥ལཔོའྲ་འུབ་ པ་སེ ལམ་དྲང་་ 


ཅེ་རིགས་ཅན་བཇོདཔ་ཞེས་པདས། རྣམས་སའ་བརའོ། ཐུགས་བདྡེ་སོང་གཉིས་སུ་མདུཔའི་སོང་ཆེན་ཡེག་ཝ་ཡེ སོཾ [ལཱའི་འཁོར་ལོ་ཾ 
གས་ཅན ནམས་སོའིརདོ།།དདོགི་གས་བདཏིས་ུའདུ་ རེད་པ ག་ག དོན་འཆད་ ལཱ དུནིཞེས་པ་ལ་སྲོགས་པ་སེ། ང་དང 
མཔན་ཏེ། དཔརན་མཛངལ་ མྲུ གྲགི་འད་གན་དུད།ཿ རྒསའངག་འི གིས་པཏན་གཡོའི་འཇིགཏེནུ་པེདཔ་པོོ་སིས་བུ་ 
ཞན་པ དངས་པ ང་མི་བ  བ། ་ 
རང་བཞིན་དྲ་ནམ་འང་གིས་ཀ་ཡིཿ སྭ་ཡུམ། བདྲག་ཤེས་རིག་ནི་༨ངབཞིན་དད་ནམ་འྱབུར་གཉིས་ཀ་མིན་པར་འདོད་ལྭ། དུ་དདར། 
། དད ལུ དབཞའིནམམ། ཤི མས་དང སརུལླཾད་ངཡང  ཕདྱ་ཀྱི་ཁམས་བློ། ངད་འཛིནོར་ལས་ནོ་ཆེན་པོ་སོགས་བདྱུནདང་། དཔང་པོ་ཝ་སགས་དེ་ གཾ་ 























དྲོང འདགས་ཟད་ཆདི་བདུདྱངས་པའི ཀང །ཀགྱརཤངའིེབ་པ་འབའ་ ཞིག 














ཅིལ  ཤྲེས་ 'ཡུས་བསགམཛདཔ། །ཇནརེདལས་དོཊ ཆེབ གམ།ན་ བརྗེ ཛི །ལེཞབས་ལྭ་ 
སས གི དེའི་འོག ས་འ རཞིག་ཝར་ འི ི་ རཾ སས་བ རར་གེས་སུའི་། 
ནོལ་འབོརྫ་རུམ་པར་བྲགོམསནས། ཟྭ སྭུ་ཕང་བྱསས་བརྩབ་འའམ། དེ་ ་ཆོག་གྷི་ཕན་ཐའསྱས་བཇོད་བཏར། རོ ངང ས།སས་ ཏཾ། ལག་པ་གཡས ¡ 
བྡོདི་དདབངས་བས་ལ་བགགནས་ཡོི་ཝཿ དང་། ཨིཾཏན་ཏན དཀ རག་བཛདགསདྲདའོས་འགིགས་ནམཔ་འཅོམཞིང།དང་གསུམ་ཅ 


་གས་ཅིར་གའི་ ར་ན་བ ཅཡུས་བྱར་པར། 
















ཅོ ྱད་བྱ་བམནས། ས་གཞི་རང་བཞིནྱ་ཡིབ་དཀར་བའམ། ས་དཀར་སོགས་ཐུགས་པས་དཀར་པོར་བས་ལ། བཿ བརྐོས་པའི་ ཏད ོ་བམས་ཧད་བཞིན་ཅས་ང་ལས་ོང་པརབ་ 
རྔ བར གས་གཞི དད་སངཞིངད་མང་གཏིས་ པཿ ༠ཅིརལ་སངབའི་སེགས་བླབུ་བཞི་བྲ་བཞེད་།དིབ་འནན། ཐོག་མར་དྲབས་བཅལ་ནས། ཆ་ཟུརཅིཐིག་བཅབ་ཆེ། དནད་ཐིགྲ་མདྱ་པིད་བ་ཞིག 





།བམམ། དི ཨིགས ཅོོ བོད ཡན དབདབའིན་ོབོ་དོག་བད། ོྱི་སོོཔོའསད་ 
ཅམ་བོ་ཟབསྤ་སྭཱ་བྲཱ་ཡིདྱ། རར་བུ གུང་དོའྱི་མུརླན་ཞང་སོར་བཞི་པཱསུ་བཀར་བ། ང དེའི་འཆམམསྦནསྭ་སིདྱཱ་དྭཔབས་སོར་བཞི། ཞིད་བའངའརབཞི་པའི་ཁྱ་འེར། བྲག་རངུ་གཞིང་ གང ཕྲབ 


'སླན་ཡང་དངྱས་ ཀནས་ ཟིགྱྭསུྲཁཱ་པ་པདེ་ལསར་བཞི་བླན་ ནནས།རྫཿ །ཟླུམ་ རམ་པོར་བྷནརབདབའི།དེནང །དེནས ཤུམིྱ་ཟིམདང་ ] 












གམོནོ་ཧིད་ར་ཁྱཾརོལ་བྷནྟཏོབོང་ མདུ་བསླམས་ལ། ཧི།དེམས་ཅན་རོང་དྲ་དེལ་བ་ཡེ། ་མདོསབ་ཡིས། །རྣམ་ཿ ཉི། །སྦི་དང་བཅས་ 

བཅུད།།ྱ ཅོ གུང ུག་ིབ ལི་ནྲི་པྲཛཱ་བ་རམི་ གསུར་བ་མཛསབ། སས །ནུབ་ཐརརོར་ིོ ཧོ་ཏོ་ཏློཿཾ ལས་དོ ྲ 
ི་ོ །འདིནསྱ་ཕིན་སེག་མ་ཚའ་སིཿ ་དུ་ལག་བདྡོརདེལ་ངོ་དང་མདུལ་འརྲ་ཐས་ལ་ ། ཨཿ ོོ་བོ་མ་ར་རས། པའ བསད་དུ་ནསེརུ་ཐངས་ཏེ། ཐུབ་ 
ང་ས ི་ོ གས་ངོ ཀབ 2 -་ 



























མོ་ག ཅན །དནས་བར་འདལྟ་ཕའིམཆོདཛསྣ་ནམས་ལ་ནང་མཆེད་བཏོར་ལ། ཅ་ 
གི ནན་ཧཱཾ་ལཊ བྲདྲ་བྭ་ཐཱ་ལཾ་ཨླང་ (འི་བའལས་ཨ་ལབསྱ་བུང་བ ཅས་ཤིངྱ་རཔ་པྣརམས་ཅི་ནྱང་། ཧཱི་བཊ་པ་ལྕསྱ་བུང་བའི་མཆོདཛེས་ རུསའང་བཞིན་ཅུང་པ། 
ཐུབ ཤྲ རི ཟླ ཨཱ བ་པར ཨངི་བབ་ལས་ཅསལས་ འབོབ ཨོཾ བྱ ནས་ཡིན་ ཨཿ. ཿཿརར་།་སྲིང 'ཿྫཾ།ཞེས་ 
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རུར།དགུང་ཐུགས་གཅུམ་མམ་བཅུ་ འའྲསྲགས་ཆིས་དབྲུལ། ཡོ་སྭདིཿ་པ་ཝ་རཱསད་ཀ་ཱཿསྦཿཾཔྲ་ཏྲི་ར་གཾ་སྲཱང་། མཆོད་ཡོནབསང་གཏོར་ཞུལ་བསེལ་གསུམ་བོ་འབུལ། མོ་བྲདྲོཝསྤས་ཡེ་སྭཱྭ། གོས་གསར་བའས། ཨོཾ་བྲངཾ་བ་ལྔ་བླིཀའཱ་། 
' ས་བོ ། ཨཱིཿྡ་ཞྲད བོ སླེ་བ འི་རི འ་་ཡོ་བ་རོ།་པར་ནཔོདའང། གཉིས་རད་གརི་ བོ་གང ཨོ་སཱཿཞེས་སེགས་ཅེས་བ། གའི 
བོ་མོཔས་པ་ཡིས། [།ཉེས་བཱམ་ཅུད་བད་གང་བྱགིས་པ།།པ །གངེ་བཱིཿ རྔ་ལས་ཧན་ཅེཔས་ ཡིན་ཕྱིར ད་བའ་ཁན་བཟངར་གངོའ་ །མོཌད་ཡཔས་སུ་མ་ཤས་དང་། །ག་ཡངྒཐུས་པམ་པཆིས་པན། ། །འདེ་་ནི་ཆ་ ཿ་བ་གང་བྱསྲིས ་པ།།དེ་ཀུན་ཁོད་ [ 
ཀྱིབ་བཞོད་མཛོད་འིག ཿཧཿ འྡྲང་སྭ་ཨཱཿྱམ མདུདུ་འཇྔོད། ༣ཡེ་གེ།བྱ་ཿཔ་བླཝས། བདག་ལ་ ་དཔོས ཕྲབ་མཆོག རྩལ་ལ། །ཏིང་འཇོཿ ཀུན གྱིས་བབྲས་བུ་སྩེལ། །སེམས་ཅན་ཀནྭ་ལ་ཅེ་འདོད་པའ། དའློསྤ་བུྲ་བཱ ན་ཡད་པར་རྫོཿ ལོ །སླ་་ཡདགྲ་གའ་ 
།ཕུད་མཛོད་དུ་གསོལ། །བཛྡུ་མུཿ ཏྟ ཉརྣམས་མེ་རའྲི་ ཐུགས་ཁནས་ླ མྨྨམགཤགས་ཏེ་ ཏེ་དིལ་ལུཁ་སྱི་ལམ་ས ཊདང་གཉིས་ས་མདཔར་ གུར ཟླབ་མཆོདདམ་བྲེལན་། ཅེ ཨོ འི ཌདྱིཾ་བངོཨཱ།། ཡི་ཤེས་ ཌེ འདུ་བཞིན་ཡིས་ གནསྤ་སུ་གཤྲེལ་། ༼ 
ཏའ ལོ་ཡ་གཡུངཱ་སྷཏྷ་རཱ རྨྲ་ཡ་གུདྨོཊཾི། དམཆགཔ་དངལ་ ཐྲིམ་པཿཐུར། ༣ཅོ།་ ླག་ ་ཡ། ཞེས་ ཕནས། དླ་ཏྷནཱ་ཡ ། ཕུབྲ་བྲ་ཏྲིཧྱཾཧྲཾསཱ། ཏཱ ཞེས་པནས། ཤཔྟ ་པ་ ཏིང ཉརདོ་དང་ ༽ ན་༨མཆོདའབུལ། བསང་། གཏོང རོ །ཞལ་བསིལ།] 
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།བྷི་བསཊ། དེ་ཀུཿ ན་ྱྱེད་ཁིས་བཟོད་པར་མཛོད།, ཅོ་ཟྲིང་སྦ་ མཱཿ རང་གི་དྭོན་དང་གཞན་ཙི་དོན། རྱབ་5དབྲ་སགྲ་ཟ་ཟ་བགཤེགས། | ཚ་ཧྱོནཿ སྲ་བུབ་ཐམས་༤་ བླབས །ཅོབྭ་སྐ།ཿབླ་ཆཱ མེཾ་ཤཱ་ 
༈ ཡུ ཤུསབ་རངགི གནསུ་ས་གཤགས། དངལ་ འབར་བཟྲ་རིམ་བདྱ་གུར། དནས་ངེ་ཐུག་བླ་གཔ་ནྭ་གབས་འདིང་བ། ག་བ གས ངི རི་ག ག་བ ཅིད ཐབ་ཀི་གཞི་ ཞི་སྲཾད་གོ 

་གུ་བཞི། [ཆྱརྭ་ཁ་དོ། བརྐོས་པའམ་བླ་སངཔ་ལ། ཟབསསྦཱ་ཁུ་གང་ཡིན་ལ། སྩང་ནས་མུ་རན་སྲེ་བྱཧད། དེནསྦཧ་དང་། དཔངས་སར་བྱརད་བའ་། ད་ལ་འན་པ་ཆའི་འབུང་པས་བླ་གངཔ་ ཐབ་ཧི་དབུས་སུ་ ་འབོར་ ་ལོ་སེར། 
བླརས་བཅུདེབའི་བརནཔཆར་དྭག་པ་དབངས་པེརབྱད ཆྱད་པ། རྔོ་རྔབ་མཱརཾ འྲ་བའཡཔ། ཞུས་སོ དོས་བ་དང་།དངང་ེིག་ེའོིི་གགས་ུ་ ་གྲཱ་བཞི་ཡི། ཟླ གཱ་བཞིར་ཟུ་ཀྱད་རྡོཾས་མཆུན་པ་པར་བཞིན་ 
| ད།།འ་ལ་ུྱ་བའཌ ཨི་བྲསྱ་ཐུགས་ཏེ།དེ་དག་ལ་བྱདྷ་ངི་ སྲར བོ་འརྡ་ཕག་པའི་དེ་སེར་བོས་ངགས་ལ། མཏག་སེར་པོ་གཅལ་དུ་བཀམ། མཆོདྡ་་སདི་གསའ་དངུལ་ལ་སེགས་པའི་སོདདུ།ཏ ཏཱལ་དང་ །ཞོདང།མེཏོག་སེར་པོ་དང་།དྲིསར་ 
བཟང་ལ་མགས་པ། བྲསཀྲང་སྦ་པདཔར་བནི་ཡམིང་གྱི་རུཤི་བ་དདའྲང་བའི་ིང་གི་དབུས་ཅེ་ཆལས་ངངབ། སིདྱ་ངྲབ་གང་།ྲོ་མྲསྭ་ཧྡད་པའི་ཆོད། བྱབ་ི་དང་བཅས་པའི་དྲེསེང་བོའྲི་དུས་བུན་བ། འོ་མདང 




















༨།ཞོ་དའ་། ཡར 





›༽ 





༧ པཱ ར་བ་བ ཤཿ [ཤ་ཞ ༢༡ -- ༤༨༨༤ ' [ཁའ ཌཱ ་ག7ཀ་༽ ཁག ་ཀ་རོ་ར་ རོ ཟེ ༤ 
39 ཇེ་བྲཛཧ་ཆོས་རྱིརལ་བོ་ཅོང་ཁ་པྲརནབོ་འོད་ཏོད་ཅིཞལྔ་ལྡ་ནས་མཛོད་བཟྱོརནྲ་དགགིཆོ་གཆོན་པོ། །དའོས་ཀུབ་ཀྱི་རྔ་མཆོལས་ཤས་པད་འོ། །དཔལ་དྲོར་འཇིགས་བདྲ་ཁི་ཞྱི་རས་ཧྱི་ཕྱིན་སེག་གེ་ཆོ་གའེ་ངག་འདོན་ཅོམ་ཞིག་བཟུང་བདེ་པ ཀཱ 
པས 


 ོ་ཞའི་དོན་དུ་གཉར་བའི་ལས་དདཔོཔ་དག་གི་དོད། ༽ཊཱཀྱའི་དག་སཾད་དག་ལེགས་དཔལ་དཟང་པས་དཔལ་རབོ་མདང་ཅནྲ་ཁི་དགོན་པར་པད་བའོ།། པར་ལ །། 








“'[ ༢ །།འའོའོཇིགསཿེདྱགྲས་ལའ་བསན་མཔརབཞདསསུགས་སོ།། ། ། 


རོ ལོམ 














ཆོབས ཤོག ཤོད 
མས་ལས སཔའིདདྱོགཔོུ རྣམས་ཞི། ཿགན་འདཔ་བོད་དུས་འྱསན་ལ། དའནློ་གོས་སྦུབ་ 
ནེ 


ཞང་། ་སྭསཱ་ཐགས་པའ་ག་བདུ༔ 
ཚེ 


ནཁང་བཤད 
འོདའ༣ཅན་ལ་སགས་བ་དམཞིག་ཡོད་པས་ 











དྲདེཾེཾེཾེཾི 


ཁེ ཅཆཅ་དྲང ཾྲ་ ཇཾ་ཅུན་འཇམ་དབུངྲས་འོབ་ 
= | ད་གནེནོ།དམདནག་གཉིས་ལྐགི་ཡེ་ཤས་སནན་དའ་འཇམ་ད་ས་དཔོས་ཡེད་གསོ་འདགེ་ཞས 








སྩེ་འཆཾ ཆོད་གི་གསུང་ཅིརིག རེ སྲ་སྭ་མཛོད་པ། 
ངར་ འ 








ཁ་མ ཱལ་དུས་པའ་། 
ཛྲ བོལམས་ཅད་ལ་གཔ་གྲསའ། འོ མབདའ་ཤད་ད། ཁྲཾ་བློ་མས་མངག་འཛནྲ་པིད་བར་། ླ་བོུའི་བྲབ། ་སྡེབ་བཞོ་བབ། །ས་དབམས་རུ ན་པ་བ བད 
= ་་ཅིག་ཁོ ཞའྭ་བོསཆོསམ་ཡིནོར་ པ རཾ ཟལ ཐ་མདཅིངོརུནཱརྭོ།ཏབཞང་གདནས་བཤདན ། ལྲ་ལི་ཉས། རོ་ལངན་བྱེ རད་པོར་གྲི་སུབ་ཐབས་ལྭ་བོ་ 





ནདཔ ཅིག་གི་ཡི་ ག།འལས་བྱསདགོར་ །གདཡ་གཉིས་ཞྲི།ཏོན་བགདས་ཅང་བྟ་ག་པས་་ོ་བད་བསཅིག། 





ཤས 





རྐ་གསུམ་ལག་གསུམ་འདྲ་བྲའི་ཊ་འཐདད།ལ་ ཀབ་བླགན་ གྲོ་ནྲི་ཅིབ་ཆོག་འས་མཐད་ཤེདབྱམདངེག་བཤདབ་གྲ་ཤོགས་འཞིའི་གཡུག་གཞིན་ངའི་གྲ གྲདཝ་སགོས་པ་བའི་བྲ། ཐོབོག་དིན་པའིགཤེདལ་སོགས་པ་བཞི་ཡུན་ 
དབས། དབ་གཏིཡུག་གཤནྡེརའི་ ཡུད ཏུས ས་མཐར ཤད་བངསད་ མ་པང་འཀོད་པ་ཡིནྱ་ཙི། རོ་ལ་ས་པད་དགའ་བསྲོན་ནོ།བྱང་གསུམ་ བི ྲརོག་བཅ་ལྭས་ད་སུམ་བཤད་རྲིད། 

ནྲ སྐནས་བོདྱའི་བ་ལེ་ཁཱ་ཅིག།འདིགསྦ་ད་བྱར་གྲསམམ་ད ་དགའཛིགསྤྱ་བང་ལ་ཤམ་ཡོདཔྒརཿ གྲ་བཤད་པས་མི་བྲཝད་ གསུཔས་སོ་དྲ་ནིམི་འའདཅིའ། འྭབ་འཁྱོརཉོག་པའྲི་གུངས་ལས་ ཤེས་ཏེ རབྱི་དད་བཇས་པ༽ 
ཧུས ལ་པའི བདག་གསལ་བདོགས་འིདའ དྲ གསུམ་ཁྱི་འབུལ་ལབོརཨྱི་ཏོག་པ་ལས། ཆུབ རྩབྭླི་མགས་ བྱངས་ ཡཤིངྲ་བཱ་ས་ནས། པགས་ཅི་འི་ ཕི་ག་བྲས་བའྲ།ྲས་སུ། ལའ ཁའི འཀོབས་དོང་། ] 
ཤོབས་བཞྲི་། ཡླ་ཀླུ་བུམ་ད། ལཌྦ་འ་ འགོདཔ་ད་ ད་། དའི དའི་ཡིལྭའཱ ལཚ་ བརྱ་གཏསུ་° ལ།ཉགསམ་ བརྒྱད་དད་བྲདབ་བཏདཱ། ཧི། བྱང་གཉས་ཀྱི་ས རྒ བོན འགོད་བར་གྲུགཡས་པ། ཐོད་པ་བི་ཡངྡ་ནམ་པ་ཐོད་བའི་ནམ་བཱདྱ་ཙུང་ཡང། དོ་བྷ་ཉའི་དྲ་ངོ་ ¡ ྭ 
ིས་སྟ་ ད་ཡིན གངས ་བད་རི་བཅོས་ངསདིརར་གགས་དུག་གང་བདེ་ལ། ཐོདཔ་བིག་ལས་ཡེད་བས་གྲ གས་དམ་བ ་ག་པ།ངོའི་ལརྒ་གོལ་ལ་མད། དེ གས་ལ་བཏོད་པ་ཡིན་ 
















ལོ ༡ལ་ £ ་ ཁཏ 











་ལོ།དྲི་ཕྲད་བགྲགསྨ་ནམས་རད་དགར་དྲ་འོང འོང་མྱིནུས་ཡང་གྲཝཱསྲ་མཁན་སོཾ་རུས་པའ་དབང་གིས་བཀུག་ནྭས་ པ་པ རོ།བླསབ་བླ་བླསང་པ་ཡིན་ ༣ ་ཡཾདམ་དུ་གསལ་བའྲི་ཐགས་ཀའི་དོ་གྲི་ཀད་ཀོར་སྱི་ར་ ནདདུ་རང་ གང་རུང་ལུ 
པགས་པ རྡུས་པྲ ཤེས་པའི་ངོ་མོསནས་མགས་གསུམ་གངྱར་འྲག་ ལོ།རྗེ $ 3 དྲད །།ཞེསོ་ འའ 
ཡ།གཞུན་རུད་ ཞས་འ ད་ནས་བ པ་བུླམ་པར་བ དས་བ དཔའ བས་ས གུདམ་ས།དངས་ཅུནམེ མ་ཡི བམ་འཁོར་བམོཔ་ ཞིན འང 
ལི་འའི་གྲུཁུབའ སྐ དཱུ དུ པ་ ཤད རུ སིའབས ། 
མདྭཐས་འཇོལ། ཱལར་ག་ལས་ོུས པའ་ེ རེར ག་པ་ལས ང་ར 


དབབས་འོདཡེ་ 
གསང་བྱ་ནས་པཤད་པ་དང་ རཿ །་བྱནའཕེལ་པ་ 











།དད་བུངས་པླ་རྩམསྱུ་དཊ་འོད་བྱརདྲ་ཅིདྲང་དཱ་བྲ་མ་གུས 
བཞ ཐུག ང་སི ་ ཁི 
བགཡོད་དུ་ 


ཐྭབས་ 


་ 
རོ་ནག་ལྱརང་ཟད་ 











བ ་མ་ ༨ མྱ ས། 
ཞས། ༡འགལ་ལམྟ།མུན། མོ་འགལ་ཏེ།འོད་གསལ་དེ། གཞིདུས་ཙིའུབའིའདོ་གསལ་ མི ལ་དང་བ བས་སས ད་འོ་གསལ་གཏུང། ཤྲུ 
|ཅཱཾཿམྱིརིད་ཡྲིསོབ་པའྲ་ཟུང་འཇྲག་བླ་སུནཔད་དང་། འབོས་དྲས་ཅི་ལོ་སྤྲ་སད་རེན། ཨམྱ་པུད་པ། སྣེ་དའ་འའྱ་ཐུང་འབུཌ། འི ས་ བ་ འདྲེན་པའི་དོན། འཛལ་དཔལ་དད་བཅས་པཉིམལ་ཞུགས་ཞེས་བྲནི། 
ཏཱ ཌ རར ག་གེ ག་མ སེ ད་དང་མ དཔའ་སམས དྲོ ཐུན དེ ང་གཞན འེད འཇས དངསྣ་ནས། རཾ ག་ལྷུ་ུསཔ་ལསད 
5 ཉིམཁྲགཿ ། མོའི་མལ་ཁཱག་གི་དྲསསུ་བར་ སང་ས 

དད། ད་ག འདཟརདོརཔ་མ་ གྲགས་པས །ཞེས་སདིང་ནེསངསྤ་ཆུ ཐུག་དཅད་འ བའ རུ འའའ དཔའླ་མས་འ་ཅན་ སེམས ངོ །བྟསན་པའ་ 
མའྦིཝས་བྷསིནཔའིཁམས་ཏེ།ཡུང་ཁམས་སྐམཆདྨ་རམས་མངལ་དུས་པ་གོངནས་གོངདུའཕེལ་བདངཆོས་མཐུནནོ།།ཟུ་བདེང་དེའི་སིང་གཉིས ས་ 


ས།མཉཾད་འབས་ཇུ་ྡ་ ནེ ཤྲ 















བད ཕིག ཡུལ གཡོནམདུ་ 


སུ ཨ་འདུདལ་དགངས་ དི 








252 “༩ 





ན་ཅིང གན་ཤོག་བླ་བཞོངནོ། ཐོགས་རོབཅོས་ལོིོ་བླང་བཞོབ་ ལཐབ་བོས་པཟོདྲོག ཤོོ་ཉོས་བའོ་ལགོབ་འིགོལ་ཞོས་བཅོད་ཕྱ གོ འཇོནོ་པྲོ། ལ་ཐིགས་མཛོ་རོག་ ཐོགས དོ 
མགཅགཅང་། སི་གསྡར་ཛུབནི། ཛབ ར་ཨ རགས་ལ བམཆོག་གིཡྲ་ར་ཞཀང་ཤལོ། ཨད ནཔའོ།།དལྔ་བིགསམཛད།་ི ཏཾ ང 

` ¬ .༣×=༨`འ༢ ༢༩༣ །འ་བྲུ་བངྱཆརུ་བལཆགབ༽ ཀླ་ཧྱཞ་ | དྡ་གཾ ཞྭ དུ་པརྣམས་བཇྡག = ཙྲ་ཧ་ ཡན བྲུང་ ། 
ལྨཱ་དདཞསྦ་ བམབ་བོས་མནཧཏཱཾ། མཛུཔ་ལོ་དུང་མཐྲའྲ་ཧུང་།རབའོ། ཆུ་ཧི་མོན འལ་ཇོ་ཞེདྷ་ཱ་ར་ྲཾ་ཨནཾས་ནུདབད་འོད་བུའི་ད 














ཟུ དེ 3 ཅོ ཅླསྭགློ་ཆུབ་ལུ་བྱསདཱ་པ་ནས་མརྦ་བབ་ཨཱ་བའེ་ར་བླ་ཆས་པའོ།།ས་ལ་ནག་གཡྲརདྱ་པརྡ་ཐོཌ 
སླུ་གུ་ཆསླ་གྲུཔ་གཡས་གསན་ཧཏདནསམན་ན་ཁུང་གཡས་གཡོན་ཙེའོག།བཏཔའ་ཐུགས་གདུད་སླུ་རབ་དལ་བའོ།། ལས་ཙའཁེར་ལ་མོ་སྱུབ་འཛོར་ལོམོ་བརང་ཡཞེས་སེའིསྦྱ་རནྲ་ཤེ་གོ་ཡྲ་ཤིལ་འདི་པ།དྭང་ 
༣ཙག་མའ་ཡད་པའ་སེབས་ཅེས་མ་ཤོད་བརུ།སན་གཡས་གཡོན་བོ་ཐདན་མཅུདབད་འད་ཞིངྨནྨ་རྐན་ཤི་ཡོནནོ།། ྷ་ཝའྦ་སཱ་བོང་ཆེ་ཞིང་བྲདེ་ལྔ་རམས་པ་མུ་ཡོས་སྦེས་བའི་ཞུའ འདྲ་ཉིས་ཧང་གྲསམྭ་བམོས་ཅད་བ་དྲ་འུས་པྲས་ཕྱག 
¦ ཨན་ རྣཝས་ལྕགས་ཀྱུ་ལརྨ་ཞོང་། ་གརཐལ་ཡསྭ་ཁག་ཅནཅཾསྱཿཿཕྟཉ་དལ་པ།མཆ་བགངས་འི་ལཱར་ ;ཱ 


སྨས་བུའ གསམ ; 
ས་ཤཾངཐལ་གདུས་བདྷ་ཏཱ་བུའྲ་ནམ་ཕ་ཅནདུ་བྲསོལ་མོ།།དའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའ། ཡེ་ཤས་སམས་ 












255 བའ 
བོ་ལ ཤེ ཧེད ༥ ཆ ལི མེ ཉིན ཧེ མེ།།དེ རཱ ༣ 
དྲ རགས་ ཀྱས འིདཱན་བདེན་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། རསག་ལགས ས་པ དཔའི་གགདད། ང་པའ།བའི་བཤེས་དཅིས་འཞཔས་ 
ཧཾཿ དྲག་ནི་གཔུ་དུན་ེདབའ་བདན་པགིུས་འཞེུང། གཙབ མཚའ ཁོ སའི དན་ལ དས་ས།དྲ་ལུ་ འ་བདེན་གཏིས ཁོདྲདུ་ཆུད་པའིལམ་ལ་ཅུ།་མུདདྱ་ུལོ་ཡིནཱཔ་གིས་ལསྭ། དནཡོང་ 
༦ ཐུབས ཟི བན་ཡཞི་ལ། ཐུམོངམནཔནི་བདྷ ངི ྲ ་ དབས་ས ཆུ མཆོན ྩཅེྲ 
ཐུས་བུ་གཉིས་ལས་གནས་སུ་ཨ འབུས་བུནུ་་ལ་སོགས་པྦ་ར་བིས ཨག དས་བུས་འཅན་བཅདད། གོ པི ག་གི་དབང དབང་པ ཡོན 
ཟློ དེ་སྟར་དབྱ་ཕུག་བཧད་ཝན་སིའཅོམ་ལྡན་འདས་རྡརི་འཇིགས་པདཀྱིསུད་ཡ་ མ་གཉྡ་གརས་དསས་པ་ཡུས སོ གས་མཛོན་པའི་གཅརྦབྱ་ཤབ་གཡགོས་མདངས་བོའོ།།དེ་ལའིབོ་གནས་འའི་ 






































། ཅཡ་ པཔ ་ བིད ྷེ རོར རི ཆང་སྱི་བབཅོ།་ ཅོ 
སླ 
འ་འ 
རའོ 
ཛའ ་ རྨ གྲི 
ྲྲ 
ལཾ 
ཆད ་ རར 
ག་ག 
ཅི རྨ 9 །དྲེ " 
རཅ་ས་ མུཿ 
འགོ 
པདཔ་ལ་ གག ད 
ཅི ་ 
ˆབཅང་ 


ཆཱ་འདོབབྱདདྲིབ་གཞི་འོདི་ གསིལ ྕཱ གཞིའིལལ་པ་པོ་ཐིནོནོ།ཁྲག་དད་དགྟིར། ིལླབ་བཟླགཉིས་འོདོ། ཆཅ ཱ 
ད་ས དཔསདྲ་མའི་ཡའ རད བི རག གའི ཨི མྐུ་སཿ་ཉ་ རཅུང་ རིཿབྱབགཿ. །ཱ 
ཛིར མདྦ་རཱག་ ྲཀ་ ཧོཿ 
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ཆཱ ཌབརྩཾ་ཧཱར་པའ་དཀར་ཆའཡེལ་བའི་ཆུ་བཅུ་གཉོས་བདད་ཟརོཆ་འཡལའི་རབྱརགཉོབ་ཏརྦེ་བོགཔོ་དོས་ཡོག་སོ་བཞྲོ་ང་རགཉོས་ཉོ།སྤོ་གམོོན་ཐོངདལ་ཡང་གོདྲོ་ཡོན་གཡས་ིམ་ནས་འབྲོ་བློདག། གཡོནསི་རེནས།་ 
འཛོབྲ་གགུལས་གཅོའཔོདྲགགསས་ཡའོ་ོ་བ་་་བ་་ིང་བོས་ིབ། ས་ཕག ཱ་སོ་བ་དགཉིས་ཏ། ས་དག་ཚོ་ངདེལ། མངགིའ་ཡན་གཡས།འིནས་འཕོབུས། ཡོནི་དུནས་ 
ཧྱིས་གྲཡས་ཀྱི་པྱག་དཱང་ནཱ་གཡས་མ་མ་ཛོཞཤོང་། ག་ཡེཤྲེ་གྱི་འཕོ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་གྲཡཱེ་ཚི་ག་དང་རྭ་གཡོན་མ:མཚོན་གྲི། རླ 





ངེ ལས རར ༽ དོལ ཤོབ་(2འ པོ § 
འི ནིཿ་བཅུ་གཉིའ ་; ]དསུནྦ་དྲཱ་པཱཧ་དེ་དགེ་འགགས་ཤིང་དགུ་པའི་། རྫོག་པའི་ཚཤསྲ་བྲག་ས་བཤ་དོང་གཉིས་ཏིསྤོ་ད་གོ།པའི་ཚྱིར། 
དཀར་ཆདམ་ཆ་འཕེལབའི་ཆབྱུར་ཐུག་ཡོདཀང་གབས་འདིའ་བྱ་གཉིས་དངྱས་ཆརོ།།བཞེན་པ་འབྲུ་དག་ཞུདངགྱི་བུབ་པྲོའགི་བཅཏུ་ཤོས 


(ཡངྒ་ཨཱ།དྲརཱར་འཕེལ་བའི་མགོ་བརམུ་སནས།དཀར་ཆདྡ་ངོགས་པན།ཆེས་ཤོག་རརྡ་ཚྲས་པའི་ཚོས་ཞུག་འཇྲོ་ །དབཞིནན་ག་ཆ་ འཕལ་བའི་ཡང་སའོ་དང་འད་ལུ།ད་ཡངྱ་ཙི་ལོལན་ཚེས་ཞག་བཅོལ་ལས་མདུང་།ཞངན་དཀེའ་ཆདམར་ 


ནགིབྱཏུ་ཤ་ ]ཞེས་པྲ། ཕྱི་ལ་སྐྱརྨན། ཝིའོ་ལ། དཀྲ་རའཕེལ་བའི་ཆ་བྱད་དྲག། དགྲ་རའཕེལ་བའི་འེབྱར་དུག་སྟི།ད་ ' 
¡ཆའ་ཕེལ་བའི་ཆདྱ་དུཀ་ཡོདཔས། ཧིརོལ་ལ་ཡངཆ་བཅུ་པག་བཟོ་དགོས་ཏེ། དཀར་ཆའཡེལ་བཟི་ཆབཅོ་ལྡ་ཛོགས་ཞས་ནགཆ་ལ་ཞུགས་ཅོམ་དཆགཅོགྱར་བ་དྲོ།ད་བཞིན་དྲུ་དངབ་གཡས་གཡེཤ་མཐེའདནས་བཆམས་ཏེ།དཀར་ 









2༠0 





ཆདམཧརཱ་འབེལ་བའི་ཆདྱཿཧགཏེ། བཀོ སྡེིདྐལམ་ལ་དྦྱའོན དཀའ་ཆདམརཆའཕེལ་བའོ་ཆ་བྱདུག་པོད་ཡང་གཡསརོལ་བདགཡེྱ་ དམའ འཕེལ་བ་ཕོ༔ གག 
གསར གདེག འི་དང འཚི .ི་་„« བོ་ལ ར་བོད དམ ལ་དང་མ ཧམ དུ་ བྲས དག རཆ ཞོས པ་ལ་བ འབྲེལ་བ ༣ ཤཱ 
སྲ་བ དགའབོ་ངུག་པའ་འབས། ད་ར་བའི།འདགས་ལུ་པྱར་ན། ཅུ ཨཔའག་པ་དདརགས ས་སྲསག+ཉྫླྫུླུརེོོ འགག ་ བྲི 

ལིད སོ བྱརྒོད་ལ་སེརྐས་པའི་གད་ དན་བཅླདུག་གོ།གཉིས་པའོ་དགའ་བབྱྲར་།མཐའ་ཐུག་པའྱ་ཉན་སེས་ཧིཡ་ཤས་ཀི་ངོབགལའི་གཟའ་དྲགུ་དགྱར་ཤུས། པས གྲུད དངཕྱོར།། ཞིསབྱཅོ་ྱ།ི་ ཤི་འོལ འགའ ཏི 
| བླ སདཿད་ུཿྟཱགད གར་འོའི་ེདུཆུན།འཇན་ཡད་འིི སི་མ་གཏོགས། པའ བའྱི ཡྲན་ལག་གྲི་རུད་ལ་དང་བྲུཀ། སང་ཁ དཔ་བརྒད་ཾ རླད ླ 


རྱ ྲགྲ་ཚོང་ཁྲས 









བོལས་ཅིསཔ་ལྦྱཅད། ཡདད་ལས་བོས་པ་འཁྱརད་ཡོད་དབྱརདགསམ་ཏི་ཤུར་བཞིས་ཡདདབལ་སི་ཉི་ཤུ་་བདྡཞ།ད་ཡང་ཀྱིར་ལན་རྒྱ་རིིིར་བཏུན་གཟའི་དབུའི་འོངས་སྤྱོད་བནད། ངི 


ྔ་རརན་པོ་བྱང་དུག་གཉིས། ཞེས་པ་ཡུལ་ཆོས་ཐལ བཔས་སོང་པའི་ཧོ་ 
དད་ཆི དྲུག་ རར ་ 


ར་ས གག་་་་ 


ལོ ཀ་ངོ 
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གསུམ་དང་དཔར་མྱི་ཡིདབརྩས་པབའི་ཟབསོ་དོརའི་བླཟུས་བ་དང་། ཕཱའྤི་ཅེན་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྲཊ ནསོ་ཐོམ་གྱསམྱ་པད་གོས་ཅུམ་དངཐངཔའམ། མཆོནམ་ཧེནང་འ པཧུ་བདབ་ ཏཾ 
སུང མི་དབང རེ བུ་ལ་བྷ༔ནནས་བདཆེ། ན་བསད་ཤེས་ི་ བགབ ཟུ ལབར་གཞན་དངཿ ཟི ནས་པ ས་བསམ ཁས ས་དང དངེསྔར། 
ཤུནརིན་པོ་རའིག མ་ས འཛུལདགསད་འའྱིདམརདེསདོ། ལཱ་ལི་ཏའི་གཞུངནས་འབྱུངབའི་ པོར བདག་དདག་ལགྲ་བརོམ་པརྨདགྲརལ་མདུཅམ་པང་ ད་ཟན་ཏྟོ། ཡྱི་ནང་གཞན་གསུམ་སྩོར་ཆུལརྒྱས་བར་ 
ཿ དཔལ་བུཉཿ འཁོཕོནས་བཤུད་གདེ་ིད་དད་གཞནྱསབས་ན་མཆུ་ཤས་དགེས ཆོ ་མོ་སྲ་གགས་བའི་བཅགས་གཉིས གད་མོ པ། དདགཞན་བ། ལ་དེྱས་པཡི་གསའ 
]] ཡང རྱ་དགས་པ་འཇུམ་ལཝ་བྩས་ག དངེས་བྲ་དྲེ་ང་དད་། བདྱེ་མཆོག་མངོན་བརོད་དང་། འབུ དཔུས མངད ང་ས བང་ས་བདི་བཅགས་པ ཐབ ཡང ཙ ཙྱརྨདྱ་ཧཱས་པ་བྲ་ཏག་པགསུམ་བནྩ་ཡིནང་གཞན།་ 

ཨུ ཙི་དང་གཔ་ཞེ་ྩ ལྔ་མསྦརས་པཡོད་པར་བཤདདོ།།བླཟེས་པའྲིསབས་མུ་་བྲན་མསི་ལུགས་ལྔ་ཅ་སགས། ཕ་བྱརདི་སགྷ་ཅ་ཡིན་པས། མན་པག་དངལོ་ཕྡན་པརྙསང་ཁརམི་འགོད་པ། མནཔན་དང་ཝད་ གི 




































གེ་ལགས་དབལ་ ༤ དོད ཀཱ དང འདེནང་ ཅ་བ བཤིནྷོ་ཿོམང་བས་ལ་ལཆིརྦལས་དགྲ་བས་ཞིང་ཞིང་ང་གྲུང་བད་ཐུབ་དངྱ་སར་བའི་ལོངམྱ་བུང་བས་དངང་མཁས་པ་ནམསཅིས་བརགས་པར་ 














ཿ ན་ག 
 གཏོགས་ཤིད། ཐདས༔ ཐབས ཡུ 








།བྭ་ཞལྱ་ཡག་རོགས་བ། གཞལ་ཡས་ཁབ་ ད་བཅུས་པ། རིམས་པ། རུ ས་རུད ལོ གྲོག་པོ 
ཏ་ལ ་ི་ མལད གཞིང རོ འགས གས་མྲད་པའི། སུ རི སྒྲ 
ལག་གི ༽།དྲཱ་ 
















བླ གསུམུ་མབླུམཔས་བས་ཁད་ཕུམ་ཡོད་བདྱ་ག་ ཀུ་པ ཉཱུརུ་གང་ཡང་ཡུམཿ་འཔུས་ཆིད་པར་ བྲ །གཤད་དམད་བྱ་གསུམ་མའི་དའིལ་འཁེར་བཞིནན། གཞན་ཡད་རྫོར་ལ་གེནནས་ 

འདོབ འི འི་བད་ད ྱུས་ིང་ ༥ལས། ར་རབ ་ ་ སག ་་ 
རྒྱན་ལྡན ་ ངོ ངཿ བྱེད་ = ཞས་ 

བགས ཅ་པ དུ ཅང བ་མས་ རའ འི + ་ 

- ཡེད་ །མུགསནེ་སླ་དས ངཿ བྱག 

| །འབགརོ་ཡེ།དཔ་བབའ་དའསྱང་ བདད །ོ།དེལ།བོ་ནའརེ། ོད 
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། ཀྲ་བེད་དད་པོམ་འ། ཉི དབངགངམ་གཉིས་གླམ་པ པའ་དྲའེལ་འཁྲོར་གི་གཙོ་བོ་ཡྲིན་པས། བསསེད་རིམ་ཧི །ཕང་ལཁ་ཡམགལུ་སྙོར་ྲི་རམང་ཅན་ མ་དགོས་ན། རྡོ་ངེ་ཕེང་བར་གསུངས་པའི་སམརང་གོ་དཅིལ 

ཅ སྐ་འཁོ རུ་རུ སས །གཉིསླས་འདགོསཔའིཛོས་འཇོར་་གོ ༨ ང་ང གག. གོས་ད། ངོང་འའ་གསམཔརིས་།་ 
༣ ཤིརོདོ། ལ་ཆགས ོད བ་ཆ བོངད་རིགས་ག་བའུཔའི ཞིས་ཏི་གཅ་བོ་ཡབྱ་ཡིམ་་དྷརཿཧིས་བྷས་རབ་ཡིནོ།།ཞེསབར་ློ།སྒབ་འིད་གཉིས་དསྲཀདམོ་བྱབཔྷ། ྡོ་ང་འཇི་གས་པད་ལམཔལ་འིནྲ་འེད 
ཱ ས་ལ ལུགས བྱ་བ ཏུང དཔི་ཆག་ཕང་བྲགནག་བཤུའརགས་ག། གནད་ཡང་དྲགནགནས་བཤད་པའི་ཉརམ་ལྲགཔར་གོངད་བཤད་ཤི་ཏི། སྒྲབཤན་གསུམ་པསུཚ་ྱི ཧཾ 
སྟི། ་ཛྔར་ཤོ་ཆྒུདདའི་དོན་ནི། ས་ཧཱདཱ་པའི་བརང་འདཱག་མདམའི་རྣལ་འབྱོརཛྲཾས་བཟྲད་ནས། ཉེ་ཇྱསའཚམས་ཕྦྱོན་དནཔའཌ་བུད་མད་་བཟུགས་མངས་ཞས་བཅོག་ལྡན་འདས་ཆིགཟུགས་སྲབསྐྱརཞས་2གརྒྱ་ག དདངོས་པརྩ་སོར་བཟཅིན་ 


 ་་ ་ ་་ .་་ བ་བ སཔའྱི་དམཆཾདབུརརོཡ་ ངི 


¿ 











།དེ་བསན་འཛེགས་བད་་ 


༤ལ་པཔའ་བོ་གཅིག་པའྱི་སྨབ་ཐབས་ 
གསངམཆོད་སགས་ཙ་སབས་ག 





རབ།ཿ རང་བ་ བ་ 
21 རི ཇུ ངུང གདད ཤ དང ཧྙུག་ ངཱ 













ི ཡས་བཤད་ཅིད་ ཆོས་འབྱུང་གི་ཟུར་ག 
་ ག་ར རོང མ་པར་ད སཔབདོར་ ཅའ སྒྲག 


་ྲ ན་པའི་དཡིལ་འཁྲེད་མཐའ་དགཿ ཨི ྲྲ། ླྣླྣ ཧྱམསསུ་གཟལ་ཡས་ཁྲད་ 
བོ 


རང་གཞི་་བདཔྱད་གཉིསཉན་དང་བཅི་པར་བུང། པ། ཨ་བ ལའི་ཞང་ནས་གཟུགས་ཡུ 


ཧྲཞལ་ཡས་ཁང་བགཟུགས་བུད་ནོམ་པར་དག་ དབདགྲས་སས།། ཨ་ཁུ སུས 
།།ཞེས་དང་།རོག་བདུན་ལས། 






གྲ ས་སི དེས་པ གཞ ཛརཿཔཟྦཱཛས་བྱད་པགྱས་ 


བནོལ་བཅྲིི་ ་ཡི་གནི་ ཅུ ོའག་མཆོན་པ་དང་། རལ་གིས་བོན་ཡིས་མཆོན་པ་ དན 
ི་་ ན་བྷ་ཡི། ལུས་པག་ཡིད་གསུན་བུ་བ་དང་བཅས་པའི་ 
དྲུམ་དང་བཅས་བ་གཅིག་ངུ་འདུས་པ་ལས། ཟླ་ ཟླ་བའ་ཚུར་། 


ཨྔ་ཡིའི་གནས་སྦྲབས་གཉིས་ད་སོས་ལ་ཆོས་མཐུད་ 
ས་པ་ནི། བའ་དོཕ་མའུ་ཁུ་བུག་གི་དབུས་པུ་ 





འཇུམ་དཔེ་ག རྡོང་ལི་བ་ལ་ཛཾ་བི་ག་གིས་མཆེན་པ རྱ་གིར་ 








དྲ མད་གའི། ཟ་བ དྲུ སཱ སན འངམ་ 
གས རི ཡིནཞིད། ་ས་ར་ཡདཔ་ལམ་ གུང་པ ད་ལྱིས་དས་ྫོབ་གཉིས་མཆོནག། སམ་བོད རའ 
དེིེ་ ཆོས་མ དེས་འ འེད གས་ཀརདབད་བུ་ིར་ི་ སིུས་པས། ུས་དབགས་འདབ་པའ ཡེ 
༽༽ ་ལ་ཡྤ་སློབ་པ་དང་རྲ་པབ་པ འཟུད་འཇདུག་བཉས་ ཀྲ་ལ་ཆོན་པར་པདབ་ཡྐ་ ཀ འཇམ་དཔལ་ངེཉིད། འདྲསྲ་བ་ ཿ 
་གཟུང་བད་པཆོསྤ་མཐུན། དྷེ་ཕ་རན་འྭས་ཐུ་ ཅུདབུ་ན་མོད་ིདབ བརོསྲག་དཔླར་ངྔོ་རི གའི དྲི ཞཕམང་ 
འབས་བུའི་ུ་གསུདཐུགས་མང་པ་དངེཆོས་མྱན་ཅིང་།སུམ་དང་ བོ ། དིལ་གརོ་ར་ལམཆོག ཚགམའ་ྱ་ སུ་དང་། 












བཧཱཏྦས་ ན་པའི 
ས་པ་བ "ནད རི ཀྲི་གོ་བྲམས 
འཆུ་དྲ་བིུགས་ནས་རབ་ གུས་བདོ་ས་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས། དཱ་ རྡིམ 
ནྩ་བ་བྲི་གུབ་པའ་ཡེ་ཤེས། ཟ་བར པངབཅས་པ་ཡོངསཿ་ུརོ་ དཔཏོནཔའིདེ་ཚལ 
ཝན་ཅི་གེཞུང་ལསྣ་ཟུ་བདང་ཉིམ་དོངས་བོན་དངྲ་ཕག་མཆོན་དྲ་སཱ་རོགས་པ་ལསྲ་བྲངབྲཝལ་ 






ད་འ །པམང་བདང་ བོབོདཀོརབློ་པོ་བསྱོ་ ཱ་ཡི་མཱཔད།ཟུ་བདམང་བུབལས་བེ་དད ད་ཆན་བརང། ས་ནད འགནདདདོགས་ངལ་ ར་བ བྲིདྷ་མོའོ་འསྱ་དརུབ་དོ ཀ་ལོ 
ཝུ ུབ་ཆུབ་པདཔ། ༣ འར་„ རི བཞག་པ་དང བྱིས་པ་འཇམ་དོང་ལུགས་ལླུ་བ་བབ། ས་བྱ གེས བྲསམ་བ་མ་ལོང་ཡ་ཤིས་ལས་འརུབ་བ་ ང་ 
་ གཉིས་འ ་ མངོན ིིེིྲི ཆཚ 





གིའི `+ 


ཡིན་ད་ཡིན ག་ང ཞལ་བ སག 
སམ་ ད་པ་གཉིས་ཤེདཏུམ་བདའི ར་ཡ སྐུརོད་མོ་དས་འཚོནལ་ཡ། 








ཛབས 






ཤུ གཱ ར་རོ ཟོས རི 






ལྲསླ་གང་པགས་ 
ཐཐ པ་ཡ གྱུཿས་ཅིས་འཛིན་པད་བཤ། 
ལོས་ོ།ང་ནང་བཙན་པས།།ཞང་ ལ་བར 
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ཉྭ མ རོ ཙཱ 
]ཤཱཧདྲརམཱཤུན། ཉན་ཐོདྲ་ཙི་ཚོགས་ལམཆཚོགསཇེས་སུ་བུབཤངའ་ཐུས་ཙིམཐོངལམ་མ་ཆས་གོང་གོསོན་བང་འ་གཏིན་པའོ་ལམ་ག ཐོསླ་ཙི་བླདེད་པམངོན་རོགས་ །ཤཧཐོས་ཊི་སྩོར་ལམ་དྲོད་རྩེ་ | 
སེ ུ་གཆོས་མ འཆོག་དངབའལ། གཏུལ་པའ་ཆནཉིད་བ་གཉིས།དང་ོ་ཉན་ཆོས བོ་གོས ཡ་གད དན་པ རོགས་མ བུང། ཤབས གྲུསསྦུརཧྟོ། 
 ཐའི་ཤས་༢བཤིས་དདོས་མུབིནཔའི་ཧུླགུ། འཡམ། གང་ཐབཏུག་ངོགར་དང་ཅནྫུའི་བདག་གིས་ོ་ ༈པཅམ་མ་ཧ གར་སླ ཿས་ཉན་བོདྱ་ོར་རལོརོགིས་ངས་ད 
རྒྱུད་ཞེཉན་ཐོསྦརིོ་ལྷམསླཐཱས་གོང་གཉན་ཐོས་ཁིལལ། ཛུན ཉྡ་ཤཱྲ་རུམཐོང་འམ སྲུག་བླསལྤ་ལུ་རོས་བདོད།ངོས་འསུ། རྗེས་བཟོད། ཇེས་ཤྭས། ཉནཐོསྱི་བཐོད་ལུམ་གླནའབུད་ལ་ཆོར་ བདོད། ཆོས་ཤེས 
བཟོད་རེས་ཤས། ཉན་ཤོསྭ་ཏི་མཐོང་ལཱམ་འགོ། ་འགོག་པུ་ལུ་ཆོས་བཟོད། ཆོས་ཤུས། རྡེས་བཟོད།རྗེས་ཤས། ུན་སིམབོད་ལམུ་ལམ་ལྭ།ུས་པའོད།ཆོའིནུ། ཇེས་བདོ།ཇེ རངས་པ མང་འལྟ་དག་ུག་ོལ་ | 


ར ལལཿཤི་ཉད། ཡབགཉིས། དངོ ཉན་ངོས་བྲིངས་ལད གས ད་ཡབའ་ཡད། །་གྲིག་དག་་འཛམ་མཆོ་ཅར་ོང་ཟོན་གརོས་པདྨ་ཆཔའགིས་བབས་འིན་པའོཉན་པས་ཚི་སྲོབ་ལམ།གང 
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ཐྱོས་པ་ཡིནནོ།།ཉན་ཐོས་ཅི་གཅར་བནི་ཁམས་གསུམ་གྲི མ་ཧ་སྡོམ་སྲདས་རྣམས་ཆེན་པོ་འབྲིདརུཔུ་དྲགར་དེལ་ཞསརིལ་རི་ ོད ོོནོ།།དཔདའོདདོའི་བཟུསིཔོ་དད།འམས་གོདོགཉོས ས་སོ དོང་ག ¦ 
གཉན་པོ་དཱབ་གཅིག་སཱ་བ་ཡིནནོ།།ཝ་པ་ལམཚཱ་ཏོད། བབ་གཉིས། དད་པོའོ། ཟདྲ་ལུགས་ཚོ་བླིས་བྲ་བོགསྲཔའི་ཉན། །དེདཁཿལཌམ་པ་ཉན་པོས་ཝེ་སངསྟེགོ རྩིགས་མཐའྦ་ཐུག་པའི་ཉན་ཐས་ཆེལམ། ཉན་མོངས་ཟོད་པརྨ་སྲདས་པའི། 
༡ནབསཚས་ལམ། ཉན་ཐཧ། དྲྭག་བཅོམ་པའྱི་རདྲལོམངདོན་རོགས། 3 32༢ ཐོསྭ་ཧྱི་སྐོམ་ལམ་ད་གསྔ་ངསྤྱསཱ་ཟེདཔའི་ཉནཐོསྤ་ཏི་ལམ་ནམས་སོ།། གཉིས་པ་ལ [ཉཞཕཾས་ དྲག་བཅོམྱ་རཱནཅནྲ་ལམངྒོནཏོགས་ད དྲའ། རྒྱནམདཀྱི་ཝདནཏོགས་གཉིས། དལྭ། 
་¡ དང་པོ་ན གཉན་ནོས་དྲག་བཅོམ་ག ་གཉིས ་གའི་ཆ་ལོསྨ་རམ་ཕརྡ་གོལ་ཕའི་མདོན་ཏོགས་ལ་ཟྲེར་ལ། གཉས་ཕྲན། ཉན་ཐོས་པག་བཅོམ་ཤེས་འབྱཆངབའིཅ་ལསྣ་རམ་བརླ་གྲོལ་བའི་མངོནརོགས། ་ལ་ཟེརྭཏཾ།།3ནཐོས། ་དྲ་བཅོམ་ །གཉིསཀའི་ཆལསྨ་རམ་པ རབ † 
གོལ་བྲསིཏོའམོགས་པ་དང་། སྟོམས་འཇུག་གླི་ཏི་ ཕ་གཉུས་ཀ་ལས་གོལ་བ༽ དུཅིང་། ཤེས་འབ་བདཔའི་ཆ་ཡསླརམ་པ་བུལ་བཤཌནོ་མོསཔ་ལས་བོལ་ཡུད་ཏོམས་འཇུག་ག མིབཔ་ལས་ལ་གོལ་ལ།དེ་གཉིས་ཀས་ཏོད་ལོས་བདཔརྦ་དད ཚོ 
ཌྣཤཾད། ཉོནམོངས་པའི་བག་ཆགས་ཟད་པར་མོཡ་མི་ུས་ཏེ། ཉོན་མོཔས་པའི་བགཆགས་སངསྐ་ཅསམ ཐབ་ཙརངྭ་སོང་མོཆུཿཔའྱི་འིན་གོ།།དེ དུ་ཡད །འགྲེའ་ཆུདདོན་གསལ་ལས།རྣམ་པརྩོག་པ་བརྒྱར་བརྒྱད་སྨངས་པ་དཔཞེས་ 
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གླུ ཌཚོགསྐ་ན་ཧོད་པའིའངྱ་རལ་དྲག་བཅོམ་པཱའི་མངོན་དོཌ་ 
གུནྲ་ཧྲི་བདྲརྲུག རར ་ི 

འི ཤག ས། དང་པན་ང་གྲཆན་པྲ བྲར་གཱ་བགད་པའ གྲ་མཔས་བུཿ མུཉམ་པ་བགཚུན་ 
གྱི་ལམ། ཐིགཆེན་གྱི་ཕྲར་པ། ི་མ་ལག། སངསྦྱ་རྦས་ཁི་ལམ། ཐག་པརེན་པོའ་མངོནརོགས། བས་ཅིག གདའ ས་བདག་ལ ཡཿ 


ཉས་ 
ཆེནྱ་ཡཆོགས་ལམ། སཾ་ལམུ།མཐོང་ལམ། སློམ་ལམ། མྭཾ་མབ་ལམ་དངྡ་ལའོ།།དངཔོ་ལ། མཚན་ཉིད། དབ་གཉིས། དདཔོན། ཐགཆེནྱ་གི་ཆོས་མདྒོནདོགས། ད་དད་ཁབམཉན་གྲོ འགུང་སཾ་མས་བླུམདྲིས་ཟན་པའིརེས་ 
རོགས་བ འིས་པའང་ཆོགས་ས་འྲའིལ་འོསས། གོང མཚན་ཉིད་ 
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དྲ 


ལད་ལ་གསལ་ 
| ༢ + རི བཀལ 





སུ་བུང་འཇིགན་པའི་ལམགང་ཤུག། དའི་བདན་བྱ་མངོནར 
ད་གས གས་པ ཤེབ ན་པའི་སྒཾམ (བྱུད།གཉིས་བའིམཚན་ཉིདྲ 


[གཉོས དང ༣ིཐགཅན་ི་དོན་མངོ་ཏོགས། དདུ་ངུག་མཏུམ་པ།གཆན་སེམས་གྲདངས་ པའི་དོན 








སྭ། དངི་ངེས་འབུད་ 


ག།དའི་པེསའྱབེདཆམཐུན། དེའི་ཚོགས་ལམ་ 
ལ་ལ་ལ ་བ། ཡོངས་འ ལུབིངགླིང་གབ་ས་བརོགགཇགདམནཅེ ལལམ་ལས་ཁྱདཔའདུ་འགའ་ 
ག་ས ། ཐེག ཡི་ན རར །དངབའམཚནཏི 





ཚགས་ངེས་སྲུ་བང་ཞི་ངདའི་མཐོངལམམ་ 


།ས་ལྔམ་དུ་ཆོས་ཐལས་ཅད་རངབའོའིམདཔྲ་ གཏན་ལ་ཕུབ་པའི་དོན་དྲན ེལདཔསཔྱདཔནམ་ལ་ 
ཨག རར ཆར བའི ནབ ོར་བང་ག་དགའ པ་བ 


ངིགཉན་པའྨཾདྨོམ་བྱད་། འཤཱི་པའི་མཚུན་ཉིད། ཐེག 
ཟི བའདད། ས་ཡ ར་ 





ནལམ་བཟོདཔ་ལྟའུསཏུལ་ འ་པདམདལ་གུསལ་ བྱ 
སི ལམ་ 





༩ 
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ྲིཁ་འས་ ཡ་པར་འདལ་ཤྲིན་ནེ། 
མྲརུ་པུའྱརུརྲ་དྲསས་ཆ 





དེར 
ཐ་གློང་ལནད་ཡང་ིམ་པ་ 
དེ་ཡངཇཔ་བཞི་ 


དཔརམངོན་སུམ་དུམཐོང་ཟིན་གོམས་པད་ དཔིད འི་ས 
ཆུནཔའི་བདདསུའོ།།དེལ་ 


རྒ . གག ་  དུ་ཞར་ གསབ 


སཱ ེ་ི 
སའར་རསསས་ 


གསི ནར ༡༡ རིམ་ནས་ 
གྱབཞིབའ་ལ་དག་བསགསུཾ་ཞེས8ྱགདེ་ཡང་བ་དཔམ་དག་པཞི། །དགདང།ཉོན་ཡིདགའས་བནམ་བུབལ་བའོ།སྒམ་ལེ་དགུ་བོད་ 








་ཤུས་ལ་ ལོ 
ཤེག བིངགཅ་ནུ།དིངགི་འང 

སེངེཾགཾགིཾིཾཾྣཾྣ 

མགུག ལནད་ཡངས་ དཔཔོནས་སབྱདནབའི་ 


་བའལམདགས་བྲྲནནསབ། ུ་ིེ་ 
བཅན་ཡདའིདྲ་ནམ་ཟལ་ལི་གཉིས་གཉིས་ཡདོད།པས་དད་ 








ླབའའི་དབུ་བུས་ནས།རོས་དབེབ་སེ་ཤེ སན་ད་ྷཱཾསྭ།ལེ་ལོདྷཱོ་བུའི་ཡ སུ་པྲ་ཡཾ་ཤེས་ཆོས་ས། མཉམ་ཉིད་དང་།སེརྟ་ཏོགས་གྷའིས་ནི་ལོངས་སླ། བུ་བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེསནྲི་བཱལ་སར་བཞེདཔ་ཡིནནོ།ད་ཡངསོབ་ལམ་ཧཱི་ཏ 
དྲས་བུརཔ་ལས། སྦས་ཅིས་པ་ གེ ས་གསང ཉིན་ཡདག ཆོོ ཏིད དེ་ཡི་ཤེས་དང། དྡ ས་ག་ཅིང་རིས་སུསྦརསསངས་ཉོ། ཨོཾརཏོག་ཡེ་ཤེས་ 

ད སྒོ་ལྔའ མ་ཤེས་གནས་བ་ ༢པ་ལས། སཿསྤྲ་དྭསྭ་ཀི་སདྲ་བ་བྲ་གཱཐ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རད་བཞིནགནས་རིགས་གནསྱ་བུད་པ་ པ་ལསསཔསྤྱ་རསྦ་ཧི་སར་ངོབ་ཏིདྱ་བཱ་ཐོབརིང་། །ངོ་པོ་ཉིདྱ་སཱ་དང་སོརྟ་ཏོག་ ་ཡ་ཤེས་ཆོས་སྲུ་ལྷ་ལག་མོདྱརྱི་བུང་་ 
ས་ག རག ཟུགསླླ་ས་ཡན་པས། ཧཱགཧསྱམངའདས་ཞེས་པ་ སྟེ།ད་ཡངཀླའབཤེས་གཉེན་བྱེས། ུད་པོན་བངས་པའྱི་པཿས་རྫས།།གཟུགས་སླུ་ གཉིས་ལ་བ ་བཞག་པ་ཡིན ན། །ཡུང་པོ་ཀྱན་དང་ འབུལ་བ ཡིག།ཆོས་ཁྱི་བུལ་ 
ས།ས་གྱམཔ། | གཉིས་པ་ ལུ་རེད་ལུགས་ནེ། རྔོགས ་བའིསཔྱ་རས་ཧྲིཐུགསྦྱར་ིི་ཁབམྲའྲདཔའི་པ་ཤས་དང་། ཇི་ ཱིིཔྲསཿན་པའི ཡེ་ཤེས་ གཉིས དངནོ། རད ཆོས་ཉིདདོན་མ་པའི་དླ་ུཔ འདུལ་པྲས་ སྭ་ཁདཔ་དྲུ་ངྲས་པ་ 
ཏེས་པནི་ཆོས་ཞཤཉུན་ངོབ་ཀོ་བདེན་པྷ་མཚོགས་པ་འདུས་འཇལ་བས་འདཔདདུ་ས་པ་ཡནནོ།། དེལ་ཇི་ཉ་བསཉནཔཔའི་ཡེ་ཤས་དིདགཔ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་དྲའིས། ཏོགས་པས་རྤསྱྲ་པེ་བའི་ཡིར། ཆོས་དིངས་ཡེ་ཤེས་ཞེས 





























འི་ཤེས་འབཧིས་ད་ 


ཟིན་པའི་ལྭ་ལ། རོབ 














328  ག་སཆས་ནག་མན་ཆམ བོར 2 པོ་ལས མས་མཆ༢༨༤༠ ངལ ཁགས་ ཟླབ 
གྲསུ། ཆོས་ཉིད་དདྷ་སངཏིད་སོགས་འགྲེལོ།། དེ་ཡངའོང་ལྔལ། སྨོམ་ལམ་ནྭི་སློབ་ལམ་གང་རླུང་ཡནོན། འཕྲགས་ལམ་ཡིན་པས་ཁབྱག། གྲངང་ཡིནན་སྭོ་སཾའི་ལམ་ཡྲ་པས་མ་ཁབ་སྟི། ཉནཐོས་དྲག་བཅོམ་།འ 
སཱ ཌོསདདིིགས་འབའོ། དེ་མ དལ མལམ་རཱ་ོབ་ལ་གདུ་ུངོན་ ་ཱསསཱན་ཧཱཏ།་གས་རྱོད་ག ཙཿོ་ལ་ུ་ཐས་་བབུ་སེ། ུ་བོསདྲག་བཅོམ དཱ 





ཐེག་ཆེན་ལམ་དུའྲངུག་པའིར་ཚོགས་ལམྲ་ནས་འཇུག་པའི་ོར་འོ།།ཅི་ཟླར་ཟླ་བུ་བ་ན་ནི། དཆོས་ཅན་ལབགྲས་པའི་སྲངས་ཏོགས་སྲར་ཉྲལས་པ་སེདཔའ་ཐལ། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ཐེགཆེན་ལསྲ་དྲ་ཁུགས་པའི་ཚོགས་ལམ་པའི་ ; 
རྒྱན་ཐི་མཾརྟོགས་དྭ་བེ་རྨའི་ལམ་ཡིན་པའྲི་ཕིག བཤོ་པ་ཐར་ལམ་ལ་བློགཔ་བའྲི་མིནསྤ་སིན།སློབ་ལམ་དྲ་ལྭི་སོའ ལྔམ་གཉིས། དང་པོའམཆན་ཏིད། ༽ ` ད་ལྭ་བྐ་་ཚོགས། 
འེ མ།སྔོན་ལམ། མཐུང་ལམ།སྤོམ་ལམ་དང་བཞིའོ།། ཡང་ནཏན་ཐོས་ཙི་སོ་ལམ། རྭོལ་ཙཱི་བབ་ལམ། ཐགཆྩེན་བྭི་སློད་ལམ་དང་གསུམ། མི་སླྲབ་ལམྦ་ཧི་མཆེཌྷ་ཏིད། ཐེག་པོརང་ལུགས་ཙི་བླསའྲ་བ་ཇོགས་པའི་ལམ།དྲག་ 
བཅོམ་པའྱ་དུདིམངོནྟོགས་། ཉན་མོངས་མ་ལུས་བརྤཔས་ཤདེ། ཐཾགཆེན་གྱི་བསློབ་བྱལ་གླབ་བཞིཞཔ་མ་ཡིནཔའི་མངོན་ཏོགས། དེལ་པྱིན། ༡ནཐོས་ཁེ་ཡཾ་སོང་ཡམ། རལ་ཧིམི་མོབ་ལམ།ཐགཆེན་པཾ་མི་རཱཿཾ 



















329 













༠༠ །ལམདང་གསུམམོ།།ལམ་ད་དྲག་ཁམས་གསུམས་དྲུ་གང་ལས ་རེ་ཞིང་ 
ཿ གི་ཚ བདོ ས་པ 'འདོད་པ་དང་མ་བ བུལ་ སས 
དུ འདབས བེས་པའི་སེའམ 


ངགང་དུགནམ་ངཔད་པ་ལྟ་རནབོདཔ་དད།བྷདརུལ་ ་བཤདཔ་གཉིས། དྲང་པོལ་འདོད་ཁམས་སོགས་གསུམ་མོ།།དང་པོའོ་མེཆོནཏོད། ཁྲམ ཞོ 

སྒོདབཅས། དཱ་སྐེད་དུ་ཡངུ།པཿ ས་སའ འགྲལུ་ཐ ཤད་དུ་འདོད་པ་ ལུ་འདོདཆ་གསྒུ་རྩས་ ་པརྱ་གུར་བླ་རམས་ལ་འདོད་པའི་ཁམས། ཞེས་བཤད 

གམཔས་མངེགས་དའགོ་དམ་འ་ལི་འ། འིའིཕན་བྱད་ཚོམི་དྱ་ཧྲམ་ཆེན་རིགས་བཞི་དང། སུའོ གསམ བཟབདས་ དུ དགའ་ནས 
སིི།ཾེེཉེཉཾཉ5 རོ དུདལྡག་བླམདཔ་ཡིན། གཟུགས་ཁམས་ཅ་མཆན་ཌཱད། གང་ཟག་གི 

ཌྷ མྱིད ལགས་རས བྱོ ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བྲའ ། དེ་དདྭདུ་ཡད་།དབུསཚཐའི་འགེལ་བཤུད་ལས། ཡང་གྱུགས་ལ་འདྲོདིརགསྦྱ་སས་པ ༢བྲམས་བགྲེབ་གི་དབ་ སཿ 
མིཟཟུགས་ཁམས་ལ་དྭ་ཅན། བསམ་གཏན་བཞི་ཡདོད། དེ་ཡངབསམ་གཏད་དང་ངོད། ཚངས་རིས ཚཔས་པྱྒནན་འདོནཚངས་ཆེན་དང་གསུམམོ །བསམ་གཏནགཉིས་ ས་བཟོ འོད་གསལ་ཚད་མེདའོདགསུམ་མོ།།བས 
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ཐོད་བྱ སཱ་ནོམླ་སད་བ། འོག་མིན་དང་འཆད་དེ། གནས་གཙོང་ཟུ་་ ¥ 
བྲག་བདུགནས་གཙུངམ་ཝ་པའཐགས་པ ཁནྲི་འབུང་ལ་གཞནནཔ་ས་སེདང་འཕུགས་པུགཏིས་ཀ་འྱུབངདོ།ཚངས་ཆེན་དུའཔགའ་པ་འབུང་བའ་བཤད་པནི ནུ་ཐོས། ཅེ 
ཅྲུབས་པ་ཡཱིནནོ།།གྲཟུགས་མད་ཁམས་ཆི་མཆོན་ཉདེ། གང་བག་གི་གཟུགས་ལའདོདཆགས་དང་བུལ་བ། ད་ཡད་གླཊུགས་ཡད་པའྲིད མཆེདན་བཞི་ས། ནམམཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེད། ནམ་ཤས་མཐུའ་ཡསྦ མཆད 
ཡདམད་པའྱི་མ མཆེད། སྲཾད་པའྱི་རེ་མོ། གྲཟུགས་མེད་ཁམ་སན་གྲནསས་ལ་སོགས་པ་མེད་ཅང་། དེ་དགྱྱུ་སེས་པའི་སེམས་ཅན་མསགི་ ཏུས ག་འི་གད བགནས། ི་ོ དོ 
. མས་ཧགོས་མིང་གཞིའ་ཡུང་པོའ་གནེས་སྐབས་ཡིནུནོ། གཉིས་པ་ཏན་རུལ་བཤད་པ་ལ། ཉན་ཐོས་དྲ་ལ་ཐིག་ཆེན་བི་དབད་དྲུངས་པ་ ཡུང ང་པནིཉན་ཐེས་ཏཱ། རལམ། བཟོད་པ མིས ཧེ སྨ ཿ 
གཏོགས་པའྲི་བཱང་གསུམ་ཅི་མི་ཁན་ལ་དང་པོརྩ་རཱ་ཞང་། སེས་བཾན་མངོནདྷུ་བས་པ་འདོད་པའྱི་ལ་ལ་ཡོདལ། དེ་དག་ལས་གཞན་པའིའ་པོ་བླ་ནམས་ལ་མདདོ།།༡ནཐོས་ཅྱི་སཱར་ལམཆོས་མཆོག། མཐོངལམ་གླིངགསུམེ དང་འ 


།གཏན་གསུལ་པག་དགརུད། དགྱིཆས་ཆོད་མེད་དགེདང་གསུམམོ།།བསམ་གཏན་བཞོ་བནྡ་སིན་མེད།བསོདནམས་སྨེས། འབས་བུཆ་གམོཆ་གྲལི་གངུང་གི་ཤིནཏམ 
` བརྱུད་དོ།།མཱདོགོན་གཟུགས་ཁམས་གནས་རིགསུ་ 
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ཁྱི་ཁ་ལྭ་དངབོརྩོ་མི་བདོང་། གནས་པ་ཡོད་ལ་། ། དེ་ལས་གཞན་པ་ལྷ་མེདུདོ།།ཉན་ཐོས་ཧྲཱི་གོཿ ུཚིལ་དངའདོད་པའི་ལུསདངཔོ་སེ་དགོསཔ། སུས་ཟན་མདོན་དྲ་ུསཔནི། ཟུག 

་ །བམསྤི་ཀྲཾ་ལྷ་ནམས་ལ་ཡོད་དེ།ཉན་ཐོས་མི་སོབ་ལམ་ནི། །ས་གཞུན་པལ་ལདད།༼ན་པས་ཆ་ཡོལའམནིངགསུམ་ཅོདངའ་ ཤགས་པནིཾརང་ས་སྦྱོརས་ཙིལམིརམས ཡནོ་ཏི། གིང 

འི་ལམ །གྲམཔྲ་ཐག་འན དབདྱད་ཅས་པཧ། གཡེན ས་ལས་མ བཟོ་བ གས པ་གིངགྲ ལ་དང འོ འདོད་པའི་རྩ་དད།ཀླ་དང་། །གླཟུགསཁམས་ཨི་ལྷ་ནཱམས་ལ ངོ 
སྙིཆུང་ལྭ མད།ཁམསྲན་པདད།།དའྱ་ཅར་ལམ་དྲང་ལ་ཐང་ལམན་པ་ དད་པའྟ ལེ་ྲིའོ་ལ་དང་པོརྨ་སཾ་དགོས་པར་ཁ་ཅིག་འདོད་ལ། ཁ་ཅིག་གཟུགས་ཁྲམ་སྱའིརིན་ལ་ཡང་དང་པོརྨ་སེ་བ་ཡོད་དེ་ལམ། 

§ ཧཱུཾ །གཟུག་མད།ཁལ་ ས་ད གོང་ས ང་ཡ་ོད་མར་། ང་གུ་བིང་བདདཔི གླིང་གསུམ་ཙཾ་མི་དད། ྲ  ླླླྫླྫ¢་་ སུམ་པ ! 

ཱཾ རིམ་ལས ིདརུབསམས་དབའ་སེམས་ད་འཆེན་པབསམ་གཏན་བཞི་དད།བུགས་མདཔའྱི་སོམས་པདའཇུན་པཔའ་ཐོབ་པགདདང་།ཤམ་མཁའ་བབའ་ཡས་སྱམ་ཆདའས ཤས་མད་འངུ་ཤཾས་མད་ 
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ལམ་པ །མཱི་མཱཐ་ལམ་བ་དང་གསུམ་མོ། །པཿ པོའམཆན་ཏིད། བདན་པམངོ་ ལྭ་ལན་བའརྱ་པ་ལྱ་བྱིསས་བུ ཐཱ་གཉོས་བཟི་མཆོན་ཉིད། ་ལ་མངྟོནརྟོགསྱ་རད་ལ་ཝན་ བའྲིརལ་ཛི 
ལ་པདུ། ི་ལམ་བ་དངགསུམ་ོ།་པིིད དན་པར་ོགསུད་ ས་འཛ དབའ ྒ་ (ཅན་གསུ དནས་དངང་པནན་པོ༔ ཅོར 


གྱིཚོགས་ལམ་ ཆེན་པོ ཤཔའི་ཆུད་ངུལ་གནུས་པའྲངསེམས་ གསུལ་ལ།།གུགས་པ པའི་མུཧཾན་ཏིད། དོནོ་ོནཏོགས་རྒུད་ལྷ་ཚུན་བའ་ཐེག 





ཅྱིདསསུ་གསུམ་ 
པའི ག་འ ཤིག།འཛིནཔ 


ཅན་ཅི་སྱས་བུ། དབན།ཐིཆེན་ཅཱོང་ལམ་དུད་ར་ལེ བཟད་པཚོསཿ 






ལལ 





ཙུྲདམདམདའཱ་སུམ་དཱ་ ང་རས་པ པག་ནུཆོ ་ལམོ་ཕ་པང་། ཕེརྲ་ལམ་པ་གཉིས། དང་པོའས། རར ༽ར་མངོགསྒ། ད་ལ་ ཡུན་པའི་བགེ ཨུབ དགན པག ༧ ལྔ 


ལ་ཝྲན་པའི་། 









པྷ་སམ་ལམ་པ་མྤོ་སབ་ལམ་པ་དངགསུམ་མོ།།དང་པོའི་མཆཾན་ཉིད། བདན་པ་མདོན་རྟོག ཨྭབུ། དྱན།ཐེག་ཆན་ཅཾ་མཐང་ལམ་ སྡུག་བསཆོའི 





ཆི དཱ འི་ཤཾསྭ་པྱརད་ལྷ་ཕྦི་ོང་བ། དཀྲིན།ཐེག་ཆི་ནྲ་པའོང་ལ 
གྲནས་པའྱི་བདྲརུབ་སམས་དབང་ལྐའིའོ།། ཐག ནའཕུགས་པའི་མཚན་ཉིད། ཐཾགཆེ །ཆེནརགས་ཅན་གང གའི ངས་ཅིཐགལདཔངོསང དོགས་པའི པའི་ཤཾས་བརད་ལ་ ད་གསང 








ཅྲ། །བྱངདགུ་བ་གཟས་པའི་ཁ་ཆུགསརྫུས་དབའ་བུདྲུག་གོ།གཉིསྲ་འིམཆྷ་རིཆུས་ལ་ནདོནཌགསྦྱ་རུད་ལྭ་ལྡན་པའི་ཐིགཆནྱའ་སྩས་བུ། དཔིན།ས་གཉིས་བནས་བཅུ་པའི་བདདབ་ལ་གནས་པའྲོ་བྲོ། 
| སེསས་དགའོ།གསུཌ་འམཆན་ད། འཐར ཤིན་པ མདོ་རོག་སོདད་ལྷ་ཐན་པའི་ཐེག་རྫི་ཚང རོས་བུ། དཔན ལྐདལ་གཅིས་ལམ་དགད་བའའབ་ས། འ་བ 
༢ མཐོད་ལམ་པཞས་པན་གང་ཟག་མཐོད་ལམ་ཞེས་པཞམ་ཡིནན།།སེལམ ཅཱམ་གཞག་ཡེད་འཕིག་འདིན། ཡཁས་པའླི་ས་བྱདྲ་མས་ཡད་ཡད་བསསལ་པའི་ངོག་ཀླའཁའི་དགྲེ་མོད་དག་ལགས་དཔལ་བཟད་ཕོས།དཔེན་ 
[ ༈ད འ ཚ༄+ེ་ 


རྣ གནས་རི་བོ་མདའསརན་ཚིརི་ཁོད་དུ་སུན་བའོ།། སརྦམདཱ་ལཾ། 











{¬ 
འཇོདྲབའི་ལམ་ཙི་གནད།།བ 


ནའ་འབེབས་པའྲ་བི 

















༼དཅིས་སོོ་བྱ་མོནོ་དུ་བླམབས་པའིམོནས། དོའབྗནབ་མོནོ་འདྲ་བླ་མབུ་པདབོདབ་ ས་ལ དཔྱོན་མཚུན་ཡ སྲོབ མོ 
དའི་ཅིགུ་ནུམ་དག། མ དྱ མས་ི་ྱུ་བོདད་བླམས་་ ་ བྲ་བྲཔི། དར བཟེ ལའ ཅྩིམཆུན་ཕ ཕག ཅར གདབག་ད་དགའ འདམ 
1 ད་པ་ད པོ དྲ །།ླ་རདལས་བུ། ཅེིཾ་ ལས ྲཀྲྣེྣཾཾླླླི་ 


ཅྱི མཞེས་པོ། བྱ་ར མཆོགས་པ་ང་ལྟ་བུ་ཞིག་ལས་འདྲས་བུ་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་ང་ལ་བྱ་ཞིག་གི་ངོའོར་འབངས།ཞ 
། (ཅི ཕོན་ཨུལ་ིགས་པལས་འབ་བུདེན་གཉོས་ཡུདས་རཔསི་བང་།འདདབ་ོར་རས་ འེ ིགས་བདྲིུཞག་གིདའ འཁྲུངས། ཤའུ ཧུཾ ཧབ 


འབའ་གཏང་ལོད་འགག། 









{| ༥ 
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ཞན བུད་པྩརྡ།། འཁོར་བ ཡུན་རིང དུ་འཁོར་བའི་སྡག་ 





ངི ༨༨  ་ 

ལའབྲེལ་བིདདཆིང་ ལོ་མ  ་ འདསད་པ མ་ཞིང 
གཞུད བད པ མེཏྟོགས་ཐའེཤུཾས་པ ྲ&་ 
རཔས་བསྟན་པ་ སེགས པ་དག བ་ད བས་བད །ནས་པ་ཡ་མབྨ་བ་ དསས་གསས་བརྡ་སཔས་པྷ་པ།ཁྱད་པར་ 























ཕིན གས་འྱབུང་གིས་ནྱི་པེ་བྲ་མམ་ཡོདྲ་ ཤིད།པྲས་ཐམས་ཅདམ་ཁྲན་པ་ཡོད་པར་བྱསབཔ་ལ་ཕན་པ་ཡན། ལུགས་ལྡོག་གིས་དྲིས་བྲ་ཡི་མ་ཡངོ་ཕར་བྲསབཅིང་ པ བསླབ་པ་ལ་ཕན། རྲ 
རར ར་བསྨྲ བླཅིད་། ཡུ ག་བ ས་བ བས་པའི དཔ་འབླསབཔ་ལ་ཡད་ ལཱ ཡུ་བ ཅི 
སྔ བ་ད ས།༥ུགཞན་གུ གསུམ་པའི་ཡན་ལགརུཡ་ནུངབ་མེད་པར་གྲཞུ་ ཛག ་་སད་ས་ས་ ཙིདམཁྱནཔ་དྲ། བེས་ཐུགས་ོགས་པས་བླམབ་ངདབདཔ འི ལྟ་བ གས་ར ོང 
རཾ འཇེས མད སསད འོས་པ པཡིནགོ། མདོན་གཞུང་འདིལ་བཏེནནས་ བརཔ་ད་ཤབས དཔྲའདབ་ལ་བའྲ་འ་བོ་ ག་གིས་ནི། འདྲི་ལ བྲུའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལྔན་ 
རླ མ་ལྐོག་པྲ ཤསན་ཐདཔ་ད་ཐམས་ཅདམཁུན་པམད་པད་ ཟླིས་འགགམད། ནདཧཱགམ་མ་ཡུས་པའྡ་དངུས་ཕུདབུའི་སྟོབསྣ་སུས་ཐར་པ་དྲད་ཐོམས་ཅདུམཁན་པ་རིགས་པའི་ འལམནསྤ་པྲས་པའི་སུ། 
རླ ་པརྨ་ནཔརུར་ག།ཆདམ་བླས་མོདཅན་ཤུས་པ། ཞེས་པནསརུར་ཤོག་ཅེས་པའི་བདེན།ལུགས་ 


འབུང་ྱལགས་ཛགྲོསའིགེཞུངཡིན་ལ། སྦྱབབེདཐུགས་རྫ་བོས་ལས་དེ།་ཞེས་པནས།དེ་ིམཛད་” 


ཧྩི་་ཌ ུ་བ་་ག་ར་། ་ 


གྲ ི་ རེ 


མ་ཞེསཊསའ ཀྐནའགའ་ཞིཚིལ་ ་ 





བདྲ་བིད་ཅེ་ས་པའི་ 












བོོ་གུར་ལ་ཏ་ད་ོ་བའ་ཤས་ག ནོ བང་དོའིད་ཁོན་ིདདཆམ་ཡོ་གཔད་གསུམ་བད་ཏོད་པ་ལ། 
ཧེ་བུརྦ་ལ།ཁོ་བ གཉུན་བ་ཚུད་ ཁྱུན ཛེ ཚི ྲགྗྗླླློོ་ ་ྲ 
ཁ་བོ བིག ་གཉེནདུ་བན་བརྡ་ཡི་གཡ ྲོཾེིཾིྲངྲ 
ིས་དམས་ལས་ད།ཞས་བས་ཏཱུ འདོད་ད ཧ་བཱམི་འཐདད། ི་བྲ་ས ཡད་པའི 

པནྨ་བེ 


དོགས་པའི ས་བོན གདགས་པ 
རད ཾྭུྭུྭེྲདཌན 













 བྲ་ཐ་མ་ཡོད་བྲ་བ དི ར་ 
འདོགས 


པའྲི་པོའིགསེ་སུན་བཅགས་ཅེས་བོན་ཡོད་བསདུ་ཉིང་འ ` 
ཁུང་ལ་ཐོས་ དདཔྱ་འཔ་ི་རོབས་ཆིས གཆགས་བཞག་པའོ། །ད་ལྟ་མེན་པར་སློ་ སློ་འདོགས་དྷེང་བུའི་ས་ དི 















ཅསྟ་ཞཾ་བླཾ་བད་པའི་ཐབས་ཏུམས་སུ་ལན་པད་པསམ་པ། ཁས་དེྡི་ལས ལེན་པའྨཾ་རཱུལ་ལ་ཡོངས་སུ། ད།དྷེ་ལཾདམ་དབང་ ཛོ 
| ་ དགུས་བུར། ་་་་་་ སྤོ འཇྭནཱ་༢ ར་ར དྲ་ཁྷི་ངོ་བརམ་ ཛོ ོད `` རིར ཚལ འ་། ཤཀ 
འྱིན་པཾྱ་པཾ་དནཱས་པའི་གཉེན་པོ། བདགམད་མངོན་ངུ་མཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཡིནེ་པའྱི་ལོརི་ཁྲོད་ རར རྩ ཟློབ དག་འ སེས ; 
རླ་ཆིན་བདོང་ཚོགས སྤསཚིནཔོ་གསེག་པའི་ཐདས་འསམ་པའ་ཡང པ་དྲ་བཟལ་བདྲ་བྷ་མ་བྣསལ་བགཔསའདོད་གོསས་པདབས་པ་ལ་ ཉཉནནས་ཐམས་ཅུད་མཁེན་པ་ཏིདྱ་བང་ཐོབ་པ ར་འྱམུར་བརྟ་དོགས་ རཿ ་ 
སུ་ཆོགས་པདུང་། འབེལ་ང པརྨ་དསནས་བདག་མདྩོཏོགས་པའི་ཤེས་བ་ཡཱན་ངོད་ དགོམས་བྱདརྲིང་། དྷེ་ལར་དཱགྲོལས་པརྡ་བྲས་པ་ལས་གསུས་ཡུལ་བདག་མྲེང་ཌདོན་ལ་འྩོད་ཕི་ ཚུལྲ་ཧིས་གསལྭ་སང་ ི་ོ ཡི 

ད།དཉིད་གོམས་བྱ་ཏྐད་པདྱདསད། བདག་མདམངོན་སུམ་དུཏོགས་པའྱི་བོ་དད་པོདྨ་སིས་བ བནཾ་མཐང་ལམ་ཡོན་ལ། ༦ད་ཡད་ཡད་གམས་བདྱ་ ད་པའྲི་གོལ་ལམ་ སནཾད་དྭ ཉ་ཡུནོ་དེང་དུ་གམཔ་བདབའ་པའ་་ 





བིའི 





















སས 


སྭ་བྲམསཅད་ལ་ཐུགས་གསལ་བཀབ་ཤིན། 
ུ་ས་ གཞས་བ དྭ ཡའིས་ཡ 


ལྐོ གཡན་ཆས རན དད་ 
ལུ གས ། རར  ི ལ་ཨ གས་དག སུ །སྭ་ཌྟད' དིལ ཅད སབཔ་ཉད་ རླི ག 
་ཧིས་བྲསམཱ་སྐྱོཿ ན་གཉེའ། འདད་པའི་དོན་ལ བའི་ཚད་མའ་ 
ངོད་ཡིན་ཞེསོབ་ ལ་དའི་ལི་བཅོམ་ ྲ་ མས་འ བསལྱ་ཆ༔ 








༥ཡ་ཤསྦྱ་སེས་ཟ་ས་གནས་དན་ལྡནྲ་རི་དི་མྲ་ཕ་ཞིངྲ་ཐ་བམ་ལུ། པ་ནི ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ ཏོན 
བ་ས ་པའིཡ་སསཤུས་བཏས་བནཔན ཞིབས ཁྲོླ་གམོལ་ | 


ཨྱྱརཾས་ཉི་ཆོས་མ་འས་པ་བཅོ 


ཁྲོད་པའི་རྲིམ་པ་འཚད་པནི། རྱ་ཆོ་རེས་ ར་ས 


ཡིན་པའིམདཏན་ཡིན་ཏུ།འདིས་ནི་ 





རྱ་ངད་བཅས་པ 
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འཕྲན་ལས་ མཛུད་པའ་སྣཌས་ བརསད་རེས་ རཿ ིས་ ྲ 
ཡཨ་ ཤད།འ རྔ་བ སདདཤག་ས་པའ་ཤས་སོང་བར ཛཱ ཱས་བསན།བདནབཟིུ་སོ་མཛད་པཤ དཔཞཾས་སོགསརོ་ ཆད་པ བིད གསུལ་བྱལ་བ བཞའ གཤོགས 
ཨལ དོཔ་པ ཏ།ད་ལུ ལྱལས་པའཚད་པའྱ་བིད་པནི། ཧིའ་ཐའ་ 













བཅེང་དེ་ལྟའ་༡ འེས་ཐོའ་བ་ ཅདམའྱོན་ འ་བདྲ་ནུས་སམ་བེརན། འོང ཏཾ ཁེ 
‡ི‡ ཚ་ི ˆ ཨལ ཤགྲའང་གཏིད་ ད་འ གག་ལམ་བོའ་ུ ར་ 






ན་ཉིད་ཚང་བླ་དད་ལྭ་བི་བ་ལ་འག་ ཏེ་ ཡི པོ་པས ! 
།ཡམ་མ་འ།ང་ཡྲད་ འ་བྲ་ངང་། ་ལྭ་ལ ¦ 

སིག གངའཁརཔའིགཞ་ེ་བའཁར་ འལ ུ་འཁར་ ལོ་འཆད་བའི། ལག་བྱོསལ་འཁོའ་བཅྙན་ཁྱང་ལོ། གེམགོང་ཆོས་འང་བཅུདདེ འཁོར་བ་སྱི་ལ། ཆུ ང་མཆནཉཾདཆེང་བླ་ཀ་། 

ཱི་ཡིཞང། གང་འཁ ཅིད རརར རིིིིེབ་ ཁཿ གས བོ པའི བླི 





ཏ།འདོད་ཁམས་དང་གཟུགས་ཁམསཁྱལ་ལཿ བ་འདྱུ་བེདྲ་རི་སག་བསྔོ 


ཡིག་་ སའིགའ་བི 


རེས་པདེ་བད 





་ཅི་འགོབ 
ཅཧ་ངུད་ ` ་ 


ཟུ 





རྒུལ་པྲ་གུདབ་དྲ་ ས་ད ཙཾ་་གས་པ་དད། ཐའི 
འི་ག ཉླབོ་སབས་ལཱན་ཡོདེབ་ལ། གནོད་དྒཀི་གཉིནི་པོ་སྔོབས་ལྡ་ུ་དེ་སྲོམས་བར་བྱས 
རི ་ ཧིབསྦིས་རའྲིག ར་ཤ 


སི སླུས ་ེ 


སུ ཟལ ཉུས དང་གདོང་མཛདདིས པའ་གད་བག ཅུ བུག་བཅན་ཉར་འདོ་ 
ཤཾ ལདདགིད་འོད ལ་བ་ གླ གུབ ུག་བཅན ཏུར 
འཁའིབཟོག་མ་མདཔའིདསཀདདདྷཔ་འདས་ཕྱིང་ཡིན་དིངེ།སྒྱ་བསྫ་མ་ྱན་ྱེས་བསོགས་ཙི་ངོད་ལྟའི་ 





ད་པའ་ཐ 


སྲང 
བལི་དབང་གིས་ཡ 





ཐྲཉ རརར ཡྲི 


ལི 
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ཁོའེ་ཤར་འགུར་ཞེས་སྐོགསྲ་བས་བསས །།དྭེ་ཉ་བུའི་ལྲས་དང་ཉོན་མོངོས་པ་ག ཅི 
ཊཾ ཤིའི ལམགེས་སོས་དེས་བདོ། འཕད སསན་ གཏིས ཇུགས་ཏོནམས 
;  ཌུལ་ཏྟ་ཐ་ལ་འདོད་ ཉེས་ཀུན་དེ་ཕྲ་ར་བ་ཅན། །དཔང་འཇིག་ཚོགས་ལུ་བུ་ཡིན། །དམ་བིག་དབཞྲེས་པས་བྷ།དནོ།། རེ 
ཿ ལྭ་བ་པ དོད།།དོནའདིན་ཞེ ག་དེ དད ཞས་ག རགས 
བ་དངུབྭ་རིད་སྣབ་གྲད་གི་དདྱབུས་ཟླ་དུཐསདྷཱ་མཱབྲཱིཏཾགས་ཡིནྱ་ རིན་པ །།རང་བཞིན་སིས 
བུ་གི་ལཛིས་དོགསའེོདཔའཛོན།དྲ་ སྲ ྣིྣི 















་ ། 
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ཤྩཾ་ཕའིརྔས་ཡོདདུ་འཛེན་པའ་གང་ཐགཉག་དཱཾ་ལྟ་བུ་གཅིགཆེས་རུ་ནཱ། ཁྲེད་གཞན་དབདཧནདུ་ཐལ། ཁོད་ལས་དང་ཉེནཡོངས་པས་ཇིལྟར་འཐུངས་པ་སྟུགྲ8པ་དེའིིུའེ། མོ 
༢ པའམྔ་བ་པའི་ངོ་རྒྱ་རྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཀྱོད་ཞཾསཕས་བསྒུབ། དེའིཕྱགས་ཆས་དབདོནིསྤ་པོང་ རུལ པའོ་རླ གསཅིས་སླུམ་དགོས་པ་བདདེ།ཅསཔ 


་བརླབླསབ་པྲི། བྲས་པཱའི་ཞེས་སོགསྦ་ཚིསྲག་ 
༥ པཿམྲེ་གྲ་པའིངརྫདེན་ལས་ཆུས་ སའའྲི་བཿཔླར་བེལ་ཉེསོལ 
$ གཉུས་འགོདྲ་གས་ །ཌོས་མདྦི་ 





༨ 





༨ ༤༨ ངྡ དཛུ༨༽ ༡ རར ཆ-- = ༩ ཟེ ་ིེ་ ཛས 7༣" ཿ + ]2ི 
ཀི རྒྱུ་མེདཕྱིརིན་འཇགཔ་ནི་ཞེས་སོགས་ཆོས་སྟོན། གནོདཔཅྱི་ཏཱགས་གྲི་རྟགཔཚོས་ཅན་བས་པི་ཆོངྷསེ། རིམས་དང་ཅིག་ཅརྩི་དོ་བེད་བས་སྟོང་པའྲ་པིར།དེ་རྔི་བབཔ་རིམས་ཅིས་ 
(དེ རྩར ནད་བླམདཔྲརཔེས་པའི་ཛངམས། ཆུགསུ་པས་འབུསའུ གཅར བྱདཔ་ཁགས་། རིམ་ཅིས་བྱུད་ 
¡ནརུགས་པ་ལ་འུས་བུ་སྤམ་སྣམ་བསྐྲེདྲ་པ་དད་།ཛིརྨ་གཉིས་བསྐེདཔའི་ཐུས་པ་གཉིས་ཡོད་དགེས་ལ།དེ་འོདནཏག་བ་འགལ་པའྲོ རེ། མེདན་ླབས་བུན་མན་འིམ་ཚིས་བྱསེད་པར་གལ་ལོ།།དོལརང་བས་པ་ལ་ འོན མས་ད 
ཅིག་ཅར་དདོན་བུན་པས་སྟོངོ་པའི་རྟགས་ཀྱི་ས་ལྟག་པའི་སལ་བའི་པྱེ་བཞ་ལུས་པངྱས་སྐྱོང་དུ་དསཝུས་དམ་ཡེཆུས།ལེ་ཆུསཞ་རྟག་པའི་བསལ་བ 
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ཧཾ རིམས་དངཅིག་ཅདྲ་ཐིས་དོན་བུདཔས དུ་བ 


མ་ངེས་པའི་པྲིར། ངས་མྲ་རུས་ས།།དེསནྱི་ཏ 
སུ རིས་པད་བས་པར ] ཏོ དི 





ས་པོ སུ་ བསམས་པ ས་ད གར་ད 





དཀྲིག ཤསྱ་བཏགཔའིག། སྦི འུ པོ 









མི་ཏག་པའྲི་ཁུབ་པ་ངེས་ན་ལིཏག་པའི་གསལ་བའི་དངྲ་པ་མ་ཕུས་པརམི་ཏོག་ 
ཁ་ས བཅ་ལདཔརརིས་པས བུ སུ 
སྔཧུས་སྤོ་པམ་བའྲི་ཁབ་པ་ངེས་པ་དེ་གཉིས་ལྭ་རིགསཅོས 


ཀཀ རར ས་ག ྲཾེེྭྲ ལུར་ཡེནན། དེས་ཁབ་པ་ངེས་ཁང་ཤོགོས། 
་བ།ཁོནལ་ 


དཱ ནུལ་བཀོ། བསངས བལ་ཡདཔང་པདལ་ཏུན་ཏོག་དས་འགརུ སྱ 





་གྩེ་བ་ ་ཡིདནོ།།པས་ན་ཕུང་པྱོ་བས་པའི་ཉགས་ཁིས་མི་རག་དརྡ་བྲཿཅིང་ | 
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སྐཱལས་དང་ཉོན་མངོས་པའི་གཞནདབད་ཡན་པའི་རྟག། 
ུང་བ་ ལ་ཐ་དངུམ་དམགས་པྟཏགས་ཚུས་པདདའ 


ས་ཀིས་གཞན་དབང་ཅ་ ནདྲུ་གུབ་ལྭ། མི 


ྲུང་ །ཆུདམ་སྭུ་ད 

དགོ ཏུག བ་ད 

ནནོ།།ལམ་ སྒཾཐ་པའི་རིམ་པ་དྲ་ ཆ་བའྲིརིམ་པ་མུན་ དབཞན་ངས་ 
་ཐ་དུདདུ་མ༔ གྲུབ་པའྱོ་ཕྲིར་པེས་པའྨ་བོདས་ ལྷན༔ག་ཅི་འཛིན་སྟུབསཊ 
ནུམ་པ་ཡིནཤ།ཐཱ ཐྷཔྟུདདུཔྟོང་པཱད སབའིད་ལ 

ཏ རུན ན་པ་བདག་ རརིསུན་བག ས་ གས་ཡིནལ། ལྷན་ 


་ ད་བཞིན དས གཅིག་དང་ 


ི་ ིཁལ་ལ་ 









མདོས ོ་བ་ནོ།ལོདནོརགོརོས་ ཡོན ོློས་གོས་པོསོ། ལོངོནོགོནློ་་ལོངདབོའལ། 
ིིེཾྲ ཟང་ བདོ ག ཤཱ ད་གཏུདདང་ངནབཏད 
པར་ལ དི གས་རབ་ལུས་ ས་གཞྭནརེད་ 

་ སས ས་ལོ 
ག སཱ་པྨ་བ 'གོམས་པ་ལ་གསུལ་སྭ ་ྒེ 
ཞག་ག + ་་ 
























འྲི་རཱལ་འེམ་ཡང་མཚངན་ཡང་ཁའེ་ཤེས་ ན་ཆད་པར་འ ཤེས་པ་ལས་འོས་གཞན་མད་པའྲ་གྲབ་པོ།། 
གཉི་སཔ བ་ང ལ་འདཉེར་ལེན་ཡན། སོར་བ ཁང འ`འླཟླྩས དས སིིིིིྲའངང 
„ དོནའདི་ལུས་ ལབ ་ཡས་ བསུན དེས ཞུ དགྱི དདྲ་ཤིས་པྱ། བླསས་པའི་ཤས་པྲ་ས་མ་ ཅད ་ཉེར་ལེན་ཕ་ 
ལབ 








བྲལ ས་པ་ སྔ 
སཔལས་བཟྲ་་ཅང། ངཿ ཤབས བི་སླ་གུདངིི བ། ཚགས ཿ ་བུ་སྱེས་མ བྷུ་པའི་འི། ས་ད རཱ 
དྷཱ་སཱརྦ་ འདེབཞིན་ཞས་པའོ།།ད དའི་ཧོརྦ་བཱ་གནས་པའི་རཱན་ཞེས་པྲནས།དའྲི་ལིརྦ་ཐོ་ལ་དབད་པོ་ཡིན ས་སྐུགས་ དྲ་རཱམས་ཁེས་བྷ།ན་པའི་ མ་ཡད་པརྲ་གབཅིང་། 
ཕྱེང་པལ། འཇམཔཔངུ་གྱེས་པའི་ཤེས་པ་ད་ངམྨྱད་བྱེད་ིཆུ་དང་ གཉིས་རང་འདྲས་རེག་པེ་ིུམ་སྒདཔ་ལ། གནོད་བྱད་ཚ་བ། ག་དར 






ཟོ་གངོས་བོམོར་འབོང་ 
༢ ན 


དདོལ་ཡ རལྤ་མ་འབར་བ་ 













་འཆད་ལ་གཏན་ལ་དབབྱ་བའི་གཙོ་བཟརཔ་དང་ཐམས་ཅད། 


ུས་པས་བཆད་བ་། སཅས་མཐརམ་ 


དངཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ད པྲས་བླབ་པ་དེ། 
གངུལརགས་ལས་པའི་མདོནཅུམ་ཚད་མ་འཆད་པའི་བིར་གཞེལ་བལ་འདྲུང་ག ཉིསྱ་སུ་རེས་པའྱི་ཏགས་ཧི་ཚདལ་ ་ལ 
དྲི ཕྲེ མས་ལས ད་བ པ་ན་མ 





ར་ 
ཡདོནསུམ་འདིདང་ དོ་ལ། ཞི་ཤེས་པ་ ུམམ་འད།ཞེམགང ེོ་་ག ལོ 
¡ྤ ] ཇིཿ ྲ་ 
ང་ང་རངང་ང་ཿ ག་འ ཧྲབ 








དི བས །ན་མོམྲཱ་ཀཱ་ལ་ཡེ།མྱ རླུང (འཕྲུལ་ལས། མས་བ འུག་པ །།མུར་མངོདྲ་བ་ཱ་མགོན་བའཞབས་ འས་བྱཏུདནས། །དམཉེབ་ 
བཇོགམདོར་བས་། ད་ ག་འ ན་འབྲུལ་བད། པ། མན་དེག་གིསྨར གག ོསྱ་ལུགསཅོས་ ¡ཀཱ 
རྣམ་བཞམ་བསླད་ 


།གུག་གིས་བྱཧན་ཅིང་། དད་ནག་ ། 
ཤམས་ཞིང་། གཞུན་ཡདནངམ་ཆོད་དང་། 
ལ་ད མགུན་པོའི་གཏོར་མན་ས་ ¦ 








¬ 








་རུམབགག་སརབྱབགཅང་།བགཉ་ཞིན། | 



















ལྒུ་རྨོན་འབར་བའི་དོ་ཤལ་འབྱང་། །ཡན་ལག་ཚུ་ཚིགས་སྡལ་ཁྱིས་བརྙུན། །ནག་པློ་ཀ་འཕུལ་ཆེན་པྱོ་འོད། །བྱསའི་དགྲ་ཐཱམས་ཅད་ནཔ། །སོམ་དང་སིག་པའི་ཚཚ་འཕྲོ། །པམ་ཉམས་དྲག་ལྭ་བུལ་པ་འགགེད།།ཕམ་པ་སྒྲགས་པས་ཁམས་ 


གསུམ་འགེས། །སོང་གསུམ་འབུང་བོརལ་ཕོག །གྲི་པག་གཡས་ཅིདང་བོན། ་གནོས་ཆགས་འབངཔའྲེ་གིབུག་གྲིས། །དྲ་བབེགས་འབུང་པོའི་སོགཆ་གཅད།།གྲུ་ག་གཡོན་ཆིདང་བན། །བན་དྲུཐག་གིས་གདའ་བླར་མས། དྲབ 





སླྭ་ཀདྲ་བག་ཞལ་དུ་གསོལ། །ྱགྲ་པུག་གཡས་ཁི་བད་པན། །ཐོད་བྐས་མ་འབར་བའི་གངབ་འདྲེན། །འྲྲོངག་སམས་ངན་འདྲེན་པའི་ཏགས། །བགླ་དུག་གཡོནྲ་་བརན། །ཁྷཙྫིརེ་གསུམ་བླར་མས་པནི། །འབུས་བླུང་གསུམ ༣ 
གེགས གས།།ཕྱག་ག་གཡབ་ཊི་ཤམན། །ཁམརུནིག་ཏཱ་འཁོལ། །མམོ་མཁའ་འཕྲོ་དབདང་སུད།།མ་མེ་མཁུའ་འགོགཤགས་སུ་གསོལ། འཛྱ་བོན་ཤྲ་འག་གཏོང་ ཡའ སགས ྲ་ །ཡྱག་ཊི 
རཿ དྲག་གཡནོ་ཙི་ཐམན། །བདུད་ཞགས་ནག་པོ་བླམས་པནི། །བཅན་པབ་གགཔའ་གལ་པས། །ཡྱོདྱྱི་འཁོར་བྱི་ཕོ་ཉའེཚོགས། །མཁའ་འགྲོམ་དང་གྲགས་འགྲམ།།གནོད་རིན་པ་དང་གནོད་དྱཱི་ནམོ།།གནོད་སྱཾནོ་ཀེ་ཏྲ་བླ་ལའི་ཆོག་ པྲན 
ཧཱཧོ་ཆུལ་དུབསྣ་བབས་པ། །དམ་བཅས་བནིན་ངུ་འདིར་གཤེགས་ ཤིག །འབུ་བཅུ་དཆང་དང་དྲ་ཁུག།ལཾ་ས་ཤ་དངྱ་པ།པའི་ཚོགས།།དམ་ངས་གཏེརམ་འདི་མཆིསཅིས། །འབྲོན་ལས་བླམ་བྲ་ཡིར་ག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །དུང་བོདཆེནཔོ 























བ། དདདྱབས་ ཁཾ་དཱཾ་ལས་ཤ་ཝ། འཆོམས་ཟླཱ 
ཅོ དོགངོཉ་བའརགི པོ ཚོམ 
བད་མ ིགས་བཟངབོས་བང་། གཤགས་པ་ཐམས་ 


ཨས ༥ འནགཅམ་བདོ།། ས་འྱུང་བའི་ 
རྲི ་ 





།ཞནྡནམས་ལ་དྭསལ་ཞིད་བས་མོའི་ཐདནས་མཆོགྱ་ར 


ཆི 


ངུའབ།ལ་། 


ཤྲི་ཡིད་བྒསུར། པདག 


ནཔོ་ལྭ་ 





མོགས ཞིག །ཐའབོད་དཔའ་མོརལ་འཐོརརཱཊམསིས་ཧིན་ ཅིདླ་རོབསཚོ། 
ཚ་རུ དད ་ 
་ ། 


ད་འ རལ 
རྗཿའྱི་སྦྱི་ལ་ཀླ ཀུང་གིང པ་བའྲགས་པ ༈ གུ་ 
མཁས་ལོ་བཟྔགས་པའིདེའཞིནག་ 
































ངཔ་་་་ དབྱས དམར་མཐིངགསུ་རིམ་བཞིད་ན། ལཁ་དམས་དངཔ ཡྱམྱཾ་འེ་པ 
ངང་་གང་ི་ྱ་རི་ 
ར་ཡེ བཱ་ཊེ ཤ་བ་རི དང་། །ངམསྱི་རྩ་ ད་བའྱི་པ་ | 
ད གསུང །འཛ བའི གེང་ཡརོ།དུར་འོགས་བའི། །དར་ནླབལ་དུ་གསུམ་སངས རུས ་འཛསདམངྱས ར་བ པའུ་གགས། དའ 











ཤོགས གྲངོབས་བརཆོད་བབས་ང་སེ ཤོགས་འབབསྨ་རྭ་ཞིང་བས་མཐའྲར།།ཞཕྲིནང་ 
ས་ས ཤིང རྲི ད་བོད གོ་བོ ཀླི ད་གས སུ ཡང་བས་ར་ ཚེ 
ུས་འཐུལ་མྲེྲ་། །མ་དཆོས་ མཏགས་ཁྲབ་ལད་ཤ གསེ། །བདག་ནི་མཆིག་ལྭབལ་པའིདཔངྱ་གུར་ཏེ། །བམམགོན་པོ་ལ་ོརདང་བཅསྨ་དམསའི། སུ གཞས་གོས་དའགའ ཆཆོཆས་ པུ ། 
གནདའའངའྱཡོད་པའི་ སེམས་དང་བཅས་ནས བལ་ མཆོག་འདི པནྤས་ དམའའ་གནད་།ཞས་དོ།་དུ ལས་མཛོད ུབལངིནསང། །ཤྭཀི་རརྦཾླ་ཀད་ངོམ་ཏི། །ཧྱོགས་སྒྱོང་བཅུ་ བཾ 
གཙང་རིས་དགོངས་དུ་གདེལ། །ཇི་ །ཇིྟ ྱིས་ཁསྨྲ་བརོ་དམཐོཿ བོངས་བཞིན། །བདག་ གི་འཤིནལས་ཡུངས་མདབླམའ་ པ་ལ། །ཡྲེད་ཆད་བྱསིས་ ཤིང་ཤ་ཁྭག་གཏེར་ཆོགས་ཚུས་།།གངང་པན་དྲུས་སུམ་ཉངས་མཐ་ 
ེས་མེད་པས་ཉེས་ མཏོགས་བར། །བྣསནཔབ་བ ཤིག་དང་བམའྱི་བ་དྲག་ལ། །དག་པོའ་ལས་ ཕལ་འདྲཁད་འད།གག་བགསིད་བ་གཅོས་བདོལ་ལོར་ཞིགས། །དམ་ཉྲ ཅཱ 















ཆོགཔ སུམྱ་རྭལ་བའི་བཀའ།།གསང་སྲགས་རིག་མྔགས་ཏིང་འཇིནྱ་བགྱརའི་མྣའུ། ༡ ཐོས། མྱ་་པའི་དམཇྲསྭཡནདམཆོང་ ཆོབས ོམམོཁའྲ་ཆོནོ་གང། 
རཾ གས་ནུག འང་གུ ཆོས་དགིལས་བདེན་བཡིསས །ར་ །གངུག་བའི་དྲ ནབསཆད་པ་འཆོགས། ད་ང ་བརྡ་སུང་ཊ ར་ནམ ར་ག བངྒཱ 


ོ་བསིུུ་ུས་དམ་བླམ། །བཀའ་ཅེང་དམ་ཿནྱར་མཆོའི དགུས་དུམབེ།་དངབཛས་ པའི ས་ད ` ཀོ བསོས་བུརགྲ། 




















ས་པའི་མཆོད་ཡེན་འདིས། །མུརམཁང་ཡ་ཤེས་མེ་གེན་འྲི་ཐགས་དམ་བྷལ་ བསང་། །མ་གཅིག་དཔལ་ལྔ་ནྟ་ཤུ ིཐྲིགས་དམ་བསྐང་།།སོག་གངད་ག ནྩི་ཨི་ཕླི་གུས་དམ་སབ། 


ངུ ཆུད་པ ུ ཧྲང་། །རྟལཝར་མུཔ་ 
འརའིའེསིཆུརམང་ 













།གངག་པི་ད་བསེགས་ན་ གསུས་པའ་ྲག་པསགསྣ་རཔས ིབར་བ།།སུ་ལ་སི་ཅིངཅུངབཅས་བལག། དགས རེངུབུར་ཅས་པ་ལ།།ཡི་དགསམེ་ཡེས་ཝར་བའྲི་གེནལ་འདི ཐཐ 
བུ ་ རི ལྭ ུ་སུདུ། ཅང་ང་ ` 


$ .་་ཡི་་ང་མཚས་མཡའངཡཡ 





མཛུད།།པག་པོིཉིང ཡུན །དྲག་པོའི་སྒ་སྒྲོག་ཁ་ 


གཡུམཅས། ངཱ མངད 





མི ད་སྔཿ་ཟབརའ་འྒན་བལ་ ཐྲ ་; 
བྲག་པ ཀླུ་དང སཡོང་ ལི ཅེ 
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ས་ཡས་ གསུས་ཤིང་གཡོད་རྒུངས་བའི་གར་ ཧབཧྩཅེས་དམར་མོརྨ་གང་གར་མཛོད་པ་ དྲུ་གསུལ་ད་ཕུར། བླ་འླཾ་ལྲསཊ འོད་ཟེར་དམར་ལྭ་པ ་ཡག་པ་འཕོང ཕོས། ཆ མགྷོརོོ་དོང་མཁོ་ ལལསོ་མྨོར་སབ་བ་ོག་བ་ 


ལ་ལོག་བས ། 

༡འི་ག་ མཁའ ལོ ལ་དམས།ཌ མྱར ཞིད སུན་གསམ་ནམ་ཁུའ་ལ་ གྲིག་གཟེགས་པ་དང་། མགོདཔོ་ཡདོཌི་ཡྦྡ་དཔག་ཡཔའྲེ་བྲ་ཐུག་ཅིད་། ཅུནླཾ་ སམནམམཁའ་འྔའགྲ་རིག་གཟྲིག།། 

ཞལུནས་ཧཧནིགངྱརརས་བོིགརམ་ངདཔའི། ར་གད་བོདང་ལཁའེའགྲལྲ་པམསའིགའི་ཆའཡས་ཅིད་ལྔས་བོདེར་དམརབྱོ ཁགསྤྱ་འྱ་བུ་ཁམས་གསམ་བརེས་ཅདྱ་བ་པོར་འཛིདི་བས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 

དུ་ཡང དད དོམདཆདཆར་བགིནད་འགའ་བརྡ་ུ་། །ཅོ་བྲདད་ལོ་ དོའུ །ཞེས་པྱམ་འན་པནྲས རཔ ས་པའི་མ ལས་ས འད་གསམདགགཔོ་འཀོད་མར་ྲོཔའའོད 
དེར་པར་ཕགསྲ་ནམ་པ་སགས་ཕྲངཐོག་སྦིནབ་བུར་པགི་ཞལ་ནས་མགོ་ ཞལ་དུ འགས། ཟུགང་ཀརའལ་ཟིམ། ཧེ དཆེས་འཇོདཔའདྱེ་ཡེབབགས་ཏེ། ཐུགས་གབྲི་ལ་ཐིམ། དྷེ་ཁང་མགལ་མེེ་བཁོ་ལྷོ་ཕར་འཁོར་བརབསམས་ལ། །ཨོཾ་དྲང་མཛ་ཀཱལབྲ་འྲཱཏ་་ 

ན་བྗེད་ཡཀྭ་ཧཱཿཿ་ལུ་སྲར། ཞས་འགོདཔའ་ེང་ བྱབ ི་ོ །་པའ་བདོད་འཤམ་མཁགསྱ་བདདཅེས་ཆོས་ི་ལ་བོནཔོ་ བའཁ་གཙང་ད།།བའཏདྱཚྫོལ་གདམང་། རང་གྲི་ཟུགས་ཀའི་རི་ལས་འོདེཔམེ་འོང 





























ཁྲི །ཉྭ་པུ་འོས་ཏེ་མགོན་པོའི་ཁུགས་ཀའི་ད་ལས་ཡོག་པས། མགོན་ཡོོ་འབོས་ །་འ གྭ ཌམ་རྭ་དགྲཏཱ་ཕྭབོལ་ཞིང་ལབོརྨ་དམས 
ཟླ [སྨྱནཏགྲ་རིག་གཟིགས་པས། ོ་གོནཔའི་གས་ི བས་ཡོག་དམ། ལག ༢འམདད་དབྲད་བའི་ཞུཡ་བ་འའོརདྲ་བཇས་པ་དཔགྱུ།མེད་འྲ་འགུས་ པས་འ 
རྒ བཱམསུ་ཅད་ཆེད་ (འཅད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཧི་མཧཱཀ་ལྭ་ ཐྭ་སན་ཨཱ་པ་ཧདང། །ཨེ་ལམ་པླའེསི་ཀ་ལེ། ཨ་ཡ་ཨིདརྭཏཡ། ཨ་པ་ཀརླཱི།་ཡ་ པྲ་ཏིས སུརསི། ཏད་ཨེ་དྲ། ཁ་ཁུ་ཁ་ཧི། མུང 
*ཧྤཧཐཱ། བླད་བླན་། ཉན་ཧན། ད་ད པ་ང་པཅཾ། དནམ་ཀེནལ་ར་ལ་ད་ཕཊ་ཕཊུསཧ་། ཅ་དགསསད་། དད་འ་དྲཔས་འངབ ནི་གས་པ ས་དོན་བྲསཡ། བུ་ཏིདཡ་དམ་པའས་པའྱིའུ གུ 
[རོས་འོལས་དཅེའདམར་པ་ལུསཏེ། དེདག་ལ་ལོག་པས། དདངའིའྱིལ སྦྱུདུལླསུའ་བདབསམས་པ། ཇིམ ཅྩཿསམོནགྱ་མོ་པྭུ་ལི་སེ་ རྟར ཧེ ༢༩ 'ཉ་མེའི་རྔགས་དང་། ཁ་ཏཱབུ་ལ་འྱིབུནརཾ་ལྲབ། ྒ 
ྱིིས་ ཅིས་ཕྲལ་ཏྲཝུ་ལའི་སགས་དང་། ཨཾཡིནམྭི་ཝ་ཤཾཀྲུརཾ། ྲབ་། ཅེས་པ་ ཝའི་གས་དཔ། གམས །ཅེས་ཀྐ་ཀླི་བའྡིསགས མྭྭཀ་ལྭ་ཏྣཾ་ཀ་ཧཱ་ལཊ་། ཅིས་པྲ་འནི་སེགས་ཅོདགྲ་ལའི་ 


འབྲགས་རམས་པས་ཞདས་ས་ལ་དེབ་ཞལ་ནུས་ཏའ་འུ་འཊའི 
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བ།།ད་ལ་དབགས་པཚོ་དནས་གཏོང་མ་ལབས་བདི། གཏོརོ་མནུདམོ་ ཉཾརྦ་ཟིན་ཡིས་བྲ་ས་ལ། ན་མྦྱོར་མཛོད་ཡེ་ཤསྦ་ི་མགོད་དྩོ་ང་འ ེ 
མ་གཡེལ་ཞེད། །དའང་ ༅ུངིན་ མ་ཏ གཤིན ནུ མདཏརབནཅས་བ་ མོ མཛོད གཅང་རེས་ཀྱི་མགཀྲོད བར ཏྲ 
¦ ཐ་ོན་བླརད་པའི་བྲས་ད མར བདཅད་དྲསང་དའི་དུས་ལ་བབྱའིར དྲག་པ ཟླུཾ་་བའུས་ལ་དའའི་མ་གཡལ་ཞིག ། དམ ཅཅེིྲིཾ 
རིགགསོ་གངཔོ་སོང་ག་ར་ དེར་བོད ཅིག་ཅར འ་འདོུ་ཐུས་བཏསྔ་ཐས་ཏགསོལ་བུས། བགའ ཾདདསགས་ ྲརདཾིཾིིེིོ་ ་ 
སོཾ་བྲཛ་མྭཱ་ཊ་ལྔའི ཤེ་ཏཾའིབཱནའིནཱ་ཡ་ འཛན་པོ དི གརདནསམགིནབརོ། ཨོཾ་བྲཾ ཅུས སླ་པྟ་དརྒམི་ཌལས་རྟལ་ རཏི་ཁཁྭ་་ཧིཁཱ༽ ཞེས་པགྲ་ཨངས 
ོདོད།དརྩ་མེན་ནི་ཡར་པའའེ་གས་ི་ྱིར། བལྲཏཁ་ཁྲ་ིཧི། ཞས་ཉགས་འགྱས་གཡུམཅས་གནན་བཞའིང། བྲ་ནོན་ྲགརིབ་འིཏོཞདཔགསུམཡསད་ཅྲོརམཛོ་ཚིགས་དགན་ངིལ་ཡུག ཨྲིང་ 































བཾ གས་ཅན དད ་་ 
གརའྭ། གཡས་ས་པྱོརདཾཏངའི 


།ལངར་སས་ 


་ ཏོ འབད ཨོཾ 


ཏིར ཨོད་པ།། མ་ ཨ་ཤེ 


རྭ་འོདཔ། རྣ ༥འབོར་ཡེརྲལ། 


མྟཀ་ལྟ་རློལ་ཏ ༥ ཧཱ་ལཱ་ཕབ་ཕྲ 
ག་བ 


དཡོན། རོ ་ 


ཆུང་ཅུང་གེ་ལའིརི་ཕེས་བསྐོ་རབ། བཀའ་རྡང་ཌྷ་མོ་ 


ཨཱཿ ོཿམ་མོཿ ༤ །ཧཱཧི། ཨོཾ་ཨཱཿ §¥ 
༣ ཐ་ )མཚོུག་པ་ ཏོ ངི ! 


ཀྱུམ ཡསད གོ ཙོདྱི་ཕྩེཝ་འུ།¶ 


འགབས་ ྱཀི་སྲཔས་འཇིན། ཁྲོ་ འའ 
ཿ་ཨཱུ། འགར གར ཡེལ རིས 


དིན་མྲི་ད་༢ ག ཤིནཇེའཀིའར་ 


་སངསྐ་ཆསྱ་ཊི་ཐ། སངུས་ 
བསྟན་འིན་པཾ། སངས 
སཱ ྒ ི་ ངཱ གྱག་པའི་ 


ངཱ སས བླ་མས་དང་ སྩེང འི 
ས་ར རང་ ཤྲ 
འ་དང བྭ། །གཿོ་དནཔ་ལའ་བངཔའ། །འདག་གིས་ 











ས།།སོང་གཟམ་བགྲོདཟིར་ད༔ རིྟཏརགྲསུམ་ཆིབས། །དྲིན་ ཉིཡ་མཁལ་མརཿཔམ་འམ་བཏགས། །།གོང་ཡེདྲ་ཝཱ་ལ་ནགནདྱ་རལ་ ལཱ་ལ་ཙཱ།།མཆོད་ཛཱི ༼ 
གོངབྲབག།དམཏམས་དཔ་པོའྱིརལ་བའི་གདྒམངུན། །མང་་ད བ་བདེ ི་ དཚེལ་ནུ། གུགས གྲག་ ཁུ 
ཏཱ མདོགམངེང་ནོག་ཆར་སྲིནལ་བུ་ལ།།དངྱུས་ཁམ་ས་རྨ་རྩོབའི་ ' 

༢ ་༤༤ངསས་ཿ ་ 
ཐག་སེར་འབེབས།། ཤཾ སནས་ནདྱའི་རུང་ནགུ་དོནི་ཏཱར་ལདའ། །འཇིགས་བའི་ཞལ་ ་ཞིད། ཨ་ལ་ལ་ཡི་གྲདྱརྦངས་འཕཱག་ཱར་ བླ 
འབུང་པོའི་ཚོགསྨ་རམས་གཡོ་བརད། །འཇིགས་བེངྱ་ཱ་མོོ་ཏོད་ སཱ 31 ལིའཕུད་མ་ཅོ་དཡད་བའར་རོལ་ ཏྲ ཞིའི ཤེས་པ་དང 
















སིན་པྲ་ཁྲོས་པའི་ཞལ། །མེ་ལ་ཛ 


།གདུག་པའི་དགའཀགས་མལུས་ 
བོལི་གདུང་པ་ཅན། །གནོད་ 





།བཆུས་པ་ཙ་ཐུས་ 
མུཆ་མཇད་མ་ཤྲེ་ | 


ཡཿས། ས་བཅས །ད་ པདང་འཇས 
།ཧཱཾཧཿད་ངོན་ར་མཆོའི་དམག་ཚོགས་ཆིས། ེ 
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དྲ བགགས 








༄༅༅ པརྨ་ནམས་ཤེས་པའྱ་བའོ།།ལག་མཐོང་ལ་ཐོག་མ་དག་ འི་ཚད ཆར་ཆུལ་ནི། ཐོག་མནྨ་བྷོ་ལནྱ་སེས་ལ་ད་ཙམ་དྲེ་དྷི་ཏྭར་འཆརབ་ལྟ། ཝཱ དསདས་བཙ་དངའྷོ་སུམཔའི་ 
འེར དྲས མ་བའི མཛོཐོག་མ དག དངེས་པྲ་ པས་ས ` གཉེན་པོ་བ སནས་ངང་དངབོསམཔའི་བོལ་ཇི་ 
ཞཞིག་བིས་བུདྲནས་ གང་ཡོའ་གེ་དེརར་མས་བམང་བའད་རའང་བའ་མ་འཛབ། འཆར་བ་གཉིས། ཨར་བས་མངའ་བའ་ད གཞས ལཱའ་འཆ། 


ཡདའ། མཱ གདན་ཆའ་བདདདོ་འཆ་འཇྲིས། ཡ་ཅད་མེདྱ་ི་དོད་པྷ་ལ་བུར་འཆའ་བྲ་དད། ཁ་དོག་དད་ །།དེས་དྲ་བྲོ་ཝནྱ་ཕིས་འདི་ 





་ཱི གཟུགས 
༩ འདདྲའགང་ལ་ཡདྱ་ཆོས་བམད་འད་བའིདངལརངངོསནས་ལངང་འཆད་བཞིག་འཆར་ལ། དེ དཉིདཐ་སྟ ོག་དདགསསོམ་འ་འཆརབཞི་འཆར་ོསར་ཡ་དག ༡ ངེབ་དང་། ལམམ་བགང་དྲ་པར་ཡད་འོཆརབ་། 















མིཆདྷ་་ག 


པྭ་ཝཱུའྲ་ཐྲཁནམིགླ་སོག གི དཔབ་ད་ད དགོར གས་བདག ཏུན་མེདི་གཅིནུ 
ལ་ལ་འ ངའྭི་བློ་རྣམས་ (བདེ་པྱ་པཱབྱ་པཾདམིན་པར་འྱུུར་བམ། 
ངུ × ༽ག ་ 





བཡཡིན་ནོ།གེགས་སེལ ནད་དང་པོའོ་ཚུད་ འབུང་ཡང། ཆཅིས་དོགས་ཅེ་ལའི་ ས་པ་ནི ནོ་མེདའདིཁསྔ་ལྔནུཊཨོ།།ཏོང ོ གག 
གགཱ༔ྲགཛྲྲྲ€ྲ ཡིཧཱ་ཡ་དུ་བསམ་པན། ཕློ་དདང་ལིངཆད་ །སོངཉིད་རྒྱན་ཆད་བསྒོམས་ནབ་ད་གྲབཚྱི 
དཱི ཤུས་ཅས་ཚུང་ ཐས ནསཅངགཟུགས་འང་བའྲབུ། བད གུཐནང་ཡྲ། 
ས་ས་ས སུ བད པཔ | 





ནུརད་ཆད་པ་འདུབ་ཞིག་འཆར་ལ། དེ སྨ 





ཤེས་པའིའཆ༨ཚུལ་བྟ་ སྣ། ཛ་ལ འཛ་དབད་ 


ད་དུ་ 
ངཱ །དནས་རངརྒུད་ཁྱི་ཤུང་པོའ པེ ཡགཤལ་བའའ་བ། སོ།དགས་གདྱ་གར་ བདིས་མཛྱུམས་པའི་ཆོས་ 
ཏི ས་ཉོཿཉིཧཞལ་བབྲཝ་བྒན། དའརརྩརནིག་པཉ་བ་མནས་བཉ་་གཏནཅིགསཅུབཔརིལཔརའོཡརོར། ཟད །རདཅམ་ 


ཡདཔ་ཡིན་ལ། རིག་པས་མདེཔྲྲ་གཟ་པནི། 








418 















ཐློ་མ་ཟིག་བཞྲི་ཡུལྷ་ནམས་རངདབདངུ་བྱངབ་།ས༣མོདཔརླ་བབཔ་སིནནོ།།ནྭ་སོ་གྲུ་རྡུལ། དབ་མངི་ལ་བ་བསོམྲ་ཚུལ་ལྭ་ལ་སེ། ཐེག་བ་གཞན་ཅི་ཡུལ་ཅླན་ཁུད་པར་ཅན་བླ་སོམ་ཚུལ་ད་།དེ་ཁྷོ་ནུཉིད་མདོནྲ་སུལ་དྷ་ཏོགྲས ས་སྒོམ་པའ་་ 

སས་སས་སས `` པབ 

མཏམ་པད་འཛོག་པའི་ཞརལ་ངས་པའི་ལྟ་བའི་འཛིན་སབས་མ་འཛོག་ཅིག། ས་བཅི།བཅ་ོདསཔའི་ོལ་བྲསགོས་པགིགའདེསཆུད་རོསཉིདོ སང་རསམལདུམ་ིདིག།བྱ་ལ་པའི ོཔདདོནདེས་ 

པ་དདྱ་ལན་ཅིགྱཅུ་ཤནྱ་མངས་གཉིས་ཐོའ་བུད་པས་གཞོས་པ་འདྲེན་ཞིདགནས་པའི་བདནུས་སོ་སོཁོརས་པས་མཉམ་གཞུགཏུ་གནས་བ་དང་།ངྷལ་བའི་དྲན་ས་སར་འྱིདཆུས་པའི་ཤེས་རབ་ཟུདའདིལ་དུ་ཡདཔའི་ཆས་སྲེ དཔའ 

མཛོདཙོག བཞི་པའི རོད་དོན་ངས་པན་གནས་ཆ་འདྲེན་པྭ་ཞི་གནས་གཔཔའི་མཐུ་ཡིན་ཡང་དེ་ཉིདགཙོ་བདམ་འདིནཔར་ཡང་ཡང་དུདབཏནས་བྱཿ ནཔངས་ཤས་དྲར་འཇག་པ་གཉིསམཉམ་པརབླམབ་བརམངོདཅིག། 
ཧྲི ། དག་ལེགསའོཕལ།། 


ཏི ལྒའི རྱོང་བ་འདོནཔའིདྲན༨ཤེས་གི་བེས་ངོར་ཡོངས་གཅོདའི་ངས་པ་འགོག་བཅྩཅས་ཤིག། ར་བའི་ཡཾགཆུང་དོ། 





ར༧།། །། ར་ིདམན་སོལྲ་གོནཞཅལ་སཞཞས་སོ། 


421 ་ 


༥0༦ ༠༦༡༩ ¿ 





༄། 


ཧི བ་བདག་འཛིན་གཅོདཔའི་གཉེནཔ་ 


།སུ་ཟུད་དུ་འབྲེལ་དགོས་པ་ཡིནེ་བྱི། དེ་གཉིས་ལས་ཤད་གཙོ་བོན་ཕག་མཐོང་ལིནཀིང་། 


ལུགམཐོདལ་ཡང་འཇིགཅིན་བ་དདའཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་དད། བ་ལབ་དངཇྷི་དད་པ་ལ་དམིགས 
ཉཱིད་པདྦྱོར་ལམམ་ཐབ་པར་མི་འབུང་ཡདྱ་ཝགམདོརེས་མཐུན་བདང་།བདྲག་མིདོགས་པྲའི 


པ་སགས་མད་དམེདྲང་གཿ་བོན་བདག་མདཚོགས་པ་ཉིད་ཤིན་ལ། བདག་མེོགས་པའྱི་ལུགམཐོང་མཚན་ཊིདཔྱདོར་ལམམཔབརམ་འྦུད་པདྱ་ཐུགམྡ་ཇས་རུན་ངད་། བདུག་བདོགས་བའི ] 

ཤེས་རབ་ སནས་པའྱ་ཐག་མཐོར་ལྭ་གུབ་པའཅིགས་འམ་ལ་ཡདམ་ཞུགས་བི་ལས་དངཔོ་པ ཉིདནུས་ཡདད། ཤུས་འབིབྱོར་པ་ལས། མཐོང་དངམ་མབོད་འོན་ཉནནི།།ནུ་ཅིཿ་བ་ཤེས་ར་ཡིན།།དི་ ་{ 
] །ཐུདླམབ་བའྱི་ཡིར།། ཤེས་བབ་ཡྲོངས་སུ་གྲཟུང་བདྲ་བ།།ཞེས་གསུངས་པྱ་ལར་ཡོན་ཏན་ཀན་བྷི་ར་ད་ཤེསརབ་ཡིན་ཞིད་དེའི་ཡད་གཙོ་བནོ་བདག་མདྟངོགས་པའི་ཤེས་ཟབ་འནལ། ལཔོར་བའི་པག་བམལ་ཐམས་ 
དིད། ཤེས་བཐམས་ཅདམདོན་སུམ་དུསཏིན་པ་ལླ་མིབ་པའི་གཙོ་དེ་གཉིས་སྫང་འཀྲལ་པའི་དགཆགས་ལགམ་མེད་པར་གཅོད་པའི་གཉེན་པནེ་བདག་ 


༽ | | 
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 -ོ དས ©ཨཨཨ་ དཾ སིི གདུ་་ མ་དག ག་ག ་ལ་གམས་བདྲ་ད་ ཅི བྲོ 
དདེཾླཾླྣླྣླྣ#ན®༣ེི ལྭ་སུའྱཧུལ་དང་། དལས་ཆོས་བདག་གི་ཀུན་བྱ གང གཏོགས་ལ ཏབ དགས ག་འ 
„ ཝགས སུམ རེ །ཐེག་བྱམ་སྔ་ཚ་བྲགལ་དཔམདྫོརན་དད་།དབུས་མཐའ་ཚ་འབྲེ འུད་ལུགས་ཆན་བོ་དགག་དང་། ཅིམ འོགས གད་པ ས་པི་གྲཞུང་ལས་འཇུང་བཏུར་ 
གས་བར་ཤེསཞས་བྲགམ་བདོགས་ཤོང་དའད་བའི་རོདྲ་རུལ་ཤེསནས། ཁ་ བའ་ཚེས་ཏི་ཕདྲག་མདཔྱ བོང་བ བུལྱ་བོངྷ་པབས་ཁངེས་པ་ ནྭ་ཐུཔོ་པ་ཙམ་ཞིག 
ཚྭ། ལགུས་བརཤསནས་བྲནམ་བདགས་ཤེད་།དབའི་ཆུརུལ སནམ ཌུམ་གཞག། རུམ དོགས ཏཱ ཕལ་ཆོ་བ་ལསཆས་ཆེདྲ་ཁད་པ་ གཞན པུ མོ་རཾག་པའི་ལུགས་ རྩར མཿ 







བོབས འཇོག་པའིཆ་དྭང་། དྲད། 
གིག དགའདྲ་སུལ་ ཅི 
ག་མ་བ གསས མདད་ 













ཤོད བོདི་མཁས་བྱ་བྱ་ཙིགང་ལོནོ་ཁྲ་ཅ་བྱ་ཆཱདི་གཏུཛོགས་ཁྲས་ལིན་བདང་། ར་བིགད་ོ་དོན་གཉིས་ཀ་ཁས་འེནུ་བ་གཞིང་གག་ནབ་དོདག་ལབ་ཁོ་ཅིག་དོན་དམོ་བདོན་པཤོས་ དྷོ 
བཱ པ་བདན་ སོགས་པ་ :མི་མཐུནྷ་སི་དངདགར་ར ཙཿ 
ཡ་ བདང དྲ ཅབ ད་དག གུགས 







ནུསམཧྙཧྲས་བའི དམརྙིས་བཟེ ་བའི་ཡེཿ དོལ གས་ལ་ིོ་ོ ཚགས་བཅ་མ་ ཡ་དགུགྱ་མཱ་མ་ཉཱ་བུ་ཡིན་བར་འ་ ད་དདོན་་ཧཱདད་ཙཾ་འཕགས་པའི རྭ 
ཀྲེཾྲི་ ནྲ་ཀུནྡ་ངོབ་ར་མྭ་ཝ་བུང་འཛིན་བནུ། རྒྱུ་མ་པེག ཞེས་གང །དན་དུ་བད་པའིབཅན་གའི ནོ ཐ་ལཛོན་པ་ལས་བད་པའི་དབུ་མ་པར་སྨྲ་བབོ་ གུ 


བདོན་པ་ཡིན་ཅང་འདོན་ཅེའ་ ཤིད་ཤདཔརྦྱབས་བའྱིརོ།་ ཅོབ་ཡནབ་མ་ཤང་པའི་འཁུལ་ ་བའོ།འདི་ག་གླིར་ ་བའི་དྭངམའི་ཝ་བྱ་སྲོང་བཡན་ རཾ 








བོ་དག་གབདད་ 
ཇྔའཱ་ 








ཿཱ ་བྱ་བ་ལ། དཾཡངམཐར་ཐུག་པའི་ཉ་བ་བྱསཕས་ཞས་ལ་གམཐོངམཚན་ཉིད་བྱ་ནུད་ལ་བྱཧད་བནི་ཕ་པོལ་ཧིན་པའི་ཐེག་པའི་རུལ་ལླ་དཔར་ཞི་ག སལ ཐོར 
ཧལ  །ལས་ེས་བཅ་། དབང་འ འབབམསཤོསཞོུམུར ཧ་བ་བྱདབའིལི་པགཔའྱིཚུལ་ལངཔིགཞུམཆ གས་་ 
གི གབལ་དལཁྲས།ལའཆས དདཔདངོས་ལའིརསགས་ཐམག་ཅནལ དཔའ བབ དཔའི་ས་བ ལླི་པཾངརོ།དཱཾ་ཉཾན་ཡང་ 
ངུ་བ ས་པ ལས་སུ དལ བཞང ག་པ་བ པ་པ ཆུ 
| | རོ་ནཔ་བདྱེས་བ་མྱོན། པརྱར་བགོན་ཉའི ད་ཡོག་མངཉིསྦཔས་རིས་ནམ་འྱདད 


རམ་ཡངམདབའི་གང་ ང་ 
གྲི ་གསགིསྦ་དམ་བགོ་གཉིསད། ཆོག རིེཾིེ་ དྲས ; 














ཡུ 
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་ཤིས་འདོད་པའང་གངཟག་དེས་ལྟ་བྷརདྱ་ཡིན་དྲ་གཉིད་འཐུགཔོ་ལོག་པ་དཔཤི་གནས་ཆུང་པ་བྲསོམ་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་གནས་ཡུགས་བླསོམ་པང་ཏཅད་ཐལ་བ་སོགས་ གནོད་པ་བུམ་འདོད། ཡང་ཁཅེགལོོ ག་པབླ།མོ་སསོ 
ནུན རྱ་བད་མང་བར་གུདེའི་ས སྭམུ་མཉག་པད་གད་བཞག་ཐམས་ཅདྷ་ཆོང་ཏུ བྲིརི།། ` དེའུ 
' གཉིད་འཐུག་པེ་ལེག་བ་གནས་ ལྕགས་བསྒོམ་པད་ཐལ་བ་སོགསཏ་ངད་ཐལ་བདྭཔ་ཡོད་རོད་ཀྱི་ཆས་ ཡོ་བླའི་གྱས། ངརབྷ་ཐུགཌཐོཆེཤལོ་ལསཔཤིས་པ་ད།།ཡང་གང་བཀུརི་རྦ་ཐཱཊ་བཅལ་བཅྱུརང་བདུས་ཨུ་གབ་པརཔས་བྱརས་ཐིསའ ངཱ 
[བདད ི་ ཉིད་ལ་དནཔས་ བསམ་སེ ་གཡོ་འདུང དགསས་ཟདད་ ་དང་། སེམས་ག བས་ང བ་བར བདད ོད་ས་གཟ མུབ འཇོག་ས རི པབ 
ལཿ 


པོ་ལས་ཁྲ་་ི དྲ ་སམ་གུམ་པའདོད་ུ་ུ ཨྟོ་ིུད་ལ་བེས་པ་དྲངས་ཏེ་ དུས འདོན་ལ་སེམས་བྱ་རྐུ་མཞས་ དྭ་དནམ་ལགེ་བར་ ངེ 
! ཇིལུགས་དཔྱོ་ལར་སོང་ཏདལླ་བོལ སའ ས་བྱ པར་ག་པྱ་བུ་པ་ ྱི་ིཞི དགའོ བཅག་པ མ་འབད འི 


























།བའིམྟ་རོག་བ བ་ཡངཀ་བའྱིིརརྟོུ་ ནལ་བའིབྱཔ ་ 'བྲ་དན་ཙམྲ་བསྐནསྟ་བ་བོགཏཱ་བྲངགྲ་གམ་ཁོ་ ་ལྭ ཉིད་བགོམས་པར་ ན་བས་བིགས་པམ ཧཱོ་ཉོད དཾ རཱ 
ལས་ད གས རགས མས་གྲག་ས་འྱི་བཞར་ ༽ < སུསརྩོར་ོརོན་ སལ བ་ལ 
་ྲེ རིིཾིེྱེ ཞུག་བསདིག་པ་དད དབུ་ཕན་བའི་དཔ་ིད་དེ་བལྟ་རག་པ་རགས་མི་ཐུན་གཞུན་གང་ལ་པཔ་འ་བརྲ་པུན་རད་ཐུངཅིའིའས་ 
ྒ རར ྲྣ¦}5་ འས 
གཞསྱ་ཧུང་པ་ ཡད་ཆད་པའ་སྐནས་གྲན།་ཐན་ས་ ངལ་འགས་པས །པའི་ ངཿ བའྐ་སྭོ་ནས་ད་ ཧ་ 
རི འུད དས་ིི ནཾ འཛན ས་སངས ངའས་ དཾ ྱ་་ བའི་འདོག་ ནི 


ཱཾདོམད་འང་བ་བོ རི་ ོགོ་སོདོམ་གོད་ ་པ་ལ། ནུ་ཨཙུདདཱགཱཧཱརཱཔསརང་བཞུན་ཛིས་ཡ ་མེད་པར་ཕ་ ¥ 
པ་ད དག་ག ད་ ་ དབང་བ ལུས་དང བཞིན་ཚིས་གཅིག་ཐེ་དད་གདདུ་དུ་ཡོད་དོས་ལ། ཡུས་དང་པ་བཤིན་། 













སིསོགང་རུ་འཛེན་བླ་བློ་ལནྱ་སཾས་ལབང་ཡོད་པརྨ་རྔོང་བསྲ་བྲབ་བཞིནད། པའི་ཁ་དོ་ ད་ང ཞྭུབུག་སམས་སུ་འྱངག་པའི་ཚོ་འདྲི་རད་འདུགམྱྱ་མ་བུདཱ ླླ ཅོབཏདལོ་སྲོད་བབོང་འོ་ ཐོས་བངམོ། 
།དྲ་ན་ རད ིར་ དགསགས་ དུ་པ།བདོདང་ོ་་ བའ ཅུགཔ་ས་བདི་ང་བཅབྱས་དིས།་འབ་ད་ལ་ མདོ་བ ོསཔ་སརི། ཡི | 

འདུག་གེསམུ་པད་དོག་དང་འབིཁས་ལ ེགས་པངིཉ་བུཤག་ མ་བས ས་ཞི་གའབག་རང་བཞིནའདཔ་ངབདའ་པའ་དགས སཆས་བྲམས་པར་འྱུར་འ་ ཨུགང་གབཞུདདཔཔླསམབ་གའ་ ཏཾ 
ཨུད དཔིན པ་ཡདགགིས་བུ་པའིོ་་ལུང བ་ བཞིདྱི་སིལ་བཅིག་དང་བདད་གདུང་པམྲ་བུབ་བཅུ་མཛུང་བེས་པ་དང། བདུགདང་གཞན་དྲགིག་དྲ བམེད་ལས་ེ་བཡད་ བདག་ལ 










ཀ་བད ཏན་ལ་འབོབས་ ོགས་ཆོས་བསམ་བ་ཡྐན་ཡི་བ ་དངའ་ངོནྷ་པཔས་བགལ བསླྲམ་པ་ ཏཱ ་པ ཛཾ 
ས་ཡིག གོད ་གལ་བི ད་པ་ཡིན གངབགཅེས་བའི་ 














ལགག་བཟྡ་ན་ཅོག་ ཡང་ཀཤན་ད་འབྲ་བའི་དབང་ ཁབ་སོ གནསཔཅོམ་ལྷ ཅོས ཧྱིངོ་བོ་འ 

་ འི་དོན ཇི ཐོ ་ིིི་ ཁྲིལ ལ་འྱགནོབའེ ་ འའ བཟང་ ཧྲི 

ཨལ གྱ་རཆིན་ པའི །ནང་ བིན་ལས་དེ་ ཟ 

| རྩ རྱ ོས་ལ། སེམས་ཁོ ྲཀ རར ་ བ་ད བླ་ད་པའིམནུཔག་གིས་ལྲའིད་བང་ དགསུམ་ཨི་བི་བུའི་ སྤ 
ས་པ་སད་པའྱི་པིར་ཀུན་ག། ཤྱ་གསོ-.ས༦་ལོར་འདས་ཅརམ་བྲབསབ། མེདཀི་སྦྱོདཛུལ་གསེཡས་རངགེ་ངོ་བོར་ཁུཊ་ཿསོས་གསལ་བཞེེ་ངབ་ གས་ལགས 


།ཨབས་གསུལ་བད་བཙུལ ་བསམ་ཉེད་བ་ལ་འང་བཞིན་པོདབ་ཞེསྱ་བ་ལ། དྭེ་ལཱ་བུའི་གསལ་བའི་དུན་འི་ 
་ ི་ོ སྭ་བྱབུང་པ་དྷིཉི རྒྱར 
གདམས་དགསོ་བའོང་རང་གྲི་ཐུན་མོངམ་ཡ་པའི་བདད་ཐི་སཅད་ 


གླས །གཞུན་ཡངསེམས་གདནས་འཇས་བདང་།གངང་། 
དད ་ གསབས 





430 
















ཀྱིས་ཤད་ནསད་ཉེད་ལྷ་འ ཅོསོ་བོབོ་བཅོག་ ་པ གསུད་པ་ཅི་བྡ་ལས་བྲདལ་ཤིད་རིགས་པའ་ལམ་གཏདནས 

རག ཤི ་སོན་བཞགནསྔ་རེངོད་ཁཔ སོས་ྡ་ ནཱདབཞག་འིད་པ། རབས ནི བདླལ་གུང ཐབསཧཉད་མི་འཚམ་པའོ།།དམན་དདྲི་ནམ་རཱོག་བཟུད་ད་ 

ཅུས་ཐདལ་དགེག། ཆོསྤྲ་སུ་དངལ་ 'ཐུ་ནས་མི་ཚོ་ལྷ་སི། རམ་ཌཱོག་གངྱམཱུས་ཡ་ཤེས་སུ་སོད་པའམ། ཡ་བ ཆེཆུང་ཟམས་ཅདལམ་དྲུ་འབྲེནབ་ཡན། འདི་ལས་། 
མ་ད སལ ས།རྣམརྟོག་ཐམས་ཅདཆོས་སྤར་ར་སྟྙོམས་ཕས་ནོརོ་ དཱ 









ཤོ གཏིསཔའི བད བྲས ཡནཟང་པྲན་ ནིས ཿ་ད་མད དངག དངཔ་ སྨི བསམ ག་ཐ ི་ཅིསབཅ། སོ 
པཱ ཕལ རར ་ པི ངཱ 
པམལ་་བའ་ཞིག་ག ག་ལ ཅམསཅིརགས་པའྟསྟར། པ་བློམ་བར་འབ ཕྲག་བཅེམ་ཡིན་ནཞིས་གསུང་དོ།།འདྱི་པབུའི་ུད་པྡནམོས་མྱ་པདཏུལས་ལྡན། 





འབྱང་བའི་དོན་ད དམ་དད་བད་ཙིརིག་བ་ཡྲང་ 


རམ་དགོས་ལ། ཐལ་ 
གྲག ས་ག ་ 


ལནྱ་བཞིག་གཟསདདཔསདེདགྱངཔ་ཆུདཔད་བཀའ་ ཚི 
སྲ་ 














ལྤུ་ན་དགག 
གརོ་ཟད་ཚི། ཉམས་ལནྱ་ྟ་བཔམཔོ་བྱར་དབད་ཡུངམིད་པ་གམའ 


` 











་ྦ ཤཱ ཀོརང་རྡོར་ཨངངོ། སམ་ ༡རཀཊ་"༽©༡།༩༽༦་1 དེར ིིང་ པ་ཤ་རྔང་རའརོ་ལ། ་ཤོའ་ཊཾ ༠- -, „ གཔོ་ཡལར་2། 
༢༠༢༢ དུས་རན སརདྱདྨ་མོ་ཝརྡ་མདདྷེ་ཏན་ཐོས་བསམ་དགོས་དོན་མདདོ།།དྲ་བ་ཁཱ་བ་ཤད་དང་བརྒལ་བཏགྲ་བད་པའི་ཆརངགི་མཚན་ཉིད་ཙིསྲ་སབ་པྲབྭ་ུད་དུབང་མདཔད་འགོག ཆོལ་དང་། ད་པུར་བཀག་ཅུངངངབ འཁུ ༡ 











{ 
× 9 22༩༢ དའོ་བ། འོ ཀྲ་བཅར་ར་ལད་འ-འ་ི་མརོན་རིར་ཡིས་གྲབ་རཔྲའི་དོན་གི། 2 ཤི༽་ -༽ ` 
ཏུ ཐྭ་སཱད་བཞག་པ་མེད་པའ འཇིང ༨ །པོ་མྱཾ་པཱ་ཐཾཾཿན་འདཱལ་གནོད་མད་དཱ་འཛོག་ཆུལ་ལགས་པེ་ས་ཤ། །ྱ་ཀླར་།གོདདུ་བཤད་པ ཌཱ ཕློ་ལཆཐམས་ཧདནས་འད་གེ་མཆད་ ་ཉདྱ་ཧཱཾས གཊ་པའ་དོན་གྱ་རྣང་ ཚུལྱ་མདབསྲ་གྲབངས །བྱསནས ¡ བྷ 
༣ ༦, ང ༣ ཱ ༽ུ ཀཾ གྲུ པོ 








ལླེ | 
ངོ = ༤. རི འ 

ངེ ཀོ 2༽ 1 -༽,-, 6[4།3ོང་ཀ༡ འི $ = ,»\;,, (ཀཿ ་འསང་བོ༡༢3 སོང་ཤོག ཁཿ ས་པའི་ཕསཕ།སྙརད་བྷ་ནལ་མ་པདམཐའ་ཙམ་དུ་སོངབ་ལྟ་ ཌུ རཅིཞཾག་གགོབ། ཀ་པྲ་ས་ ནཾ་འད་འངོ་ རཾ 

ཅདྱ་རད་ཟབམོ་ལ་དཔས་སླགྱསི་ལུགས་དལ་མ་འོང་བའི་འཚོམས་སྱུ་གཔའང་ཤུནྱ།དཀའ་ནྭ་སང་ཉད་ིགོ་བཡོང་ཐོགཏཱ་བས་ ཌུདཔ་རྣལ་མ་དད་མཐུའུ་ཙམུ་ཡངའྷ་ཝྭཱ་ཝེས་ཁཿ་ཞིག་དགུང། ད།བྱ་པ་ཡུགས་ད་འུད་འོང་ 

སེགས འད ཆ་རིགས་ལྔཆད་ལུ་ན་བྱེལ་སའང་ཡོད་པས། རྒབས་དྱ་པོ་ཚུལ་མཁས་པས་༢མ་གཞག་ག་ངས་ངོངྱཉ་གམང་ཟད་ཊཔམ་ལུས་བུང་། དེལསྦཛས་ཐོབཏཧཱཾ་ལཕཔ་ནེས་བཀའ་ 

ུ །ྲི ། ཤྲོགསྤ་སི་མིར་ཚེམ་འིག་ལོང་པ་དྲང་རོར་ར་ཡྲ་རོག་པས་གཞི་མདྲ་དུ་རོར་བའ་རོག་ བིད་3ར་སོས།ང་བད་བར་རབ་པ་ལརང་འདན་ཐབ་པ་དར། འོ ཅོམ་དའ་རྡོར་ལ་འཔད་པྲ་སིའང་ 

དའི་གལན་ལུས་བཅི་འྲིག་པ་རས་པན་དཤེས་སེགས་ཅི་མིདཿམ་ཞིག་ལུར་བ་དཔའདད་ཡདོགཔས་གཞི་མདྲད་པར་བའ་ཏོག་བཏགས་མདྱ་རད་ཙམ་དུ་ཟད་བངཔས་བ་ཏང་འདྲོན་ཐུབ་པད་། ཡིངྱར་ཅམ་དའ་དེན་ལ་པད་པ་ཅེའངམ་ (ཛུ 


སུལདལར་ཡོད་ འང་གླི་་ངར་ཆ་ཐམསཅདནས་ཁགས་བི་འག་མ་འུས་པ་ཞིགྲ་མོད་ོགྱོ་ཌརརྫ་སོབ་པའི་གོུལཞོག་བུང་བན། ད་དེའི་བུལ་དུ་གད་ཡང་ཡུས་པ་མདཔའི་ཡ་རད་དུཔལ་པ་འདག་ཆམ་བའྲི་བག་པཆེནཔྱོ་པ་བ་འཇུང། 
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ཊུ ` གོ་བྱ་པི་ཚུལ་ལྭ་པད་བར་ 









འྱ་བུང་བའི་ འྭི་ཧཱབས་ཁིས། ཅུས 






པ་སེ 


ཤོ་པ བམུངནྩོ་ཡུརདུ་གསལ་བརངི་གཡོང་བ་ཡིནནོ།།དབུལིཉུ་བའི་ཏོགས་དཀའ་ས། 





ཅུ་རྣང་བ་ཐམས ཅདྨ་སག་མད་དུམདགས་ཐོག་བྲུགས་ཅོལ། འཐས་མད་པའི་གསོག་དང་གསོབྷ་ལཿར་འཆར་བ་དྲང་། མཉམ་གཞུགཏུ་ཡོད་མན་མད་མྷ་བི་དོན་བླསོམ་བང་འདྲོ་ནས་ཅིའང་ཡ་ ད་ལ 


མཐན་ཐུག་པའང་སྤར་བཤད་པ་དེ་ཉིད་ཡིནཏི། བདི་ལ་ཁའ་ཟྲ་ རུལ་ཙམམ་ཡིན་བའླི་བྷོ་ནུངསནསངས་པ་འོས་བི 
དགའཔས་ཐལ་འགགར་བའྱི་ལུབ་གོབ་སཱིད་མཐའཿམདུ་སོང་བ་ཡནེནོ།ཛས་ཐམ་ཉཱ་བུའ ་བྱ་སོངབ་ལའང་ཉུམས་བཟང་བའྱི་ཏབསསྡ་རས་ཐོབཏྷནང་བ་ཐམསརད་དུན་འདོ་གས་སོང་པ་དུང། མཉམ་གཞགྱ་ཏུསེམས་ གནའ མི 


ི་བེ་མྱོད་བཁི་སྐབས་སུནིམཉམ་གཞགཏུ་པྲང་བཤ། 









ཡ་བའི་གྲགས་ སྔ་རེས་ཐོབྱ་ཏླུ་པད་བ་ཐམས་ཅད་འ ཨི་འོས་ ་པར་འཆར་བ་སོགས་གངལའང་དྭབ་ པའི བྱུ་སོང་བའི་ཡྱ་ཡྲོགས་ཙམ་ནམ་གནསནྲ་ཐལ་འབུར་བའི་ བཱ་ལ་ཅྨིོས་༔ ངི 
པས་བ ས་པ ནང་བ མས་ད་འདི། ནེ་མ ས་བཅུ །་འཅར་བས་ག། པེིེེེིཾ སལ་སྣད་བླ་མཚོགས་ཤར་དའི་ཆ་འདྲ་ རི 
་རམབའ་ང ི་ོ ཙད དམས་ནུ་ བ་བ ད་པ་ཏཾར་ལགས་པར་བྱསཝས་ནས་རང་བ 


ན་མདབདཔས་པ་ལ་ཡད་ལགཔ༔ 


པབརྣམུས་ལ་བུམ་པའོ་སྐམཔ། རར ཆོ 
༥ རཱ ་ 


ར་རང བྱ་མཆན་གད་ལདད་ཉནསཕིལི་དགོས་པད། བ་པ པའི་ 

















བཱ་ཞིའང་ཤགྷཾ་ཛཱ་པལི་འྲྭག་བཞི་ཁ་ནྲ་དྲ་པོགས་ནས་བལ་ས་བས་གསལ་བར་ཤེས་ 'ལུགས་ལེ བས་པར དྩོས་མདུ་བླགམས་པརྡ་པས་བངྱ་སཱི་ཙམ་དུ་བ བིས་སོ། 
ས་ས་ས འཛ ཅུ རི 














འདོ 


རྣར་སྱོང་བ་ 
འདོནཙུལ་སྤོགས་ འེ །།དདག་ལས་བདལ་ནས། བདང་རག་པསང་ རྔུལ་མྱང་བ་འབ སླ་སུས་པའི་ངཱ འུ 
± གཞན་ག་ར ཤད ‡; ` རེ 














འལ་དངབཅས་པ་མུས་པ་གངག་གཅིག་འཛདྱུབའིར རུནདུའོ་བབ་ལམི ཡུས་ལོངསྙུངོགསཔའྲ་གས་དང་གོས་ལ་སོགས་པདད། དྷ་ྱ་ད་ལ་བཟོརབའི་དམིགསན་མ་ིུ་བསོངཐོག།འྱརམུལ་སོགས་ལམ་ཡྱུ་ལས། 
/ སིདྲ་ཡཱན་ལག་ས་སོ་པམས་ཇད་ལ་བོནངུད་གངས་འའྲིབོད་བདརསུས་ཅད་མཐོན་པའི་ཐུནམངམ་ཡིན་པའི་བུལྷ་ཐང་བའྲ་ཁེདཔརྨ་བན་སདཔ་ཡོདཔའི་ནུལ་ལྔ་དུབོལ་ཡུགས་པའྲི་ཡོདཔ་ཞིབ་བརྩལསནསངེས་པཅེད་པདུད། དེའི་ས 
༼ རུུདབབདྱ་བུབ་སེམསྦ་བུངྱདདཔྱེ་བུ་ལྭ་མོབཔ་དད་བཅས་པྭ་ཆུ་བདོན་ཁྲག་ཡིན་པས་འགངས་ཆསནས༡མས་ན་སིགནད་འཛུགས་ཤིད་ལམྦཅི་ལུས་ལུ་གོ་བཅམ་ཡངམཆགས་པརམ་སོང་བཞུག་གནུད་དུང་བ་ཡདེ། དེ་པས། ། 
༢ ནིན་བླནབསཙ བཅུད་པཉམས་པའྲ་བེ་འལུ་བཤོན།། ཐུནམདམ་ཡིན་བསྐོགས་མ་གཏོགས་ཇོན་འྲ་གང་དག་བི་འབུས་ལགས་མིི་བེ། འད་བྡད་ཏག་མདོང་གྱིས་རོགས་གྲུསངས་བནམས་དང་། བདུག་རུདཏོགས་པའི་ཨུ་བའི་པུན་ 
¦ ནོ་ཞིབྱཏཱ་བསམསེནས་དེས་པྲ་དག་པློ་ལེས་པྭའི་ཉྩོབས་ཙུསྣ། ལ་བ་ལཚོལ་འདྲོདཔྱས་པ་ཞིག་དུད། དེ་ཡུང་འཕུགས་པའ་དགོངས་པདབལ་ལུནྲ་ཟུབས་བགྲུལ་བལས་གཟན་ཡི་ངེསསྤུ་གས་བདྲ་ལ་བྲའི་གནད་མཐན་བགཔ་མེ་རུད་ 
ཛཾ ཐབོགས་ལ་དས་པྱགསནས་ལུགས་དའྩ་ལ་བསྱདཆུལ་ལ་ཤས་འདོད་སྱས་པཞིག་གོས་པས་སོནའགོ་གིཙོ་བོ་འདདགྱུརད་ལྕ་སིབའི་ཐབས་ལ་འབུད་པརྡ་བའི། འབངས་ཆུངབ་ལནན་ཏན་ཆོ་བནམ་བཞིད་། ཐོནའགོདྷ་ཝ་བཱ་མཚང་པའ་ 
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བན།། 
བེབར་མེ་འབས་ུང གས་འ ཞིང་ག ེ་ལེ 
ཙིགས ༤༦. ༡ ༽ 





བས་ཡིདགམ་མུརཔདག །ཅུལ་པ་ཡུན་ཙི་ཇུགས་རྗེ་ཡང་། །ཇི་འདྲ་ཉྟམ་པུ་ཐོགས་པ་འ 


མངག ཤིན་ངང་། སྒུནཱ་ལཱཡས་པར་ཆས་བསིལ་པ། བབ་བོ རོ་སོགས །ཨཿམ་ཏིང་ལུ་ཤིན སན །ཉདི་ོནདྷ་གཟུས་གྲསམ་བའི། ། 
ོ་ི་་ལགགིྲོ་༽ །རང་གྲི་གནས་ གཞན་ཡི་རཉིད་ཅིས་གཏད་མ་ལགས། །ཟློ་ཟོས་ཡིག་ཁོངས་འྲོ་འདིལ། སལགསསདེའ གཆན་དཏུར།།ད་ 


་བཅང་ 






བལས། །ལགས་འི་ཆ ཐོས་པའྱི་སིམ་པ་ཡེས། །འུས་པ་མེད་ 


། ཁྱོད་ 
། གགས་སོ འོ ཏད སད་བ་འད།ཡང་ 
































ར་ ཁིག་!ུ༅། ཅོབ ག་དོོདོ་ལ་འཇིགས་བྱསདཔ། ། ཁོད་རིརབས་རྡོདོདཔ་ཡེས། །མུ་བྲསབས་ཅལ་ཡུས་ཨོདད་གང་། ། མི་བཟོད་ 
མཐའ མིསིསདབྱུནད་ཆོས་གན། །ཆུདང་བལ་བའེ་བླངན། ༣བོས་པག་པ་ལྟུ་བུརྱ་གཱར། །དམ་ཆྩོས་བརུ་སུད་ ཁྱིནི།།སྲུ་སློག་ལ་ཡང་ ལྟེ ལྟེས་མེད་པར། །དཀའ་བ་བྱར་་ 
ཟག་དག་གིས་ཅུང་། །ཞི་བའི་བདབ་ཝ་བར་ས དིས བ་མི ཅུལ་དངལ་བེས་པ་གཞུན། རཔ ཡུའ་དགུ་མཐོདབའི་ལམ་ 
། དཔྱས (ཤད །སོ་གའིཉིམས་ལྲ་མ་པའིཆད་།།ཟགས་ལཝན་གཏས་འཐུང་བུ ། 
` (་དའ་བག་དགའ་པའི། །ཟུགྲ་ང་ནོན་བྱོ་ཡིན་པ་ཡང་། །ཤོདབུགསྟིང་ང འིཆུའངོནནི། །ལེགས་བཤད་ གས་ནས གཟགས་པདན། དག། 
ཅྱེམ་ཞི་བར་བཅིད། །རྒྱལ་བརྣམས་ཐང་པང་ཉིད་ཙི།་ ༈བསྙན་ལ་བཏོང་ལྙོམས་མདེད་ཛྱུད་པ། །དས་འདི་་བང་ཁོད་ིས་དེ། །ཆལ་ འི་འ བྲསེལ།ཆལྲ་བས་དག་པའི་ཞིང་ ། ། 





















47ཿ 











ཤཕམཆོག་གིས་ལེགས་བམས་ཤོང་། ། །སྙེ་བ་གུནཏ་གཅིགཏུབག་ཡོད་ལ།། །གོམས་བའིམཁྲུ་ནྭ་འོད་ལ་གསོལ་བ་འདབས། བྲུལ 


ཨུྨ་བངས་པས། །རྒྱ་༅ན་མཧན་ ཁྲེན་པའེ་གཏར་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཅིག་བངྨ་ཞབས་དོམས་བལི་བཔའཞིང་། མཁསཔ །ལ་སབ་བས་ གསང་་ཨ་ཡིི།དོན་པ། ཆཱ ས་པའདཔར་འག་པའ་མ་་ །་ས་གན་གཙོགས་ལ་ 
དལཔབུས། ཉོག བ་མནདགགི །། །འབྱར་རར་ཁངམགོན་པོ་འོད་ཅེ་བས༔ ང་།།ཆཙམ་ ག།གན་དུགསོ་བ་སངས། \ །དཊ། །པདསུསཡངའངོད་ལགསོལ བའགབས། །འ 












ང་།།ཇིགཞིན་གཟིགས་པ། ལས་གཞནན་གང་། །གསུང་འབུ་གུན་ྱང་ཁྲོད་ འབའ་ཤིག་ལ། རའ རྔམཁས་མཆག་གྲནྱ་གི་ོད་པན་ ¡ 
་ །དོས་མནགཔལ་ཐེས་ ཐིས་པའི་ནྣུལ། །།་པའིེ་ོད་ཏུད་ཧརལ་ ོད་པ གདམས འཛོག ༡ ར་ དཾ ཐགས་ལྔ་ར་དགུ་དབཔའི་བིས། ཏོ །ཅུད་པར་བཅིས་པའི་ཉེས་པ་བཡོནི།། རེ 
པད་ཡས། མིང ཁ་ན་གཡལ་ པེ ས།༽འངམཞས་ིུ་ུང་པབཞིན།།ཁ་ །ཁེན་ཐུགས་སྙང་ རྫར བཅུནཐུགས་རྗེའི་གཏང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁོད་ ་ 









ིདོ་ཡུན་ཅི། །རབ་དང་ཡུལ་ཞེས་ཆུརེ་ར་བགས་པ་ལུས་བདག་ཉིདེ་རོད་ི 
སྭ།།བདག་ནྲེ་བརསམདཔ་དག་ཞིང་ནམས་སུ། །སྟོང་ཉིད་ཏྟ་དང་ 










ང་པོརརད་ཇོྩརལྱོར། །ཞེས་གསུངས་དྷ་ཐར་འདེཉོད་སངསྦརུས་པའི།།ལ་བསོང་གེའི་ང་བའྱི་གོན།།བླསལ་པ་དཔག་མེད་ཐམ་ལྷ་མ་ཡིཚཱད། །དབག་ཚད་གཅིག་པ་མནད་མདོག་ཏུ་བུ།།དཔག་ཆད་ངུམའི་འདོ་ནན་ཡག་གཡུབ་ནི། །ཆོས་འམ། 
བ་ལ་བ 'གངབའྱི་ཡུང་བཟདདེ་དྭབུས་ནས། །བདུདའི་འོད་ཛེན་མཆོད་ཁངཆིར་འབགས་ཤིང་།།ལ་པས་མེད་འོད་ཟེརའུད་པྷ་ཆུ།སེར་བསལ། །དདེར་གངམ་ཅདང་མཆོགནམས་དགུ། །མཆོད་། 
| ` པ་ལ །ཐིགམཆོག་ལམ་བདངྒྱ་དུང་ལ་མདོན་དུངིད། །འབྲིང་དང་ཐ་མའི་གདུལ་བའང་ཆལ་བདེས། །སགསྲུ་རུལ་སེངཉིད་གཏམ་དང་ཉེརདུདལ་བ།།འདོམས་པའ་གསུང་གི་དདུ འཐུདས་ཅམ་ལས། །དེ་ཡེ་མོད་ལ་ལམ་། 
ངེ དོ་དད་བེད། །ཞི་དདེའི་གཟུལ་བ་ཀླན་ཁངཕ་གས ཆུལ། །ཟབ་ལོ་དབུམའི་ལ་དང་ཉེ་ངའབེལ་བ།། ཁོདདུ་ཅུད་པའི་མུ་ལས་སེད་བ་གཞན། །ཉིང་མཆམས་མི་མོརྲ་པལ་པས་ཤྱུར་གུ་ག་ །དེ་ཉར་འཚངྱ་རཱབདག་ཅག་ནམས་ཅྱི་སྐུབས་།།འདུན། 
རརར ཨུཿིདད་ཉིདཡོགས་ཏོགས་ནུས། བཀའ་བཞིན་བས་་ིངའ་རིད་པད །།སེབ་ན་ུགས་དྲོག་ལ་མང། རི་བཅུ་བགས་བ།ོདབཅུངས་ནས། །རྱལ་བསེང་གའི་ང་རོར་ ཏུ 
;སངསྦྱརས་པ།།དེ་ཡི་འབེརྱི་བི་བའཔའོ་བདགྱ་གརཅིག། བཀང དེ་ིའི་འའོ་ཆེན་པ་གད་བངན་རཛགས་པ་རབཆངྱརཆབའྲིརུལན་པའི་མུལ་པའྲིསའི་བཀད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལསྱ་ཡོབས་ག 






















ཅིག་འི་ཏ་ 






}༄༅ 


༄༅་ 


ངི 











༡ཉར་གཏམསུ་བའི། །རྣམ་དཀར་ཐཱགས་པའྲིད་བསུང་ཆེར་གཡོ་བ།། མ་འཿ ངའྱག་དངེང་ བུའི་མཁའལ་ 
།།ཤུན་མཁེན་པའི་གཉེན་ལ་བདགྲ་ཡག་འཆལ། །ྱལྲ་སུས་ གལྦ་པདླི་ ཟེར་འ རར ཆན་ཤས་འིམཁའ་ 
གསུམ་དཔང་པས་དགེ་ལགས་མཛོད། ཉི་མའི་གཉན་པའི་དགོངས་དོན་ཡིད་བཞིན་ནྲོ་། ། རི ྲ སི་ ལ། འདུག 
གསུམ་ཡོངས་འཛའི་ ་བརབ་བརནཞིད་། །ཐོས་བསམ་ཡལ་གའི་ཏེདའ འནྲ་བིབབསལ་ཅེན །གུན་དགའི་ ནནཨརིད་ལད།ལགས་ལོ སང ༽།ཱམ་ུ་ ༨༨ཀགབསར་ །བསརམོརཱ་ཊས་ དད་ར་གྱུམ་ང 
སྩེང་། །ཐུང་ཆུའ་སེམས་ཅི་རིན་ཆེན་འཅུན་ལ་དབང་། 'རམ་དག་དངོས་སྟེབས་རིགས་པའི་དཔལ་ལྷ་པོད། །ཐུའ་ ཐུའ་བྟུནྲ་ཞིངབཞིའི་བདུག་པདེ ད་ལ་འདུད།།བསོདནམས་གསང་ི་དབས་གདོ་མངས་ཤིད་།། ཤྲེས་རབ་ཡོ་ 
བས་དཀར་བའི། ཚུལ་ཁིམས ིམྱཔི་གྱག་པབ་མཐོཔ། །མཁས་མཆོག་ལག་ལྡན་དཔང་ཕོ་དེ་ལ་འདུད། ༽རྟཾལརདགངས་པ་དག་པའི་ཐུགས་མ ས།གོདསོད་འི་འབོན་དཉིན་ཅི། རར 














ཡུམ་བཟང་ལས་འོས པ།།དདཔའིཔ་པ་ྒང ངོ 
ུ་ི་ བཾ །།རྟེན་འཊ ་འབེལ་ཟང་ཆོའི་ང་ འིས 
ལེ་ས་ཅ ས་བའི །གསུང་ལ་སུ་ ཞེ གྲགས་ སྤཐང་འབུཔ། ཅུ 


ཙུའི་དེ་དོངཿ 
་པ་དྭག། 


ལས་བ་པདྲ།མྡན་ 











༢།།་ 











འདབ་བྱར་དགོད་པ་འདི།།ཆདམའི་ཉིནྱ་བེད་འདྱ་ཡི་སྤ་པེ་།། 


ཱཉརདག་བའིབ་ བཤེསྦ་འི་སོན་ཏན་སྲི།།ཨེ་ ཏོག་ཕུང་མངོས་ཆུང་ཟད་སེལ་བལས། 
་ ༽སཱནོ་དངགས་དབང་བོ་གན་ཅི་ 


།ཐེཐ་པའི་ བས་འགོ་བམ་ལུས་པུ།།ཐ ་མ, ་ལྡན་གུར་ 

དངགས་དབང་འ མགུ་པ་ལ།།ཆག་གིསུམ་པའགོདམཁས་དགེ་ལགས་དཔལ། དི ལ་ར གཤེ རླར ཏུ 
བླངོས་སཱཆེནཔོ་ལ་དབུགས་འཐིན་པ བིན་པོར་ ད་པ་དྲ་ཏིད་ལ་ཡནྟ།ན་མབཅ་བྲསགས་ གས་སུ་བཅད་པ་ཆངས་པའི་དྲྭ་ཿཿས་ཊེ ཅ་པ་འདན།མག ོཔི་དའི་བཀའ་དོན་ བར་འཆོབ། ཝི་སྫོད་རིན་པོ་ཆིའི་ནངྔ་ཆིས་པོ་བསྲ་ཅིབརམ 

་ིཁྲི་ྲ་སས་་ བནྲ་བརྡ་རོད་ཅིཿ ངརབན་ནམ་གཡོལ་འཛབས་བའྲ ནྲ་པསམངཡསྨ་བུའའཅད ལམ རེགས་ གནསྦའི་འབོརོ་པད་བ འི་བ ཕྲུ | 







་བའྷི་གལ་བམཆོགདད་ཕནཔའི་བཙུན་པ་དྲགེ་ལ་ སྨྲ་རའ་མྱའ་རྱ་ ཟད་གཟིངས་དསོད་དྲ་མས་པའྲོ། + དིས བགས ་དས་ི་་ཡོང་པ་དཔའིདབཔ་འ་ 


རམས བྱཐ། ཆེ་བཅུནའཇམ་བའི་དྲཿསྲ་ཁི་ཞབས་ ལྒུ ཤུས་བསྤ་པད་འཆལ་ལོ།༽ །།བླམབ་གསུམ་ཡངས་ འདུའི་རྔ་བ་རབ་བཏན་ཞིང་།༽པདྱ་ཐཱང་མཁེན་བ་འི་ཡལ་བྲ་འོན་ཡངས་ལ། །འཕྲེན་ལས་ཁླ་ས་ 








པཅན།།རིམ་གཉིས་ཏྱི་བའི་འོད་ཅིས༢བམངས་བྲི། 


ག་ཙ གསས ླུགག་ ཆུ་ཅྱང་ ེ 





བརྟནནས། མངད་ །ལེགས་དབལ་བཟུངཔས །ཤཿས་མདོ་རི་ ཡལ ཅིགཅུག་ལུག་ཁདུད། ཨོཾ་སྭ་སི །ཚོགས་གཉིས་ ་ཀན་དགའྱ་རས་བའི་ 
།བསྲུལ་བལབཏད།།སངདེས་པའི་གླསནཔདག་ལེགས་དབལ་བཟ་ས ། ཟམ་མདོའ་བོདག་འཕེལ་ང་ འི་རབ །༈དཀའ་པོ་མཛད་བའི་དབལ་བིནཔས།།སྐལ་བཟང་སླཱ་ཛ 
བྲེ ཙེ ངྒེ །ྷི་ཱས་འིཆུ་ཡས་བའན། །ཐུགས་ལ་། 
ཞིང་ལ ས་བྲན། དི ཁྲི་ས ཨྭ་སཱན་ཱན།། 1] དུ་པེ་ལེགས་རུསབད། ལི བས་ང དཔ་ད འོབ ད་ རིི་ དྭ 
ཀྱི་གྲགས་པ་ དཀརབའི།། ཐིན་ལསླཾ་བ་ཟེའི་ རྣམ གཡགས་ མཡའིའླེ་བ་ ལུའུ གང་འ བཞན། | 
ས་རས ང་།།༢ཝབསིལ་དྩཾར་བས་རི་བོང་ཅན།། འདོདདགྲུ་རིན་བའི་དཔག་བསམ་ཤིང་།།ལནངབྱ་ཅར་ཕམ་མཛེད་འཕོ་བའི་གཉེན།།ཁྱོད་ཀི་ཡོན་ཏན་རབ་བསགས་པའི་ ལིའུ ན་ཚིག 


མེད་ཁང་། 
མཐའ་དག ༨ ནཅི་ཡངྱ་ཧས། །གང་གིཞབསྤྱ་སས་ར་ ལ་ཆགས་ཏྱིས།། ླསེདཔ།། ཡ་བའཉེདལས བཟང རར  ་ ངས སུ 









༧༠) ཅེ་ན] །མཁསརྣམས་པ་ཡེ་པདྨོ་ལ།།པྦྲ དི་ལུ་བུར་རརཏ་ིད མབན་གཞོན་བྱ་ཆོད། །སྭ་སོང་ཀུན་བིཅོད་པན་ལ།།ང་ཏའ་ཡི་ཕེང་བ་པལ་བསོ་བཅིད།།ཉིན་བཞིན་ འི་ཕ་ཉ་ནི།ཁོར་ ¥ 

¡ ཨགྲ་ར་ཡོས།འོར་འབ་བོད་ག་ལ། །བཀའ་ ཡི་སྲིང་ཡིག་གོག་པ་བཞེན། །དམྲ་པ་ཀུན་ཧི་ཝཱབྱད་ཧཱི།།བཅུད་ལེན་སྤོ་བའི་ཡད་ས་གསལ་བུ། །འཇུམ་བཀར་ཞལ་བླི་ཐུ་བ་ཡེས། བིས | 

ཟ བཇང་གི་གཞུང་ལུགས་ཆེ། །།མ་ཡུས་ཇུགསུ་གྱི་བདྲ་མཛོད་ན།།དོག་ པམེད་པར་པལ་བསོ་བ། །ཉྱོད་ཅིས་གསུང་བའི་མདོད་གླན་འཛན། །རྡོ་རྔ་འཆང་གི་ཐུགས་ཅི་བྱདུད། ། །གསོལ་བས་ཏིང་འཛིན་ལུས་རྒྱས་པ། འཐོར་དབང་པྲོ་བ་བ་ཡི། ཅ 

ཀྲ ཤསདང་བཟོག་པོ་བཞིན། །དཔང་པེ་ིའི་ན་ཆན་ཁམས་ལས་བྲུབ། །རྒུདས་བཞི་ཡེ་ནཱ་རགས་ཅན། །ལིམ་གཉིས་ཏྲི ཟེའི་འོདཡིས་ལྱའུད།།ཁོད་གཞིན་ཡཱན་པའི་དབང་པོ་གང་།། མྱང་ཐོབས་དངང་པག་ཧིངཕའི་ར། །རྒྱལ་མཆད་གསུལ་སུ། 

ཡུ རད མཆུན མ་ལུས་གྲ །གྲཟུགས་ཅན་བཞིན། །མཚམས་སྲིན་%ེ་ དི་ཐགས་ཡིན།།གངལ་ཚུཡི་གསུངལ། །བྱན་=ས བུཿས་འགྱྱ་གུངབ།།ད་ལ་ཡུན་ངོགས་མཐའ་དགནི། །མ་བོས་པར་ཡངམང་ཉིདྷ་ཝུང་། །ནལྟའ` 
ངོམ གཅ་ཀློངས 


ིགངས་ཡིང་ཅི་ ཙི་བྟཉན་པ་ཉམས་།།བ་ ད་པ་སྦིགས་པའི་བྱརས་ཡུགས་ཅིས། །བག་ ་པ་འདབས་པ་བདག་ 


ངྲས་ལན་གཉིས་འཐབུཔ་ལཐའ་དག་གི།སྤིབོར་ 










།ཡག་བཛཝལ་ཟ་མབསམང་འྲལགས་པའི། །འཁོར་བཅུམིན་འབུང་གནས་ལས།ཅུཌ་མོ་ 









སོ་པོ གི བས་ད བ་ ནི་ད ཇི་བིན་གཟིགས་ནས་དེ་དོན་བའ་མངོད་བ། །ཐར་འདོདང་མི་ འཆོང་བདྭ་མའིརྟི 
གསསབ མ་ལ་བ གིང ༄ཅཔ་ བའི་གསུང་ར ག་ཨ ལ་ཐག $ ་ྒ་ ཡི་འ འི 


ཅྩནཔ་རནོར་ད་ར་པའ་ཁུང་།མ་ཡུས་འདན་ ནལ་ 


བླ་ི་མ་ང་། དེ་ལས་བ འད 
ནབ་དལ་འདུད།།ཡེམཉམ་ 










མ་ཡུས་ཆོསྨན་ བྲ 





!× བུ་བུ ག་བ །གཱགང གུས་པའི་བ་དནས་གྲསམ་ག 






ནུ།དཔལ་ཝུན་ ཝནའདིགཉེནབན་ཅི་ཡིག་གཅིག་དུ།། ངཱ ་བཅུན་ཅང་ཁུའི་ཞབསཔ། 


ི་ཐུག་ 









ར་ཡང་བདན་པ 
རྫ དཔོབ 
སལྱ་ར་མཚིཆེན་བོར་ལགས་ཏོགས་ནས། ཅི 


བཛྫལ་འདམ་དྲུ་ཟིར་བ་ལ།།བཅོས་མིན་ 

















ཟ་འསསའ་ལས།། ལོ འི་ནང སིི ་་ བིཞལ། སྒུག བས་མ་དང།ཉོམས་འཇུགུ་ཏུནབས་ ངཱ 
མདམ ར་འ ཡག་ཆོར། །ཉིད་ཐུགས་པ་དགའ ཕུད ཡད གཅ དགོད།།ཟེག་ རཆ ! 














འའིནཆནདོ་ ་བ་འཕོག།མཛུསྦ་ཕུགྱ་པ་མྤོ་དྲུད་ལྲ ལྲག་འཆེལ་ལོ།།གཟུགས་ཕུརྡ་རམ་ 

རཾ རད ར་གས དྲུས།།ཉིན་བདྲཱ་བའོམདངས སྲ 

བྲ ` ་ སིནཆནའྱ་དུད་ཝན་ལ ཤེསྒ་རམ་དག་པོར། ནས་ད གས་དེ དན འ་ མཐའ མབོད་པུག། ། 
ཐེད་ལྱ་བཞི་འཆལ་ལ །འྱད་བདྲཱ་རམ་དགྲ་བྲ་གབ་ཡེ་གས་དཔོས།།མནད་ཕུང་པོ་ པས།།ཕུབ་ཡུན་ཡིདནི་ གྲས 





།ཁམས་བཞྲིརམ་དག་ངེདཡེད་བཞི་ཡི 


ཨཱཏུལ་མིག་ཅ་ནིམ་པའི་མཆུ་སོས་ཅན།།བུད་ཆིས་བ ཧི ཐའ 
ལས ག་་ = ལཱ པུ ་ 
མེ 5 ད་ སྲི 


ས་ལ་གསད་པ་འྲ ས་བཅུ ༡༤ 
པམ བཅམ་ཕན་འདས་ 








ར ཅདེནོ་བཟོ། །།སེར་ལེད་འའིགས་པའི་ཤལ་ཐབས་གྲར་བ་འཛང་།།བག་འཇེག་ཡི་མགོའ་དོ་ཤལ །ཟུག་འདག་ིརགོའི ོད 
རར ˆིི གསབལབ། སུན 





བ་འ སྒྲ 


པ་པ་བཞྲིན། །ཀྲུན་ གཅིག་ཏུ ཿཱུ 

་པོའི་ཉན་ ཕགས་པ་བཞིན། ། བྭོ་འང་ལ་བཤེནྡ་ཡི་བོད་ གས་བ འི འི ཅིང ་ཐ་ངས་ ་གྲ་གཡུ་བྱས་པ ' 
ཚ་ལ འགི དད །ཤཀརོག་ ག་ །དེ་ཡི་མོད་ལ་དད་རན་དགའ་བའེ་རོས། ཡས ` རྨ 

# པ་ད།།གཡོ་དན་ཤིདོ གས། [ཟག་གིས་ལགས་པའི་མགློཟམ་གརུ་བདངེད། ན་སོ །བ།ཡོ།།ཅེ་པཱ་ད་ཁ་གདདས་པ ལ་འི་ཱ་ོགས། །མཁའ་འགྲོ་ླབང་པོ་ཤ་བྱ་བེ་བ་ཡིས།།ཡོངས་གྲ་ 
མེ ༡དུར་ཁོད་དྲབཡོན་ནམ་རོ་བགིང་།།དམ་ཚིག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དདེའནོ་ཁྱིས།།བྷར་ནདང་གཡོ་བའི་འཔོར་ལོ་མ་ཁུས་བ།།གཉིསམོ་བད་བཆེན་པོར་མོམ་པའི་མཆོས །འཁོར་ལོའི་འདག་པེ་བཅོམ་ཝུན་ཡབ་ཡུམ་ལ།།ལག་བའི་ ༨ 





།མོཊདྷ་ཝར་བདག་གྲིས་འཅོ་ལན་ཕུབུ་ཡུམ་ལ།།བྷ་ཏོད་པའི་ཆོགགིལ་ཏོག་གིས་མཆོད་པས། 
ངོན་བར་ དེ ིས་་ད་ཆོརབནགུལ་ཆོགས་གྲེང་། 


= 


དྲ །བའི་བཅུནཔ་དགེ་ལགས་དལ་ཤང་པོས་གཅང 
འཇམ་དཔལ་གཞེནོྭ་དྲ་ཀུར་པ་ལྔ་ལག་འཆོལ་ལོ།།མཚན་དངསརླ། བརན་པ་གཞ་ 
ཨྲའི་མགོན་ ན་འདུས།།མའིག་མུན་སལླུ་པ་བ་ 
གཞོནའུ་འབྱོད་རུས་པདང་།།གངདྲ་ཅིའ་འོད་ངན་ པ་ཡྭེ།གདན་ལ་ 





རང ུས། ་བཅཱུན་འཇམ་བའི་དྲ་རསྨ་པ་བའི་ 
ཙི་ཤེ། ཨདཔད་ད་བཅས་པུདང་ 





ཨོ གི དའི རེིེིིིེེིེ 
ར་ཚ སིི 
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ཅཅ ཤུག 








ཨས་ིབ་བེདྷེ་ཚནང་།། །གང་ཤིགམལ་ཡུ་ཡེ་ངོས་ལྐ་དུདམཐེལ་ 
དཀོ 


བོད་ལ ལ་མཁ་བོ་ པའ་ཡུས་ཅན་ལངཚོརབྱ་ཧུས་ལན་བབྱཿན་བའིརེ་ཏོགཆགས་ལ་གྲུ མཛོ་པ་ཡེས་འ་ རར | 


རར རི །མུ་ཡདུ་ས་ིདའ 






རའོ རེ རོ ཡམམཆོག་ 


ཅིས་ཟིག་ལེ་བགོདཇིད་དོ་ཤལ་ཁུང་འཇིནནྦ་མ་མངོན 
ཏ་ཡ་བྲུང་གིག་གི །མིག་དང་ ན་པ ཅེས་སུག་ཟོལ་མྲི 













ཡའ ཅཧཅཾཾཾིྲ་ 





ོོསས་ུ ནོམ ངནམས་མནཱཧད ། 


༢༣༣༨ ༨༽ །།མནངཡམིད་མེ་ ཡང་ 


འུར་ཆེནར་བརྡ་འིནྱ་ཡིས་དོབས།༽་གངོས་ཡེདང། རི 
ྲདདྦགདགདགད་ (ོད་ཝྟའི་ཧྱའ ཨྱལ་སས་དྫྱོད' བིནའཔོཿ འབྱར་བརྲ་རིནྱ་ཡིསྨ་རོབས། །དགེ་པ་འདི་ཡྲིས 





518 ༩ 










་ཁ་ལཱ།། བྲ་གན་ཡནཛན་པཕན་པ་བཞྲིན། ཧཱཾ ཨཱ་བཨསོ་བནཔའི།།ཆོདོ་པ་ཤེ་པ་དོདོ།།བདག་ཅུདོ་འཇོམས་པའི་ཐུད། །དྲང་ལས་ཡང་མཚོདཆ་ལགས། །ཁོོིཧྲན་ཤལ་ངོས་དགའོ། ཟོལ 
པགས་པ ས་ཆས ག་ཆེ །དེཏིདྱཔཱ བད་འབྲིདཔ་འྭགད། ཤླམཁའ་ལྱ་བདམཆསས་པར། ༤ དྲ 


,ཿ གོན་བམཛོག་ཁོད་ཅི། ལད་མོ ངང་འྱིཅན། བགྲི དཔའི བོ་ལ །ཅེད་ ཅེད་བནྙ་ཉྭ་ཅདྲ་བས་ཟུར་པ། །དེ དྲ འཛིད ང་ཚད 
པ་འ དྷེ་སའི་མགོན་ འབོལ ་ ར་་ མིམ 
རཾ པང གོ་ནབས་དག།འབྲོ་བའིཡིད་ཅིཁ་གསུང་དང་། ། ཉ་ཅེག་པལ་བཟོའ་ུཔཡིས། ༈ ། ར་ཨ ས་ད 









ངུང ་ གསས གག །མནཏུསཆོགས་སཱི་ཨཱམྦཧོམས་འགོ། འོད་ཟེར ཕག་བཞད་པའི་དཔལ།།བ༽ 
གས ཤ ང ྒུང་ ངའ 


ར་བི སའོ རཀ །བསམ་གཏད་ལར་ 
7 ༽༽༽ཾེཾེཾྗཾཾླི པལ་ཡན་ 
དགའ་དོགྲུས་དངབ། དོརབྲ་ཝནཔ་ལའང་།།ཆ 


ནཾ བའ 7 
་ཛ་རབ་ འཇྲགས་བྱ་ཅིས 





དོ་ཤལ་བང་ལ་བྱ་ང་། །མི་དབདགནམྱ་ཉགས་འབེབས་པའི། ིད།རཔཔ་སིརློག་ཡནད གས་པར རྒས་སིནདུ་པོགས་པའབཅོདོ། 
ཡྱགས་པ་འ་བབའི་འོད་ཟརཅན།། ཤུག་གཡས་མཁུན་ 
ལབ་མག་བུགས་ཀའི་ངོས་སུ་རབ་བཀོད་ནས གས་འ གས བ་ག དེ །ཏུ་ རེ་ས 


ལཾདན་གཞོད པ་ལྟ་བུ བུར་བཞུཀས་ འ་བ དེ་ཟིར་སྭེ ཅཤེཾི 
ཝྡ ཅན་པོ་ཁྲེས ་བའྱི་སུ། །རྒྱལ་པྭའི་མཁྱན་པམ་ ལུན་གཅིག་ ་བྱསས་པ།། སྨུར 
དི ཡཡིས།།ཅེ་གཅིགདང་པའི་རུགཉར་ལས་འཇོམ་པའི། 8 རཿ 
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དག་ལམ་བཟང་བཤད་པརྲ་བ། །བདག་ཅགསྱ་སཉས་བསམ་པདམན། །སྐལ་བ་དནནམས་མང་དགའ་བར། །ལམ་དང་ལམ་ངན་གང་ལས་དཔད། །འབད་པསླ་བམདམ་པ་བངལ། །དད་དང་ཐམས་ཧད་བཏངབ་ལས།།ཡདདགྲ་བལ་ཛམ་པར་ 
རཾ ༈ཡན་པམཛདཔསབ་ཀའསུ་ལཔ། །རབ་ཟབ་གདམས་པ་འབད་པས་མཉན། །དལ་བ་བྱཧད་དང་ཝན་པ་དང་། སངསྱརས་བསྟན་དང་པད་པད་ཀའ། །བདག་ཅག་ཐམས་5དར་ཧོམ་ཡང་།།གནས་པམ་ལགས་བཏནམ་ལགས།།མངའ་བ ] 
རྣམས་དང་གནས་དང་བྲན། །ཐམས་ཅད་བཞག་ནསཆབ་ལགས། །སླང་ཕང་ལས་ལ་ཤ་ལསནས། །ལན་བྱངར་གནས་གཞན་འཁྱམ་པ་ངང་།།དནཔ་དྩ་སད་པ་གདདགྲ་ནམས།། གཡང་སར་ཉམ་ཐག་པྲན་གད་ཀའབས། །བམལ་པ་ལས་ཙང་ 
ལྷག་པ་དམན་ང།།རང་ལ་ཕན་པར་མཛད་བགསན། །ལས་འབྲས་བ་བ་ཡང་ཡང་བསམ།།།སྤན་ཆད་དན་པརྱ་སུད་ནམས་ལ། །རངལྨ་སད་པརྡ་བ་བ་དང་།།སན་ཆད་ཕམཔ་དདམ་བཅསནས། །བབད་པས་ཡང་ཡངབ་ཤགས་པརྲ་། །མ་ 
བས་གནས་ལས་འབས་ལ། །དད་པ་ལམརམས་པ་བ་ལགས། །རང་ཉམས་ཐམས་ཧད་རབ་བཏངནས། །བསམ་པ་ཐག་པས་སྱབས་གནས་ལ། །དད་པས་སྐྱབས་བཅས་གང་ལགས་པ།།༡མ་ཐག་གནས་ལས་ཐང་པ་ལགས། ¥ །རབ 8 
དཀར་ཟག་བཅས་ལས་དག་ལས།།གནསྐམབདྲ་ཐང་འགའ་ཐཔན་ཡང་།།རོམམངཐ་བསྡ་རམ་བདབཝསམས།།མཐར་ཡང༡མ་ཐག་ལསམ་འདས། །དཀའ་བོ་བྱར་ཕག་བཅམས་ནས་ཅང་། །ཐར་པདམ་པ་བཅལ་བརྩ་།།ཡང་དག་ལམ་ལྲ་བ 






། མོས སོམ་པའོ མྔཐྲས་པ།།ཡངད 
དྲ ་་ ཡཱ 





ཅུརྨུང་ 


སྲན་ཊིསམིདྦི་ 


གྭ ་་བའྱེན་། དང་ར་ ླྒ 
།སཱནད་གསལཁནགསང་འགའ་ཞིག་ལྔ་བད་།འིདཔ་ོམ་གསལ་བརབ་བའྲི་མདད། ` 





'ལཱགམཞེས།།མཁས་པ་དག་གི་ 


གང 





ཨཨ་ 
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པ་དང་།།གདེང་པ་འོང་པ་ཕེང་པ་དང་། །འཆིང་པཿ 
གས་པ ་བཔའིག་ཞགངས། ད་འཛ མཐོང 






ར་ནས་ཚ །ད་ྟ་དེངཐུས་དིངསངདང་། །སང་ཉིནྱ་ི་དེ་ཉིན་བང་ཊ་།།འབུང་འབུར་ཤྲི་ཐུག་མོངས་པ 
དཱ ཆིུ་གཔརིནྡང་བརོཞུ།སང་བཟའ 


དང་།།ཟླ་ཕེངང་གག་ རག་ང་འདུའ་དང་། །ཤེ 
ངོང་བ་དང་།།ལེང ་བའུཆིང་བམཐདུ་བདང།། བ་བའུད་པ་མཆོདཔ་ལ།། 


ཐོང་པཱ་ཅོནཏླཾ་ཏ་།།གླཌང་ཏཱ ང་ཉམས འོད་མདོ ནུ་ོ་ལ་ནི་ཆད་པོ་དང་།།ཕྱུ་མ་ཡང་ དབུ་དུདང་།། ལ་ཤོག ཡ་ལ་ཐ་ 


ཨད་ཡེན། འདདུག་འདནམས་དན་པས་དང་།།༽དག་ས་ 


ྱམ་ཟེའམ་བྲ རོག་ལ་ཡང་།།བམཆོཞས་ནབེར་བདང་།། །༄མཿལནིཅས་།བ་གསབ་འམ་མ།། ཤམ ནི་ཤན་ཐ་ 





སྐུ་སད་ངོར་དང་ །།ཁིམོདགཟོདཔ། 








།ཅདལ་དངྱུམ་རདབད་།་གདོ་མདམ་ནུང་དང་། །མའ་པོབྲ་ཅི་བོལྱ་བུས་དྲངྱ་པེད།།ཡེད་། ་ 
དྲ་ད་ཞ་ཡོ་དངནྱི་ཕྙིས་དང་།༽ྱགས་དང་པིང་དངྱ་བྡལསར་སོགས། །སོ་སོའ་ཡུལ་སྐད 
སྣུང་ད་གནངང་གསད་པདང་། གདང་པའོངངྲ་ལངང་དང་།།འཇི་ངམ་ཐོང་རྣ་མང་དང་ །གནང་ དྲ 





ལྔ་ཕུགས།།འདིདའིར་ ༨གསྲང་།འདང་གསཞས་ ངའི ༦ག།ུགཔ་ལ་ཡུདྦ་ཱ 
ཐབས་དང་།།ཕིན་ལ་ཡིན་ད་ཕིན་ལ་བཤིན།།སེངལ་གསངདང་ཉེག་དང་།།ཡོརང་དི། 
















སྔ ལནའོརོབདང། དཔཤིན་ཕྲོ་དས་བཟོད་དང་། ཐེརབ་དང་བ་གཉརབ་དང་།།སོར་བ་འཐར་བ་བོར་བསོགས། །ཇིམ་བཞི་ བ་ང །འབམན་་མོངང་དང།།གཟུང་ལ་ ¢ 
| ¡ གུན་ཞུསླ་མ་བཱ་དང་།༈ཡིད་ལ་ཞོག་ལ་ངཱན་ལ་ཟུང་ ཧུ ྷ་་འ་ཡུས་ྲི་ བྲུ ཁི །ཟག་་མི་ཟུག་ཟག་ཅས་འང། དཔ ད་དཔ །འཕྲིནྱ་སྱེལ་བ་ལ་ཐན་ཐུལ་ 
ང་ང ་རིང་དཔལམ་པ། གླུར་བལ།།གཡག་ཅས་བཅོད་པ་ལ་སོགས་པ། ག་པས་ཅ་འང ཆི ༡།།མཁས་པས་༢ ཉངབ་དདག། མནུ་ཤིདྷམས་ ༤ དའ་ལ་རིརབལ། དང་ ཾེ 
[ར་ཨ རད རི ིིཅཟཙཅ32 སད དྲེ རེལ ལེན་ལ 
( མགེས།།ངབ་བས་བྡི་ཆུན།།་ག་བདག་འགས་སགས་ག་ོ་བསསརོགས་བའསནམ། དཅང་སདོག་ ་ཞིས།།ཉ་ངན་བརང་བཅྱལ།ྱཆས་བའི་ལུས་བགྲའ་བའའང་གའ་རིས།།འ་ བེབས 














སྤ་བག་བཅེའོ། །གཔཞིག་མཐོརསས་དང་དྲཔལ་བའི་གོང་། གཱ །ི་བཟདགཉར་གཏོདངཔ་འབང་གུམ་འདི།། འདོད་ལ་ཆགས་ 
༢ ཆང་གྲིས ོང ་ 


་ཡིན། །ལང་ 


ོ པ་དག་གི ཆོསྭུ་དགས་ཤིདྲ་སེད་པའི་ 
འི ` ཉ་བར་བྱུང་།།དནས་ སའ ལ་གསུཌ་ཏུབ ཅུགས་མཆཾནམའི།༽༦་མཚོའི་ 


བམི་གཉཏུངདཡི་མགུར།།ཟབྷ་ུ་བའྲི་བུ་ འིརཟལ་ཅསནི།།ག་ཤིན་ཇའི་བ་ཌའོས་པའི་གདོ་བཞིན།། 
'བསྔམས་པའི་བུང་བ་བཞིན། ངཱ 


།་བདབསས། །སྤོ་པངྲགསརྦ་ཕུང།་པས་མདོག་ཉམས་པའི།།མཚུཡི་ཡུལ། 
བཞི ཆལཿམས། ནྣ་བའིསྒོ་ལ་གཏམ་ ཅྱིའེདའབཀང།།མགའ་བའ་ར་ རོགས་པ་ལི། 
ཅི་འ ། ཤིན་ཊཱ་རིད་ཅིང་ ཡཾཾཾིཾ་ ཝྡནྡིགས་པར་ཀད་པ་བཞིན།།གང་ ཐ 



























ཞིས ི་མ་ཨིགླ་ཐུབས་བཅོྱ་སར་ཡུང་ ཅུནུགས་ཆལ་ཡིད་ལ་མི་སམས་བུ།རྒན་བའྲི་བོན་ལསངང་ཟཱནི་གླཝ། །ཕནརན་འན་བྷ་ཝཱ་ཐུཔལ་ཡམས་སམ་ཅི།།གང་གི་གཉེན་བ་ཤེས་བན་གཡོག་རུ་མས་། 
ཐོར དབིང་།།མདུན་བདེ་བའི ཏི འཛིན་ལ་གནས་ནས། །བརོད་དགའི་དགའ་ཐུབ་དུག་ལ་འབྲེ། པརྡ་འདད།།དྷབ་ན་ཡུང་ཛོན་གོཝས་བགུཆགུས་ཏི། །འཆེང་བས་དམ་དུ་བཅེངས་བའི་གུན་པོ་དགྲ།ས་ 
 ནེའབུད་པས་འཁར་བ་ལ་བཏེན་ཆང་། ཟླ་ན་དྷ་ཝ་རཆོས་ལ་བཏན་མ་ཡིན། །གྲོང་གེ་གནས་སུ ུས་ཀྱི་ཆག་དྲན་ པོ །བང་ཆོའི་ནོར་འུ་བགྲས་ཏ་བརྐོམ་ཕུར་ཁང་།།དྲངབ་ཅིམ་ཅི་གནས་ལ་མདོན་དདའ་བ།།ཨ་མྤ་རངས་པའིོལ་ 

པཱ་ཤིན་ཅཱམུཆ།།ཡིད་ལ་དུ་ལའི་གྲཟགས་བཱུནྲ་བིས་བདུང་། །དེ་ཡི་གཟུགས་ལ་མིགདུགུ་བཀོད་ཚུར་བ།།དཆ་རང་གྱི་ལུས་ལའུད་དུད་བུ་འདི།།རང་བཤིན་བུ་དུར་ངས་པརྡུ་པར་པ་བདག།ཡུམ་ནིིས་ལངྩོརས་པའི་འོས་།ན་ཅིང་། ། 
ཡིག་ནི་བཞིན་ལྲར་ཐིགས་འགོད པ་བཞིན། །སིང་ཡང་བློས་པ་ཏུ་བང་རབ་གཡོས་ནུས།།ཞྲེད་བདེ་ལང་ཚའི་བཔལ་དངམའབུཏུམས། །དུ་ཆུ་བས་ན་འདི་ུ དུ །གང་གིཌ་ མུ་ཁི་ལོ་ཉྲས་བྲ་སིད་པ་མེད་བརྡ་བོ་དུར་ཉིད་དུ་ཆད་བ་ 
དཱ ཡི་དབལ་ལས་ཉམས་བརྩ་བསནས།དདན་པོའི་ལས་འཇི་ ནོ ཀོངོས་སཱ་ལྱསར་པའི་ཞགས་བམྲཀན་བ་ལ་བཅེངས་ 
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དིགས་སུ་རུང་བ། རྩས་པའི་གཟྲབ་རས་པས་དྲིས་པ་ཛ མཞིགྷ་ཝག་མང་ཧུར་བའི་གནས་ལ་བཀོད་པན་། 
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གྒ དྒོ །ལོང་བསྱ་ཡྲག་ད་བཡུང་པོ་ལས།།ཇྟི་པརརརཆེནྷ་རེད་བྭ་ཝར། །ད་བཞིན་ངི་ཞྲིགྷ་ཁར་སེ་སྔ་ན།།བྲའྲ་རྲུབ་སེམས་འདི་བདྲག་ལྷ་སེས།།འགྲོ་བའི་འཇི་བདག་འཇོམས་བྱེད་པའོ།།བདུང་ 

ཅིའི་མཆོག་སང་ །།འགྲོ་བའི་དབུལ་བསལ་བ་ཡི། ༽མི་ཟད་གཏུར་ཡང་འདི་ཡིནནོ། ༥བགྲོཿ ་ཐོའི་ནུད་པཔའྱཱི་རད་པའི་།། །སླནཅི་མཆྱ་པད་འདི་ཡིན་དོ། པིད་ལམ་འམ་ཞིདཔ་པ་ཡི ཡེ། །བགོ་བ་པཔ་ཐམའི་ལོན་ཤིང་ཡིན། །འབྲེཔ་ 

ུམཛོག་ཨང་འགལེུ རས ཕྱིཐཱུགས་ཡིན།།འཐོ་བའིཏོནགོངས་གྲང་སལ་བའི།། སེམས་ཅྱིབ་བྲ་འུདབ་ཕྲི། །འགོ་བའི་མི་ཤེས་རབིཔ་དག །རྱིས་འབིནཏྲི་མ་ཆེན་པོ་ཡིན།།དམ་ཆོས་ལོམ་བྲབས་པ་ལས། །། དཾ 
མཛྱིཉིར་བུ་འཐུང་བུ་བཤིན། །འབྲོ་བའི་མཐོན་པཕིད་པའི་ལམྱ་ཆུའིང་།།བད་བའི་ལངས་བོདྱ་པད་པར་འདོད་པ་ལུ། །འདིན་བད་པའི་མཆོག་ུཉརྭ་གནས་ཏ། །སེམས་ཅནམཐོནཆའཆས་པརུ་ེད་པ་ཡིན། །བདག་གིས་དོ་རི་མྱོབ་བར་ 
ད་མི།།བཱནྷ་སརའྭགོ་པ་བད། ཤྲིགས་ཉིད་དང་ནི།།བརྲ་ད་པད་འམྲོནད་པོས་ཟན་ཡིས།།༦འོ་དང་ ༽ཤྱོ་དང། ལ་འོང །ཞེས་དོན་ཡིད་ལྭ་དྲན་བཞིན་བས་བོད་པ་དབྷསེ། འདིནིསེམས་སྱེདཅི་མངས་གེ་ོ་གདགའ་བ་བོམ་ 

པ་ཡིན་ལ། སྐམསྦ་སུད་ཅི་བྲསབྱ་བ་ཉེན་མཆོན་ .ྱ་གྲངསལསྱས་བང་ཡེད་སམ་འད་འ་མའ་ད་་བའེམ་། །།དྷེ་རྱ་སྲབསསུ་སོངདེངསེམས་ མས་བསེདནས། མདུན་ཆིནམཁ་ང་རོན་པོཚའྲི་འིའི་སིདདབ་མ་དྡོརའཆང་ 


398 ཆས་སོ 4 


















དྲོ དོད་པོ ག་པོ་བ བདགྲིའིིས་བོཆརཏོད།།སྐངཇིག་གིས་ིཐབ་ུརབ། །འའརརཡུབ་།།དོངའའགུས་པད་ལ་ཛད།།རེས་པ་ལན་གསུམ་ཅིས་ཤུག 
འའའ འབཏྲཟ་རིན་ཆེནྨ་པ་བྱུན། བདུག་གཞན་ཐམས་ཧད་ེ ཡུས་ངག་ཡིད་གཞུམ་དགྲེ་པ་དདབངས་པ་ཡུལནས།བདག་གཞན་ཡུས་ངག་ཡིད་གུམ་ལོ་མྱ་མད་ ཅུས། འཆན བར་འ 
ས་ག ཟད མཞམ་ི་པདོས་པོ། ཤོ་པ གས སུའིདམུ་ཆིག་ 
ཨུསན་མཆན་མནྲསུ་བྱས་དབར་གསུངས་པའིནངནས་མཆོད་པའི་ལས་ཊངངི་ཞུས་ཧུ ི་དམཆིག་བྱས་དབའ་ ཡི ཡནནོ། །དོནསྤ་བམའི་སོནལ་ བཏགས་པའི་ཉས་དམིགས། ཡོརྟོ། ན་བྲོས་ཞས་དྲང་པ་བྲདལས་ཤིང་། ཐམ་ 'འསྙེནཔའི་ཕན་ 
ཅ་ཡད་ཙས་མདྩོདད་འས་གསུངས་པྷ་ལར་བསམས་ལ། ད་ལུ སུན་བུངབའར་ཉོག་པ འཛམའ་མསདག་ འཞིང་།ཡོན་ཏན་ན་བདུདདབ་བག་བམ། ཅནའི་ལག་གྲི ཟླའཐའ་དག་འགག་པ། ཡིནོ 
སླ་དད་པད་ེོ་་བསས་དྲ་ཡུར་བས་པ་ ཇུ་བའྲི་པཀྱ་རསྦྱི་བླློ་བམྱ་སན་པངས། བདག་ཉིད་ལེདཅས་བཞི་ནད་ཇིམས་པས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དྲས་གསུང་ཊུགས་བྱ་ བརྲི་ཤེཿ རེ 








མ་ཆོགྱ་འབུར། ོཿ 


:ཐནཐོང་འམ༠ལ༦ནས༡༠༩༧༤པ༤༡༩ 
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རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པས །ནྣམ་དབོང་དང་ལ ལྡན་པ་ དྲག་གེས་ཉམས་འནྱབ་གཙོ་བོ་དྲ་ཟུངས་ཤིག ནོ ནཀན་བྱི་པ་བྲ་རུལ་ཁིམས་ཡ དཔོལཿསཱནྭིརོ་བདམཆོགཅས་།ཆལ་བསུདྩོརདུ་ུན་ལས་ལནམངད། །ནན་ཏནཆན་པས་ཡང་ ཱུ 
།ཡང་གསུངས་མོད་ཅིཞ །གངས་པོའི་བོ་ འདིང་གཏམའདེ་རིངནས་ནཊ། །།་བརུལ་བའྱ་རུ་ཤིང་ལོམལས། །དཔག་བསམ་འབུས་བུ་ར་བསྔ་ཐུགས་ཉུན་གང་།།ཐུབ་བསུན་མིང་ཅོམྱ་ཕུག་མུར་ཐུར་བའིཧུས།།ཆུལ་པའི་གདུང་འཆའར་འཇན། ཁ་ཡ འུ 
ལྔ་མདབའ་དྲེས་བང་གྱི་ལགས་འདྲ་ཡོན། །ལ་བའི་བསན་པྱོརལ་བའི་དགོངས་པ་བཞིན།། མནོམད་གཞིནས་བཅུགས་པའི་དཀའ་སོལ་ཁྲིས།། སྐལ ཝརྨེརམས་ཡྱི་བགྲོས་འགྲ་མཞིང་།། གསུང་རབྲལ་ལུས་ ཏུམསྭསུལནཔའལ།ུལ་ ཏ. 
པི་དལས་པ པའི་ལམ་བཟུང་ གཟུལ་མདན།། ༈ ག་གནས ཡན་པའིདོ་པོམཇད།། ང་འདིར ད་། སཱལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་ལ།། ཕན་བདྲས་ལ་བའི་ལམ་བཟང་ཡུན་ངདུ།།ཉམས 'པརམ་མུར་ཏེག་ངས་དབ་བསམསནས།ཐུ་ 
ལ་འཐོརཉམས་སུ་ལེནཔ་ཡི །།ཡུག་ལེན་ (འདི་ཡང གར དགེ་བ དིཐིས་བདག་དང་འབོ་བྲག ས་ས་་་འ་གའ་ 1 
དྲ་བུའྱ་བུར་ཅིག ། ཐུནྲ་པུག་གྲི་ནལ་འོར༡མསསུ་ལནཔའི་ ་བལ་དང གརམསསུ་ ས་པ་འདིནི། །སན་ཆད་གངཔརའི་ཁོདད་ སྙད་ཅམ་ཡངམ་གྲགས་ཤིང་།། དག་གྲི་ཐམ་འབའ་ཞིག་གསམད་ 





















སུ་ཕན་པ་ལཆ་གཡད་དུ་བེད་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་ཁྲས་བངས་པ་ཀོ། 
ཇ་བྙཾནྨ་བཱ་མྱ་ཧཱལ་བྲཀྲུ་ནྱ་བི་ངོ་བོ་རྲོད་བ་པཆེན་པའི་ འདེན 
ཆོས་སྭ་ཐགས་བ་ཕལ་ཆ་པའི་འགན་ཟླ་མ་ཕིནཔས། རྩེདངུམི་ཇུང་ 
པའ ལེཔནས་ 


བྱབ ང་བ་གང ས་འ 
དགྱ་རུང་ སཱི ས་ནས ༽ཡང་དག་ལམ་བཟང་འགས་ ་བསགསལར རར སད མི 
ཅམ་ཤིག།གཏམ་ི་མ་ལ་འདིཔ་གསའ། །གང་དགུ་མེ་ལོ་ནང་གི་གཟུགས་བརུན་ལ།།སེས་བུམ་ཕྫ་པ་པའྱི་རི 













གྲ ལ་ ་ལངས་སྒད་ཁྱས་ཿ འགྱིང་ ཅན།།འདོད་པས་ཿ ངྲས་པང་། 
556 ཤླུབ་གཞེནན་ཙུར། ོད་པ མི་དགོ །བམ་འཇལ བོ མ་དན་ཞིུ་ལ་གཡལ རིགས་འ ཆོངཅིམ་དགས་འཇོངབགཅོན། ཊ་པ་དྭག༽ ཡིད་དོ 
། མཆོས་འཆོང་བ།།འདྲདག་དེགཔའི་བཤེས་ཅི་གཟུགས་བླརན་ཡིན། ས་ཆ ཟི བབས སྐ མཚེན་ལེད་པའ་ ཛགལ་འཇུག་འགུངབ། ཟུན་པའི་ཡིདཆེས་དད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཡིན།། ཆུ་ལ རི 
ཏི མ་གི་གཟུགས་བརན་ཡིན།། དྲ་ཕནུམཁས་པའི་གཞུང་དཔ་ལི་མཐུན་འདུ་། བདི གས་པའི་འབད་པའི དང་ག ཐེ མ་ཅང་།སུང། ས༽ དྲི 
ཇིང་ ཙཾམའངོ་ ན་པའི་མ་ཁནྡཱ་སེབ་ལས། ། ིི་ དྲེ ཧི ཡུགས ད་ག པིའི འིབ་པ་ པྟཉིརྡ་རོས་དཔེན། ན།། །ཆཾཐའ་གགམག་བྲ་ལ་བསལ་འདྲིད་འུད་བསམ་བིལ། ། ཐཾ 
གནོཔ་ །ལ་བཀྲགས ཆའ ༩23 པའ གྲབ བཀ 
ར་ དོ་ཡ བེང་བིབ་ འུག རིགས ཞེན་ར་ཞས་ཤོའ་།ཀརརགྣ་རོམ་ལ མི་གནསནལའྱོརབལ་།།བསེན་སོགས་མ་དག་གད་བུངལག་ལེན་མིས། འེར 
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གལགའེརབཅུན་ ནཡེད།། རྲི དྲ 


སི མ་སྐས་ ་ 





ཆདྲ་ལནམཁས་པའི་གཞུང་།།སྐརྦ་ཅིས་བཤུད་བའི་ཏིདའཛན་བླམ། 
བཅུན་པའྲིརུལ་ལ་མི་མཁས་པར། །ཧརྲ་སཱཾམ་པཾང་ང ལྕཾངས་པོའི་ཏོག་མིད་ དེ 
རར ཏུན 


བཆུལྷ་བི།།མིངཙོམམ་ཐོས༔ གག ་ལ། བདམ་བྱོབབསམ་གཏུན་བ། 


སབཏད་ཡིན། ངརཡངཔི་ལིད་གང་ འ་ 


།།ཆུང་པགསྣ་པ་ ཤང་། 
ཅི དབས གས་ཚ འབོགས གད་བའྗེས་དདང་ པུསྙ་ཏེད་ ཉེད་བཀུར་དོན་ 


པྕ 


ལ་གཉིས་མད་བྲག ཀླ སི དགད གས གི བློད 





སསག 
་བདང་ ད་འ 
།།ཡྱར་ཐུ 


དྲེ་ལ་རམཾ 
སམང་དག་ལ་ གས།།གཟུག 

མ་ 

པ་བཟང་ཏོའ རི 

གས་ལ ཐན་ 
ིའི་གགས།། བས ཧྲུ 
།བརྙན་ 
གཟུཿ 
།ས་སུ་འྱ་བུལ་པ་ ¦ ་ེ ཧཱ བཱུ 
ི་ོ ་དམ་བས། 

ཅར 



















བསམ་བསྡུརམ་པརྩོལ བད ཐྲོ་ཕན་ལུགའ་ལ དོན་དང་བཅོས་པར་འབུར། །ཆོགོས་པ་དངྲ་ཕུན་པ་དག་ལ་བུཏམྦ་དུང་བ།ཕྔ་ཟས་བྱརན་གསལ་བརུ་བེད་བའིམ་ལོང་ཞེས་བ་བ་འདནི། མངུ་དུངོས་པའི་བྱན་པ་ཡན་བྲ་འདོདཔའི་བད་ སཾ 
པྲ་ཅན་དགེ་ལེ་གས་དཔལ་འཟུང་པས་དཔལ་རེ་བོད་མཁན་སི་དཔོན་པརྨ་སས་པའྲོ།། གཾ །།ཨོ་བད་ལེ་གྲས་སྱུ་གར་རིག། བབཟངགསུང་ག་ལགས་བཤད་མེ་ཏོག་ཕེང་།།ཟགས་པའི་མདསྲ་ཕནངགས་པའི་དེ་བཅུང་ཌན། ༽ 
དབལ་ཝན་མཁས་པ་ཞུན་ཡི་མགོ་བལ།།པལ་བསོ་བཅིས་པས་ཐུབ་བྱསདུལ་གུརཅིག །ཐེག་མཆོག་རིདས་བི་ཆུསབ་མི་དནཚོགས་གཏིས་རནརན་ཁམས་ལས་བུ། །ནམ་བྲདཱམཆོགས་འབྲོའྱཏླ གེས་དངས་ཤིས་བའིམ་ཁའ། 
ལ་ཐོགས་མད་ཅིང་།།གསུང་དབྱར་མཆིའི་གོས་ཅནམ་ལུས་རིགས་པའི་བརྩ་ཡིསྣ་མངྦ་བཱད་པ།།སན་མངནམ་ཁའི་ནོར་བུད་དང་མེ་བ་རྟལརའི་ག་ངྱི་པུར་བྲགད།། བནོ་ཁང་རོདྒྱ། སཱཧཱ་ཡེ།།བན་ལ་པང་བའི་ (ཞིང་།།གཤེན་རང་། 
ལུཟུང་ལུགས་ཆལ་མཆན་འཇིན།།ཅེས་པ་མངས་པརྨ་རོམ་བ་གང་།།འིརན་གནས་ཡབ་དང་།། ཆུན་ཅིག་བནལ་ལན་འོ་ཞེས། ཨུ་སཱའི་ཡད་ཝནྡདཔདོང་གི།ཆུད་པ་ཆག་བཞིན་ཡང་ལ བྲགགས། །དེ་མནས་ཞིག་འདི་ ཅིན 
།༽ཞེམ་པ་བཞིན་དདཔགག་པ་བཞིན། །གནོད་པ་བཞིན་དངའཅོད་པ་བཤིན།།།སབས་མེད་བཞིན་དྲུ་ས་ས་འཆོལ་བེད།།དཔལ་ལནྲ་བ་བའི་འོད་དོཀར་ལ།༽ྲ་མགས་ཆོལ་དདིད་པའི་རུཊཅན་དྲ།།ཁོ་བོའ་བིགས་ཆུལ་དོང་ཡིས།།གཞོམ་པརྱ་་ ཨྲ་ 























56 ¬ ་ མར ཧི ¬ བྲི འབའ་རོམ་བ ` སྲ བྲི་ད།པ་བོང་།།ང་བ།ཡའ།་ ས་ ༣༨1༡༡ས།བེ་འ༽ིང་2༣1འ་ ཤར] 2 ཀར 
༢ ༧། །ཞེས་མངོན་དྷུ་མས།།བ་མའེ་ལགས་བཤད་ཏིན་བེདཟེར། །ཟིའའིད་པག་དོད་རུང་འབུདྱ་ངུས། །ཉིས་བཤདནགསཚལ་འབྲེགས་པ་འོད།།དྷ་པཱ་ཐལ་བརྡ་བཞེསྨ་མུས།།དེ་རྡོ་མག་པའི་ཡིདྲ་ཕན་དེས་།དདབ།་ 





བདག་གིས་མཱ་བཀག་ཅས། །གཏོལ་མདྱ་ཐཱར་པའི་ཚོག་གཞིང་། །ཛུན་གི་ཁུང་བུར་ལྲང་ཡྲང་པོས། ། ཁལ་ཡོད་ངོཆའི་གོས་དང་བལ། །ཇེམ་བའྟིསྣ་པྲགས་ལེད་བརན། །བནོ་རོངསྨ་བོབ་མའི་ཚིག་པནྱ་ཧེ། །ཡོལ་བས་བླསིངས་པའི་ཕག 














གདོདྲ་ལའི་དབང་པོ་ཁོ་བོ་ཉོམ།།དིམདབིགྲས་པྲའི་ ་དབུལ།།བབང་བོ་ལས་གཞན་སླ་བའིསད་གགང་།། ཡུགགི་ལོ། ་ 

ཟིཨང་ོ་ིམ། ད་གས ཁྲི སགས་ ཟ་བ ས་གཞན་བུང་ །ཞེས་ ཅུགསེལོ། 

བསྩ གྲག་འཇུལ་ལོ།། །བྱཿ་བཆ འའ སྲི ་ིི འིག བ་ག དད ་ ར་བ།།སྱེ་དགུའི་ ་ རྭ 

ལ་དུ དབ་བ འི ་བའི་ཡུལྱ་བུང་ ད་པ་ལ ཿ 
བ། ངམཆརྦ་བན་མད་པའི་གཏམ། །མདོན་བོདཞལ་ ཨམ དཔ་ལམ་བཅུ་མསནས་ 

རྱགཉེན་ལ། །སྙིང་ནབ་ཡུས་པའི་བརུལ་ཁུགས: འེ 





འཁགས་པ ཐུ་མབྲསས་ཅི་ 
རཾགས་པའུ་དྷརཏད་ སོ །ངས་ཁྱོདལ ་བག་པར་ལང་ 
སིས གས་བསད སྲས རཱ 
ཆོས་འ ས་པ་ལྭ་སལ་ 
བ་གཁྲག་ 


༢ 
་ ོང ཅམ 
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ཐུགས་བཞེདཆ །བྲམ་དངུམཔ་ཡངང ཡས སྙན་ཆད་ཤིན་ གཞོན་ཞེང་།མཁན་རབ་དང་ཕནའཇོགས་ཤིན་ བ་འདེའྲད་བལ།ད་ ཉན་དྲོས་མངདན་བྟསན་པ་ལ་ཕན་ ། འཆད་ཏུནའཕལ་པོའདྲི། 1 

བཟའ བལ་ལ་བནན། པད་ཁ བམནསི་ཅིས་དདོུལ།རཞིག་འཆན་ཉནམ་ཇད་པའ ཆོད །འདའྲད་ ུབ་ཤདན་ ཏུ མ་དུབྱ་ུན་པ་ །ལ་ཡུད་ གིས །ནྱས་༤ གིང་། འད ད་འ 

ཏཱ ཁུཡ་བབདཔྨདོརུས། དཔེན པ་ནཿས་ཐཱགས་དམ་མཿས་ནླཔ་་མེང་བམི་ལོང་ ། ཕན་འདོགས་བང་ལ་དྷདཅིག་ལས་མི་འོང་བསྲང་བལ་ལ་ ང་བ ད་གུ་གའ་བུག་རུད བྱམངབ དྭུཔ་པ་དངདཔ་དོ 
།གཉིས་པོ་ཡས་ཡད་པདྱི་ད་མཆམས་དམ་པོ་བཅད། གཉིས་པ་རང་གཟིམ་ཁངསསདྲ་བས་ནསཔ་སོལ་ཇ་སོགས་ལྭ་ཚིག་པམང་དིང་ །གསེལ་ང་བཞེས་པའྲི་གཟས།སུ་འདྲབམདྲ་ ལས་ལས རགས གསན་ངང་དིབ་ 

དབགྱཅུ་མད་པཆང་། དྲ་ངས་ཐོག་མར་མདྦཔ་ལྔ བླདཿིས་གན་འའིགི་གནས་ཅི་དཡེགས་པ་གསནནས་ད་ཙིན་ཡདོབ་ལ། དཞིག་རང་འདེལས་ཊུདངའཅུན་ འ་བ པས་ལློ་མཛད་ བཅུ་དང ིད་ 

སཾ ཚིསས། །ཟླམ་ཙུམའ་ལདྟ ཤྱས་བྲས་དབཞིདམཛཾདཔས་བུའ་ས་གསུངས་ནས།ཉིནམཆན་དྲུ་མམ་དངྡ་དདུར་ཐལི་དད་ངུ༔ ཅམཔ་ལ་གསོལ་བདྟཅབཅནབྱེས་མཛོད་བན།གགམད་མསོང་ཅོན་བཅིང།འིལ་ཇི་ཉེབའི ཁྱོན 










570 - བུ མ 
ཝེ །ཐུལ་ངོལཚར་བོན་པར་ཡོདཔར་འཇུ། ནཧིསྣ་བླ་ཱཊཱམབ་ལ་ག་ཡི་ལས་ཇོཌ་དང་།དམེགས། 
པོ་ལ་བགའ་ལ འྱིསས་ཐག་འཇུད་།འ།ངངི དྷཉ་ཡུའབིདྡརེ་འཅུན་འྔ་བུས་བུས། སིབ གོའ 
དཱ ྲིི བང །༡མས་ལེནུ།དུ་བྱས་བའི་དུམས་པ་ིས། ས་ དྲག བ་བནའ་བླད་སནང །བབོག་སེའེ་ 
ས་ཡ (དགྱཏ་ཧངང་ བའཅགས་ཨུའད་པ་འབའ་ཞིག་གསུང་།།ཇེབམ་འཇིས་དཀའི་ས་སུ་གསུང་རིམ་ ཅེ 
ཡཿ དྲད སུན ཐམས་ཅད མཞུད་བདང་ བྲོར བསག་སྱང་ལཐུགས་དྭཕཔ་ཇྱི་ྲིལ་ངཱམཛཱད་ ༽འདྲས།ངེ་འདིས ས་འ ཁོ 
ལུ ཟེ ཅོ བ་མའི་འི་ དིགྷ་འལ་།རིན་ཆིའྱི་ཧན་དཔརོས་ ཧིང གྷ རུསལ་ ཡོག 


























ོ རར ཇྫ་ ༤༣ ༣ ས་པ་ལ ༣ ༡ རློ ལལ་ ༤༤༢༠ སུསསས་ཤ་ལདདཤསས་ དས ་ 
༣ ༄༅ །བབླན་ཡསཔ། རིནཔོི་ཁིལྱའི་ཟླ་བམས་ཡིས་བྱུགས་བདོ་འད་བའི་བུཤིནེབདང་།རལ་བླམནབྲབགོས་སེར་དོ་མནབས་པ་དང་།བཅོན་པརསམ་གོན་བཟངཔོའོའྱགཔ་བཛདཔར་ོགི་ར་་ 
ལ་སར ལག འདགྲིསོདགའབསམ་འ་འ་འདགསདངགདའ་གོ་ཆཆདག་བ་་ནོེ ཨ་པ 
,། སཚོས་དཆདཆརལངྟ་འའང་། མྭ་ངོགསྣ་ཕན་འཇམ་དཔལྱ་བ་མཆོབ་ལ། ཇཱ་བྱན་ཕྱིས་དང་གསུད་གྱི་མིང་བ་དཔོས་ 
རེ ས་ཁར 






571 
ཨྱབཱང་བ་འབུལ་ཡདེ་ཅོག་ཡད་པས་།ཁོང་ལྲ་རེ་བྱུན་ཅི་གྲསུང་ནོས།ཇེ་ལ་ག་ སྭ་སྣང་ཀྱང་བ་དེ་རྣམས་ 
ཛཱ ༢ད་དགའ་བཞེན་པས་གསོལ་བར་ ཅིན་བླའལ་ཁད་པར་ སིནགྱོསད་པྲ་པད། ཡང་དོ་།། ཏོགས་ཝན་པའིསང་བདལའངྡ་པའྲི་དྲངོནས་ཏག་དམངདམཛོད་ཅིང་།ཆོསྐར་གཞདབོམོ་དིས བསམས ༔ 
ང་རང་དགའ་བཡྲེན་པས་གསོལ་བྲཀྱཏྲཐབྱ། ིས་ཏོན་འབྲལ་ཁུད་བར་ཅན་ཡོད་ ་ ནན།སུད་པླ་འིད་འཇག་གསུང་ད།།ཅགས་ད་པའྱི་མང་བ་དལ་འང་བའྲིདྲངོནས་ཏག་རའདམང་དྲུ་མཛོད་ངིང་།ཆོས་འི་གནད་ དུས་བརམས 
) 4ཇྲཾཕརཆ དེདཔ་ིན་པས་གསོསཔ་པ། ས་ནད ཁུད་རཅ་ཡོ གོང་བདེ ` ཊཱ སམས་ཅནའདྲིན་ཡས་ལུ།།བཤད་པས་པན་ཐགསཆན་རག་པའབུར།།དེ་བསྡ་མུབ་པྱ་བུརྨ་བཛས་ ཇྔ 
¿ -ཤོ་ཨྱ། དེན་པ་བྟསན༽།རང་གཞན་གཉིས་ཀ་འཇེངས་པའི་ལསྟ་རདྷ་སམ། །ཞེས་གདམས་ཤིང་ཐུའ་པ་ལ་བྲསས་བར་དད་ །།དྷནས་ཇིད་ཇིའིངོ་བལ་མངལ་ནཿར་མག་བུར་བོན། ཐུགས་དམ་ཤིནཏ་འཕེལ། དྭངུས་ཇ་བྱཅད་འདེམ་པའི་ད་ཛཾ 























ཡྲི ༄༅། །པས་གང་བ་བཛོད་བརཁྱི་ནུས་པའད་བ་ཞིག་བྲ་བངས། དྱེངས་དོ་མ་པེན་ དངམི་མྱན་པའི་ལ་བོརདུ་མ་ ཁ་གད་ས་ནས་བཟེད་འདུག་པས། བགའ འཤིག་བ།ཁརམང་དྲ་འཕོ་ཞིང་། འགའ་ཞིག་གི གི།བྲཉད་ཟད་ར་ {' 
དང འགུ་ཞིག་གི་ཁ་གངས་ཁང་ཅུང་བད་ངལིོ་བདེང་འདུད་གསུང་ག།ལདོགནས་དང་རབ་ ད་ན སས ས་བའིཡད་ཏནདཔགྱ། ལེདཔ་ཞིག་ལྲསས། དང་ད 
ལཾ བྱིར གྲསང་གིས་བླམལ་པ་ལ་གཏེནནས། ཛིང་ཇིའི་ ཟིགནུ་ག་ལ་ ལག་འང་གིའི་ གེསེས་འདེའུཞིབ་བད་མང་ ཅོད་ཟིན་ལ། དེའིར་ངཾ་བྱར་ནྲོ་ཀི་གྲསུང་གི་སྔ་ང ནབྱམས་༩ ནོན་བ་བསོད་པ་ཟན་བྱེའ། ཕེ ཛེའརེས་ 
་  ་ ནང་དངབླས་པལ་གཞིས་ལྱ་ངོམས། ཨཱཿ དོ རིས་ གྲ གིས་བ མ་མཛོད་ཅིང་། ༧ 
¡ ཞིན འཛིན་ཕའྱི་བན་ལེམ་ཞིངམཆོགྲ་སོ་འཐིད་དང་ །དུང་ཉིད་མ་འངས་པན་གའ་ པའི་མཛད་པ་སྙེན་པའ་ཞིང་ཡངོས་ ན་ལམ་ཡང་ར་བཅུན་བི་གསུང་ སྭ་བླས་ལནས།དུན་ 
ཱུ དགམས ཏས་འདཅིའགྱརོས། གིདདར་ཡེདནོ།ས ད་ཅིང ས་ ནབཇམ་པའི་རས་ཅི་ཞིང་བ ངིང ཅི 
















ལྭ 












574 









ཀན བཅྲུ་ནྲ། ཅྤིས་དོསྭསྦཱ་ཅོནན་ སོང་འི་གཟིགསྩ་རྱ་བཞིང་། དེྱིའུསནས་མ་པའེ་བ ིག.གོགསགཅོོ བུས ཅིསམ་ལགྲཱ་གྱཱོགས་ངི་ཉརབིབམ་ཤེསནག།ེ ཞུ་བས། 
ས་ན་བ བཟེང རྩལ་བྭསུམ་ཅུ་ 

ཟུ ` ལེཞེསཔ་དགུག་གཞག་བའ་་་་ ་ གས་པའི་ག དྲིང པ།ཞཔ།་གནུང་ནས འབི་བཅུ ག་པ 

[ ཏྭོབ་ག་ལ་འྱངོན་བའྲི་སྲའསསུ་ཡང བུནནཱམ་མཁའྱ་ཧཾལ་མཚན་པ་དཔ་མངལནས། དྭགང་ལོ་བཞི་བྲ་ཁྲ་ལ་བའྱིསརྷ་ཟ་ཚའི་བྲ ཅད་ཆནཔེ་འོང་བའི་མཆན་ཡེད་པ་དེ། བཅོམ་ གསུམཆོ་ད་པིཞིང ད་འ འའྡིསོནས་བླཟོག་པའི། ི་་ 
ཤི ཧྭགས ག་གི་ག པྲིག ཇེ་པདནིགསུངནས། ཅང་བའིང་བོ་ལ་ ་་ ཅི རཾ རུ ས་བ ཡིའི 
པ་འད ༈ཅུ་ལྷ་ཐོམིན་ལ་ཡུབ་ཅིགདང་། །འཇུལ་བའི་བླསཔ་ཁམསྣ་ནམ་པ་དག་པལ་གེནནས་བྱསནཔ་ལ་ལནབྱྱ་རཆེན་པོ་འབུང་བའི་ཏོན་འྲལ་ཡོད་དོ། ་ག སོལ་བའེདཔྲསཔའི་རལ ངཱ གནཞེསྱ་ཐཱཿ 















\¬ 828); ལཾ 





༄༅། | རི ླེ་རུ་བོའོསོ་གསུང་དོ་ །མན་ངག་གི་ཝེ་མིག་བ མིགྲ་བས་ནསམ་ ྱོརོད་དགོངས་འཐེལ་དྲང་བཅས་བན་མྲས་བངད་བསོ། 


དེར་ཐག་བཅདྲ་ཁང་གཏིངན་མི་ མི་བད་པའྲི་རམ་ ་བམད་པ་ཅིག་འདང་།ངེ 
གནད་ནམས་ལ་དྭཔད་པན་དམར་པྲ་བལ་ལ་འཛོན་པའི་གོང་ཉིད་ནས་ 


བསྟཱ་གབ་པས། མཆན་མོ་ཞིགྲནལ་ལམ་དྲུའཕགས་པྱ་གླུ་པའ་ཡབསས་ལྔ་རྲ་བཤིན་ ཅིགནརན་མྭས་ལ་འབལ་ འི ས་ཨ བཀྲའ་བཟོ་དམངད། 


ཏྣསཾ་བསུངསྨ་སཱ་བོང་ཆེ་བཞིག་གིས་དབུམའི་ཧུ་དཔེ་ཞིགྲ་ཕགན་བཟང་བ མ་ཞིགྱ་བུང་ 
ཏཾ དགག་བུའ ཐྲིག གས ས་མ་བ ཁས ཨཔ གང་དུ ་་ དརཏ་ཿཅདྡ་པམའགདན་དུགགས་རབྲིག་བགས་ ཤག་མ་མེད་པངངས་ཕུང་བརྩ་ཐུརཏེ། 





དུ 


ས་མོད ་བོབཅས་བརུ་སས་པུད་པས།་ 
བར་དུ་མཛད་ནཡང་།མཱཿརྲ་ཐུག་བའི་གནད་ལ་མི་བདབ་གཏདནས་ 








།དྱད་པ་ཝགས་བའིཆདནི།ཡུང་རིགས་ཆི་ལམ་ནས་དངས་པའི་ངེས་པྭ་ཏེདནསླ་དོས་དོན་། 
མད་ང་ཤགྱ་བཱད་ཀྲསང་ང་། 1}¬༦ལནསངགས་བྲུལ་སླངསྲས་ ཕེབས །ལའརར་གྷི་ཝ་བའི 
པའིཔེས་པ་འེནམ་ཐུའ་གྲནས་དེར་བམ་དང་ངེ་བཅུན་ཐལ་དད་དྲུ་བས་ཤིད་གསོལ་བུ་ 
ཨྱིན་འཛུག་པའིནངནས། སོའ སོབ་དཔོན་སངསྤ་ཆས་བྱ་ཅྲ་ཨ་ཡྲིན་ཟེར་བའི་ཀྲའི་ 
བླཾད་པཏ་ལ་གཟིགས་པས། འདད་པ་མེདཔར་ཐབ་འྱུ་ཝུ་བའེགནདད་་ 
















ཧུ རྣམས་ལ རབ་ད ཅེནས་སྱྱ་བས་བ བསས་ཅ་འབལབའདི་འང་ྷ་ཝུདགོས་ཞེས་ཡང་ཡད་གྲུང་བརྗད་མཆོནན།དེ་ལབ རི 

` གསུང་ང་།།དས་ནྲ་ར་ཤེའྱི་པཅེར་ཞེེལ་མངོད་པའྲི་།ས་ས། གཞུང་དཀའ་བའི་གནས་ ་ཡལཆེབརསངསྤྱ་དས་བྱསངས་ཆི་འབེལ་པརདས་ ལས་གནས ས་པ ད་ད དད ་ རའ 
ཤགས་ཅིས་དངས་པའི་བགས་པ་བཛིད་པ། ཟབ རུན་ཅིང་འབུལ་པར་འབུང་བ་གྱསང་བའྲིགནོས་བྟཏདཔ་ལེདོག་པཔ་ བའྲདཔཞསྤ་ འ་མཛད རག  ཚ་ དང་།གཡེའིཏྲེའུ་རར་ཧོན། ཆོས་མང | 
| གསུངས།སན་སུང་གྱིསསེག ཡར། རལླ་མཆན་པོ་མཆོདྱཡི་ཞག འཅོམའིའི ལ་ངད་ྱམགེངབཀོདབ་བརྡགའཆོག་སཔ་བ གས ཏིལ འཛནྱ་ཡིསྦ་ཟིན་བིས་བླ བས་ནས །མཆོད་ཡུལཐམས་དམཉས་པར་ཕྱད་བའིམཆེད་ 
“ ཆོག་དང་།འཕྲལ་དང་ ཡྱསན་ཅཡུནབདྲཅས་བའྱི་ནོདལལ་ དཔགྱ།་སེད་པ་མཛོད་པའྲི་དབྲས་སུ།། མཆོད་པའི་ཤིང་རོགས་བཅུའི་ ུ་ིདིན་ུགསཔྱ ད་པ དམིགས་པའོ ཡོན 
ཐམདོག་དཀ་བོརམ་སངགྲི་རམ་པས་གརྦ་ཡོགས་ཅིནམཁའྲི་འིནོའམས་ཅད་ག་བབ་བགས་པ་དང་།དབགིནད་ངོཤོགས་དྲ་ནུབ་དང་ཿངདང་དངསསམ་སྟེང་གིན ཐ་མ་འའི་མའིལྲ་འམས་ཅད་རིམ་ང 











8 ཆེའི 
ཕྱ ༣ག་པོད་ འེ 
















ཿ ཕྱོགས་ཅིནཔ ཅྱིད་བཞི་ནག་ཤེགས་པཐམས་ཅད་མུཿ 


















།འཞིན་དུ། རིན་འཇུང་ ོནོ་བ་མ་དོད་པའ་རུ་ །བཅན་སིད་བཞིན་གཤེགས་པསྲ་ཁ་ཅིང་ བཀོད་པདེ་བྲང་བའྲི་གོཞས་ཧེང་ད ལགས་རིན་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བརམཆིམས་མད་བརདེ་བཞིན་ 
` གྱ '་དཔོས་སུང་ཆརས་མད་ཡུདྱ་ུང་། ༢ར་བ་ཡང་ཡངྱ དསྦ་ལས་མོར་འརོལརཆ་ ༣མཆེད་པྱུ་ཆཿ བརོ་ཉམཅསམའལ་བྱ་ལ་ེ་བགསཔར་དཔུས , 
།སྲས་ཡུཐུ། ཚོ་མཛ་དགའད་མ་ དི དག ྣན|ང༢ˆོིར སད གས པའ་འཟནཔ་ར་པགའཞཅཔ་ད 
སྱིང ཉི་མ (ཡིན་ལ འོད་གྱུང་རུལ་གྱི་ཉུ་ ཤོལ་བམས་པ་ཞིད་ངུ་ པ་ཅན དིག ཆུས ཟབ་དདོནྲ་ཀླ་བང་གྲིརམ་ དོགས་ཆནའ་འོང་ཞེས་ཟླྲམ ༥ 

།འཤལ་དུ་མཾ བསད གོ ས་པ་ག ད་བ སག་གཏོང་ས་གས་དྲ་་མརར།།གས་གསས་པདེམ་གཉགས་ཅིམ་ 





བྲགོབ་མངད་བའྲི་རུའླདསྔ་རུས།།ཀ་ལ་ཤ་ 
ཱུ་ དེབདུག་ཅི་སུ་འསར་།།ཐགས་རས་་ 
ནེ་ཤི ས་པའངདམས་གོ།དེ་འདའི་ངོམཆེརྦ་མདདྱུབ་།ད 





ལམ ། 
ཟ 





རར ང་ རྭཏོགས་པའི་ཡན་ཏན།དྡོ་ད་ མ་བས མཱ 


ཨཆམསྙཱ་ཡོངས་སྱུ་པྭབཱ་གོགས་འགའ་ཞིག་ཅང་ཤོག་གསུངནས། 
་ ྭ་ཐུའནཱལ་ ༦བྱཡིར་དླསོ་དང་བྱསང་བའི་འཁ་ལ་སོགས་དབ། 
༨ཏིད་དུ གླ་བ གས་དག དསདམངདུཔ་ལས། བན་ད 





་མས་་ ་བ་འགཏུལ་ཤས་པ་བའས་ བརག 


། ཁས ཞལ དནང་དས་ཤེས་ཁད་བཅ་དལ་སོགས ུསཾ་ 
;¡ ༢རྨ་ས་མཚམས་ ཛེཞལྭ་སཱ་ནས་པང་གྱིདུགསྒུརུད་ལ་ལམ་དྱ་མརང་འྔབས་བའི་ན་གྱི་ཆུ་བ འི 
ཟེ ཅིསེས་ཡས་ཉོརེལམམཅ་ཕོགས་མད་པའ་གདསམར་ ཇནྱརརངུ་འོ གི་ག སས འརི རུ་བཅནཅེས་གཅས་ཞེས་བར་ 
































ལེིསི་ ཏི 44 











༄། །༽འྭ་སུན་པར་མོད་པ་གང་ཡངཆརུང་བའི་གཟུགས་ཟདྲ་ཅཆ་སནས།གཟིམས་། མཱཿ 
གཏུམ་མང་བྱེས་བའིགན་པཆར་འོཔ།དེ་གཟིམས་ཁངནནངམར་གནས་བ་མང་བོས་ཅངམ་ཡོང་བ་ལོངགིང་།དེ་ཡང་གང་གིཅུགསས་བྱང་བདངལྲབལནབ་གཞན་ངོས་ངོལི་གས་དྲའི 
དདྷཱ་ཡུང་དབ་གའོངས་འས་ལབ་ལབའངཅད། གཏོརམ་སེེར་དགོས་པརའདུག།གཏོ་མ་ཐུས་ཞས་འབམས་ཚི་དརྩོལས་བའི་ངེདགའ་བའི་ནོམ་བྱམ་རྣ་རོགས་པ་འདགཅས་གཡུང་ངོ།།འདིགནི་འདག་གིབ་ 
ཌཱ ར་སེ བདའ གེས་འཤངས ངབསགང་བདཀའ བའིང་གཏུར་ན་པོ་ལས།། སྨཅའིཆུཌི 

ནོམི་ཐོགྲས་ལཾ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདྲན་ི་ཅོམ་ཡི་ལྲུང་དངམངོན་པ་རྟཏོགས་པ་ ཡཡན་ཏན་བརོང 
ཡན་ཏན་ཆེནཔོའི་ཅེན་པ་དདག་ལཞོག།བཡོ་དག་ཁང་ ལི་མངོན་གིང་ 








ཅད་ཅོལ་བངས་ནུས་བཅོད་བད་ཤད་དོ།།མཐའ་དཔ་པར་ནྟི་ི་ཤིགླམོས་། ཅལངདགྲ་མངམ་ལུང་བབ་ 
བརྗདྲ་ཡིསམི་ལང་པ་ལ་དབང་འྱོར་ཁང་། །བྲེངས་པ་དང་མངོནཔའི་ངྱ་ཆལ་ཁྱི་དི་ཛོམ་ཡང་ཡི་མངའ་བརམ་ 
འཆབ་པརམཛད་ད།རེད་བཀུར་དང་ཉན་གགས་ལསགས་པའི་ངོང་བྷ་་བས་བངག་ཉིད་གསལ་བརྡ་དགས་ལནི།བམལ་ 


སོ པོ་དང སོགས་སོ རཾ 
ངོམ་ཤེས་བདིག་ཡོད་ 


ས་། 


ཡོད། ཁ་སངནས་བབཔས་བེད་བའྲི་པས་ཐམས་ 


།བདྲག་ཉིད་ཅན་བའདིའི་མངན་པར་ 


རྩཕམ་ཁུས་པ་འདག་ངག་རམས་ཕྲི་པྲོ་ལུལ་དུའསཔ 


་བད་ཅི། མངོན་པར དོགས་པའི་ 


་པ་དཔགཏུ་ཡེད་པའྨེ་མ་རོལ་ནསྦ་རིལ་ 





ཏྲི ཨོཨ་གས་པརམ་འདོང ་ལ་དད་པ་བྲམ་བྱ་ལུ་རྩ་བེད་བཅེན་བོ་དོག་གིས་ནནྱ་ཅིས་གསོལ་བགདཔ་པ་ལའདུ་བཀའ་དྩོལ་ཤིན་ཅུ་དཀའ་དགའ 
སདཁ ། ཛར རས ་་ས་ 








ཐཱེུད་པར་ཤོགུ། གྱ 


པ། ས་འ ླབཔ་དཔར་ པཔ བྱལ དས པཾ ཡིན གཅིག གསུས་པ བྱ་བར 
ལྡ ་ོ་ཨ་་པིགཏུམ་ རིན་པོཆའི་སྟེམ་འོས་ཀྱ་བ་འདྲིན།དཔ སསར ད་ཕུན་པ་དེ་ རད  ི་ ¡ 
དུའི པཾ དགེ་ལེགས་དཔལ་ བྲང་པོསྤ་བུཐ་པའི་གནས་མཆོག་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ལསྐརམ་པརྩ་ཧུལ ་བའྲི་སེཆེནཔེ་འབྲོག་ རིབཆ་ྲ་པན་ནལ་པ་ྩལལ་འའེ་དིདསརབ། གསུ ཐམསཅདྲ་དུ་བྲལ་ཤེས་པར་ ༠ 





>>; 


ཨག 


ཟོམ 
ཀྭ ཨུང 
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ཡེས -4 


ཀོམ 


༡༡ 








།དོནལ ཐཐྱ་ཡོགས་ཡིན།། 
པརྨཾསནཅི་དཆགས་པ་མྲི་བ་ལ།སེམས་ཧན 


ནྱ 





ལབོང་བདགྲ་ངསངསྱི་བ་། །ཏག་ཧྱཾ་ཡཱ་པན་འས་མི་ཆ་གྲང་། །ཞེས་གྲས་ཏེ།རཧདོཐསྲ་དམནོའོའི ལྔ་མྲ་ིས་བྲཅོདཔར་འདོད་བལིཿ 


བི་དོནལ་ དཀའ་བཅི་ཡོད་ཅང་མོ་བར་བཞིང་། ར་ིི་ི༽ི་ ངུ་དོན 


།ཡུགྱ་ར་ཝཞོན་པ་མཆོནཿཆདང་།།མཆནམ་འགོམ་པརམི་བའ། །ཞེས་གསུབས་ཏེ།གསངབ་པ་ནི་གནོདསྱེནནོ། །ལུའི་གྲུགས་རྫོགས་པ་རས་པ 









མཆནྡ་ཊི་གྲཟགསྭ་སཱས་པ་མྲི་བ་བྲཔང་གྲསུངས་ལ།།ད་བཞིན་དནམྱ་པ་གླི་བྲི་ །རང་པ་དྲག་ 
པས ར།།ལ་དདྲ་པམ་མཆོད་ཏནཿ 


འི་གོ་ཆ་ཧོ༔ 





ད་ར 


བཞིང་། དེའི་འྲབས་བྱཱ་མང་འདས་རང་ཏིད་་ 
གོ་ཆ་སྤོན་པའོ། ༈ལཱ་ ཨཱ ཿདང་ཌྭཱ་ཡནཱ་གསང་ད་དཱ། ཡུ། །ཁོད་ཅིས་བླླས་བ པར་ 
།ྱ་ལིརལ། པགཞོན་འའིས་ད་སཔ་ལོག་ དངོས་སམ 


ས་ས་ས །མཆོནྱ་བནྷི་ལའྱི་ཕླག་མཚན་མི་ཆེདད་པམ་པའི་བས་པ་ལ་སེགས་པའོ།།མཆོནམད་ འགམཆནྱ་ལདྱུད་སའའིའབོ་ ཡོདང་བླུང་ལ་སེཌ་ 


ཤགིས་བཇི་མྲི་བ།།ཞེསླ་ཁང་གསུང ངས་ཏེ།དམནམ་ནྲ་ ལ་ཅུལ་ 


ནསགོས་ཅ་ལིའམའ ལ་མི་འགོམ་ཞིང་། ཡུལ་དུས་ྲི་དདང་ ངགྲས་མི་འགྲོམ་དཀའ་ཡིད་བུངན་ 














ིམུ་ཞིད་ཅིས་ལུ་གྲི་བིང་ངགཔའི་ལོས་ཞས་འཛུལ་བར་བོས་ཏེ།བྲང་པེ་ག་ཨ་ལམ། ཞེས་བཅོད་ཅིང་འགོམ་པརྡ་རའ།།དེདགུ་གི་དོན་བྱས་བི།འདིདག་དམ་རིག་ཡིན་བར་བཤད། །བོད་ཅིས་ཏུགུབྲསད་བརྩབ།།ཇེས་མཐུནཐོཇོ་ 


ྱ་ཆེརནྱི། །གསང་ འུརྒྱུད་ལས་རགུཏུ་ཐཤད།།ཅེས་གསུདབ་༣ ་སོ། །།སྡོམ་པ་བསླག་པའི་གཞུངའདི་དྭགའི 


དྲོར མོལས་གསུདས་པོ།།གཉིས་ པ་མཱམ་པ་གཟུང་བ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། །སེམས་བླེ་དིད་པ། སྔམཔ་གྲངངདང དཔི ཱཾ 


དནབྱསས་ཏཁས་ཐད་བའི། །དངཔནི།ངིཉར་དུས་གསུམམའནཔོ༔། ཁསཾ། །ཡངྱནིངེས་མཛོད་འི།། བང་སམས་ནིབའའརུདུ།། 


ཐམ་ ཏད ད་ད་ཏུ དྱ མང་དུ ས་བྱ དས པང 
འའུ བས་པ རི ིལམ་ཏན་སྐོགས་ཏམས་སུ་ལེན་པརཞུགས་པའི་ལྭང་།པའི་ ཡམས་གཉིས་ལྷ་བ་བྱ་དྭ་ད་དང་ 
ཱ ཀི་ཚུམ་པ་ཡིནཔའི་ཡན་ལག་ཅསྟ་པོ།བབརནརོྲགྱཏ། འཛུག་དོམ་ལེན་པའི་ཚོགརྨ་སོན་སེབས་གསུངས་པོ་བཞིནན། 


དུམ་པ་བདག་གིས་བྱསུད་པརབཅི། །ཞེས་གསུབསཏ།པུས་གསུམ་ཙ་སསྦརས་ནམས་ཅིས་། 
བཆས་ནི། བདག་ད རྡོར་སེམས་ དཔྲརྦ་ཧྲར་ནས་སྐེམས་ཅྲོན་ཐེམསུ་ངདྱ་བུང་དེ་ ི་ོ 
ཤུད།བས་འིབག་ལས་འད་ནི་ར་སམུས་ད་པའ 
་རྫ་ལས།རྣམ་རྣང་གིརྡེམ་པ་ག རྣལ་འབོར་ 











གུསས། །ཞེས་ 


༨ རྲ་དན་བར་མྱ་པམན་དམཆིག་དང་ལགང ལ་བའི་ཉེས་བར་ལྱགསརྦ་ོ། སྱ ་བཀྱྱརའིངོན་པ་ 
ཟུས ་བསོགས་ལ་ད་ ལལ་ཆནནུས་བཤད་ཅང་རིགས་གཤུནལའངད་རྦསར་ 
ས་མི འྱངལ་གནས་པས་ངསད མ་བཏང 


ས་ཡིན སམས་བ བདོད ག་ ་ 





རརེཾི རར ༢ཆོཧོ› །ད་བས། ཐ 


ནདཀིས་རང་པ་ཡེནཔས་ཕམ་ ་ 
༽།དནེ་སོ་སའི་དོན་བཛོད་པརྨ། 









ཐུཕལས། 
ཨིན་ཀྱང་པ་ 


རེ ་ 
ས་མ་བ ཆང 





གས་ཅི 


བོན རང་ལ སྔགས་ཅིངྒྱད་ཚཾགས་བཏད་གཅིག་ཡྲན་ཆད་དམ ། ལསྦ་ཊི་ཡྲན་ལགྲ་པ་མ་གཅིག་ཡནཆད་ཅི་མན་དྲག །སོན་པའམ། 











དབང་བྲསྲུ་་བའྲི་བ་མ་གསུམ་པ་གང་ཡད་རུངབ་ལ།ཡོན་ཏནཆ། 
་གྱི་འབྲེལ་པ་རྙུ་མཆན་དུ་ཐེས་ ཁ་པིའངམ་རགུན་རཁུརབའནུས་བརུས་པའམ། དདཔྱ་བསཔ་ལ་གངུ་དད་ ཆུང་སགས་ 
ཐཱ ལག་དགདེ་གརང་གུཅགར་འན་རོན་ལགའཚང་འི། མ་ །བར་འགྱར་ཞེང་། ། བམ་ལྲ་བཅུ་པའེ་བྲསབྱ་བྲ་ ལས་འདས་པ་ ཐམུས་ཅད་ལ་ེརེལའུདཆྱ་ཡུང་དང་ 


ལཀུསས་འ་པའི།། །ཅ་བའྱི་ཐུང་ པ་གཉིས་པར་བཤད།། །ཅས་གསུངས་ཏེ སྡམ་པ་གསུམ་བེ་བྲསབ་པའི་བཅས་ ་བགང་ཡང་རུང་བལ་ཤེས་བཞིནདུ་བདད་། 


ནཆང་གེ་ཡན་ལས་ནམས་ཆངན་ རྩ་ ར་ལྭ། 
བའིཆར་ས་ཅི་ནམ་བ་ཡར་དོ ཆ་མ ཉ་ག 


བསམ་པས་འགལ་བརྲོབས་པའོ།༽ ་ངམན་མགད་ 


སུམ་པ ད་ཁོ [ཁྲོས་ནཨུན། །ཉེས་པར་བཇོད་པ་གསུམ་ ཆས་ད ག་བཞ བ་ གི་དབང་ཐོབ་པ་ 
ཕྱོན་བརོད་ཁྲས་པ་ རྡོརཾ་མྦུན་དས་དོན་གོ་བའོ།།དབང་བླམ་དངུས་གཅིག་ལ་ཐོང་ མ་དགོས་པར་གོས་ལའྱི་རུནད དངྲ་ཀྭཱརཱ་པས་བཤད་ང།།་ཚྭ་ཝུང་བཞི་པནི།སམས་ཅན་དངས་ལྱ་པམས་བ་ 


ར་མཇུངསཔའིརོར་མུན་སགས་ཤྲིལ་མ 









| རྫི ་པ་དད་བསྟན་པའིནོ་འམས་ཅད་པའྱི་མབ་ཁས་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་བུ་ཆོ། མོ་ལུ ཏ་བས་ང་དོ་ུངབདབ་བར་པབད དོན་གཅིག ལ་ཆོས གས་ར བ་བ རྲེ 
ཡད་ཅིསའགདདོ།།ཆ་ུ་ན་པཞི།འཔ་ནསམས་ཅནལ།གསང་བླ་ཐགས་པ་བྱན་བ་ཡིན།།ཤསགསུང། ༔།དབར་མཆནཏིདདངཔནབས་་དང་ཡས་འཟགངཟག་ལ་དངྱ 





རའ ཐོང བཞི་པ་ཡན་པརྒར་པས་གསུ་ས། །ཞེས་གྲསངས་ཏ།སེམས་ཇན་གང་ཡངར་བ་གཅིག་ལ་དམེགས་ནས་བདེབ་དངབལ་ནདགའ་བའི་སེམས་བྱསདུ་པའོ། འ་མོ བྱོད 
ྔྨ ནིས །ཅས་གསུངས་ཏེ། ཐམས་ཇད་ཡི་དོནྱདྲུ་བ་བཇུ་བ་བླམབ་པརྲ་བ་ལྲ་ནུ ལཅུས་སུམ་པའི་བསམ་བསྡ་མོན་ མ་བསྨ་མོན་སམས་གཏང་བའོ།།འདི་ལྭ་ཀླན་དཀིས་ཆང་མི་ཏ ྱི་འིསམ་པད སྙཾམ་ཙམ་གྱེས་རྫ་ཆུ་ང། ད་ལ ི 
། དོ་ཆཅ་ལུདྱ་པག་པནི་།རང་དངག ་དང་གཞན་བྱི་བླབ་བའི་ ཆོས་ག ་བཅོན།།ཞེས་གིན་ས་ཏ། བ་པའི་མཐའ་དགསསིབགཔ་དགཞས ྱྱིང་འངེབ་པར་ཡིན་ག་བབག་་བ་བ་ས 








པས། མདོརོན་།ཐེག་ ད་པགྱས་མདུ་གཏོགས་བའྲེ་རལ་བའི་ བའི་བཀའ་གང་ཡང་ཡུང་བ་ལ་འདིསབསཆུས་བེས་གསུངས་པའི་ཆོས་མ་ཡིནནོཞས་མར་པ་ཞེབས་བཏབབའོ།།ཆོ ་པར་འཕགས་ 











རོ འོ་ད་བས་ནདྲ ལ་མྱོ་ནད་ལནའ ་ིགསསཔསབ་ ཛྲ ཤས་གུསཏ།ད་ཡད་དབད་ 
ྲསེཾཾེིྲ ཅུ མས་ཆོས 


དི ས་ རརར ! ། 
མ་ ཁྲ ངི ་ ཊེ ནས་ད དད་པ མས 
གདུ གས ལ0ོ་ 





ཀས སུན་འཕྱིན་པ་བཅ་ 
„གསུམ་པ་ནི དམཆག་ 


། མ་ཨརབུལ་ཡངྱཆིབྲདདགནསངསམུའང་གསུངསོ།། པདི། གཞན་དུ་དམ་ཆོག་ལས་ཉམ །ཏམས་པ་བདུད་ིས་གྲཿབརའྱུར་།།དོནས གཞིང ༽། ཱ 
ཏད གསུས ུད་ཟུགསང་ཅག་ལ་བས། ག་ཞ །ཞ་བུདམ་ཚོག་ ཚོ་པ འབའ མི་བཞེས་པར་གསུམས་ཤིད་ ཏྱ ལའྱི་སྒོམ་བླཟས་སེ་ སྭམག་བསལ་ཡོངའྕགམཞིང | 
ས་ དང་ །ར་ལྔངྱ་ཐཱངནསུ་ཕིརམ་ རི་སིན ུགི་རས་ཧོ་ ཐོ མེད་པའིདན་ རར ˆ ] ཛྲ རས་ 
གི་གོ ཀོ ལོ་ལ ས་ཡི 

ཧཱ ཁི འོག་བགིོགསམྱིགོགས་མ་པགསེྱིས།འས་ལར་འད་ཅན་ལགིགདམ་ཆིག་དཚས་འཛོས་ོ་ལ་ི་འདི་ཅིས་ གསུང་ངི་ར་བངབའིནུནི།དབས་ 





















° བཅས་རེད ླ།དྲརེནགཞགགས། དམསཔ་བཞག་ཅིདམཔ 
རའ ༈ དུ བགའ བླླ་་འར།འིི་ལ་པཅ བ་པ་ག 


དུད་པ །ཅན་འཇགཏནཡལ་བ་མམས་ུང་ འཇིག | 


གའི བས་མུགཏང་ཡང་ཐ།།འ ཇི རམ་ལ་བཟྲོ།ཏགཊུད་ ་་ བྱད: 
མངའསགས་ཉིས་བསག་ལྟབཔ། ལྱ་ནོད་སགས་ཁེཿཙྭ་ཅུད་བུདན།རུས་པི་ཡོདཿ 





བབ་།།ཞས་པད མཆོ བ་འགས་པ་བ འ་འ 
འབངྩ་བ། །ཞས་གསུས ག་སང་ ཌ 
ྲ ་ ས་གས འཡ་ད་ 


ཞུག་པརྡ་བའོ།དེ་ཡི་ 


རྣར ་ བོག 


༢ 


ཏོ ོ་ཞིགཡི་ད་དབོ་པོ་གིག་གསགཏོ་ཞིག ་ཤུསནའ་བས་་བལ།དས་འ་ས་ོགསནམ་ལ། ུ 





ཁྱ 














བཔྱོ་སལོཁོར་ལས། ཆ་རཱིང་བྱསངབ་གཔཞིག་དག་པའྲིསདད་མར་ཡངདྲར་འབོར་འདིརནེགཟུག་བས།ཞེས་གསུངས་ཤིང་གཞན་བྱསས་རམ་དགུ་ཤིནཏ་མངབས་དབང་བླས་པལ་བམ་བདཉོས་དགོས་ལ།དེ་ཡདུ་བ་མཆཆན་ཏིདརང་ 

བྲཐགིངབསགྲས་ཅིས་དཀའ་རྱབཔན། བད་འཇུག་གིས་གེངོ་ཆུད་པརདལཆོག་ངོར་ཐང་བ་དང་ཀོས་འབྲེ་ན་པས་བཤད་དོ། །ཅོམ་པོའི་ཐུང་བཅར་འཆོས་པའྲི་ནུ་ལམེ་འདེབམད་བཤུད་ཁང་།ཟུ་མའི་ཡག་ལནདི།སིིང་བྱ་ནུ་ལས། ། 

གེས་ཉེས་པདཔ་ལ་ལས། །ད་ བར་དག་སམས་སུནྱབུངྷས།།ཡུལ་མདུན་སྙན་གསན་བབནས་ཅུང་།།གུཡ་བངགསམ་འགལ་བཤུགས་པ་དང་།ཞེས་སགས་ཅེས་གང་ཟག་གིར་དདདའཤུགས་པརྲསས་པ་འདེ།ངོར་ཁུལ་ 
མས་ས ིམ་དྲའིགད་ང པར་འྱགརཔ་ངང།སུང་པ་འྱབང་བཇཏུངརྲ་༨ང་འགོ་པ་སོགས་ཁི་དགོས་པཅིན་པོ་རང་བས་འདི་གནདཆཔརམངོདད།དའྱེརཅུ་བནི། བཞགས་ཕུལ་ལ་འདུ་པ་བནས་བཤུ 

ཏྱ ་པ་ལྟར་ཅུང་བཡིངའིགས་མི་མཐུན་པ་ མ་བགདམ་གཉིས་པ་དགས་པས།གས་ ཐམ་ཝེན་ཀུང་འང་རུབ་ཞིགགི་མདུདདུ།གདྲ་བག་འཇུལཔ། གཞོའ་ནོས་འླམ་བྲས་པས་འཇོད་པ ས་ནས་བ མུར་ི།མུང་བ་འདེ་དུད་ 

འདྲི་བུདཝ་བཤགས་ཡ་ལྲ་ཐུགས་གཏད་པརན། ཞེས་འཇོད་ལ། དནས་དམའ་བའྲེ་ཤོགས་མུ་ཐལ་མོ་སྱར་ནས་ཙོགཅོག་བུང་འ་ག། །མའི་དཔོན་ཡིན་ནམའ་ ཅད་ས་སདདཔའིདམདག་བ་སོས།། བོག་ལི་ བདོད 






























ོ་ི་་ བའོདོ་བ་གྲས་པས 


ཡས སོདས་མོ་སློད་པའི་ 
རྫ་ས་སོེིྣི 
¡2 £¶ནྡཡབ་སུནཏྭ ྱིབཿ 










སྦེམབ་བའེ་བནི།ཚགས་ཅི་དང་དུ་ངོད་པདང་། །ཞེས་ཏླཾི 
བ་པར་ག དནྲཐོམ་པོལོ།།འར་།སུད་བ་རྔན་ལས། བམོའི་གཏམ་ ཛིའསེམས།། ངུ 
འགུར་།རོད་ཆོ་གསནདའ སས་ རཾ གསུངསབས། 
ཚགས་བབར་གི་གེ་ཆོདན་ནེ་ སོདགྱེ་དཱ་འདི་དག་ཆོགསྲ་བལྱད་མངལ་ གུས་མེད 
ཀྲར རེ ` ་ ཱ ན་མན་ གོས་དང 
་མཆན་ཉིད་རྟོན་པ་ལྟ་བུལ།ཐྲོམ 





ནགོ སས དནནདེབ 
སད དཤས་དཞི་། ཕི 
ག་པ་ནི།ཏེན་ཐོས་ནང་ཅུཞག་བ་གནས། སང་ཁ གས་སུ 






















སས་སས་སས ས་པ ོ་ཤིསཚང་། ཐོགས 


ཡསྭ་སམ་པོའྱི་ཐུང་བདབ་ཤད། རད གཧབབུའི གཅམ་པའུཤད་ 
སཱ །དྭན་ ར་མ 


དེ འ་ དག་དང་མ་ཝན་པའི།།དེག་ 
དམཆོས་གཞུན ཧེན་པ་དང་།། གྱོདཔ གཞན ུ་བཿནསཔ།ཀ་པད ནགས དང 
ྭ།།དར་མ་།ཞང་ཏན་ད །།ད་ ྲྱ་ས་ གཿསི་བསའོལ།དགེ་འཛིདམ་པ།།འགགས་ད། ླ་གཡསཅ་རང་བསའ། །ཧས་ང་བགྱར་ཏིན་ 










[གཞསམོ སཱས་པསྭ། སློབལ་ཕུད་ 
ཐྔགས་ཁྱི་སམ་པེ ཅུ 


སྔགས་ ་ོ་དང་། ལ པས 
ལ་འོར་གྱིས་ལེཨྱ་སྔོད་པ་ད སཱ 


སྩ ྩ་ུ 8 ` 





༠20 













པའི།།དོན་གཉེར་ 


ཇིག ཆུ ། ལུདདགར་བ ་དང་། དགག་བབྱ་ཅྲི་རམ་ 
ལྱ་གདིམཆམས བྲིན་པ་དང་ དང་ །གལོ་ཆེབ་མངདུ་བོར་བའོམཐོངནས 
ཀིྷ་ཱརཱོ།།འཛས་བང །།འདས་ཨུང་བྷཆནཔ་རིན་པོའོ་སྤོ་ཝམས་ཧདནས་ 
ང་བག་དྲ་ཀི་ལ། 





དཟད་སེ་བྲསིདྟསམ་ནས།།དང་པོའི་ལས་ཅ། 
ཧེ །་ལམྱི་ལབའུག་ ཛམས ང་ 


ིའཁར་ལབ་དད་པ་ཉིནཞག་ཐུག 





ིོལ་འདི་ཚ། ར་ག ཅེསྔརེས་བཅུང་ནས།།མདགདམ་ 
ཤྔམས་པཙམ་ཞིག ཐལ ཚོགདགེ་བ ཞེས ་དགས་ ཁནས་རུས་ པར་དདཔ་ 


མིས ྱ་ི་་ ས་པམང་ ཛི སས 


དངས ས་ལྔ་ཕགཛལ་ལོ།།འདཡད་ཅ་བླདའིམ་པ་ པྲུ 








ཆྲོག། གསང་འདུས་སོགས་ལ་གང་ 


ཨེན་ཁྱི་ཟྲ 

















་གདའེརེནས་པགྱཏུ་མི་བླཅོད་པར །རང་ འདྲ་པུཟུ་ཐྭ་ཐཱ་ཡིགྱཏྱ་ཐུར་།དེ་བོདས་གྷུ་གུར་པ་ལས་སྒད་ །ན།ཁང་ལ་དང་འཇ་བབ་འམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརབསམས་ ག་ ཁོ 

རེནས་རིམ་ རད ི་ོ ས་ཨ གས་གཞས་ཡ་ཁང་དང་བཅས་བ་བུས་ངད་ཡོས་ངོབས་པར་བསམ་སན།དབང་བསུངམནཅང་ནེབ་ཐབས་དང་ ངཱ 
་པར་ཐསནས། ཤུནཐམ་གསུམ་གྱིཚེ་སྦྱོར་བའ རྣམས་ བགག་ནས། བ་ཏི དགགེས་དབེམ་འཇོད་བ་ར་ བདག་མེད་མརག གསུབ དེ་བས་ཀརས་ངགཔའཁོར བོ་འི འི་གཅརོསརུས་དངིལ་ རུ 

འཐོབུརང་གཞསས་ལབོད་པརཁྲོས་ཏེ།ནལ་དག་དངྲ་གནས། ནད རླ དྲནནགཔོ་ཆད་པས་བུངབདམཿག་ལ་ཆེས་དོ་ུརྱ་བར་ཐའ ནད།གསང་ 


༩དུས་ལརྡོ་རྭ་བཤིས་བདྱ་རུས་ ས་བཅད ང་གིས་འ ས་བམས་གཉིས་ཕུ་འཇུར་ རྣམ་བཤད་དུངས་པར་བཛོ་ཟིན་བད་ལགས། མུན་རུབེལབའིརྱབུམདང་པོ་ལའདྨསབ་ཐབས་བྲནམ་ 
གས་པར་འ ང་ཡི་རྱརནཐོགམ་ིགཉིས་བྒགཔཔའེསརཔཔརའྫིམ་པདདོ། བཅབབཉིས་པ་བྡས་འརབྲནབྱར་དོདཔོར་ཤི་མ་གཙམ་ཚུབ་འོའུལབགད།འོ། 























མསྭ་ཉྒོལྲིརཕོའོ་ ཆོོ ཏཧརབ་པི་ ང་ཁུ ཞྱིསས་དསང་པག་གི་ཐིན་ལས་ཁུད་ 
རདས་ནམས་ཅི ཚངམ ལ་འོ བ་ཡན ཡག་པི་ཕུས དཔགས བའ ལང་ 

སུའུ ལྷ་བུལ་ཕྲང་རོགྲ་ཉལས་ ག།བརྩཾ་སཱར་པ་སཾགས་མུབྒ་ལས་ནས་འང་ལུང་ 
དཀ ཱུ མས དི ེ། །ཅུམ་ཚཱ་མས བཟའ་བ གསུས་མགས་ 


ཤཿ ཅ་གང་གཏུང་རསེབས་རུན་ཅད་ 








626 












ཡར ོེསོ་ུད་ །བདེ་ལཆོག་གྱིས་དང་།ཅིདོར་ 
ཡིབས ཀྱད་མ་བྲཤད་པས །རང་བཟིར་འབྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མཱ་ཆོད་པ་རོང་བཅུང་ཅྱེ་མངབ་བླཟས་པ་དང་བཅས་པ་རོཌ་། 
བ་མཚ ན་ས མངོན་ སྤ་མམ་པའི་གཙ བོ་མབོ་ཡུམ་ཧངཔའམ། དཔའགཅིག་གྲི་མ་པརལངས་ཏེ། ཐུཧུ་མཚམས་ཅི་བ་བྲནལ་ 














ཨས ཡཱན།སྔར་བཤ། པཝརྟ་ཡད་པར་མང་བའམ། ཆོགས་ཞིངནས གསབ མ་མ་བ ར་པ །གཏརམ་ཇི་ལརབཱ་བནི། མངོན་ 
དཔནས་འྱབ།།དཞས་དོཏོགས་ཏིང་པ བམས :མའཱམཐ་་བའོ་ཞེསྱ་ཆ་གོ སི ྟཏགས་རིགསམི་འདབ་ བསོམ་པ་ལའང་ །ཐམས་ཅད་ ཏར་མདི། 
ཆོ + ༽ ཙོ་ལལམཡིས་ཚོགས བུ བ་  ་ ས་པས ཆོར་བས་ཆོག་སེགསཔ་གཏར་སའྱུལ་བྟར་བཞེནཿའ །འོད་ 






བྱ ་་ ་པའྱི་ཕིར་རཾ།། 
འབུམ་ནད།ཅབདལ་ངོག་ལའ ལ་ཕུལ་བ 


` ་ ད་དོ གནང གོས 


ཁོ 


ི་གྲག་གསའ 
མྲ ཏཱ བྱད དངས་གས མྲ 


པྲམ།ལ་འཔ ག་པའི་བ རབ གི 





ལྤ་ད་སམསདསོདལ་ཅས འོད།ས་ད་ གའ བ་བ་དང ཉིད 







ཊལས་གཞནཔ་བྱསེདདྲ་སེག་ས་་ མཾ: 
ང་གས འད ཡོད་བྱང་།གཏོང་༤ 
རང ྱ་དཔ་ ལེདོ་པྲ་དམས་ 







628 












པན །ཆིག་སྒུགྲས་ལ་ཆོག་ན་རརསོང་ནས། ཡིད་འདྲོས་པ་མི་ཚོརྐ་ཞིངྱ་ལ་ལ་སོགས་ཕཱའྲི་ནམ་འཅི་ཡངམ་ཤར་བལ་ཆོ་གྲ་རོགས་པདཐོནོར་བཞིག་འོང་གུ་མེདལ་བཤར་སོམ་བདཔ་ལགོངས ིརས་འང་གས་ལ་ད་གསལ 
བུ་དིད་ཡ་པ ནས ་ ཅར ཛིས ཧམོར་་ོ་་ཡ་ཤང་ོ་པ་ོུངགས་ 









སཤིང་། འན་ རྣམསྱི་ སུ་གདའཚའང་། ཤིནྱཏ་ཡཱ ཊལག་ཡིན་བའྲད་ལགས།ཐུན་ ཞི་པོའ་རའི་མཐར་ཡང་ཡིག་བྱང་མང་དུ་བླཟ་བདུ ངདུམོནས་བ་ཤད་ 
འརརལ་ར་ ནར རགས ི་ཡན་ལག་ཡ་བད་ལགས།།ུནའིཔརརབདུ་འལི ངུ །ལོཆེནཧིས།རྒྱུད་སེ་ ངེ 
ཨ་སས། །དདརུ་བའིག་པནས ༈ལྕོར་བཤིན།ཿ་མཁཱས་བར་གོ། །དེ་ཐམཔ༔། ར་རུ 


རུ གརགྱུ་བུནདཉང་དགྱང་པ་ལ་།པང་གི་གཙང ནས་བ་ཤོད་པ་བཞིནཏམ་མུ་ལྡེའཞཿ ལས འོན 


ངུག་གསུང་། འནངི་ཏར་བྱསི་འུས་པས།ར༤ྷ་ཐག་པའྱལ་གད་ཡེན་བ ཞནཐརས་ཅད་སན་དངས་བདེ་ལེ་བྱ།མནས་དབེརམེདྲད་ཉམས་སུལེནེ།དྷེ་རྦ་བས་་ 





630. 













'གཡོགས་བདང་། །གཅམཐུའི་ངག་ 


གླ ± དུག།བསལ་ཤུར་བིས་པ་འད་ཡ་ལན་ཐོབཅེས། ཅེས།།གྱུས་ཕབས་སྟཏམ། 





'ི་བཅུད་ལྔ་སྤོ་བར་བུར 


།།གང་གིས་མཐེན་པ་ལེགས་བཤད་ཏྱིས། །ག་བདེལྔ་བདདོདགནས།།རི་བདེ་ཡ ཡུངལོསས་ཅི། །དཔང་ 
ལ། གསི །ཐུན་ཡུས་ཨལ་ས་་ །རྣམ་ 


ཀོ ± རོེ་་་ཟ 
༡ལ་སཱད་ལ། །དབང་ བིགས བ་དཀར་ 


།དག་བཅོམ་བཅུ་ངྲཀ་ | 


འི་ས 
།བ།ིཨཱོ་སོ་བདགི ནཾསབཞགན། སར ྲད་ རླ 


ྱ་ས་འ་གང་པ། ླས་་ 


་་་དོདཔལ་ འི ནུ དི 





སཿ 





(£ 


` ཞོས 
་་ ` 9 འི ་ | 










་་ྲ་ 
÷` ་ 


གགའེགསུཔའི། 
ལེའ རོ ་ྲ ཆུང ་ 
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སི་ལེགས་པ་འོས་པའི་སནོགའོད་དཀར་ཕེང་།།བདག་ཡིད་ཀྲ་མད་ཚོལྟདྲ་ཐུང་བ་ཡེས།།དགའ་བ ལ་བརྩ་ཧུར་ལགས་བང་།།ཆུ་གཏོལ་ ཀཿཅཱབན་པོགས་ལསརུབོའྱ་ཧུན། །ཆླུ་དའ་ལས་རྲིང་གཏར་སི།ཆུ་ཱ 
§མཚོདར་ རའ ར་ དམ་པཱའི་ཕོ། ༣་བ་ཡིས།།དགའ་བའིཟའ དམ་པ་ལ རི སསག ཁཿ མྲི་དང ཨ་བེན་གོས་བས་ ར་ལ །གཞའ་ལ་ 
ཀླ ཨཱ་གཡུངཧཱ་པཡ་གུང་འཇུབ་ལི།། ག་བ པཉུན།། འོནབང། བདོན ན་པྲ་ཁེད་ཉིདྱ་ཡོགས་གཞནང་འ པར་ཉེ་བན་ཁོ་བོ་ཅག་ཁུངྱ་ུན་ལལ་དྲུ་བབ་པར་ལྷསུ་ཁིས 
རྡ་ན སར པཔ་སྟོབ་པ་དང་།འིཿ དགས་འགསརལ་།ག་འང་ བབད་ ཉམ་གིས་ཡི་རང་བར་བི་བའི་གཆགས་པ་ལགས་ནའང་།བདགཏུ ཞམ་གྲུསང་ ངོ 
ཆབའགས་པར་མ་ཐདྲ་ཏ་ དང ་ོཔདང་། བད བསོདནུས། ས་ལ་འ ཡི་གེ་ གའ་བང་བེདཔ་པའེལ་བའིགམ་ཧེས་འ ཏ། གུ་མུ་དུཧུང་བའི་ཇཱས་ཐོགས་ལགས། ཡུན་ཆུ་ ལཿ 
བད་བཤདཔའྱལམ་བཅུཔ་ཞོངབཡས་འདིག།།མིི་དགིར་བས་ཚན་པ་བགས།དཔ་པ་འད །ཁེད་ཀངྱ་སུ་ཁམས་ཧྙཾམས་པ་བརན་པའི་ཐབས་ལ་བརོན་པ་ ཤྷོད་པ་ལེམངའ་བཞུ་ཀིང་།འགྲེབ་གུན་ཅཾབ དམྐིད་བ ནབ 


















རི 















༄༅། (སླུས་ལརག་ལས། ས། དེ་ཉིད་བསན་པ་འཛིན་ 
བའི་བསྟན་བྷ་མིའྲི་ནམ་གཤགམ་ཆགས།ན་ 


སླས 
ད་གྲི་བུཤས་ལ་མ་ ཡའ་བའི་ལྐགསཔས། རད ེསདདང་ཤིབུད་པའི་བ 
ཟ་འ དུ ལགགབས་མ་མེས། ཞེས་པའི་ཡ་་གཟིགསཔ་དླབཔ་པ 
ངེ ཡང་དག་བ 













ཀུ ག་ལདུན་བའཕུལལུལ་ ལུལོག་འདལ་བཀལོ་ཁི་གཏད་་ ༢ ོང་བཞིག་ལ་མ་བདོག་བས་མླི་་་ལ་བའིཉོལ་ཨྲོ ཤལ་མ 
རར ཆང ཤྱི་ཉིནདང་བྱ་ ཧེ གས་པའི་ད 


འྲ་གཞི། །སེས་་ 
སས - བས ལགྒྲས་ 

















གིག 


འའ གརརང་་ ི 





ཡིག ༨༤ གདསང 
ཨེས  ་ བཾ མང་ཞིག་མཛ་ 


(དབ རང ་ལ། 


།མཛོད། ། 













སྱེདབ་མོས་ཏིནའེ་བཞིན་དུ་འཛམས། ། ང་ 
་ འཛིན་ཡཁས་པ།།བཤེན་ ཀའ 
ཆི་ཡུང་ཡ་ངག། དསྭ་ཡུར་པ། བས ཐའི ཡུ 


དད ་ བར ་བའི་ངོས་དག་ 


ངུམས་གཡངསྱ་གུརིང་།།བདག་ཡེད། 
















ཱ །གཁ་མ་འབད་བར་གད།  ཨཾ་བཟནཔ་ལདོད། ཆད་པ རོ་མ་པ མེད་བམབའ་བའི་ལྱ་ཆུས་འསནས །བདག་གི་ཡིད་ལ་མཆོག་ཏདགའ་བམཐའ་ཡས་པ་ར་ ཕྱར མྱ 
བཞིནངུ་འའེལ་བར་ཆུར་ལགས་།ཞལ་ཏ་གནང་བའི་ དདནནྣམས་ལ ཙི་ཧེད་ཅ་ད་སད་མད། །མགོན་དབའེ་དེབིག་ད་ད་བཅ་ དང་།ད་ལྟ་ 
ཊམང་བོ་འཆདདགོས་པ་དང་། ཁོང་ནམས་ཁྱང་འཛེ་ རང ོལའར་འ་ང་་་གས་འ་ བའི་དོན་ལྭ། མནྷ་བི་།ཆོསྤ་ཆུལ་བང་རུཔ་སྐམས་དཔའ་ཚིན་དྲོ་ནམས་ 








བནཡདའའཆས་་་ག་རོ་ ་བཅུགས། བྲདདུ་༡མསས་ཟིན་ཁང་། དངུང་གསོ་བང་བཞེད་པའི་ཐུགས་ཅི་དགོལས་པླ་དུབས་ ས་མན དག་བམབའ དའོ ཆན་པོ་དམའ 
བེ ར་ན་ད དག་འཇགས་པའིདའ ༽་གནང་། བདག་ལྟ་བུས་དང་དུ་ལེན་པྲད་གང་གྲིསནས་ང་ར མོདྦོཀིས།།འོན་ར་ཐློད་དཀའ་ཞིང་ །ཐོན་ཁད་འཞེ བཞིན་པ མཆོན་མང་དྷུ་པཆིས་བ ། དང་གིཞུ 
་།འོད་གི་བགྱཏ་གསལ་བྭ་ལུ་པཞིདྱཏ་དགོས་པྲའུ།སྲད་ཡང་གསལ་བནི། དམ་པྲན་མས་ལ་དད་བྱརན།།པག་ཡོད་གོས་ཅིམཆོག་ལགས་ཤི།།ཀ་ནིའི་རས་དང་གསར་་ཕྱི་རན།།ཡེད་བརན་ཡི་རཱ་མ་བིད་གས 







ཁཡྭ་སོམཔའཐང་མཐོ་བའི་དཔལ། ། ༨ 
་བའ་ རྐི དྷ 
ཁྲ. ཆོག་ང་། བསམ ི་ ི གཿ ཟ་བ 


༥ 
སར་ :་ ཏེ 





ས་མཛད་པ་གཉིས་ལ་འགུལ་བ་ེ། མེདཔརླ་སུའི། སླབ་ཐབས་ལུམ་དག་པ་ཡོད ་ཡར་མི་ 
ར་ག ུབསཁ་ད་པ་ཡོདཔརམི།ཡང་ ་པ་ 


` ༼ལ་ 


ིདནནི།།དཔ་སྱརབ། ལོར 
ར་ཐ་ལྔ་ནྭ་ བཞིབས 
མཆོག་གྲེ་རལ་འབོར་ལ་དི 
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དཀ ཅ་ལ. ལྭ འགྲེལ་བར་ཡང་། བསྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་པན་ཐོག་མར་གཞནས་ཁྱ་ངས་ 


སྨབ་ཐབས་ལས་གསུ། 
ད་དདུ་བཅའ། །གནས་ཁྱི་དེ་ དྭ དྷ ལ་འབྱོར་ལ་ དཉིད་ཇྲོལ་རབ་འདུལ་མི་ཆེངཤིང་།མདོ་བྲས་ལིས།། དེལ 
ཕྱིཿ པ་དང་། པར་ཆན་པོ་ལ་དམེགས་པ་དང་།ཞས་གདུངས་པ་ 


བསུམ་པའི་བརཔྱར་གསུམ་དྲ་ཤེད་ིང་ །གཉིས་བ་ལ་དེ་བཞིནཉིད་ལས་བང་ཆུབ་བདང་ཟུ་གལས་བྱང་ཆུབ་ ་བ་གཉིས་སྲུ་པེ་བས་བཏོ། ཝར་བཞེད་ཀུང་།མདོ་བསེལས། ཧྩག་མེསུ་དོན་དམ་དུ་བཅུག་པ་དང་ ། ལྡངབ་དང་ཏི་མའི་ ལ་ལོ 
༼ལུདམིགས་བདུང་། མཐར་ཟུབའི་དགིལ པ་ལབཔ་ལ་དམེགས་པདང་ ༨།ཞིས་གསུམ་པོ་བད་ཏིདས་སར་ 


བྲགངས་པ་དང་འགལ་བའི་པིར་མི་ ལེགས་མོ། །དེས་ན་ ནྭ་དྲ་ལུགས་ལ །གནས་ཅི་ དེ་ཉིདཿ །མོས་ཡུས་ལ་ བྲས་བའི་བརྡ་ནལ་འབྱོརྡ་ཚི་ 
རྔོན་འགོ་ལ་ད་ཉིད་བྱརུ་གཅག་དང་།དེ་ ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ པ་དང་།ཉེམ་ ལ་སྤུགས་པ་ལ་དམིགས་པ་ ལྡངབའིདེ་ཉིད། མཐརྨ་ཐབལ་དམིགས་པའི་དེཉིད། ༢ རསཡད་ཐས་ལུས་དངསདུ་ བསླདངདང་ ༽ སྡོད་བཅུདྲ་ཁྲིཆེས་ 
གས་འདི ཕག་ལས གྱོ མེ་དུ་རྒ་རུལ་བྱིད་པ་ ཐམ ཤས་ཅྲལ་ལྭ་སྔོམས་པརའཇུག་པ་རྡོ་རཱ་སེམས་དཔྲའི་ 


པུས པཱ་ནལ་འཛར་ཁེ་ད། ཅས་གཞི་ལ་ ཉིད་བགིའ་ 
ལས་གསས་པངེད་ འབ སས འང ཆན་བལ་དམོགས་པ་དང་། ས་དང ཟུ 
།ཏསགཡིའ་འབུརའའྲི་ཡིལགའའི ྱརེས་པ་དེཉིད་དང་བོ་ཡིནནོ།།རལ་ 









, 
ཅུ 


སར ེིེིངེིངྲིྲི ཕང་།བཀའི་མོར་ལོ་བསམ་བདང་ པ་དྲེས་བཀའི་འཁོར་ལོའི་གོ་བོབླགྲུད་བ། འཁོར་འཕྱེད་པ།བགེགས་ལ་ཐུར་ ལི 
ཚི གསི །གེས་པདེས་བཀུ འཁོརའའིགཅ པ་བྱ་བ། 'བྱམས་ནས་བསན་པས་བདིག་ 
སིད 





656; 





ནུ་མདོ་བསྲེ་དང་།རྒྱད་ཕྱི་མའི་འཐ 


་མནས་ཁས་བྲ་་བཞིངབླ། ཕེག ། མདོབསྲེར་མྭ་བུད་ཡངྱ་རད་ཕེམའེའྲགལ 


མཞཾདགུའི་གཕ སངེས་ཉམས་པའྲི་བ ལོ།གཅིག་བོདོལཞོང་གས 
ཕག རྔིག 


བླད མི 


འཛེ ས་དབའ་བློམ་པ པིན 


ཚེན། 





མེག་གགས་སེམས་དཔར་ 


།མདོ་བསེེང།།དམིལ་འཁོར་དྲུབང་བ་དང་ཞེས་པས། 
བླནག་པདང་། པག་གི་བླཟས་པ་དང་།དོན་དིམ་པ་ལརཏཁུགས་པདང་། 





ས་ཧཱི་དབ་བུས་ས་བོན་ལསྭ་བར་རུ་བ་པའི་དཉིད་སོགས་ བིརཡོདཔས་དེཉིདདགིས་དཔས་ས་གོས་བཞེ་དྭག་ལས་ཆུབ། 
ཨཧཱཾས་ས་བད་ལས་ངརུ་འཔའ༽ིད་སགས་གཙུ་མད་ 


ང&། སག སྣ ཿ་ 







བྱསུར་བའི་ལུས་ལ་ལྲས་དྱཀིལ་འགོད་པ་སྟོནཏ ས་ཡང་དག །ད། གས་ 
དར གྲཟྲུགས་སོགས་སེམས་མངབ། སློམ བ། ས་རིང །ལུས་ ཀག འཁོ་རང་་ས་སན །སླ་གསུངཐགང་པཱ 
་པར།སེལས་དཔའ་སུམ་ེག་བླསམ་པ་དང་།ཞེས་ག སང་དང གསེ་མམདབ བ་་ཡབ དབ པོ 


ཁགེས་པས་ཡུགམཆོད་པའླ་ནོལཔདང།ཕིག་ལ་པའ 


ཆུར ཁུ 


ར།ལས་ི་ 











| 











ཟའ 
ཤྭ སྲི 
ཝཾ ཀྲ ་ 


རྨར  ་བ་བས་ཨཔངཔོིད་ི །ཡངྦདབ་གཉིས་པྱ་ལྲག་ལེས་ཊི་གེང་ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ 






།ཞེས་པཙམ་ལས་མ་གསུང་ གསུ་ངང་ཤིང་ །རྒྱན་ཕྱི:; 


སེ ་། ཀཾ བྲ སུང 


སཾ སྐརརམཡུགསས་པར་ཁྱུངབ་ལུར་མདར་ཅས་མུ་ཡངའ་ལུས ཆུ་ལམཆོགགི་དནཅན 


ཞོལ་བའི་ལས་དང་། ནབལམ་ཆོགཅུ་གཞོལ་བ 


།བཟས་ཅཱི་བསམ་གཏད་ 


སྤུསུ་འགགུར་བྲས། འཕགས་པ་ཡབྲསས་ གཞའ ཿལཁེ་བྲལ་བརའ ས་དེ་ལ ཉདག་ཅགཆུ་པཿདད 


འཇིག་ངོགས་པའགིས་པས།དམ་ངོགས་བརྡ་ ནབ་ཚགཔའིདཔ་ིངགས་པཡིན།གཙོ་བོདལ་ཚིག་ 






བླབ 








དརདརེཾ་ ཁྱབ་འདོ་ རྫ 


རག ་ 


གས་པའོདལ་ལིཤེས་པའ 


་མི་འཇུཊ།། ུཆེན་པ་ཡུད་ 


ནས་ `" 
༡ བོ་ལ་རྲིགས་བདག 
༥ བའིགསས། 




















ཅོོ ‰ །པར་བླདད་པའྱི་རོན་ཡོནཏ །བཞི་བྱ་ལ་བྱད་བའའྲགལ་བརམ་ཟད། གླབ་དཔོནྲ་ླ་བང་གིས་མཇད་ ཅིལ་ཆོག་ཉི་བྲ་པར་ཡང་།ངའི་རང་ཉིད་རྡོ་ར་ཅན། བར་ཆུབ་སྐམས་དཔའ་བདག་འངཉིད།། དདི་སྲདསྤྱ་རྲས་ ༢ 
ཟཿཛ་ དགགས །བད་བྱས་བྱར་བའའྲལ་པརམ་ རེད བ་དོ་་ང་གིས་་ད་ིད་ཡི ཏི བང་ཡང་།ང་ི་་ིདོང་ཅན།།།ང་ཆུད་སསས་དཔའ བད བཏིད ནི་སངས ཙྭ 


( ཛཱ ི་ཀྱི་ལ་ཆོ་ྲ་རཱས་འབྲང་དང་བས་པ་ལྭ་ཏིའེས་པ་འབུང་། ད་ཡངའི་ཞེསཔ་གསུམ་ལ་འཇུ་ དཱ 
ཧཱ ཚིག་ལའད་ཏི་མད་པས་འཕྲགས་པས་མཛད་པའི་དྲཀིལ་ཆོག་སེགས་དའི་རེས་འབང་ཕལ་ཆབ་རྭའི་མིའྱབང་། རཔརའིའ 
༽སྲ་ིཁྱི་༔ ངཱ 





ཤུ ཙི ཆསྔ་རྲ་བུས་མཛད་བ གྲཅྲི་ཀ་འཁོར་ལ་ལ་ལྔ་ཀ་པས་ལབོར་ལ་གསུམ་ཞེས་པའི་དོན་ངུ་དགོངོས་པརྡ་སང་། - !; 
སྣ མགྲ་ཆས་ཙཔ་ཞེས་ལཔ་ལ་སགས་པའི་ལྱས་རང་གྲིར་གཟུང་མངབ་ལ་ རི བྲ་མནྲཔལ་སའ་དདཔའ་་ ལི ན ད་ ངི 
ཏྭི ཡས་མཛད་པའི་ཆ་བ་དངའྲིཀའཚིག། ཐུས་པས༔ དཱུ ཊར་ ་ཨད་པུདཔས་དཔ་མདུག་པར་འ།ད་པང་ཙཞི་འ རལྭ།ཐིར་ནིདཔའ་ 
པོ སཱནི་ཅད།།ཨྭ་ཐིའྱརནི་དབང་བླསར་བྷཉེ། དཔའ་བོའི་ལ་བོརལྦ་ཁོད་དབང་བསུར།ེས་པར་བྱགརལ། དཔའ་བོནའཁོར་ལོ་གྲ་མཚེ་དབའ་བོ་ཉརབའི་ལ་བནམི་དགས་ཅི།དཔའ་འཆནཔ་ཏངར་ཀ་ལ་བཤད་ནྣགབས་དངའཛོར་ཏ ། 












ལུ 


† 
རྣ 


འོ ཟླ 






།འདི་དྱི་ལཚ། 


\` 


664 ¡ 













ཐྫོད་བཟུད་ཅང་དག་པར་གས་མཇུན་བམ་གཏོགས། མདག་པའྲི་ཐོདདང་ངབ་པའི་བྱཅུད་ཏོན་དང་བཏན་པར་སོང་བཅཡི་སེད་པས་ནང་དུ་བཏྲེན་བ་དགུ་པའྱི་པ་བྱ། རྟོརོར་སུར་པའོདངོ་བུམ་བ་ཡངའ་བོ་ཕོ་ཤེས་ཅིརང་བཞྲིན་ནམ་ ། 
ཤུ ནཱ་ཆུདདག་པ རགུས་མཇུན་བམ་གཏོགས། མདུབ་པསིདདང་བས་པའིགྣ་ཏུན་དུང་ ས་པ བསང སིོག་བདག་ི རིའི་ག ལྭངུ་བྱདུག ཆས་དེའི་ངང་ལས་དག་པའ་ཟུམ་པར་བསྩེད་པ་ཡིན། དེ་ ངཱ 
བསྐ་ནསྲ ཤེསྱ་གེ་རང་བཞིན་བུམ་པའྱི་རམ་པར་ཤར་བདེའི་ལོགས་ལམ་ལོང་མང་གི་གཟུགས་བརན་མུར་ཤར་བརྡ་ཤོལ་པའིམ་ཚུནམའུདཐ་མལ་པའི་ཚྲན་ཚིསཐེས་པའ་རོམའྱརམཔ་བོ་ལ་འཆརངུ་མེརུང་བས།། ངོ་ཁྤོལ་བནོལ་པྲ་ཐུགཆེནྟོ། 
སྱ ་དང་པརྨ་ཕོ་ཡུལ་དུ་འཆར་དགེས་པས། ཐགམརྦ་ཐཱར་བྱསདདྲ་ཁབ་ལས་བུད་བའི་ཡག་མཆནཡེ་རུལ་པརབར་བ་ལགས། མཆན་མའྱེ་རུཞལནད་ངགཟེགས་སམ་སུམ་པདགའི་གནས་པ་ཡེན་པའི་ོ་ཉོག་ཡིནཏ་།ཞགནཔདུ་གཟིགས་ 
དྨུ་བར་ ༥ ོ' ©, 6༤༨ @‰ ༨ ༤ ལེ. < ཁ ཟླད 2 × ཐལ་མཐཤ་ཤྷ ༦་ - 
པའྱི་ཉྷུར་མས་གང་ལས་བསྐེད་པའི་མཚནམནིཛུལ་ཚོ་ན་ཅདཀིལ་འཁོརལ་འདི་པདད་། རྭས་ཟིསཿདྱིལ་འཁོརྦ་གྲི་འཁོར་ནམས་ལུར་མཛར་མའིདྲཿྲ་ཡིར་བླ།སནས་འབྲི་བ་ཡེན་བསབུམ་ པའི་མོགས་ལ་མཚན་མཆམས་མགོ་མཇུག་རཟོཀྱ། 
ནས་བྲི་ཕའམ་འཛོགས་དགོས་པར་འགུར་རོ། ཁ་ནད་དུ་བྟསན་ནས་བཏགས་ནད་ལས་བུམ་པ་འདྲི་ལའ་ རར ཞེས་ལི་ཤས་པས། ལ་གང་གེ་བུམ་བོགས་གངང་འགོད་པསགས་མེ་ཤེསལ། དརརྦ་བསནས་ཐུལ་པའི་འི་ 
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ལ། ཆུལ་དྲེ་བག་ལན་ལ་བིད་དགོས་པ་པོའའཞེདཔ་ཡིནན། དངིལ་ཆོག་ཏྲནམྱ་ཅལ་ཐུམ་པ་ལྔ་ཐོས་སུཇགས་འདེ་བླདདང་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལྔ་པགས་འདོ་བླབསོ་སོརོ་གསུངས་པའོམྱང་ཀྱར་།ཟམས་ཅོད་ལྔ་བན་མོའོང་དོགསན་པོ་ 
གེ་གྲསམ་བྱརྩར་བྱཅད་དང་།ཡ་གེ་བྱརཔ་ལ་ནབྱདན་བརོད་པསྟ་ལྷ་ནམས་ཆགས་པ་ཆེན་པོའལས་ཁཞས་བརརབི སཡས་འིརབའེད་རབའྱཆུད་གཅིགྱནས་པས་ ག་བ བག བཞ་ཤས་ 
བུམྱ་ི་བྲསས་པསེསར་བསྟན་པའིམཚམས་དེ་མ་ཐག་ཅུ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བུན་མོངདུ་ཤེས་གསུངས་པས་ནམྱ་ཆལ་དང་ལས་བུམ་ཐམས ཅད་ལྭ་བུནམོངངུ་ཞེས་པ་ལསུབུན་ཕངགྲོརུས་ལ། དེའི་ཕི་རྩསྷ་རམས་ཞས་པའ་ྣམྱ་ཅུལ་དང་ལསབུམ་ 
། ཐུམས་ཅད་ཙི་ཉྟ་ནམས་ཞེས་པ་ལུག་འཕུརཞིག་ཡེད། དངི་བཱིར་གསུང་འདིདག་དང་དསསུ་འགལ་ལོ།  མེརསསུ་དྷགུས་བྭའམཆོད་ཡེནལ་ཏིག་དབུལ། ཞེས་གསུངས་པའང་ལས་ཁུམ་ལྱ་སརངུ་མི་ཅཱར་བས་ལས་བུལ་ཧི་ཚོག་བུམ་ཆོག་ལི་ 
སྡེམས་ཆིས་མབསྡས་པྲན་འུགྱར་རོ། །དེ་སྟ་ར་ངས་པརྩ་པ་དགོས་པར་བཤིདན་འཇུས་པ་བདམཆོག་གཤིནྣ་རའི་གྲེད་ཊི་དྲིལ་ཆོག་འདི་ཙམ་ཞིག་མཛོད་པ་གང་ཡང་རུང་བཞིགཏུ་བུརཿ མཆིག་གསུང་དཤོསྤྱ་ཆུར་སང་བ་ལྔམ་གསུངས་ 
ཉྱེརྣམས་ཆགས་པརེན་པའིཿ བཤུར་ཡི་རུང་པའི་རྒྱམཚན་ཡད་དག་གཞན་གང་ཡངམ་དམེགས་པའི་ཕྱེར་ཁོ་བཞིཚུལ་དེཡི་འདོད་དོ།། ཇིསྲེད་དྱིལ་འཁོར་ཕི་བྱཐེཡ་རྫོཌ་ 













མས་བཞུཞེས་རྐྱི་མགསུངས་པལ།སྟག་འབྱང་ཞིང་ །ལས་བུམ་€ྱི 










ཟད་པོ་ང་ཡ་ པའི་ ཤོ 
ན་ལསོགས་ ང་། །བགགས་བླབོག་ རླ 
རཾ པ་མང་པོས་ བཤད་ཆུ་ 
མ 


འཱ་ སང་ས ¡23 
ར་སལ་པའ བར 
ཡུ 
རི ཨོས 
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ད་བོད གས་ཨ ་བུསཔ་ངོ ད་པ བ 
ད་བཅུག་པིངན་བ་བ། ཡས་ 

དཔ ལདུགགསུམ་ བད རྣ 

ས་འ ྷ 






༠༠།ཇིཿ ཡིད་པས་དེ་ལས་བླཟོག་པརའྱང་བམེད་ཅིང་། དལ་བུ་པའི་དྲཅིལ་ཆོག་གིདེའངདྲའི རོག འཇུ་སོལ་བཞག་བུས་ནལགས་ཏྱེ་ཆགཞུང་ཁུབས་ཐུབ་གྱངདོ་ལེད་བ་འགའ་རེ་ཡོད་པས་དེདག་ 'དུའང་ངེས་བར་ཁ ་འགི།ངས་ ི་འཆལ་ [ ཡང་དབྱིལ་ ཏུ 
 ཆོགུ །དེའིདྲས་སུ་ནི་ལུ་གྲས་འདི་ལ་བདག་མདན་བྲས་པ་མིན་ལ་།ལུགས་གཞན་ལསྲན་ ངུས་སུ་བྲས་བའང་ཡུད་དོ། །ཞུག་གུངས་པེ་འདི་ལ་འབུ་ལ་བདང་མན་ངག་གི་ལགས་ང བདག་མུཇུན་བྲས་ པའ་ག་ པན་གསལ་བ་ཞིག་ ངུ 
དགས་ཞས་པ་ལ། འགེའ་པ་དད་ཝན་བག་ལུགས་ཤས་པཞི་སྤ་བཔའྲིའ་དོར་ལ་དྷེལ ཉུརཉས་ས་འབེ་པའིབྡན་ཚད་ཡིན། འདལ རུ་གསུང་འཐུ་ ཅུག་སེགས་ལུདྷ་ལཱརྦ་དེདབ་ཡན། ད་ཡང་ཅེརུརི་བདགྱ་པདྲའོ་གས་པར་བླད སུམ་པ་ཉེར་བྱས་བུས་ཞས།ས་ 
ཞུདེའིཛེས་སུ་འདྲནྱ་སེད་ཅི་དགིལ་འཁརཔསདྱ་བུངས་ཏུན་གཞལ་བས། ཁང་གདན་བཅས་བྱསད་ཟན་པན་པཿཉིད་གདན་དབུར་མའི་ཉེདད་ ཙིརྡོ་རེ་ཡབ་ཡུམ་ ཅུབྱསདནསབོའ་ནམས་ཅིས་བོསེགས་མངཔ་དས་གདདས་སེའ རང་དྲངསབྱསདཔ་ 8 
ཧཱ འགྲེལ་པ་ལུགས།ལ་ །རཉད་ལའིྫར་བདགྱ་དདཡདབེལ་འཁརྡ་ོགས་པར་བྲགཿ སམསནས་མ་བཛས་པ་ཡུ་འྭདྷྷ་པཱདྱ་ཡི་དྲིལ་འཁོརྡ་རོགས་པར། རབྱེད་ནས་བདུག་མུན་ཧི ཨི་དིལ་འབོར་རོགས་པའེ་གཉིསྤུ་རུལྔ་མུའདས་བ་བཞིན་བྲསེབ་མནངག་ལུགས་ ཏི 
རྱ་སུ་བཞེད་པར་གདཊ།འདིར་དཅིལ་ཚོག་ལས་ད་ལ་རགསུངས་པའི་དོནནི་། ལྲཨ་པ་འཕགས་ཡུནས་འདི་ལ་བདར་བལ་བའྲི་ཨུ་བདག་མུ་བྲས་བམིན་པ། ཆུ་ག་པབའི་ལུགས་གཞན་ལས་ནིདིས་ཅུ་བྱས་བའང་ཡིདདོགིསཔ་ཡིནཏ།ད་ མ་ 
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ས་ཧཱདང་། ཏཱ་རི་ཀྲ་པསྣ་ཐུབ་ཐབས་ཡོངས་མུ་ངོགས་བར། ཐམས་པའི་འོག་ངུ་དམིལ་འཁོར་བླབ་བོ།།ཞེས་པས ཆིལ་འཁྲོརརོགས་བར་བྲཏོམ་དགོས་པའྲི་ལུགས་གསུངས་ཏི།མདོར་ ད་ལྟར་གསུངས་པས་ཀྱང་།སླབ་ཐབས་ ཏ 
་ལཅདརྦཔལུང་དང་སོདན།།འཇོས་པའིདཅི་ཆག་ལས།།དོར་་བཟུང་ལཔཤར་ དང །ཞསཔས་བདག་བཅུ། བོ་གང སིི འྲདབེལ་། 
ལཁྲོཿཡུསལ་བསནས། རཏུབ་སྟོངཔར། མསཞིས་པ་ནས་། ཇུབ་ཐུབས་9ི་སྔོན་དུ་ངོར་ རྣཔ་བཛྙན་པར་གསུངས་པལ་བྷརན་དུ་ཅིདིག་ལེད་ །འཕིགས་ཅིདྱ་རྱན་དགྱཏསཱབ་བབག་ཅི་རེས་སུ་ང པིལ་འདོན་པད་གསུང་ ཨང་དངམི་འྲ་ ༤ 
དན་དང དོད་དའཛིན་ནསྣ་ཆ བ་བཅདདེཚོ་གསར་ར་ཡི་བར་ལག་དང་ ་དང་ནྭ་བལ་བདགོས་དསྣར་བ་འབས་བྲསོམ་པའྲིས ན་དུ་མ་མང བླཿྦཾ་དག་གྱི་བུན་པོང་མ་ཡེན་པའི་ཛོགའི་མགོར་བརོན་ པ་མངད་པ་ ། 
པྲེ སན།དསསནཱ་སེག་པི་ བ་ས་གྱེན་ངཞུངཡས། བརང འགལ་གཏདད་པའདི་ཆོལ་གོངསིགཅངའའིའལ་དང་ངོགསས་དའ་ཚི་་ག། ླུ 
།ལྷན་ཕྱས་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་རྱས་པསོ་པ་ཐམས་ཇདྲ་ཅིས་གངཔེ་ བཅེན་ཉམས་སྱུ་པ སས་བ 



























ངོ་བར་སུམས་པ་འདི་ལ་བདྲག་མདུད་ཐདད་དང་ཐ མེ་དད་གཉིསྤ་ཧྱེ་བོ་ནས་དིལ་ལདོར་པའྱི་་ལ་བ དདེ་བྱ་མེ་ཇུལ་ཛི་ད་དོན་དམིགས་པིད་པ་ 






















ད་མདྲད་བཤདྱསའོང་བརླདནའང་ལ། ལྲ་ ་བ 


ལས་འཤད་པ་ལང་ ཆད་མས་ངས་པ་ད་ 
ངུ ལགདབ་ལབས་གཞུནབའྱི་མབས ནཆོད་མག ས་པ་དང མ་ལ་བ བད་མ བླིའི 












. ས་གཏིགྱང་ ལ་ཤེས་པའྲང་དཀའ་བར་འདྲུག་པ་ངི་ལ་པབྲསོམ་པའི་པན་ ། 
ཝཱ ་རར་་་་གབ་་་་ོ ྲྲིེཡཨ ཱུ 
དཾ ཏཱ སཏིད་གྲྭབངྡ་མ་ལུའིརཱམ་པར་ཤད་ བརྒགམ་དགས་པ་ཡིནལ། དའི་ལུས་ཁི་ནད་ངུ་ གགས་གཅེག་ལ་གོས་མ་ པའིབདས་བའ་བད་ང་ ་ཐུང་བ། མ་ལོང་ཆུང་ངུ་གཅིག་ 
པེ གིན ད་ཙད་བྱརདྲམའི་གྱམགས་ཅི་སྣང་བཅེག་རྐད་འཆར སིག །ད་མདུ་ཡེཤེསྭ་རཱ་བ་ སླ་བ ་གི་གོ་སམཔདདཔགཏནའན་ྲ་ མས་ད ད་པའི བའི་བ 'དངརཉམ་ 
ྱི་རལ་བའི་གཟུགས་མུ་བཐུགས་ཁང་བནྱརཱན་ ནགོ་སམི་འཞགས་པར ཕྲ་བ འགྲེལ་པ་ལས་གསུངས་པ་ ་ལ། འན་ཅད་འདམ་རར་ཁྱི་ཕུབ་བས་སུ། ཐུགས་དྡོར་དེད་གསུང་དྡོ་འི་ ས་སྐམ་ 





680 













མ་པ་ལག ད་འབན།བད་ལའིལའོ། ོད དྲ་བ 
ཁམས་བརགུས་ཅྲི་ཁུད་པརཔ ཡ་པས་དངབོའི་མཛོན་པོ་ཐམལ་བི་ཤའི་མི་ 
ལགས། ་ཡང་འྱུས་པའྱི་མཱབ་ཐབས་སུ་དྔོར་འཆང་ཞི་བ་དཀར་པོ་ལ་ 





རིིི་ི་ི དོན་འདྱ་དུ་ 


པུའ་བསོམ་པརྡ་ཉིདྱ་ཡིས་གསུངས་པྭ་ང་བུའི་གནས་ཅ་ ཨ་རོགས (ལའཆར་་པ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་མད་ ིེདའར་ི་ 
རུད 
པར་འདིར་བཅོདོརུམ་མཆིས། དརེམ་སྟེ་མབྲས་སུ་དངཔོའམགོན་པོ་དངྱ་བུ ྱཾནདདམས་ལ་ལངས་སུལ་ ངོས་སྦུལྱ་ཧི་ཁམསྲ་པ་རགས་ཁྱི་ལུད་པར་གདགི་ སྒོནས་ཛེགྲཾ། 


ཐོད་ཡུལ་ཅུམ་ཆུངབི་ཤིནཿྲ་ཐ་བའྱི་རུངསཝུས་ཙམ་ལསྦ་གུབ་པ 


ད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནད་དུ་ ཕས་དནམ་བནད་སརགས་པརཆས་པ་ལ་པར ད་པར བས་འ མོ མ་ཡནཔས་ཡིདདོན་ཁམས་བྲ་རཿ 


རྡོར ཤ། དང་པོའི བོ་དཀར་པོ། 





མཐའ་གཅོད། ཤི་ང་གསལ་བར་གཏན་ལ་བུ་པ་དེ་ལས། ག་དོནོ་གང་ 










དམིགས་པཉམས་ཁིདང་བསནས་ཞིབ་པར་འབེུདཔ་ལ་ཤེས་ 


ནི། ད་བཉིསལ སེབས པ་པ 
།དཉིད་གཡུཕྱ་ངའི་དོན་ངུ་མི་བྱསོད་པ་ཐམས་ 
གས པམོསནས། ཉིད་གང །ས་རརྱི་མནས་ལོས 
པོ་མི་བྱདཔ་ལྔཞགས་བསྲ་སལྱས་དོང་འཛ་ཁོནཔའི པར་ལ 


ར་བའི་ཁྲད་ 
༦་༅« སྔ་ཚི་འཕེན་པའི་ 





སིི ས་དབ་ དབསཅོབ་པ། འགྒུམཔ་པ་སོགས་བུང སསའ ངར་ངི། 
གག རར 
རྣ སྫཿ་ཿཿཨཿྦདང་བར་བསབ་ ཡིད ཡུགཚན་དཔཔ་རབ་སེ་ཡན་ངང་། ་ངོགས་རོང་ས་རི་ཡ་ི ÷ 






68?3[ 






བ་པ ས་བབ ཏི ཏལས་རིགས་ས་ས་ས་མཛོ་ན་ིདབའབྱ་གངྷབབས་མུ།འཁོ་ སུ། ལོར་ཡོདོ་བཞིནི གད་པ ཅིཏིད།།ཆིགས་སུ་ངདྭ ` 
རཿ བདན་ཡོ་གབཔ་བློ་ བརྡབ །ཞས་བས་ར་ ངུ བོད ཤེས་དེནྲི་ཟྲུབ་ ི་ོ ་ཡིན་ནོ།། ཡད་ རླ འི་དིལ་མཆོག་ ( 
སློརཔྱེད་པ་གང་ བཤུད མུ་ཧེས་ནཆོགརད་པའྱི་སོྡང་ཡེ་ ངཿ ཁིིི་ིི་་་ག་་སང་ལོ་དེས།།དཉིས་འད་བབས་དྲ་བགྲོསཅས། །མངོན་པ་པབསྲགས། ༥ 
ངཱ བླརབ།།མ། འཁགམ་ཡི་གསངལགས་དང། དགར བླ །ག་བབ་བབ་ཅ་ླབས་བནི། ནི།།མ༡མགཞག་བགས་པཏིད་ཁིས་ར།།ཡ་ལི་པ་ལི་བླཾསས་འསརི།།ི་ནས་དྲིལ་འཁོར་བིནྲ་ཡིས་ ་ ་ 
| བླ་རབ། །ཅེས་བ དབ་དང་པོ་གུསན་ཁིས་ པ་ འལོརྦ་གྱི་པཱ་འད་རར་གི་ རའི ཞི་པས་སབྦྦྱ་རཱས་མ། 
དས་པ གཉིས་ཅིས་སྭ་ལྤི་བ་བསྭ་ཅིན་ ཐོ ཏིའི་དིལ་ཚོག་ལས་ཁང་བདག་པོའྲིརགས 















མཁའ་འྲ་མའིརགས་ཅིས་དང་ ། རང་པྲ་བ་བསྒྲ་སོམ་བ ི་ གས་ཅེས་དང་ \( 
ཅིག་ཡི་གེ་བྱ༅པ་དང་།དོན་ ལྟསེནོ་ཅིང་། བཾ ས་བྱཾརྩོར་བྱརད་དང་།དིལ་འངོར་པ༔ 


རེ ཁོར་པྲ་ནམསྔ་ཐགས་ཏིངབྲཆེ་གཅིག་ཅུ་བླས་ | 









དལ་བ བདོན་བརོས པ་ལགས ག་བར 
ྲྲྲིྲིྲིའའ བགྲཱི་ཨཱ་ལཧིདབ་ངོས་ཟཿ པའྲད་། ། 


ག་བ དགྱ རྩ སྲ་ལག། 
ཕྲར།།ཡིད་ཅིས་མོང་སྲོབ་བངངག་བརྔང་།།དབའིདྡར་འི སལ་ེདཏ་ི་ བྲུང ཤན 
གི པདད་།ཡོགས་ཅིད་བཞིནབ།ཤེགས་པ་བཞིས་ 





བརུམས་བ་་པའ ངོ མས 


།།གྱུ་བ་བས་ ་་ 


འབྲང་པྲི་ཌྫཱ་ རིག 
ཞྭས་འཆོལ་བཅ་གཏོག་དངང 
ཅང 

















ཧུ བཞི་དང་ཐཱིའི་གྭ་བཞིར་སུ་ཚོགས་པདྨདང་ཟླ་བའི་གདན་ཇུང་རེ་བཟློམ། ཞེས་གསུང དབའ་གཅིག་གི་མོནོགསསགདད་བྱ་དྲ་གཔ་ཏི་གགྲསམ།བཅོ་བོདང་འལ་འྱབཐུམས་ཅད་ 

ཤྲི འགྲསམབདྱད། ལུལ གགརརརཾིེིྲིིྲ །གཙོ་བདང་བ་འཇུཐུམས་ཅད་ ཏ 

¡ མདངིསྤུརཱ དུགྱ་ཅུ་གདན་བཅུགྱས་མནཱ་ྲི་བབ་བབས་ད་ སྤུ་བཀོདཔ་ལྟར་ཉིས་བ་ག་ལས་ཡི་འྱབང་བས །དེསན་དཔའ་གཅིག་གིམངོན་ཏོགས་མུ་གདན་སར དོཁྱང་བས་ཁང་འདོངདོ་དང་མི་འདྲ་བ་ང་ མས་གདན 

@ ཏིས་བ་གཏུངས་སོཞིས་ཤེས་པརྱབ་བའི་ཁྲིན་བུངརཞེ ཐས་པེའི་ཚིག་འུངུར་དོད་དུ་གྲསཔཿ ཨཱ་པ་ཡིན་ལ། འདིབ་སྲ་བདྲ་ཡི གདན་ལྨ་ཟུ་ྗས ྲངྲ་བས་ནན་ང་པཆེན་ ལ།།ཡུང་བིལ་བྲུ་བཱ་ཝའྲི་བ་ཐབསས། ལ་མེ་པ་ཏི ། བླ་མུང་བིད་ བྲང 

ཛར །ཏ་ནས་བོན་ཝུན། །གེད་ཤབཞི་འམ་ཐུངབ་ལུར བིབ ཆེལ་དུའཔྱ་བུངབ་ཇྷི་ཊུར་ཡིན་ཅས་པ་ནི། ཁྱ་རརྫོ་དོད་མན་ཉེས་བཤད་པ་ལ་ཤཆེན་ཤ་དང་འདདརགིིས་ལ་ - 
ཌྭ་རྔ་ 


ན་པསྡང་སང་པ་དྲྭ་བུའ སྩང་ (¢ 
ཕྱིར མབོན་ཡང་དྲས་ལས་མ་གྲསངས་པ་དད་།དྲིལ་ཇུ བཟབས་སུའིལ་བུ་བས་གརདྷེ་ལཔགྲས་ས་པར་ལམརིམ་དུགསུངས་པ་ལ་རལགས། ཡངྨ་བ་ཆོགས་རྡོའྲི་པའེག་གི་བཤད་པའིིསབས་སུ།བཅུ་གསུམ་མ་གསུམ་ ཿ ངོ 





















5 མོང 

ས་པའི སྲི སྲི 
རི རྱུ་ཧེ་ལ་ད 

བབ སཾ འ་ ཅུ་བགང་ ཏུབ་བོན།ནང་གི་ ཿ ད་གཅིསམཆཆན་བཞིང 
འྱིལི་ཐིག་འྱཕུར་བའྲི་ཡིདདང་།རབབས་དབངས་སྲུ་མཚད་གསུམ་མའིར་ བཅིས 


་ ི་ོ 


ཤིསྲ་ལིནང་ཐིག་འངོས་མེད་པའི་བེར་དང་། 
















བདབ ཝུརཞིབཔརཤས་པརྡ་བས་ནས་བླ་མདསན་ དོན་ཡིནྱི། བིད་ཡིགད་གཞིང་བཞུག་ལ་ཞལ་ཤེས་ཨང་བ་དླམནྱྱར་ཡད་པརྨ་སེནོ་བཡིན། ཆོས་ངྲ་གྲཀ་ཡེ་བའ་བླས་འབོའི་ཡིགྲ་རུང་གདངནུས་ལོ་ ༼། 
འགབ་འད་ཞྲིུུ་དན་ལྲ་བགད། དུང ཡོས་མངོགས་དིགས་འཕོརྱམས་དད་མངོད་དྲཅིནཆདབའའིབདའི། བས དགོན་བདནྱ་བའམིན་ན། ཀའིཏལསདན་འབཔ 

ཐུ ཧི་ལན དབེད ད་པའི་ཡ་ེ་ུ་ཀ ན་བོམགོ་འབུར་དྭ་བྱཝ་བྱ་བ་དགོས་ཤིདའངང་འཇུག་དང་དནནས་བྷོང་བཞའང་ཅེན་དུའགོ་བའི་ཚོ་ཡི་གྲེ་ལ་ཀ་མོ་རེནྟཾཝ་དང་། འོ འབེབས་པའིང་ཡི་གྲྭ་ལ་ཀ་ལགོ་ 

¡ ཅུ ༢ མགྦཛན་པྷཏཱ། གསུམ་ཐུད་བྟཿནྷ་བརས་དུང་ལགས། ཡང་སྲ་པསྭ་ལགས་བྲདགྟི་སོད་པགསུམ་མི་ཇས་སུ།ལྲུགས་བཟེག་གྱི་སོང་པའི་སམས་གསུམ་བཀོན་པྲ་དུང་དྲང་བཅས་པའྱ་བལས་ 

ར་.ིལ་གག་སའི་ སས་མག མཐུད་བྷ་ནཱ་བརལ་ང་ལགས་།༣ ོད ས་བགྱི་སོང་པའི་སམས་གསུམ་བཟོ་ 
བུཐ་པདྲ་ཐགས་རམ་ལསོགས་གསུད་དབྲས་མ་དགར་བཀོད་པའྲི་བུམ་ཐམའེའཇདངུལ་ལྟརདེ་དྲགྲཏུབཀོད་པ་ཅོམ་ཡིནའི་ ་ 

འིརུལ་པཀོདནས། བདག་གིས་ཅང་གཞུང་གཞན་ུཙུལདེ་བཀོད་དོ།།འེན་ཅང་དཀའ་བའི་ག 





༽ 


















ཅིརྲ་གསྡ་ཐཱ་བཞེད་བམཐདྲགཔཔ་ཡིདནོ། །དའི་ིརྱ་ཕིས་གསལ་སོནདུའགོས་དང་འགྲ་སསོགསད་ར་བཞེད་། 
་འབིཞིབྱ་ཏུ་མཐའ་དྲ་་དན།ཞེས་དེགས་ཅིས་སགས་རིམ་སོགསས་བཀོད་བདྲ་བརྲ་པ་མའིའཇདཚུལ་ལེར་བཀོད་པ་ཇམདུ་གྲསངས་པའྲི་སོནས་རང་&། 
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ན་འཆི་བའོདོ་གསལ་དད་དར་དལྱགབ་པའི་བདྡ་བུདྲ་ལགས་དཟོག་གྱི་སང་བ། 


དམུན་ཧ་རལཱ་ཀདང་ རར་ བར་མ་ཆོད་པར་བྱབང་བུད་གསུངས་པདང་འགལ་བསྡུགས་གན་ ་ 
རྔུབ བརི་མྲ་ལ་གསུལ། རིའི 
` ྣི གོ 
དབངས པལག སབ ཛིས ླ་ 


















ཝདནའགལབ་མེད་དོ། །ཞེས་གཅུངས་པའྷི་པ 


ཅ་ 
པས་བསྡ་མ་ རུས་བུ་ཆོས་དཅ་མཙི 





ས་པ དསས ཟད 





འབྲིནམ་པདྨ་སུང་པ་ 


ནས་འཞེས་སཿཔའི་ཟང་འཇུག་ཀྱིབུ་མྲིསུ་གདྲ་རིག་ཐུང་རིགས་འཛ 
བདེའི་བསམ་ངོན་རང་གིས་ཐོབ་པའྱིར་ སལོ་ཱཨ་ི་གནས་བཀས་ོཔའི བ་ག མི་བདུ་པར་གནུས ཡྲི 
ི་ོ ན་པས་འ པས རབ་ རྒལའི་ནམ་པ་ཧན་བི 


ཁྭ་སཱ་ 






།ཡར་གནུས་ པདེ་ཝང་མི་གནས་པཤེས་པ །དེ་ཡངམ་དག་ 








པའྱི ག་པའི ྱི་ནལ་འོར་ 


ཞེས་བའི་དོན་ཡིན 


འད་གསལ་ཐོག་པ་ ར་མདོན་དཱཱཔཱརྲ་བཾ 
སྡང་བ་ངཾམ་ཡི ཡིན་ཕྱི་ལྷའི་རཱ་མོ་ བེ གནས་ལ་མ་གཱ 


༣ ནྡི་བའ་ལགོཏོགསེརི། གསལ་སློནྱངོགདཉིད་བང་གི་ གོངདས་བགྱཏུ། ་ 


ྲིི །མངགདམ་བགྲ་ཏའད་། ཡེདངྩོ ང་པར་ 


;་དང་འཕ་སྒ་་་་ཨ་གསས་མ་ ྲགརི ིཾེ 


ནིབདགྱ་ཤིན་ 
ད་ཡིད་ཡུསར 





སམ ཅྱསསརགས་པ་ལས་ 
རྣད་པ་གསུམ་མམ་བཞེའི་མཐར་ལེད་དོར་ལུས་རགས་པ་ 





མེད་པའྱི་ཕིར་རོ།། 
༡ དེ་མཆན་པུཿད། 





693 {དར 















།ུ་པནདཔོས་གཞནས་ལྔ་མ་ བའི་ དོརྲ་ལས་ ཡུསྭ་ཆ་འསར་ཐུངབམ་ལ་དབངབོསནཆངཤེས་རིག་སནཔྱསཞབ།བས དུ་ལམི་འཐུད་བཅྡདནཔ་ཅི་ལསུ་བཟོགས་སུ 
ྷཾ སིི ཅུབ སེང ཅཧུདེ་ལ་དབང་ཤེས་ཆད་པར་ ་བཤད་བྲ་བམས་ཅད་དགག་ རའ  གསག་འདབྱར་འ ཅོན་ཅམཛད། །རྡོ་རྗེའབར་ 
ཤཱཾ རད ཾིཾིྲྭ}ྣཌ རིལ་ ་ ཅང བདགསསྱད་། ཆད་དང ` 
@ཿ 

ཐའུ་སྐད་དཱ་ཙ་མྱ་ཟྱི་གུའི་བདྲ་ཅིས་འཇིག་ཅུན་འེགངས་པར་ཤྲིས་ །པས་ལེན གཏོན ད་ང བ་པར་འ པྱེ་བྭད་པའི་ ཅམ ཅྱི གནས་ད དམི 
མ་ འར ན་ རེ 


པྡན་§ུའདད་པ་ལས་ 


དོ་སགོ་འ་ 


འི་གནུས་བ་ཡཿ་དངྱས་རྔུ 
ཐམས་ཅད་དགག་རིགས་པར་ 





གྱསངབདེདག་གནཔན ༢ 
་གེངནས་གོང་ང་ད་༨། 
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ཟྲོས་ལགས་བཤདམཐོངབ་ལེན་བ་ནི། ། དུམ་བའྱིརུལྭ་ལུགས་ཡིན་ ནྲ་གི་གཏམ་འདི་ལྭ། ། ཞི་གང་བསམས ས་ཏནམ་བརྡ་བོད་པུ་མཛོད།།ཅེས་པ་འདི་ཉུར་ རཏ 
ཡ་བཟན་པའི་ཤུབས་ལྭ་གྲུག་པས་བརེན་བྲ་ཏར་བའྲ་དྲོཞུཡུན་པངདུ་དུར་བུབས་ཤིང་། ཤེ ྱ་རོང་བཟམ་ཅདམད་བ བབ་བཅིནའི་གཏུང་པལདྲུ། པཐྲོབ་པལི་ཡེངཿྲ་བི་ 
དསའཡར་ངེས་པ་དག་གེ་ལནྲ བཅུན་པ་དཔེ།འགས་ཅེས་ཟུཊ པའ་གནས་མཆོག་རོ་དགྲ་པན་ནལ་པརྡ་རམ་བའྲི་ཁིང་དུ་བུརུབའ།། །། ཨྲསྭ་སཱི། ལམ་བཟངཆུལ་དཀིན་བླསབ་པའི་གཟྦིདིནྲ་ཧིས། །དབེན་ 
ིགསི་འདཔལ་དབལ་ ངྡལནྱ་བས་པ།། ད་པ་འ །། ནོམ ཤས་ཅིག གང་དེ རབས་ལས བཟ ལན་པའིག།རནའར་ ་བཟང་དང་འགོགས་འཕྲིན་ཡིང ཉི 
ལས་ཆོས་ཅི་བྱངཿཅི་རྭ་ངས་པ། །དངགནམས་ཏི་ ཉི་གནས་འདི་དྲ་ཅིན་པར་འི་ས།། བྱུ་འོདནམ་གཡེངའདུའྙཌ ཆེད་པ་ཏུང་ལ། ། དགའ་བརུ་འདྲི་ པོ ས་རྔཔས།དན་པརྡ ལ་བཞིན་བླབ་ཕྱ་པརྡ་བུས་བའི། །གཏམ་འ་ 
ི་ཧི་པནི་ཚེ་ཡདྲ་བས། །དང་ཐུས་བདག་ཤེགས་བསྟན་པའི་ གཏཉྱརའཅང་།།གཟུགས་བྷརན་ཆོས་དབ་ལག་པའོ་གཞུང་ཡུགས་ཅེ།།།རུའ་ སཏྲི་ནཔའི་ལ་།། ཤེནྩཿཉེའི་གནསྐ་ད་པམ་ངུས་ཐེབ། ་ར་བ་འཅིས་ 


ལྟར་གཏམ་ངུ་ཐྲ་བའི་ཕྲེདཱཿ འི་ཕྲེང་བ་ཨི་ ་ཡི་གེར་བསྟུད་པ་ནི།ཇ རྗེ་ བཅུཾན་ཆོས་ཀྱི་སྨན་ཝན་མཏ 
དགོ་པའི་བཤེས་གེན་སྲངས་ རྒྱམ་དཔལ་ 














གས་ཅེས་གྱུར 
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ས་དག ྐུརྨཾ་མས་བརལབས་བུ་ཅིན་སྲས་གནས་བསའྱོ་རུད་གང་། ནག་པོའ་ལསྔ་རུདདིག་གིེས་འདངན་སོང་གིའབས་བུ་ཤིན༔ 
ྒ་ ཤང བཅསཔདཔཁནམ་ཐོབ་འུ །ལྱ་རུ་ནརིང་བུང་བསག་ བསགས་པ མྱ་བངས་བའས་བུ་འིན་པེསས༔ སྒ་གཱཧ་ཞག་ གིམ རརར ོ་ 
དོའུ དོ ་་ ད་ ེིེི རར ་ 

མ༣་སད་ ད༨ཉོང་ གད ཌཱ 
÷+ རཅ་ `] དབིག ་ 


འེ བ་ལ་བ ིསཅིའིཌམས་ལནྱི་བཅན་པ པཆྗརུངསམས་ཅད་ཅྱི་འུན་མོད་གི་གཞྲི་ར་ གས དྷེ རབྱསུབས་ཐང་༽ 















ིད་ཁོན་ཉིད་འབགས་པ་ 
ནི་གྲ་ཟུང་ལ?མས་བ་གང་ 


| 
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ས་པ བ་ལ ་ཕ་ དང་སྟིང་རྔེ་ ས་ཡོ 
ལ་ལ འབྲོ་བུམ་ལྕུས་པ་ དཔ ལཱ 
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ཀཾ བགོཆརསབས། །སྐད་ཅིག་རས་སབསྱ་གབ་ལ་ཡང་རིས་པའྲི་བོས་སགས་ཅྱི་རུ་ད་ལམ་བབམོ་ལ་ འཇུག་བར་འདོད་བཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ཊི་། བྲསལ་བ་མང་འོར་བརྡརུབ་སེམས་ དཔའྱི་དོད་པ་མུད་དཀའ་བྱད་མ་ལ་བླ། ་བླམབ་དགོས་པ པའི་ཆུལ་ པསམས་ 
ས་་་ ] ] ད་བུ་ནྣཝ་གས་ཊི་ 'ཙྱི་ལམ་ཆགསཆུང་ལླལ་པ་དང་།  ཡུན་ཐུད་ད། ་ཆོག་བརམཐོབྟོད་ཐཱགས་དོན་དུ་གཉེར་བནི་བརྡ་ཕིན་ཡི་ཐ ཐེག་པཅེན་པའིཆེད་དྱུ་བ་བའི་གུམ་བར་ཡུང་ སན ཐགུབ་ པ་དེའི་གདུཡ་ཊཿ ཅཿལཱས་ཆེས་ པདཔང་པྲོ་ནོ་ 
¡ ཞེང དབིག་བཅེན་པའི་རིགས་ཅྱི་ཆུས་བ བཆེས་མཆོགྱ་ཏའགུར་པའི་གངྲལ་ ལྱ་བའི་དབང་དྲ་མཛོད་ནས་གསུངས་པའྲི ཕག་པའི་ལམ་ལ་འཛྲུ་གབ་བྲ་ རུང་བའི་གོ་ སྒཔས་གལ་ཡེད།དས་ནྲེས་ ིྷ 
༣ ལྷོ་ཆོལ་དཙམ་དང་།ཆོས་ཐྲེངཔཱས་ནསྟ་རེད་བཀྲུར་བླམཔ་བ་ཅམ་གྱེ་ཡིངདུ། བའི ང་གུརལེན དིད ་བས་ོ།ུར་དོ།་ ཚིད བུསྡ་ཐགས་ལ་འྲག་པའྲི་ག་འ་བྱརདྲ། མ་བིའི་ ¦ 
བྱཾཾ་ཐས་བཞིར་ཡྲེད་ཁང་བླ་ཆེ ཅིདཔངྱ ཐསན།བདིམརྦ་བམྱ་དདྡ་ནཱས་བཤད་ ་བའི་མཆོནྟ་ཏིད་རོང་བ་ བ་གཅིག་ལ་བཿརྡ་རུལ་པརྱ་བི ན་ཐོག་པའི་ ལྷི་སབས་ལས་ཅང་ཆྱེས་ཛྲད་བར་འཕགས་ ཕབ་ཁཉས་བརྡ་བས་ཏེ། ད་ལསཆོག་གྲངངྱ་བྲང་གིས་ ༈ 
རབབླུར་བའི་དབང་གི་གྲ གངག་མད་པྱེ་ལུར་ལེན་པ་ཅམམ་ཡིན་པར།ཆོགྱི་དུད་དུད དད་མཐུན་པརྨ་མ་ཆོས་ཇུ་མསོང་བའྲི་དནས། དངེ་འགརབ་མཚནཉིད་དང་ཝན་བ།དབང་གི་ངུ་བནས་བྱསདྲ་ཛོགས་ཅི་ཡམ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པཏ ༡མས་སུ་ལན་པའི་དོད་ ་ཱ 
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མཱི ཀ༽༽ །།ཤིནྟཏ་བུངས་པ་དངོས་སུ་འདན་ཆུས་བའི་དི་གནས་མཆན་ཏིད་ཆང་བྲ་བཤ་འོད་བྲས།ཕེག་པ་འདོ་བྷ་པའྲི་ན་པ་འྱར་བྲགོམ་པ་ལས་ལགས་བལིའི་གནས་བླཝམབ་ཚོལ་ལ་བྲསབམི་དགོས། དྷེ་ཝར་བྱསེད་རིམ་ཐཱ་རཌ་ 
།ད་པིནནསུནབོདགྲི ཤད པ་སུག་འབོགས འདོབ ཟེགས ཏནས་ུདབྲགཔས་པས་བས་ ་ིི་ིིོི་སཤིའཆུལ་འབས། 
དག གན་བྱ་འིད་ ཡཐད་ཡིནནས་ཛུགས་རིམ་བྷདམ་པལ་འདུགཔ་གཙུབ་བེན།ད་བདྡརདྲང་བསོནས་གདངས་པྲ་བཅཆན་སོ་སའ་སན་དག དས་ལུས་ལ་གནད་བབླདཔའཤོལ་འདབཡངྱ་བོད་ངག།རྩོ་ཅང་ལྱུ རཾ 
'ད་ས་པས་ནས་བིམ་པསྨཏའནང་གི་གྲུརམ་ལྱི་བུད་པརཡན་འབརྟཏ། ཁམས་དཀར་པའནས་བབས་པའྱི་སྤོ་ནས་ཁམས་དཀརདམརཅི་འཇུརབདྷདྲའརེན་དྲུ་བེས་པའ་བདེ་བཅནཔོས་སྟེང་པཉིད་ཏོགས་པའི་བད་ག།། 
སད བ་སརྡ་དཱགས་ལ་གོདདང་བླ་ནཔ་ལླ་བཡེད་དྱིརུདདང་ུབ་རནདདག་ཐམས་ཅདདགོངས་པཡུཐུན།དའདུ་བའི་ཇོ་གས་མ་གོ་བ་ལ་ནིས ས་གནས་དང་དགའ་བའྩམབས་ཅིས ངང་པ འདུབ་དང་། ཤིནད 
ཀ སུནལིངགིཏིད་པའདནན་བུར་བཡེཞེ་གནས་ཅིས་དྲ་པའི་དགའ་བདེདང་། ཕརྦ་ཡེན་ཐེག་པ་ལ་ཡང་ཡོད་བབདག་མདཉགས་པ་ཟག་སེད་ཅེ་བདེ་བ་དང་། རྒད་འགོམ་དག་ནས་ལུའྲེནལ་འྱོདདང་འབེལ་བའི་སེགཅོལ་ཇམ་པའི་ གླི 







་ 
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ནཱམ་དག་དབང་ཐོའ་དམཿིཿ མ་དད་གོརིམས་དང་། །།མཆཾན་ཉིད་མ་འཆོལ་: 
འགས་པར་ཤེས་ནུས་དཔོས་བས་གཏིས་ ཅིཕྱིར་། སངི གུང་ཞིན་པ། ནང ༽ེི་ ས་ན 









ས། །རིམ་གཉིས་ལམ་ཁིས་ག 





ཀྲ སྭ་གྱསང་དཔོ་ 


༈ ནམ་ཿ ཤཱིཀླ་ལ་ཅཞྲ་ཡེ། འ་པ ` རང་ཡཨེྲག 


་ཡུན་ལག་ཡོངསྔ་ཇོགས་བའི་ 














ལེན་གནད་གུན་རྱད་དོད་ཇྲི་ཉུ་བར། །སྲས་ཆན་གཟུང་དངྲ་བྲ་བའི་མན་བག་གྲིས། 
བཔ་ལྱ་ཏུ བའི །ཏ་བི་བརོག བ་ངོས། ལྒམ 
ཐེག།ལམ་འདིར་ཁོདའིམོ་སཱོས་གཤོལ་ལྲགས་ སན། ། གངབུར་གཏ་བིས་ཆོག་པ གབརམ་འཛིན་པད།།དམ་པའི་གསྲུངལ་ 
དངུལ་ས་རྭསུམ་བླཆའི་འབུལ་བདང་།སླར་ཡདྲ་ཕྲགས་ལ་འྲགསནས་ལམ་ཏམས་སཱ་ལྐད་ 
འབག་དགོ བས་སས ལ་མ་ག རན 
]མཁའ་བྱའིངས་ཤརབའི་དབད་དོའི་གྲཉར་ཧུནནས་དང་བའྱི་ཨུཿཅིགཟུགས་ཅན་སུལ་འཁྱུད།།མཆ་ཏུ་མི་བཛྱུང། 









། །བདོཆེན་ཊུགསནི་ །གསནི་དོན་ དམ་ནམ་མེད་ཆོས་བུཔས་མཛས་མས་ཡང་དགུ་བོར་། །དབལ་ཝ ན་མཆོག་གི་དང་པོའི་སཔྦྦྱ་ཆས་ཨ་ ཅུཅི་ལབོངབོདད་གསུམ་བདེ་ལ་འླད།།འཆི་མདུན་མང བརྫོ བའོ ཿེ 
¦ རངས་པའྱི་གགས་པ་རབྱམས་དབའཔའི་གཟུགས ག་ར ལབའདནས་ཅི། བརད རྩུཆིནནཱམ་དཀར་མངུདཔའི་འོད་ཆ་གས་པུ། །དར་ ་པའི་ཡིདའཐག་ཏན་པའྲིམ་ཉག་གིས།།ད་ཤུལ་ 
༼། ཕྱོགས་གྱི་ཇུར འཾམཧྲིན་པ་ལ། །འྱད་པའིཅ་ དག་ དག་འཏ་མད་བརགྱུང་ཁྲིག།གླསང་པ་ད་གས། གས་ལམ ་ལ།།འང་ འགྲོགས་བའིམི་ དབང་གསུ་ བྩ་ས།།ཟོ་གོས་འདབ་སེ ཝན་པ་པལ་བ་ ་བལས།།སེན་ 
÷$ མ་ཁ རི འགག གཙྱོད་པང གོངས། འའའ སེེཾྲཾགིྲཾྲྣཾྲཾ 
ཤཱ ་ ངད་ཤིང་།།ཡག་བསམལ་ ཇུམ་དཀར་བཅུད་ཅིའིཿ ལ།།ལེ་དབང་ པ་ལ།འླའུ་ 
ཆོ གཡུལས་ལབུསང་ཤད ཞུས་ནུད། ཱ སལ །བཤད་བི་དཔལ་ ི གཡར་བཅིད། །དེ་ ོད ་མང་གིང་།། བ་དག བ་ ད་བྟཅགམ་ཡིཿ :÷ འི་མ ། 


































།ལ་རིས་སུམ་ཆད་པས་གེ་དོའི་དད་སྣུད་ཁུང་ སུལ་ལུས། འདིངས ༥༽་ཐུགས་ཊི་འཅྲིལ་ 
གས་གནས `ི་ ག,གཁཁ་ དགྣ་ག། 
འང་དབའ་ ཆེ ༣ 
` ་ དྲ ® མས་ས 
པ་ལ་ ལཆན་ལས དི ན་ད གམསུང་དང་ ཏྲ ཅབ བེ 
པ་ཏ །རམྦ་བསྲ་བཀ་ོ ནྲི ཕྲད ཏོ ༡༣ བརྟད ་བ་ཏདོནིཿ་སྣ་ངོའི་ག ཐུག་ཏོར་ དར 












འི་ལས ༠ 





རཏ པ་དྲབ་མིདྲ་དདུ་ཅི་དོན་གཅིག དཀས ག་བྟསངའིགསན་ཟུམ་འོན་ 
་ བས་གཞི་ལ་ ་་ ཨད་འདུ་མི་འ 


༡20 











ར་བ་ལ 





རར ཡན ཡད་པནུཡས་གང་རེཅང་བ 
རོ བསམ ན་ཅབད་ཆང་སདང། དུམདའྲི་དབྲ་ནོན་པོའ།། 
འཆབ་ལ། ཙོགས་མཆུམས་སྟེང་འགུ་ཐམས་ཇད་དུ་༔ 


ས་གས ལྭ པ།།ེང་ནླག་གབ་མེདཔ་ལ་མདུངདབུམདའྲིད་བ་འབོད་པ་ཆུམ་བརའྱབཡུས་པའིི་དང་ ། ར་བའི འའའ པུ་ཀ་ར་ 
ཀསྟེངདུ་ཕུབ་བའི་ཟླུམ་པོནེདྡརྔའི་གུ་དངུ་དདོད་ི་ར་ངཡེ་ 








ོ་བོ་བཇག་བངཔྱེགས་ཅི་བབྲས་བར་དདོསུ་གཟ། གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞིང་ 


གླམས་འདུམ ཐའོ གཏོགས 
༢༨ 
རམདུང་དངམདའི་ བས་ 








ར་བཀོད་ཅང་ནང་བླསང་བ་ ཡ་དོང ཡིནན་རུབ་གཏམ་མན་ མས་ར་བ་འི་ཞ་བྲསང་བརུ་ཁྲྨ་བལམ་ 


སི གས་པ་མ་ཡིན་ཏ། བྲ ཆན་ལྲས། ཡུལ་འབོ་ རབི་མཆམསུ 


རུ ང་གས དང །ེས་གསུངསུང་ས། །འོག་རྡོར་ 


ཏ་གསེལ་བའྲི་པི་དདང་ །གློབ་དབན་ཆེན་བོ་། ` ཅང་དབལ་ཞུས་ཅཱ་ ཀྱི་འཁོར་ལའྡ་རའྲི་ག༔ 
།འབུ། 


སེ་གཞི། དབྲལ ལགས་ 
༅ིནབ་བླབ་བའི་འབ་རྲབ་ ལྭ་ཅིབས་ 


བས་དབཞུདདགངརདངཡར་བཞེས་བཔེན་པས། །གཁིབ་བདོའ་ 


འདོད་པས་ར་བྭ་སིངན་ཡོད་པ་ལ་གནོད་བེད་བྱར་ཐག་བཇེད་ཅང་འའི་ འགེཔ་པམྲི་འྱར་བའྲི་ཕིར་དང་ ། ར་བདང་ད་ངམ་ཆདད། 





ཟེ །གི་ཕྱི་བླ་ བྱར ད་ མཛེས་ཅི་འོག་ཐད་ཊི་དྲོ་རའི་བ་གཞི་ལས་འདམ་བཅམ་བི་བརྡ་པད་ལ་འགོདད །གྲམས་དེནས་དྲྭ་དུང་འོགྲོ། ར་བ 
འོགཏ་བཙལ་བའི་མཆམས་སུ ༨༤ དོ། །དེ་བ བ་ང དད ཐ་ དོ སུནས་དས་དོ་འ། བཞངས 
གྭ་ཙ་བཅ་ལ་ཞིངྱ་པིདྐ་ རུ སུསཨུ་པ་ལ གནུབ དོད བཞི་དང ནང་རོ་ རིར བསུར 
རུང་བསུར་བའི་འགདའང་གྲི་ ཅུག སྲ་ཅུད་འགོན་ལ་།དེ་དཀིན་ རྭ་ལར་བཅའ་ ཆུ ཐམ་པའི ཀྭ གཡནའགོད་པད།རང་ ཡབ 
ཕྱིནྦུའི འེབུདཀའྱི་རཆདྱ་ྱ་ཡདྱ་ཡད་དབུསནས་སྟེང་འོད།ཅུ་བཅལ་དའྡིའ། ངངི།ར་བ་ཡི་མའི ྲ་ སགའི་ཡཡས་འོར།འ་ 
བྱ་ཡིམའིནང་བསུང་བའི་སྟང་འོག་གྲི་བུ་གཉིས་འགོད་ཅིང་། རབྲ་ཡི་མའྱི་ཕི་རོལ་བ ཕོ 


ཌོ 


རཿ 
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± 


ཏཆ་ 


ཅང་གསུངས་ཏུད་ 





ཧཱཿ 











༥༣ 


ཀབ 











་བཅད་བའི་དོན དཱགས་པས་ཟླགས་པར་ཅའོ་ཞེས་པན་ངས་པའོ འོ།།ཞེས་གསུཿསནས་ར་ རྐང་པ་བྱྨ་ངུག་པའྲི་མ་གྲབ་ཅ་ 

བླབས་པས་བྲདད་ཆན་བཅད་པར་གསུངས་ལ། དྭ་ལུད་ བྱདཛར་དཛད་དམཆོ་འི་ཕན་ལགྲརེལམ་བཏག་པ་སོགརྲ་བ་བར་ 
ལགས་ི་བདཔར་བཞད་ ཡམི་ལགྲས་ལགས། དྡོ་ང་ ཤགས་ཅྲི་གེས་ཀལས་བླསདམྲ་དགྱར་རྲོ་བ་ཡིན་པ་ལ། ཟུ་ བུདོལདོགས་སརངས་པྒ་རམས་ ཡི 
གཏོར་དང་གནོདངོས་གཉིས་ས་ 


ད་ཨ འདོད འདོདན་པྲགྲ་སྐོམ་པའྲིངས་ཧོ་ལས་ཡེད་པ་ལྔ་སོ་བའྲི་དྲས་མུ་གོ 








ས་འ 
ད་ལྭ་གཅིག་དང་དགི 











དངད ༤ 


ཅགྐར་བ་གྲང་ངས་ཤིང་།དེདང་ཆོ་གའི་མངས་བཅིག་པའྱི་དན་ལ། རང་པ་བྱླན་ཅྙུར་གཉིས་པའི་སགས་ 


༩ 


ཡྲས་པས། བླ་སང་འཁོར་གྷི་མཾས་སྲུ་མྟགསད་ ད་གེཉིསྦ་ཙི་བླཟུས་ བྱ་བེདཔ་ཤིན་ 


སིག་ཆ་པལ་ཆོརྦདུ།ཧཱ་ཡར་པ་ལ་སོགས་བྲཿ གྲས གུས་པཱ་བླདཱལ་པར་ད་ཤུདཔ་། 


ལ་ི་ པཱ སུབས དའོགགསྱས་འདི་བས་གཞན་དེ་དེ ང་རོ 
[ ཞྲེས་བ ཨྱི་ཐུཿ ཀར་ཡེ་ག་ཝ་བ་གས་པ་ལས་བྲསཊ །མྤརྣཱགཱཅཱཔཱ་བནཱཧུ་ སོགས་སུམ་ཟླདྭ་ཅུད་འགྲེལ། ཉིད་ལས། །འདི་ཏིདའེ་འ། འཛིན་དད་ ཕོར་བ གཉིད རྡོ གྲགས་མུ་དླབོམས་ ཏེ།དྱེལས་ཉིད་གརི་ 
ཏྱ མའིདཅིལ་འཁོར་ལ་ཏ་ཡར་བ་ལྔ་ནམས་ཕྱར་ གྲས་པའི་རད་བཞིན་དྲསོམ་དད་བའོ། 6 གསལ་བརོགསུངས་ལ། རན དན ཏོ གཅག་ད་ 


དཔྲལ་གཅིག་ དད་ལ་གཅིགྷཏི་ ཝེ་པོ་གཅིགྱཏདྱུ་གཅིག་བཅེ་གས་པམ་ 









ཛ 


༢ 


ཅྱ་དྐར་ཧི་ལནམས་ཙུང་བྲགོལ་བནྨ་ཟུམ་བོལིནམ་བརའདོ་ 
ཉཊ། པདཔའྲི་རག་མཚན་པུ་ཞིག་འབ་ལེན །དབའ་ནམས་ལ་གོ་ 
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གས་ཏྲེ་མཛོད་༣ཅམདིགླ་མོས་སོ། །འྤོད་བད་པའྲི་རོགས་གུད་ཡེ་དེན། རྒུད་འགལ་ལསཆེས་གསལ་བརྒགསུངས་པ་འདི་ལྟསི།ནང་གི་ སླ 
ཞས དཔང གསོ ད་ང བགེ ་ལམཆེམ་གསུལ་གུ་ནམཨ་ མས་ཅི །གཟའ་ སླུ 
ཅིང་། གཟའ་དམས་མགིན་པའིརི་ལ་འཛུག་བསྲ་བརདླེ་པརྲ་བསྟད། གྲངག་ཏོརན་མ།ཁའ་དང་མགེན་འམའི་གནས་ཡིན་ཤིང་།ཡེ་ག་དགཉེས། 
གཡ དྣམ་སུདམིབས་བུགནས་མ་གསུངས་བཟས་ཅདའི གར་རོན་ཁམས་ཅིརཡེ་ུས་ཡོགས་གཅིགྱ་བགསངས དེ སབ་ལེང་ 
ཞིན ཞིནྭ་ཐི་ཡིག་བོངས་སྱུ་བུར་བལས་རབ་བྭི་སེ།དེ་འཔསསྦུ་རར་བ་ལས་ཝལམ་ཉ་ལློ་ཡག་ནརཔ་གིརའྱདར།༽དེ་བའྲིནངུ་ངི་ལེགཡསནོང་ ཟ 
ཚུའི་ཧཾ་ཡཾག་ན་པྱདར་རོ།ཡི་ཡིག་ལས་འབང་ལྷོ།།དལས་སསྲི་ྱ་ཡགན་འདོར་ལའོ།ཞེས།ཡག་མཆན་དམེགས་འསལ་ཡེད་ 













735 ཉོན 
.༈ སྤི དང་ 
ཏུ 









དྲརདིེཾི་ 


ཾ རི  དན་ུ་ཡོ་དགད་པས་ཡུར དམགས 
རཱ ་གདབ་བསྲང་འབོར་ཡི་ཡན་ལག་ཏེ ཉོན་པ་མ་ཡིནའོ། འོ།།ས་ཆོག་ 


ཞས་ཞཾས་པ་དེ་དག་གེ་རིམ 





་ ག་གི 


༥ི་ཚོག་གི་བད་ཡིན་བའྱི་ཕིར་རོ།།དེ་ལ་བུར་བུ་བྱཿ 


ཡཡག་ཏུ་མ་གསུ་ས་ལ།།ཆུད་འེལ་ལས་།འཆད་པརྦབར་བའི་རིམ་པས་བདུད་ གགས་དཔ་ལོབ་ཁ 
ག་བ གསཾ་སཱ་འཆད་པར་ ཌ 


བསམའིབླུ་བཞོམ་པྲ་མོནྲ་ཅས་ནས དི་མཛུག་ུ་བུར་གདབྱ་བད་པ་ཡིནཏེཆདུ་བལ་ ལས།དམ་ 
ཤད མ་པར་བ ཞེས་པ་ནས །བད་གཞོམ་པ པའི་ཆོགའོ། སགས ི་ོ 
ང་༈ ངི 


་པའི་ས་བོནནྱི་དད་འཕལ་ལས། ཡི་གྲ་པ་ལས་བསམ་པ 


༨ 
དཔ་ལ། འདབས་པ་པོ 


ཆོ་གདང་སགས་ི་ཚོག་འདི་དག་གིས་བད་ § 


ད་ 


ཨི་བྲསུང་ལྭ་བོར་ ཅཅ འར པ་ཡིནྱ་སྱི་ཡུར་ 
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ཟིརཚོགྲས་དཱདྲིལ་ལའོརྨོ་རོམ་པར་ བྲོད །ཞེས་གྲསལསསོ། ཧཿ དྲགགབ་བདོ་ཆན་འའོརོ་ལྷོརོ ལྷ་རབས་བང་བའི་ཐོག་ཊུར་བཅོགས་མདབམོ་བའམ། ངི་ཉརའདོད། ཡེ་བཅགནནུལ་ངི་ཏུར་བྲག། བྱཿགས་མར་བླཔོམནཐུག རི 
 གསུང་སུའི་དིལ་ལབོར་ལ་ཀུ་བདད་གངུང་ངི་ ས་པ་པ ལ་བའོ ཕོསྡ་བ་གན།མདབ་དངབྲ་དརནམ་བཞག་པ གས་པ དར་ཤིང ཀའ ནལཤིན། ནཿྱུད་བར་ཡོད་པ་ལ། ཁ་ འའི་ 
; „སས་བ བའྷི་སབས་སུ་ཡད་། མུའི་དི་ལ་ལའོ་ྦ་ཕྱི་ཡེད་ལ་ཆད་དངས་སྤུ་གྲ་མཞི་བནི་གསུང་གི་དབུལ་འབོར་ འོར་ཏིགས་སོགས་ཁིན་ 
ཱ ༡ལ་འགོར་འི།བང་པ་གསུམ་དློ་རིན། ད་གླིནམ་པར་ཡད་པར་ ཨས་སྭཱབི། མཆོདཏན་་བདརིམ་ གྲས་གདང། གངག་ལག་ཁྲ་བ་འདི་སརྲ་བྱཿ་གགྲིནར་བསགས་དུ་བོདཔརྣམ་གྲས་ས་སོ།།དངལ་ ཙ་འབོར་གསུམ་གའོག་ 
དཌམ་པ་ལ་གནས་ དངར་བབས།ད་ དྷཝ་རན་དཅྲིལ་ ་ལས་འདམའངམ་རེདང་ ཨིན་འཞིང།ཐུགས་དི་ལ་ཕྱིལྕུར་ྱའི་བོག་ལ་བདག་ཤེགའ ཤགས་འབརམའི་བོག་དམའབ ༨ །དས་བང་འུ བོའ་གནས 
ཙི་ཐོག་དྲམའབར་འཇུརབས།གཏ་བོ་ཁྲན་ ཀྟ་སྐན།འབོད་མོ། བའིཁལ་སོགས་བནད་མཐོར་གནས་བྷ་ཏདང་ཕུར་འས་ི།།དབསན་དཅིལ་འདོརའི་ཁད་བྱ་ཅི་མའི་དངས་སུཚེན་སལམ་བརས་ཞེས་ཟྲགས་ ༣ 
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) ༄༅། །བའི་སུང་ཐོག་ ེབས་མདལ་དེའི་ གི་ལ་དབལ་འའོ་ན་དམའྲིམགྲས་བཅྩིར་ཅད་དད་མཉམ་པའི་བོག་གཞི་གར་བ་དྲིབགཡོོལམའོ་དོ་ཤོོའགོཔོདོས་པོལ་སོས་ས་་་འ རོ 

།འཔོརནངམའི་སྟེགས་ཁུཿབ བུཿབ་དམད་ངུ་བཞུ ྭ་ཨུ་སདཆང། དྱ ་བའར་ིསུ་དག་བཅ དག་གསར ་གས་ལུངསླབབཀའ་འདིགསདང བད་མ ཙོགསྤ བམས སེའིཡ་གྱོང་ ཛཾ 
ལ་བཀལ་ཞིང་ །གདུངདེ་དག་ཇི ིཆུའ་མཚོལ་པདགཔས་དགསགགསབིག་ པའི།།དེ་བཞིན་དྲུ་ཐགས་འི་དཡིལ་བཔར་ཡི་དབུས་སུ་ སུ་དབེས་གཞི་ལས་རྭ་བད་སོགསཔརདང་རིགས་པ་མཛུངས་པའི་འགོག་གདི་གར་བླ་བརྟ་རུད ། 
ཧྲུས་པའི་སྟེང་བུ་བད་གཤགས་འབད་མ་དད་ །དེ་ལས་བྱང་འགོ་གཞི་ཅུང་ ད་བདུ་མཐོ་བར་བདེཆན་འཁོ་པལ་པེད་འགུས་ཤིང་། གཞལ་ཡས་ཁད་དྲདང་བདདྲ་དོབ་དོད་ཡིནར་གཞུག་ ལུདཀའ་བའི་གནས་ཤིནྲ་ མ དཞིའ་ཕུན་མེངམ་ཡིན་ 
།པའི་ལྡགས་པར་བཤད་པདུ་མཞིབ་བླ། ནང་ཡོད་མོད་ི། འདིབཞིའ་པར་བ་ཤདན་འདི་ འདིའབའཞིག་ལ་ཡངུ་ཤོགྱ་བཐང་བཞིགམ་བིས་བརན་ཐབ་ཌེ་དསལ དལསས་པས་པེ་གཏབམ་པྲ་པས་འཇས། དདེཔར་བོད་ལགུས།ུདགས། 
ཆིལ་གྱིར་བའེ་ཁ་དོགན་ཤེས པནས་མདོག གེའེབ་པའྲི་ ང་དག།ཅས་པ་ནི་འབྲེལ་ཆེན་ལས། དབགཞིན་དུ་ཡིང་པོའི་དྲེལ་བོ་དྲབ ཨའཁར་བམས་ཅད་ལྷ་ག་དང་གསུང་དངྱ་ལགས་དག་བས་རབྲ་རབས་འི་གཀང་པདང་དམརཔ་དང་ནག་པའི་དའའབྱུལ 
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ཏོ ཱ པཱུ ཤི དོ བཿ མཛ ་ འེ ཟླེ སས་ ་བོ་ཿ ོ༽་ འལ རེ རྔ. > <`. +. 4 
པོ། །ཤེས་གསུངས་པ་ང་དངེ་།དུ་ཡངའངནས་རིལ་བ་བཞིན་དཀར་དམརནག་བཡིན་བརྩེར་མཆད་གོངང་ བོདི་རྟནོམ་བྲ་ཝཾྱཾ་བརྡ་རུབ་བཞིག་འའྲེནམ་བྲ་ཝ་བོ་དགང་ཡིན། བྲསོམ་བའིཚ་ཆིགསཆམས་གང་ཡིན་བིསྡ་རམ་པ་ 
ཌྷ བ་གསུངས པ་པ དང་བོ བོ ོོྲས་གིག་ཤཛ བས་གང་ཡན་ཚེད་ལ་ད། ཅེས་པནི། དལྭ་ཕགམ་ཧཏི།འདྲི་ལ་མ་ངོན་བར་ཏོགས་པ ཆར་གཅིག་ལ་ར་ ད 
ཆཱིཊ་པནམ་བ་བཞི་པའིས་མཆམས་དཔགསྲེ་འེད་བར་འཇོགནཚོལཇི་ལུར་ངིད་ངས་བིས་དྲའིབ་ཡོངསསྲ་ཇོགས་བང་འྱུངརོ།། ྷ་ཐརནྱབཔུབ་འན་མབ་བཞིནའྱི་ལྟཏ། མདུངིག གཅིག གས་མངོན་བརྡ་ད་གས་བརྩ་བའརུབ་པདང་། 
ནམ་བྲ་ཝས་མདོན་བརྲོ་གྲས་པརྩ་བདྲརབ་པ་དང་། ནར་པཉི་གྲུས་མངོད་པརྡ་རོགྲག་བརྩ་བྲ་ཆུབ་པ་ད་ཀླིག་ཁལ་དབས་མངོ་པར་གས་དརྦ་བདྔནབ་པའོ་།དྲོ་ར་བདབས་པྱ་པལ་བ་ལས་མཐུརྨ་ཟ་བྲ་ཝ་ཇི་སད་པར་རིམ་དུ ༈ 

ནཤེས་པྭ་ལུ་པོདཉིདངརེ་ཡངས་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་པའཤིའི་བགཆགས་ཅི་བྱེ་བས་ཉི་ཤཱརྱོ་ཐཱརཔ་ཡངོས་སཛགས་ཤིང་། ལྱས་བུང་སོངལོ་ཉྲི་བྲ་ཡེ་མཐ་་ག་ཡོ་སཧོཌ་བདྲཱནོས་བ་ཏཱི་ས་ཡོོ་ཇོ་གསུ་པརྡ་བང་དུའ་པའ།། 
ནས་མང་ཅི་སརྦ་པཱངྱ་ཡམཐའ་ཡས་པའི་དངོས་པོ་རེག་པ་བནདནྱི་འབལ་དྲ་བས་མངོན་བར་ངོགས་པརྡ་བརརུབ་པའོ།།ངུང་ཤིད་ཅི་ལམ་ལ་བསསེད་ཊོགས་བཏིས་ལས། བསད་རིབ་ཡི་དབང་དྲ་བམནྲདཔ་པར་བངཔ་བཞིའི་ 
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བྷུ་དགོོས་བྲས། ཐབནད་ 


ཟུགླ་ཕགས་ ན་པར་ངི་པ་ 








༧ 


ལ་སགོསབ་ལྱུགས་ ་གཞུནནས་ ཡཱ་འབུང་བྷ་ལ་དབར་ཨྲི་ངྷ་ །འདིཉར། ཅུ་ལ་འོན་ཁྱི་དིལཏ ་འབྲོདྲ་བྱི་ཉོགས་ བྱད་དུ་དིལྲ་ལོུ་རྩཧེ་འོདྲ་ཕེང་གི་མཐའ་ནས་འདོ། 

བྱ བནདྱ་བབད་གསུངས་ང པའིནངནས་།ཞི་བའི དྲལ་པའྡརྩ་ཙ་ ”དབང་ལནྲ་ཡི་ཟླུན་ངྲ་པད་གསུ་ཨ་ 

རུའེ བུས་ཅི་པི་ ཨ་པ་རི གུཉིས་པའིམྲདཔ་དོད་ཕེད་ལང་བུ་དྲཔངས་དའི་ འེ་དབདྲ་ནན་ཡད་དའི་དབ་ཅདྲ་ སྲམ སླུ་བུ་དཔོན་དྲུུས་ཅི་དངི་བ་འབོཆིན་པའུཉིདི། ཙོག ས་གཟས་པྲས་ལག་པས་ 
རྲརྲརེཾིེི་ བ ལབ་པ དེ་ཡུདཞབ་ཐམས་ཅདཔ་དགེདི་དདྲ་བ ཅི་བྱ རོས་བུར ས་ཁྲ བདད་ནྲབ་གདད་ ཤཿ 

ཅག དདགོང། བའྲེ་ཡིར། ཐབ་དའིར་བྲ་ལྭ་པྲགས་མའིནྱ་དབབ་དབདྲ་གི་གད 


པལ། ཤག་དའྱིོའིཏུ་དས་ ༽་བུད་དངྲ་བེའ་དཀོན་གི་གདན་ཉ་ཅེད་པར་གྲསུངས་ཤེང་། 





མྦྲཔས་ པའེ་སྨ་རམསསུ་ལས་སོ་སོ་བའེ་ཐབ་ 
ཤཁིལ་འཁོར་ལ་བྷ་ལོས་པའྱི་ཚོ་ 


]དེལ་དབུས་ཅིཿ 











དགའ་གཟར་བྱསས༡ ཾ 
བཡུན་པས། ཤི་བ འྲབུད་དེ་ཉིདྱ་ཊི་ཁྲ་ཁིར ཨཾ་རཔ་སོར་བུས་ ླ 
དགད་དློང་པ་དཔོན་ཁྱ་བད་ལ་དྭལས་བདྲ་བ་དགོས་སོ།།དྱ་ཝཱར་ཐབ་ཧཱི་ནང་གྲི་སྲེ་ལྭ་དོབ་བདན་ལ་ཞལ 


གོ་ནས ད་ཡནན། ཝབ་དནྱ་ཙི་གདན་ཤར་དྲུ་ངས་བ་དང་བ་ཞུབ་ལ་བྟརས་པར་འགར་དའྲི་པིར། དའེ་ཆེམྱ་ལ་རང རི་ག 














དྲ །དྷེ་རར་བླཤོམས་པ་ཡ་བ ས་བུ་ཞྱི་ཅིལ་འྱབའ་ཅས་ ་བའི་དོན་ངུ་ཆས་གསལ་བདྲི་བིར་དང་།ཆུལ་སེགས་པའི་དྱབེལ་འཁོ་རྩ་གི་དྲྭང་བས་ དཀར་པོ་ལྭ་སོགས་པའི་ཁ་དོག་དངྲས ར་བརྔོད་པའི་མཚནམ་ 
སེ་སྭཿ པགོའའས་བསད་བདང་གྲས་ མས་པ བུ་ལ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཊི་ ཡྱི་འོ། ལས་ད ན་ཤུ་ཞིན་ བལ ཐོག་མ་པདབང་བླད་དབ་མཆན་ཉིད་དང། དཔ་ལན་པས། རྒྱད་མྨེན་པ་དཧས་ཏེ བརག 

]འབས་བྱུཝར་གངས་པར་བསྲང་བ་གཅིག་གཞིང་ །ཆུད་ལས། དང་པརདཔ མ་བྱ་ཅད་ལ་འབདཔ་ཡེས་ནིབླསང་པརྡ་བ།དམས་ས་གཞགནས་དགྲཏནི་ག་གིག་གི་པ་ལ་སོགས་འསྔ་རམསྐག། 
( ཀྱང་འགྒེབ' ལ་ད ོིསམ་པརདམུན་པའ་འམལཔཨ་འནྱ འག གྲགས ངལ་ད་མད་གས། སྟིར་གཉིས་པང ླམཔ་པརྡཀྭི་ནཔ་པ་གཞན་ངུ་ས་ས་ ཞིའྭལབ་པ་མྲིག།ཞེས་གསུམས་པ་ལྟར་དཔལ་ཨ་ 
ྲ ཨྱིལུབར་ལཿ ཡབ་ཨུམ་བེ་བྭ ྱེད་པའི་རིམ་པ་ལགས་པར་བསླབས་ པས་སམས་ དེན ། བླཟས་པ་དང་སྦྱིན་སྲ ཐུགསྱ་རུད་བསུལ་བདང་ཝ་ད་ ཅུད་བིམཚནམ་ལགས་པརི ཅེད་ནས་ཛད་འདོད་ཅིལྲའེ 
བའི་དྲིམས་གཏན་ནས་མ་གོས་པ་དང་ ད།ལ་བྱའདཔདངནྲ་སྤ་མ་འ་རས། ་བི་པངནས། ཟླ་བ་ད་ཅིམ་དང་། གཟའ་དང་གརམ་དངྱ་པོར་བདའ་བདབ་དང་ ༈རུ 










ཏི $ ཁྲི ཏྲ་སྲ༦9༦ % 








༽ ཐུནམཆམས་དང་ ། ནང་ཀྱིདུང་གི་འཕོ་བ་ལ་སཌ་ 
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བདབ་།འྱདགསྣངས་དང་པ་བྷལ་ཐོགས་ལསོགས་པ་ལས་གདལ་གང་དགོས་པ་དང་།ལས་ནམས་བསམ་གད ན་ངོམ་གིས་བླ་དབ་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་བླནུས་པ་གཉིས་ཅམ་གིས་བླ་སབ་བདང་།དེ་གཉིས་དད་བངས་ཕའྲེས་ཁིས་བླབབ་པ་ 
དུ རིནག་གས་བླམབ་པ པ།ལྔགས་འགརས་བྱསའཔ་ལ་བོགས་པའྲ་ལུ་རང དགག་བ གག་གགཔ པདཔུརཅྱདགསར་ འརྱ་སར ཁུ 
གྱི་བརདུ་ལགས་པར་འབོད་པའྲི་ཞོནསྤར་ཉིན་ནམས་ཚོགས་བརྡ་བས་པ་ཞིག་གེས་བླམབས་ན་ལསྣ་ན་མས་ཇྙི་ཕར་བཤདཔ་ལྟར་འབབ་པྲ་དའྱབར་ཆིས། གཞན་དྲུ་ན་པལ་བཅམ་ཞི་གླསང་བོར་ཟདལ །རྒྱད་རྡེ་ལས་གསུམས་བའ་ལས་བྱོང་ཅེ་ 
༼བུས་ཐུནམསུ་དང་། ད་ དམ་ཚག་དང་ཇོམ་པའི་ཉམས་ལེན་གཞིང་བཞག་ནས་བརུབྱཅིསམས་གཉིས་དབ་མ་བལ་བའི་བྱསདརམ་ལེགས་པ་མཐའ་འེན་ཅི་བདྲད་ཐོབ་དགོས་པ་སགས་ཅྲི་ནམ་གཞག་གད་ཡངམ་ཆགས་གུང་།ལའིནལ་ ད 
(ཧཿ དྷཱཾཱདན་ཇམ་ དངུ་མགས་དགས་ཅི་བངས་གསོག་པ་ཅམ་ལ་ཡུནའི་དུ་འབད་བ་ནམས་ཅིས་ཁཔལས་ལ་གུར་བན། རོ གས་ཛིགན་དཡས་པཅང་འད བདཀའ་དགའུབ་ལྲ་དག་གི་ལས་་བུབ་ོ ་མན ་ 
་ཅི་བདཔརནེ་པརབདད་ཡུངས་འབམ་མེ།།དེ་ཏན་ཡདྱ་རཱ་ཛགས་དདག་རུལ་ངི་ཉར་བླག་པའི་གནདམཐའ་དག་པརནྱ་ད་པི་རིན་པོརྲན་མས་ཅི་བཟདོན་གསུལ་བར་ཉོནཔའི་དོར་མབ་དཔོནམཆན་ཉིདདབཝན་པིཡུན་བཿམཉས་པམ་འ་ 








752 










།ཏེ་གསུངས་པའྐེ་ན་ ་གག་ཡདོབ དཔྱ སོ བོར་ 





ཁོརབདདསབ་འནཔདབར་བསི་ 






1 
བདེག ོངབ་གདས་ ད་ཉི མྲ་གབ་པའི་དགོངསཔ་ཅན་ཡིནན། རུདྲ་མ་འ 


སུས་པདང་།ལ་ 


ཡང་། གཿ དང་ཡེ 





བདག་ནི 
ླ་གླ་མུས་ཡུབ་མུས ཅར ` ཌ-༢ོ- 


ཐས་ལབགྲས་པདོདག་ིད་ཚུ་བཅགྲནམས་ 


ན་ཡེ དང་མའདིདདདའནརབ་འིས་རནོ་དོརར་བ། 


ཨཅགྱཆ་ད་ལཾན་པས་རྱ་ཆུདྱ་ཙ་དས་ 


རིའོད་ གིར་དཱ་ནཔ་ 





ཐམ = 
ཇཾལར་བཤད་ཟྫས་ 
འུ 


ད་རས | 






















755 མེ མེ ཆེར་མསང་ཞྲིང་འཁོར་ལོབ ར་དི་རྒྱལ་བོ་ར 'དང་བངས་བདོག་ 
ཀ ཤཟགས་ཏེ་བདག་ཉིདརེན་བོ་དའི་ །ཡུག་་དེའིདླརེརམའ ངཞྲིད་འཁོར་ལོསྤ་བྱསར་པཱའྱི་ཆལ་བྲོ་ད རའ 
ཟིད་ཡང་མེད་པར ག་ གེ སས ་་ ག་དག བརོ་ མས་པའི 'མེད་ཡེན་ནམུངི །དེདགནྲི་རལ་འོར་པའི་ཛུ་འཕྲལ་ 
ཟླ མང་ཨེད་པ་ རམ་འདེས་པར་ ་པ་ ལོ ་བརྡ་བ།མི་ ང་ འ ༽ པས་མ བས་ན ད་རིས 
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འགརབཅ་ཞིག་ཡིན །ཡིན།དེ་བཞི༔ ད་དུ ཐམ་ཕྱི་ུས་པསྟོབསཡེ་མཱཧཾ་ཡན །མན་པམདབའི་མོ་ཆས་ཆརརོ་བདྷོ་ཏཱ་བཱ་ 
གཏབར་ངའི། །མ་དོ་འ ད་ལས་ཅང་འཇག། 





རབྲགས་རང་འཇེབརམི་་བརཔ་ལསོགས་པ་དམཞིག་ངི ་ཡི་ཞུས་། 
ཆབ ད་ཱ་བཱསཡསཅནདས་བབུགབཟལ་བར་བཔེགས་མུང་འཛ ད་བཤད་པའི་དོན་འདི་ལ་དགོང 
དམ་པ་བའཇིག། ཟིན "༦ ་ྒ་ སཅནནགས་ ིབསཏགམ་ད་ཐིག་པའ དབང གེགས ། །འདིརཡུག་བླངཔའིཆདགངང་འདོདཇག་དང་ལ་ ཐུ རུབས་བས་དའ་བ། བའི 
ཤེས་བྱསན་པའི་དའི་མྱཐུ་ད་པ་ལྔཕལ་མི་སོབས་ཅིས་ལ་བོར་ལོཊ 





གད་པ 
ཉིད་ཊི་ ཅི་རིགསཔས་ངད་པ་ལྟ་སབས་འདིར་ཕྱ་བ་ཆི། རད བོརྩ་རཾ་༢ ལེལ་ནད་ཁུརྲསཔས་པུ་ཤྲིན་མང་ 
གསུངས དན་པ ་ ཏེན་ཅི་ གྱུང་ཨ་ཞིང་པད་སྣངངོ་།།ཞེས་གསུངས་པནི།གསུཊ་ 








757 ༩༩ =༧༢༧༣༣༩༢༠༧༧༧༧༧ ༣ ༢༦༧༨ འ་ རགས ཁམ ༤༣ ༠ ཟླ 

། ༄༅། ཀླ་བའི་བསམ་དོ་ལ་ཙཱུས་ནས་བཇིགཏེན་ཅེ་ཁམས་ཅི་ཆད་གཅི་གྱཏ་ངས་བུ་བུར་མདོ་འགུལཞིག་ལས་གསུངས་སོ།།ཞེས་བབའི་དོན་ཏོ་།འཇེགཏེན་གི་ཁ། མས་གཅིག་གི་གོས་ནཆདགོགས་མེ་མཐུན་པབིའཇིགཉན།ས། 

།གཉིས་གནུས་ཅང་། ལས་རིགས་མཐུན་བསམས་པ་ནམས་ལ་ལས་ཇི་ལུར་བསགས་པ་དངམ་ཐུན་བའི་འབིག་ཉུན་ཅི་ཁམས་དེའི་ཚ ཤས་དུགྱ་སད་གི་ངེག་ཤོས་དེ་མྱི་སངྷཱ་། དབེརནྨ་རཱནཞིང་གཤར་བ་ཕོར་བ་གང་གི་གསར། ལས ཟར 

 དབང་གིས་ཡིེ་དྭགས་ལ་ནམ་ཁགྲ་བང་གྱི་ཆུ་མེ་སང་ལ་། མི་ལྦརཱ་སང་གིནག་ཁག་མི་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་པའྲི་ཇུ་འྲབལ་དང་ལས་ཅི་ཆུས་བ་གཉིག་བསུམ་ཆིམ་མི་ཁ་པར་མཆུངས་པའི་དནའདིན་མངོན་པ་ཁུན་ལས་བཅས་ལས་ 

༔ །ཨང་།ཕིའིདངོས་པྩོས་ཚགས་མངོན་པར་འབྲ་བར་པེད་པའི་ལས་བསམ་མིམ་མྲི་བབ་པའོ།།ནོ་དབུ་དང་ཐགས་དང་གན་དང་ལྔ་ཅུག་བདུ་དདྲ་ལན་པའི་ལས་བསམ་ཆིས་མྱི་བསྲ་ནལ་འབྱོར་བཐམས་བདྱ་འི་མཐུའི་ལས་བསམ་བིས་མྲི་བྲག བྱང་ 
ཆུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་གི་དབང་གི་ལས་བསམ་ཅིས་མྲི་བབྟ་། ཁེས་སོགས་གྲས་སསོ།། དེ་ཅུ་འཇིགུཏོད་གཏིས་པོ་དེག།འན་པུཁྱ་འབ་བས་ཆོས་འཁོརབྲག་བཞན། བཏིས་ཀུརདུབརཏེ ༣རྱམ་བཟུབ་བསངས་གངེགང་ 

ཆོས་འཁོར་བསར་བའི་འཇིག་ཏནྷཾ་ཟི་ཁམས་ཀྲི་གངས་ཀི་ཆད་སངསྦྱ་རབ་ལས་གཞན་བཅུའི་ཡང་བའི་སྲོད་ཡུལ་མ་ཡེནནོ།།འདེ་དག་ལ་དངུང་ཡུང་དང་རིགས་པས་དོགས་བམཐའ དབར་བཅད་དེ་དགད་མབེས་ཆོས་ཞིབ་པར་གཏན་ལ་ 

























དི གནས་མདུད་ཡོདམོད་ེའ་ དིར་ཡེ་གམངས་པས་འཇིགས་ཏེམ་བཀོད་ལ། གཟུགས་ ས་མདུ་ཁམ་སན་འཛག་བདེ་ཡོད་པར་གང་གིས་བླསབ། ངས་པཞི།དམ་བངའ་དིད་ཁས་མི་ལན་ ེན་བས་དེ་བླམཔ་པའི་ཕཔ་ཐམི་འཆལ ་ལགམས། བཟུགས ཧཱ 
མེད་ཁམས་པྨ་ནམས་འཇུག་པད་ལ་མད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བ་ཡིན་བརནས་ཅིའཁོ་བའའྱི་དུང་ལས་། གཟུགས་མུད་དགན་ཨ་མགོས་པའེ་བཏལཟེག་བལ་བནུམས་ཏེ །ཤེས་སོགས་ཅི་གང་འོགནམས་སུ་ལནྡདམར་གསུཔས་ཤིང་།གཟུཌ 
ཨད་བརྣམས་ཧེལུསནི་ཁ་ཟསངནམ་ཡིནནོ།།ཇུལ་པ་མབཆོགས་པའི་བདག་ཉེདྱ་ཅེ་ཡུས་མད་པའྲི་བིར་ཁུ་བ་འཕོབ་མད་དོ།།ཞེས་གསུངསས།།གངགེིར་ སིད་པ་འཇ་ འྱ་སིར་པོ།།ཞེས་གསུངས་བཞི་འཇིག་བད་ 
ཡ་སད་པའི་འདོད་ཆགས་ིས་བཞག་པའི་བགཆགས་ལ་བཤེད་བ་ཡིན་ལ།ད་པང་འཕོ་བའེ་བགཆགས་ལབོར་བའྲི་བ་བ་ གསུང་བབརམས་ལས་མངེག་པའ་བགཆགས་འབོར་པའྲི་ར་བར་བ་ ཤད་པ་དང་འགལ་ལ། །ཞེས་པའི་དོགས་པ་ 






བཀོད་ནས་དེ་ལ་ལན་འདེབས་པའྲེ་སབསས་ལྤལྟུལ་པའི་འགལ་ཆེན་ལས།། མ་རིག་པའནི་འདི་ངསམྲས་ཅན་ནམས་ཅི་ཐོག་མ་མཱད་བའེ་འདོད་ཆགས་ཅི་བག་ཆགས་སོ།།ཞས་གསུང་རབ་གཞནནས་མ་རིག་པའི་བག་ཆགསདང་རུད་འདིར་འཕོ་བའི་བ 


ཆགས་བཕོངབའྲི་ཇུ་བར་བཤད་པ་གཉིས་དོན་གཅིག་ཏུ་གསུངས་ལ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོལས་པྲ་ནམས་ཅིས་རང་རང་གི་རིགས་འད་ཐི་མ་བྱསིད་པའིས་འོན་ཅི་ཆྭ་ནུས་པའི་ངོ་བོར་གནས་པ་ནི་ཏོནླབིབ་ཡིན ཙོེས་བླིབམ་ཡིན་ 














ཀཾ རིགས་གངགིས་ཅང་བླཝབ་པརིུུས་པས་ ཚོམ་རྲཾམ་ཞིག་ 


།ཅནྷ་ཡི་དུད་འོ་ཡོད་པྲ་མིལགལ་བས།དེའ 


ུ་གླ་བ་བབལ་ ག་པ རས་སམ དཔོ ར་ཡ 


་ལ་སེབས་པཞས་བྱསར་།། དདང་ལྟོས་འབྲོ་ཐམས་ངད་ཇསྣ་སྲེས་སུ ་གདམའབོས་ །གིང་ ཇུས་སྱསུ་མཱས་དང་ ད་འ སན་མ ཆར་ག ན་ིའ་མཅོ་ སྦྱས 13 
རའ འའའ ། དད་པ ཧྲི ཅདཔེ་གཅིག་ནམེད། རུ 
བར་སཔ་མེནུས་ཤིང།ཅ་མེའི་ལྱག་ྱི་ཆདཔེ་ན་འདི 


ད་པས་སྐཞེསླ་པའོ།༽ ོ་པར་ལྱགཁོཔ་ལ། ཧད ཤིས་བ ལོད་པརའྲགསར་གོས་ནབང་། ཤསྦོབོལདོ བབ ཡོའོམོདགང་ཡོང་ཅོ་ 
་ རུ དཔ་ད བུནཔ་པཱ་དཱ་འདཔས་ཨུ་ རི 


དའདྲུག་པའྱི་བྲི་རརོ།།ཞསྨྲ་ས་བཞི༽་མདོའལ་མི་ཕདབམདང་འོའབམཐུན་སདདུ་ཟུབ་པས 
རེིཾིཾིྲཉཇིང དཔེ་ཁ་ཅིག་ནྟཉས་འབེའྐིས 





= ༡༣ 


་ ཕྲ ནུམཔདབ་ཡོདཔརབཁ་ཡི་ར་བད། ལ་བ་ཚ 


ས་བ ནམས་ནེས་ལསྱརས་པའོ།།ཞུས་པ་ད།རའསུརལས་བུད་ཡུར་ བྱངའཱདཱ་།འབྱར་རྙེད་ཁི པཾ 


སདདོད་ཁང་ཡོདཔ་གསལ་བཀིད་རིས་གསང་འདབསས་ག་་བར་དད་ ༠ | 


"ཏེ ཏཱ གདངླ་ལ་གནས་བཞིང 


༽ཿ བུར་ ྱིརོ།། བོང་ 
ས་ར 


། །ཞཾས་པ་ལུང་དའི་དགོངས་པའོ་ཞས ཆི ` 





ཡོ པུར་མདོ་ལས་བུང སོ མེ་ལསོགས་པའྲི། 


དེམྭ་ཅིནན་གནམ་སྟེངལ་ 


རང 





ཁག. 
མ་པའི་པས་པ་ལ་གཟའ་ལ་ཆས་རིན་དུག་སྱུ་སངས 
སསིིྲེྲེྲ 
རུ་ཞིང་ཐོང་ཡིགམ་ཡིགདལ་རནུཔན་ 


རྒྱལ་ཀའི་ལོའིནག་པའྱེུ་པ 


ནས། མད་པའི་ཉིམ་འཆ་རང་ ཆ་རངུ་ཌོང་བྲས་ད་བསལ་བ 





འིཁམས་ཤཱིས་གཙོ་བོརསུསྤ་ཕིནཔའམྱུམས་པ་བྱབེདཔ་ལ་སོགས་པའོ།།གཟའ་ 
ཡིས་གཅིག་གི་ནང་ཅིས་ངས་པ་ལ་མེག་དམར་ཡོད་ 

ང་།།དྷ་ཐ་པ་སྱ་རཱད་འགྲེལ་ལས །ངས་པ་འད་ 
ར་ག །ཞེས་གྲས་པས་སོ། སོ 
ལ་ཐར་བཟའི་དོནུ་འོས་པཏ །ཞེས་བཀདཅ་ཡིན་རས་བཅད་གསའ་འའི་འའཇན་པརལི་ 


འགྲེལ་ལས་གྲ། 
་དམར་དད་པོང་ 


764 

















ར་ནས་ངེས་ 
མམ སྐརམ་ཐྭཱསར། སྱོད་བརམ་སེལ་།ཅེད་པྷ་ཙ་ཁྲི་རོམས་གདན་ངས་པ་ཐམས་ཅད་རིམ་པ་བཞིནའཇུང་བ་ཡིན་པས་།དེའི་ཤིང་ལའི་དང་པོ་རབ་བུང་། ཟཔའི་དངཔོ་ནགྲ་ན 
ཇེལ བྱེད་པའི་དང་པོ་ོ་ཝི་དྲུ་བས་པ་ལགས།དེ་ལ་དགོངས་ནསྦྱ་ཆུདའགལ་ལས །དུས་བཞིའི་མཐར་གཟའ ཚགས་བར 








སླི གནམ་ཏེང་ལ་གཟའ་ཐམས་ཅདག་པམ་ནམ་བུའི་ཉེངྱཧོང་པ་ལ་ཞུགསུནས་པས་པ་ཐམས་རད་སོངས་པརྡ་གུར་ཅིང་།སྲར་ཡངུ་ནུང་པ་ 


ཅི ཐའཏལད་ 
པསསང་སྦརས་པར་གསུངས་པདེའ་དུས་ཨི 


་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་མགྲོ་རོམ་པན། ལོ་རབྱ་བུང་།ཟུ་བ་ངྩཾདྡ་ཟཱ་འབིང་པོ་ནག་པས་ཉ་བཱ།གཟའ་ཉི་ 
པང་ཝའི་དང་པ་༣ པོ་ནགླ་ཟླ རྐུས་དདང་པོ་བྷ་སང་། གཟའི་དད་པོཉམ།སྱོང་པའི་དང་བ་ནམ 
ཊཱ བུནམ་སུའི་མཐརི་ནྙིཏངཔ་དག་ལ་གནས་སོ།། མུར་མང་བྷ་དར་འ 

འྱགུར་རོ། །རབྱ་བུཔ་ཞེས་པརའཕྱུར་བ་ཇྙི་ཚ་བདེ་བཞིནདུ་ནུག་པའྱི་ཟུ་པར་ཡུང་འགུར་རོན།གཟའ་དངྲ་བོར་བཅེས་དངིདཔ་རམས་ཅངད་བཞིན་དང་པོ་དགུ་མེདེའི་ངུས་སུནི་གཟའ་ཉིམ་ 
[ཧི ཚེས་གཅིག་དང་།ཅེདཔྲ་བཱ་ཐཾ་ཞས་པ་དང་པོ་དགྱསེ།ཞེས་གསུངསས།། པརྱ་ཡིན་ཐག་པང་བཏལ་པ་གངས་མེད་གསུམ་ད་ཆགས་བསགས་པསསངསྲརས ཧི་ལོལ་ ཙྭ 
ཡུཾབསམ།དམལ་བ་བའེ་ཚོའི་ཆད་ངོགས་པརྦ་པ་བའྱཡི་དྱད། བྐསལ་པའི་ཆད་གསུངས་བ། དཔག་ཆད་གཅིག་པའི་དོང་ཁུནནསྲ་ག་བཞི་པ།སའི་ཆེ་མོ་ཟུམ་པོས་ཡོངསསུ་བཀངཏྟེ།ལེའི་ལོ་ཕྱང་འདས་པ་ 








¬” (༨ ༤ ¬=» (> 
ལ་སེགས་པའྱི་རྐུས་དདག་གཟའ་ནམས་ི་ལོཔསཔོད 
ི་སད་དད། ཆས་དཀདཔའྲི་ངོགས་་ | 

ཆད་གོ་ཐདབ་བའྱི་ཕཱི་དང་། འལ་ལ་ཆེནདུདལཌ་ 


ནྭསའིཿ་མོ་རཾརྩ་པཱ་པཞིང་། ཕྲ 
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བཅུའི་ནིབྱར་འོ།།ཞེས་པའི་བརླདུ་གྲསངས་པ་ལརཏ།གཉིས་ཅིས་གཉིས་བྱསར་དའི་བདེ་དང་།གསུམ་ཤིས་གསུམ་བྱསདའས་དྲས་ལ་སྤེགས་བནས། རའང་ བྱྲས་བྱཉུར་པས་བྱསརའྱསར་བའ ཡུང་ལོངི་འདུབ་ས 
ནར རར བ་བ ། སར་བསྡུ་པ་ཡ་དད་ ཡ་དང བའི་ལོ་ྱིཚུང་བ་དབ། ད་བ་དོདསལ་པ་བརམའི་ཆད་ཡེན་ལ། ི་ོ ཀྐད་ནས་དོ་ཉི་ ིབྩདོནཏོ།།དབསའདོངའ 

ག་གི་བམལ་བའོ།། ལེ་ངུྱ་པུར་གཅིག་པོ་དཉིད་བྱསང་བར་བཀོདནས་དཉེད་ཅིས་བྱསར་བས་ལྔ་པམའད་ད སདདི༽༽ྷྷཾུྲྣྭྲད་ 
བགཞིག་དས་གསར །བད་དིང་ དུ་པ བས་པོག་གི་ངོ།དྱབན་་དགྱནཔ་བ་འོའཔོ་ འཆ དྲསལ་བ་བཅུད་པ་བླ།ལ་པཆན་པོ་ལས་ཁང་འདྲསནས། བྱསད་པར་འདི་ 
ཏན་་ཁུམས་ཉེ་བརྡ་པད་པ་འྟཏུ།ཤེས་གྲས་སསོ།།དལ་དབག་ཆད་གཅིག་འནནས་གུབཞི་པའི་དཔསའི་ཆོ ལཁླམ་པོས་བཀ་པརྡིསི་པ ལྭུ་མུམ་པོའི་གངས་བྱུང་བར་འདོདན ཐོག་མང་ཤིག་བྱསདུ་བྲེགས་པ་དད་ཆེད་ 
མཉམ་པའེནས་འྲརིརུདཆད་མཉམ་བས་མཐོ་གད་གུན་ནསྲ་བུ་བཞི་པའི།ཁུད་བུ་ཤིག་པ་གངབ་ལ་ནས་འབྲུ་གདས་དི་ཉིད་ཅིག་སོད་བའི་བངས་པའེ་པར་བཟུམས་བདེ་ཉིད་བྱསར་གཞིར་བཀོདནས་བྱད་ཅིས་བྱུར་བན་ཤིག་ 









གས་བ་བཞི་པ ཞི་ཅམ་ ཡོདཔའྲི་གངས་ཡིན་གིང་། འདོམ་གང 
བཀང་བའྱི་ཟའི་ འྲི་གངས་དཉིདྱ་རུང་ཟགྲསྲ་གྲ་བ བཀང་བའྲིས་ཆེའྲེ་གངབ་ཡེན་པའྲི་པར་ ། 
ས་ན་ག ཀ་ཆུ ༤༨༢༤ ལྷིག འེ ཚོ 


ཤཱ་ཨིད་གས་ ཅིས ཨད དད 





།སུ་མ་བྱ་རླ་།རུ་ལ་ གའི བྱིཆ་ལ་ཡང་མི་ 
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ནོའྲིཁིམ་བྱུཧགས་པའྱིདུས་ཅྱིས་ད་དང་བོ་ནས་ཉི་མ་གུང་ཐིག་བ་ཡན་ མས་ཅིདྭ་ཆའྱི་པུང་བའྲི་གདས་ཡིནཏ།།དེའྱིརཱ་མཆཾན། དེ་ཉིད་ལ་དམུས་ཐོབ་པའི་ནོརརུ་ཛོད་དྲྭ བུག་འབུང་།།དཉིད་དེའིཉི་མའྲི་ས་དོདང་པོ པ་ཡན་ 
ཀཱ [དཔ་ད བའི་ཚད པས་བ ཨུ ད་ཚད གིས ༡ གྱུ ུརསིས པོ འི་མ ཡནས་་ཐིག་པ་ཡན་ ཿ 
 མཐནྭ་ཐུག་གིངུས་ཙི་ ཉིང ཡགཔ་ལྱ་དདམ་སར་བདག་བའྲག་ས་བག་ང་།འ ཞཁིམཐངའལག་བངང་བེའ་ད་པསདི གསནད ཉིམ་གུང་ལ་ སའི བམ་སང་ 
ཅཱ ། དོནས་ ཨྭམླ་བར་འགས་པ། དཔ་བུམ་སོར་༨ར་འིས།དསན་ཆོང་གིསསམ་ཐལྭ་གཟུར བྱས་བའ་མ་ར་འམ་བང་པ། ཡད དེརས་ི་མ །་འཔརུགཔ མར ཐོ 











༣ཿིསི་བུ་ཐིག་པལྭ་བཟམ་སོརྦ་ལུག་འཐུངབད་དང་ཐུཔམ་སོར་བྱན་བྲང་པས་པསྡ་བམ་ནུ་བལ་བགེས་པ པའི་ལན གླ་གཅགདསའབ་ད་བཅས་པྱའ་ བདེ་ཡུར་བྲགོད་མཐར་ཐག་པའིདས་ཅི་དདང་པརསི མ་ང དབིས་པ་ཡནར༽ 
སླ་ིད་གླང་ག་པདསམ་སར དགག་བ ། གྲིང་གངདུ་ཡིན་ཡད་ངང་གླི་བེད་དནི་མྟ་པོར་དགོད་མཐར་ དོ་དང་པོའ ཉིམ་ཤིད་འདདད་ང་དིག་འོས་པད་བ་། བས་འ 


















པུ ར་ར གཿ ན།འིངག་པལ་བིསམ་སོར་གསམ་ྱབངབནང།ཅུངམའི 


པམོའྲི་ཕིསམརུཔལ་ཐིམ།དསན་བདམ་དང་ཕོརྱ་རུམེང་པས། ངུ 
་ྲ ཆྡམྭདདདཔོནསཏིམ་ིན་ཡརུདི་ ལའུ་ད་དཅིམ་ 
སགས་ཙྱ་རིམམ་འང་སྭ་རཱ་དཙཾ་ཟ་ཡས 





༢ མ་ལ་འ པོ ཅི 
རོས་ོག་ མགཿིས་རལ་དྭའིདུལ་ལླའ།ད་བཞིན་ི་ ྲ བ་བ 


ཕྲ ན་བའི ཙི་ངུམཛད།།ང དེ་ཡི་རིགས་ལ་ ར་འཛྲཾན་པའི་ 
ཁོ བློ བ་གང པད ཛོར 


དེནི ར་གྱུང་ཕྲ། པང 


༣ྭསིནནག་པོའི་བེང་ བདག།ངྱོད་ 
་ ་ རཐ་པླི་ཅུང་བཞོན་ལས།།རརྫན་དི་ 
འ་ཀང་ བ་ར འི 
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དོ ཟུས་གྲརི་ཡངྱེ 


ོདུགས་དགུ་བློའ པརྨ་དུང་བཞེན་གཡོ།།རབ་དཀར་མཛད་བྱ་ཝུ་ 
པེ ¥+ རའ བའི་ད 


།ནངྲབལ་ཅིང་ལབུད་གཅས་པའི་ནོདྱང་འཛེན།།།དྲཱ་པརད་ཉིད་འབྲགབྲ་ཆུ་བཛོའི་ལས།།མི་བཤེད་དབང་ཁོད་ཅིས་ཐར་ 


གཤག དཀརབྲ་ཤེས་རིོ་ཅན།།ཨི་དབངསྲུ ལྱརནྩ་ིརོབ་བརའྱཡུལ།།ཞེས་བ་པ་བུ་པའི་ཚེས་གཉིས་ལ་རིབོ་དོག་བ་ འཐེལ་ཞས་ཚུར་ 








ཀྲིད སེ་བ ོ་གབང་ བ འི་ད 


།དད་བའི་གཏིད་ཕངབ་རོཔ་མཆོའི་དངད་དྲོ་འོད། །ིང་ཇེའྲི་རུབས་ཕེང་གཡེ་བའྲི་བ་ངིམ་ཞིག། 

ན་དད་དབ་བྱརའི་ཆལ་ལ་དཔལ་ཅིན་ཏེ། ་བགིན་ལྷ་སན་བསཡས་པ་གིག་ཐ། གང་ལྲཤསས་འ ལདབདེལ་དདིས་ཆ།།དྲྱདཅ་ཡརག 

ཇྲཾ། ག་འཇོམས་ཕྲེག་ཕྟ བུསྣ་འུདན། །ལས་ཆིདམོད་པ་བཞེན་དུ་འབས་ལྕ་ཅུང་།༽ཅུམ་མཐུའ་བདིར་ཡུང་དྲགནྣབའི་བད གུང་འིད། །ཇོགས་ཝད་འིདི་དཔལ་ བོར དྭ་བེད་བ།།པན་པད་མཇཇུ་གྲྲ་བྩོ་བུས་བ བའི་མྱ་བནི། །རབུ་དགའི་ 
།།ཡི་བསནྩར་ ཅུ ནགཔའི་ཧཱ་ལུག་གེས 











།རྣ་བརྲ་འཐུངས་པ་ཡིས་ཁྱང་པདགྱར་དཆམ།།ནམ་ 


།།བསྙན་འཛིན་བུང་བའི་རོལ་ཅདྱ་ལུདྲ་མཛོད་ཅིད། །ལུས་ཅན་ཀྲན་ལ་ཕུས་ཆེ 


ད།གང་ སང གངས་ཆུ །མཏིག་འུད། །ཡེ་གའི་གྲཟུགས་ཅིས་ཆགས་པའི་པད་མོ་ནི།།འདབ་ 
།དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པས ། 


ངསབ་འདིམ་དྲ་ཐོས་པའི་ 





མདག 


སོག་ 











༄༅། རཾེཾེིིེོ 


ཉཱ།་ སས་བ གང་ག ར་འ ཅས་ཤིས། 
















780 . [ [“ཕྐན། བལ ༨ 
བཅེན་དང་པཅ་ཅན་མཁས་བྲ་ནམས་ཅིས་བཤདརལསོགས་དང་།པརྔ་ཅིད་ཐེག་པནས་བཤད་བའི་ས་ལས་ཅྱིརམ་གཞག་སོགས་དྱ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་མཁས་བནམས་ མཐའྩི་སོནས་གཏནཱ་ལ་དབབ་དགོས་ 
།གསོ།། ཏིད་ཅིས་གསད་སགས་ལ་མཐར་ཤུགསངསྤརས་ཅས་ལུ་གསམ་བ་ཤད་དེ། ཝེདོར་ར་ཧུད་ལས ་ྲྲངེྲིད ་༽ ཡྭཐཱ།། ནིས་ས་བ་གསུམ་ 






ཅུསཧུདུས་ར་གཉིས་དུ་དའདུང འུངས་གང་གའད་། འད་རང་གིས་ཚོས་འམས་རརྲ་པམ་བཅ་གཡེན་གྲངང་བམངད་དདའ་བླ་བར་ངོས་བསད་ཅད་པཅེ་གྱུརུ་སང་བ་པ་དགོང པ་ཡིནམར༽།ཡད་འདཔས་རེག་པ་ པའི་གནས 
འཇེན་པ། ནང་རིག་པ་ཡུང་ངམས་ ས་ཆེ མཆེད་གཏན་ལ་འབེབསཔ་མངོན་པསན་ལས་བཅུས། ཀཞི།བདན་པ་དབྲུ་བྲས། ཨ་པ གིགཡིད་ག། ཅགའཟྲས་རམ་ཆད་བཅག་པའབེམ་བའདནཔབྱ 
དྭགྲ་བ་ཐའི་མིའ་ཅན་ཅི་བསྟན་འཇོས་གདན་དདེག་གཡ། དེ་འདད་ཏེད་ནདབ་ ཿསྭ་གཅངགི་བཅུནའྱསརྡ་ནམས་ཅི་ནུངདུ་ བསནས་ལྔད་པ་ལྭ་ཁད་བར་གུདའ། བདན་པྲ་རམ་དེས་ཞེས་པ་མདོན་ བཞན་ལས་བཅུས་ཅེ་ལྲའ་གཉིས་བའི་ཡིང་ལ་གསུ། 
རྱན་ཡུང་ལམས་སྱ་པཆད་གཏན་ལ་འབེདས་པ་མའོདཔ་ཟན་ལས་ཅུས་དང་མརངས་པར་འགེདཔ་དོམཇ་རང་། ལ་པྱའཅི་ཅོམ་པྲ་དཔ་འདྲེན་དྲེ་མ་གཞད་ལ་འདྲགཔའདི་འབེས་པའེམྲའི་ཡེ་གེམ་དག་པ་ལམདག་འརམ་ཤེས་ 






781, 






ˆ 4 


ད་ག 
སནམེ་སགི་ར གག 
་ ནབ ༽ལསུ། བ་ དད 
བ་འི ༦ས་གཏུན་ལ་བའབས་པ་ཇིཔས་ཅདུད་ཆུས་ཆ དཔ འེས དྭ ཅས འིམ ་་ 


པའྱི་ལགྱྭ་རས། །བཞི་པ་གཟུང་བུ་རབའོ། །ཝ་བེཏིག་མཆོདཔྟརི། 










པའི་རོཿ 
ཧོ ོགསལ་བོམོུས་ཟོགསད་ོར། 


ས་ཐོན་དརད་བླགས་ཅིངེས་དོན དྩོན་ཐར་ 


ཆམས དའི་བ།མ་ཡིད་ཞིང་། མདོན་ངོཌ་ 


}ྭ 


གི ཆིད རབ འགམ ཐན 


སའིདྫཡམ་ལའོ་རིཞས་པ། ཆལ་འཇེར་ཕ་ི་ུམཚོཌ 








782 












སུཅི་འཁོར་ལྕོ་བིད་པ་ལ་བེངབ་ཡིནོ་འི །དབང་ ཉེེནཔ་ག་ལ་ཡིན། གདྱ་ཁདཅིས། ཨཱཐཡནཔིགྱུགས་ཅ་བར། །ཟ་བྱ་ལས་གདུང་བ། ལཿ་བབས་འངལས་ཆུང་།དང་བཞི་པོ དྷ 
ལམ་གད་ཡིན་བ། ལ་བ་གང་ཡིན་པ། གའམཐའ་གང་ཡེན་ སྡེ་པ།ྲགས་བུ་གང་ཡིན་བྱ་སྭ་ལ་ལའི་ ་བྟསན་པའྷ་གབས་ས ། བུམ་དབང་གི་ཝ་ ད་པའིརིམ་པ་དྲ་ཡིབས། ལུ་བོ་བོཉོད་ 
རམ་བ་ སྲུང ་བ།བ་གད་ཡིོ་པ། ཟུ མ་གས ཁ་གང ཐས སྲོ རས བླ་མས ལ་པརདངང་གི་ ར་ག གྲུཝམཐའ་མ་འདྲས་ལ་ཡངས་སུ་རྲ 
གའ་ལོ་ད་གསས། འབས་བུ དབོག་སུཔ་ ས་རབ་བ ་གུས་བལ། གཞུང་པ ཧུབ ཡམ་གཞག་པསམདྱ་ཆས་བདད། 
བྔརེས་ཡུ་མི་རང་ལགས། དནྲི་།ཁས་དོའ དོན་དང དེཔོ་སྱགས བ་གང བགི་དདི། གས འྲབས་ལེལས་དྲ་ཚེལ་འ་ཅདཔྷ་མབསས། ཡིན་པས ིའསཡུ་པས་དཅིལ་གཞན་ཡིནཔ་འཞག མ་བར 
སྒྱབ་ཉེད་པ་སྐབས ག་གི་བ འདི་མ་པའའགི།བགོད་པར་བརམ་ཞིག་གསཔ་པ། ཞིབ་ར་འབཉིད་རིན་པོ་ བགརཡིན་་ཆབ་ ་བན་ བརྨ་སདབས།།ཐོགམ་པ་དེའི་བམ་པའ 








༡༠༡ 






ད་ལི ད་ས གིཝཿ 


ཤེ 










ཧཱ ་་ྲིིི་ སས ང་ཅི་ང་ 


{ བའྱི་ཕ་ཧྲོར་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ལས་མད་ཁང་།ཧརུ་ 
ཀླ འཧན་ ་་ ྷཅྲེི་ 
རགས་ད ` 


ཞེས་པའི་འདོད་པ་བྲས་ལུགས་ ` 
ཉིས་གྲགདཔ་ཁོ་ཕོ་རད་ཡ་ 
ུ གིའི ས་བ 
རི འི་བད་ཐའི་དཔམམུ་རེགསྣ་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བྒགས།ཆ་ 


784 










 གཅུ་དྲགདང་།སོཿ །དང་།སོ་གཉིས་བཀོད་ནས་། ལྱདེ་དང་དེ་གཞནས་དེ་དང་དང་ བཅམ་ཞིག་ལུས་ད་ ཁི་པྲ་པཆན་ཉིད་པརྩ་སབ་དང་། ་གེར་བཀོད་པམ་ བ་ལ་།དེ་འྭུ འགོདནུལ་དུ་ཙམ་ཞིག་ལུས་དྲའིལམཆན་ ༈ 
| གས གྲེ རི རྩ`ˆི ིས་ རཾ 
;ཿ [དཔའ་བོ སས་བཀོད་པ་ དནད་ ས་དཀྱཿ 
/ དུ རམད་གས་དྲ་བུང་པོ་ཏི་ལོངས་ དཔ མས་ནས་མན་ངས་ མཆོགྱཏྨ་མཱ་བད་དག་ དག་འདོན་པ་ 'ཡིན་ཅིཀ ལམ་འབྲས་ཙི་མན་ང ཨ་བསམ ས་་ིས། དྲག ནག་གི་བུ་དེལ་ ཅདུམ་ཞྲིག་རད་རང་ ཐོས་གྟ༡། ཾ 





| ཡསམ་ཆགྱ་ཐ་བགས་ པའེ མའདབས་ི་ཨུན་ ལ་དྷུ་མྲ་བས་པརྨ་སས་བེ༽ གཿ དཅི་་སི་མདནས་ག་བཔས་པ། ཐོས་བསམ ་ི 
གིཉཅག་གམ་འོད མངད་བསར་གདཔར་འབིདིད་ད་མར་གདང་འདགཞི་ངོས་འགྲད་སོས་ ས་དང སགས་ཁོངས་ནས་པམས་པའི་གནདཔའྲེ་མས་མུནླབའོད་པའྲིམབ་ཡིད་།ལ་ཆདཔྱད་སམས་པའི ' 














དུངདརྣ་ུ་ྱས་ཐགཆུ་བྱ་ཆ་བྱ་བཀོད་བཅམ་ཞིག་སུས་ད་ྲད་ཡུ་པའྱི་ཨས་དབིལ་ 
གོད་བཅམ་ཅྱཾ་པུད་བརམ་བེད་བ་ཡིན་བའི་པིརཏ་ །དའདལ་ད་ཡལལྲི ཡིནན།མེག་ཏ་ 


ས་ངྱས་ལྷ་ཚུ་ གོད དྭ 
རྲགག་ཅང་ ཤརྩྫྦྫྗྫྲྦླློིོིོ་ 
བུའི ི་ོ ཇི མེ $&ི&$ ི་ོ ཕྱ 

འགྲེལ་བར གི་བ །ཅིཿཅིལ་གཉིས་ི་གྱུབ་ཛཱཏོགས་ཝཱནཱ་གང ངའ 





786 བྷ 
















རིནའྱབང་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་ལ་མྲོདྲག་ ཞིས་བསོར་བྒོ་པོཞིགདང་། པེར རཾ] ] ིིིུ ཞིག་ཡོད་བླ་དོས་ ཤིག ཡི་བ ནྭ་ལ་མོང་ཀད་རཱ ༦ 

ཟླ ་པདཱ་ཡཔ་ཡུམ་ལྭ་ལོ་བུ པས་མ་བཅོས་པ་ཡིནནོ། སིལན།དེ་ལང་ཡད་ལ་ཞུན། འའ པོ | 

ས་ད འདས བཅས་པ མདའོ དེུནངགཞོ་ཞས་ང་ ཤ ཚི བཅོས་བའི་དཊིལ་ རབྲསམ་པཅིའི་བིརས་ ། 

སགརཾེཾེཨེཾེཾེཾེཾེིྲིྲིྲ = ཛཚཛ ཨཚཨ མནན་པ་དང 
ཞ1 

རུཝགི་གདནས་ུད་ རད ཨོབས ླས་བ་དདསྟོ།བསཚི་གང་དུད་གནངས་ སསར 
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རད་ཡིན་ཟེར་འ་པའབས་ལན་བའི་ 
གཞནཅུན་པརརད་སེགས་བསྟན་བཅོས་ 





བང་ 
ལ་ཡང་། 


(8མས་ཧ་ཉན་ 












ོནོཅིོཅོོ་འ་ོད་བམོརཱུཔལ་འཛོད་པར་ཧྟསཾ། དུདསོ་ློད་ཆོགས་ནོརས་ ཚིསགས་སུ་བླམོམ་པ་འཐད་བའླིགྱེདའགོད་བན། ཇི་སཱརྦ་ཡིརོམ་ད་བཞིན་ནང་།ཞེས་གྲསུས་བའི་དོན་ད་བསནས་བུ ནས་བུས་འབོར་བའྲི་འིནང་གཞན་གསུམ་བློ་ཆུལ་ལ་་ 
རི དས་ལའེརརངྷ་དྱ་ཅྱདབྱུར་ོ་མཔམྱ་བུང་དའ་ཆད། ཡོདབདོནབ།ཞན་ གདའ་བས་འདི་དས བཡས་བས་ལགས་།སེབས་བདིར་པམ་འས་དང་བཅུན་ཤ ནང་ན་ལས 
རཿ ་མ་གགདེས་རརགས་ས། དཡིལ་འཁོར་ལ་ལ་བོར་འུགས་བྲས་བསག་སཅི་སེང་ནས་མཱས་ནྷ་གབསས་ ཀཀ 
གགས་བླུ གས་པ་སེགས་ཡདཔའི་ཏགས་ཅིས། སེངདྡོ་་རི་ནང་ལྱས་དྲངེལ་ལ་བ། །མདའྲིད་པར་བླསད་པ་འཐད་པར་བླགཔས་ དང་།སེན་ྨཾསེས་བདྡེ འཚི ། །ཞེས་པས་སེནརམ་འབར་པརབྲགམས་པ་འཐུདཔར་བླམས་པའབལ་རར དུལགས།ཟུ་ 
གསནྡིར་གམ་པའེའེསྤ་བདྐད། ༽སྤྱམ་ནེ་ལས། ཇིད་སིཔོརྗས་ཚོགས་ ཧའརོ།ཞེབ་དད།འ་རོད་ ཉདལླབནས་་འརབས་ནས་ཇི་ བབུཞིན་ཧམས་བར་འཇུག་བརྱ་དན། བྱསང་ བཅན་བོར། པུ 
¡ ད་ལས ིད་ུམཔས་ཅུ ལ་ད བླགས ས་འོད དིདང་བླསམ་ འབད་པས ཟབླེར་ཆིགས་དེ་ངར་བླགལ་པ་འཐད་བརབླསཔས་བནོ།།ཁང་པརེ་གཉིད་འོག་པའིཏགས་ 


རི 





















་ རླར འཁ འཁ ྲ  ཟ 

འགང དང སརཔ དདགསཅན། ཅའི ངད ག་ས 
རི ་་ འི་ད ས་སི ད་པར་ད བའུ ཅཔ་ི་ཧ་ག 
ཟིས་པའི་དྲཡིལ་འདོ་དྲ་ཤིས་བྲནམས་བའི་ མནཆིན་འགསུལ་པ་འདདདའ་གདབ་སགངམ་འིད། 








ས་ལ་ལགས་། ཅས ཟང ི་་ 


སྲཾ 

ནཿི་རྭ་པ རིས ནཔ་དུ་མ་གསུ་ས་པ་པབོ་འོ་ཡང་ཁས་ལེནརོད་ཙི།མི 
ཡིན་པརབ་གད་།།ཚོནྱི་་ལུ་ནི་ཡེན་པར་ཤུད།།ཅེས་གསངསསོ། ནརནརེིེྲ 

ོ ཕྲ་ཝར་བླདོམ། རསརིིིགཾཾདཾཾཾཾ་་རར 





793 


ུ དྱར་གུང་ཚ 
ྲ་་ མས་ཁོ གདའ 
ཧི རརར རི 











༤༤ ནད་། 


` ཅི 











རརར རང་རེ་གུད་ བར འི་ས 
ཤི ད་ག སྒེ ་ ད་བམུང་བཞི་ ི 
ི བམུད་ ཞུག། སྦ་མུ་པ་ལྔ་པར་དགག་ །་ 
ིརེིེཾེེྭྲའ ཅལ། རོག་གིས་མདེད་འི་བྷཊ་ཅིས་གསསར་འབང་ཅད་དང་་ 


འབད ར་ད 






གོངམ་དཔཆོས་ཇེ་ས་པཛ་ལ་འྔཁུལ་པ་གཏནམི་མངའ་བརླ་ཐབས་ཅིས་བྱསབ་བརིན་བོཆསངསྒྱ་ཆས་དབལ་བསཿང་ སོང །ཅོགས་གཏར་ལས། ཡོདམ་དོད་འཕོས་གྲསམཔ 
།བཅུན་འ ོས་ཇུས ཆོས་རི་འ ས་ 
རང སྲི་་ ཅྱི དགམེདམ་ རྩ 


ཐལ་འྱུ་རབ་ལསྣ་ལག་པའྟི་ལ་བ་མི་སིཾད་པད་ ཆེན་ག པས 
བབོས་དེའི་ དྲག  ཚབ་ 





རྲི ིིི དཔད 


ག་ཨ ས་ཡ ཟླུ ས་བརཨསཔའ་ེ ང་ད ཐས 
ས་ཏ ད་དམ །ས། མཁ་པའི་ལེ་གས་དཤད་ལ་དག་བ་ཏང་ནགས་ངད་ 
ཨཔ དདགཏ་ིང་ང་བན ཅྲུ་མཚཐོབཞིང་ཐོས་བས། མཁས་བའི་ལུང་རིགསྤ་ཊི་དགྲགྲླས་ྭ་ཅྲི་ལ་ལམ་ཡེན། 
།དདག་གི་ལེགས་བཤདྱབ་བཅིག་ཅང་བཟུང་བརམ་ནུས་ཁང་།ཆོག་ལླ་གི་ཏགས་ཅཔརྩསེ་ལྱརརྩསེལྷ་ལུར་ འ་ 





; $... 


ཆས་བ ཆན་ི་ོ་བད་ སླས གོང་འོག་དྲུ་མ་ཞིག་གཞི་མེད ཚུ 


ར་ཐུམས་། གཅས 'ྒྱད་ཞད། རརྲེཾི&ྨ&པ་ 


ཀྱགཱནས་ཕའ གི་གདང་། བ་ 
གག 





བཅོས་བཞག་གདང །ཧུམ་དཔང་གི་ལམ་བྱེདརིམ་དྲིབསྔྲབལ། 
དགུས་། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲི་ནམ་གཞྲུག་བྱེད་བན་ 
ཅབ་ཞལ་བཞིན་གཅེས 


འ དེ 





༦ ༩༽ ༤༨ 





མད།གཞན་ཡང ཉིད་ལས 









༄༅ གུད ཡངས་ས་བའྲི་བཱ་མས་རང་བཟློ་བས་བ་ཡིན།།ཝེ ཞེས་སོགས་ངོས་ཟོམ་ཅམ་ཡང་ངེད་བ་ཤིནྱ་་ས་ད་བའི་གཏམ་བུངྱ་རཱལ་དུ ཕཱས་བནི་འྲབི་ཁང་བཅོས་དབལ་ལསོའ ལ་སོགྲས་བཁང་པསུན་དང་གསེན་པའ་ལབམ་ 
ཡལ་བ ཡཔ་ཐོས །། ནི གོ་ཆ མང་ཅད་བཤིན་ཅ་སང་བའི་གཏུར་ ཡི་ན །།ཁོ་བེྱ་བགར་ ྱོ་གར་གྱི་བཌ་གྲབ་ཆདྭ་ཝན་བང་ ། བོད་ཀྱི་སོན་དུས་ 

ནུ ས་པས་ནི ཡོ་ དི་ད་གསད པརབྲཔའ་གཡའི །ཆུགརིཁྦ་གབ་གའསར་བལ་འརལ་དདྱོགས་ནལ་པརླད་འཇོལ་བླམ་བང་བདདནོཔ་འ འདོན་ བ་ཁ 
བག ཧཱི་པཱྒཾགྲབརཾ་མས་ལདྷ་ཐཱདམགྱཱ་སབསོགས་ཅིའདམདཔས་སྦྱོནངཔི་འགོ་ °ྭགོ་བ་ད་པགྲའ། དེད་སིན ཅིས་ཡི་བོད་མཁས་བརྡ་རོམ་པནམས་ཏིསྣ་ངགྲད་པའི་ཧྲ་བྲ་བཆེད་ལྣནའགོག་བ་དང་། ་གྲའ་གའ། 
ལ་ཆག་གིསྨ་སད་པ་དང་། ལུང་རིགས་ཕྱི མངྦ་དྷུ་བས་མདྭ་ཧི། དེ་འ ལ་ཡི་འཅོས་པ་ཅིབདམེད། བེདབའི་འྲོས ཡིན་པས་བས་པ་ལགས། ཁྱདྲ་ཐིས༔ རཿསླད་གུ་གས་པླརཡངྦངས་གྲིསགཡང་། 
ངདྲ་སྱི་པ་བྲ་ ཐྱམ་ལ་རག་ལསཔ་དང་།སྔགས་ལྲེབམའིམན་ངགགལ་ཇེབརྡ་སའི། མནངཿ མི་དགས་བརའདོདཔྲ་ནམ་ཏོག་བྱེད། ཐམ་དཔ་མན་ངག་གཉིག་ཡི་དགོས་བར་ བངདམཐོགས་བདསཁས་འཅེནཔ་དོཆགའརི་འད། 







དན 


ཡང ་ཆྲིཿ ཕྱིས 





802¡ 















རྫོགས་འདྭ་བྲནོས་བདང་ཕྲེལ 
པརྡ་བེད་པ་ཡིནན། མཱབས་པདྲངས་པའི་ལམ་ལ་གནས་བར་གདའ་བས་ 
ཡནཔར་གདའ།དམཆགདང་དོམ་པ་བྱསངབྱ་ལ་ཅླིོས་རང་ཕངས་ཅམ་ཡང་རི་ 

ལྷིམ ཊུ དིང བམ པ་ 


ལ་མེད རཅས་ག།་ཡནངགདང་ ཇིའདཞིག་ལ་ཟེར་ཨེ་གོ། འྱེདཡིས་ལ།བས་ཅི་དབངའདི་དོར་འཆངནས་དྲུ་ཏའི་བརྡད་གཅིག་ནུས་གཅིགཅུ་བྱརདུ་པར་བརམ། ཉིནགག་རེང་ླ་ 
ཧུན་ང་ སཱ་ཤིང་དབང་ལེན་ལ། ཟེར་བཡཛད་གདའ་བྱར་བྱས་མི་དབང་གི་ གྱིཆུབློས་བཞིའི་ས་བན་འབས་བས་པ་ཐོའནས།དམཆག་དངྡ་ཐོམ་པཡིག་གིའྱབས་བླུཏ་རག་ ཅས་པར་བྱསད་བྲ་གཞི་རབཞག། དོནས་ = རྡརལུདགུའི་མོ་ སའག། 
ཝྲེལ་ནཱས །ཡུས་དཅེལ་བསོམ་ཡུགས་ལུམ་ལ་ འོདའ་ཛམམ་ མིན་པ མ་བཅས་པའ་་ལལ་བྲག་ཡགས་ས་འྲེ་བ། གྲུ་བ ། ནོམ་པ བུབ དངས་པ་ལན་ཅཆས་ ་ེ 


།སེ་ནང་ལགས། ལ་ 





ཀྱི་བརྙད་པམ་ཉམས་པ་ལུཧྲམ་ལྱྱིན་རྨབས་ཡོདཔ་ 


དོ་གནད འགུ ག་གམ ས་བའི ཁིབ བབ 


བཅམཞིགྱ་བསནས། 


ཅད་པའྱི་བིནྲ་རབས་ཅི་བྱཅུད་པམ་༡མས་པར་ 


ན་གཅིག།མཅམ་ཞིག་ལན་པའི་བཤདྲ་བང་མཆག་པ་ལ་ལམསཿ 

















ངཱ གསུམ་ང་ཨ་ ཞེབགསུང་རྫུ 
ཞད་ཡགས་། ངུང ནགས་བ མ་བསམ ཟིགས་ལཛོད་ ལཱ ་དང་༈ལོ་ཆེད་སྲུཔ། སའ དྲ 
ཐི ༥ གླིབམ་ གསུས གིས་ ངཿ ཞས ཡུགས རད དྲེང འའ 
ར་ཡ པནས། སྭ ད ཅྱི་ལ་ལབོར་འདི་༨ 
ང་གཞུན་ 


གྭ།དགོངས་ནངོམཆར་འོ། ཀཔོ་ མས་པ དབྱུག དོ མུན་པག་བྱིན་རྨུཔས་ ཀཀ ུ་ཨེ་ཤེས 


















|༄༅། 













ལེ །ཅོནརམུས་དགགབབསྔ་བརསོའུས་ཅོདཔརོའི་སཱན།གདལ་ཅོད་པརའའདོདབ་ཡིན། མཁས་འཕི་བདནསརདག་གླུམབ་བེད་པ་ལ།གཟུང་ལུགས་ཆེན་བོདག་ལ 
དིས ། ཞས་དགཿབས་བངསསཅད་བང་ིནན།གངལ་ཅོདམ་ང་བདོཔ་ཡིན། མཁས་པར ༅གསསས་གསུངས་གྲ།སླས་པ། ལགས་ཏེ 
བའི་ འེཅོག་ངདུ་གོགས་དང་པཱལ།།མུན་ི་ངེས་ 


'འབུངས་གསུཿྱམསྦྱོདཔ་ ནེ བམས ་འཏས་བན་པིནང ལགས་པས བ་ག 
ད་གས ཡུས།། བམའི་བགད་པ ཀདཆུམ་པར་ཅ སའ །།གཡ་གས་ཞུ། ོད་པ ཁིག ་ནྲིར་ །ཨུནྦ་ཟིན་ིང་། །།རངགཞན་ དའིའི ས་པ གཅུམ ། བདེ རང བསྟན་པའ་ 
ཚཾམཆུནམ་ཡིནནམ། །མདོངུ་ ཡུཿ་རིགས་བད་ལ་མྦ་པང་ཡང་།།དའ་ཅིགས་ཅིས་དྲག ཧཿ རྣལུནཱའྱཧིད་བག་གྲིས།།མཁས་པའི་མདུནས་པ་ 'མེདངྱ་རཱལྦཔཱ། སངས རྒྱས་བསྟན་པའསུན།་ མ་ཡནནཔ།། མཁས་པ 
ལས་ཅདསྨོནཔ་བིན། །ཆུལ་བཞིན་འྱད་པའི་གཟུ་བཚས་དཀོན་ཡང་།།དྭབས་གཅང་མཁས་པའིི་སིའོ་མཐའ་དག་གི། མཉུན་ས་བའདྲེཡིདབ དནརགླ་སོགནཔདྱབ།ཞིས་གྲུང་པཔོས རི 


རྗེ དང་ཁ ར་ 




























|༄༅། 
༣༨ ངག ༽ 


༧༠༠༠ ཅིག །ཇྟིསདལེགསཔརྩ་པངས་པའི་ 
ཟོ དཔའི :མས་དཔའི་ རྔ་པས་པོཛ་ཐལས་ཅད་ཅི་ཁུར་འཁེར་ བ་ལ་པལ་བཡེད་པས་དཅོན་བྱ་སུར་ལེ་ ༩ བོའི་ཐབས་ཐི་ཆ་མ་ལས་བའེ་དཔལ་ 
ཁུར་ཅིས་པས་བཡེད་ མལ་དུ སསད སོད ཡིོ་ རརྩྗྗྦྗྦྨྦྣ་་ 
གསེརུའི་མམད་ཅིངམད་ས་བཟདབ་ལྟར། བདཊ། གས་ིལསྦ་ནམའལརད་པ ༥ུརང་ཛིགས་པརྡ་བས་ཏེ་། ཤུ༡འྲི་རལ་པ་། ོག་་ག་གགམགང་འི་གའ་རེས་ དྲེས།། །དིདྱ་རཱམཆའི་གོག་ཅུན་གནས་ཆུ་ ནུས་ཆུར་། 
ཅིས་ཉེ་བར་མངབད་བར་ཅས། པེ ད་གསམས་ུས་བཇགས པས ཞུང་ལས་ྒད་ འབད་པ པ བདག་ཚ བསའ དམ་ངོས།། པསུ།ཛནའི་དབ་འདཔ་མིས། 
འགུདབུར་ར་ཅེག། ཞོངའུ་ཤ་བཀད་ ཞེ། ། ཅསས་ོགས་བརྡ་ཤིགས་བན་ཡུབ་པད །།འགྲོ སད་པའི ཨ་་ལཔར་གོབ་།བདག་ཚ་ དཔལས། ༽རྱལ་བའི་གོ་འཕང་བདོ་བྲག་ ཐའཟུགཿ 
།དསྲོད་མད་སྔགསྤུ་ཆལ་བའི་བྷན་བནེ། ། ཐང་ལེད་པ་བཤོག སྒྱེ་བཀུན་ཏ་ཤཱའི་རྒྱལ་པོ་ཡེས།།ཐེག་ 
ཕྱོུངགསོ་ོ་ཅང་།།རརདུག་རཔའཡིང་ 


ལི་ནི = < 






ཐ༔༠[འབའངིན་པ ་ི མ་ 


རསྦ་ཨཱ་བོན་གདས་འཇུད་པ་། །གསེར་ཅརི བོ་བ ལ་ཡ་བ། ་ཝ་བདན་པདེ་ལེས་དདུག་རགབན།། བནངོགས་དཔལ་ལའོལ་པའིབྲལ་ཤིས་ཤོག། ༈ །། ནམོ་ལྔར་ཧྔོང་པ།ི་ 


ཿ སྙུ་ན་མོན་སུམ་གཟིགས་པདང་།།འགོལ་བྷཱ་ཉར་བཅེ་བའྲི་ཕུགས་མཔར་བ ཿ །།སྨྲས་བཅན་ཆལབཐའ་དག་བདུག་ལ་དགོངས།། ཡགལརམདགགཔཟ་རརིག།༔ 
གྲ བདགགེས་འདིརའབདདགེཆོགས་གླངའི་ གས་ག རུ་ཡང་ཁོང་ད ཟ་འ ནཡརསྦྱལམཆོས རོིམ་ །གོ་འབང་མཆོག་དེམདོནངམྲ་བས་པའི། །ཚ་རབྲས་ཡན་ཏའཁོར་བར་འཁོརཔན། །རིགས་གྲཟུགས་། 
རྭ དག་ད བཅུད །༢སྤ་ལས་ $ ་ཨུཿཅིཆང་།།ཁིམ་ཆིགླནས་ལ་བཙོན་ཁྲད་ལུར་མཐོ 5 །།དརྨ་གླིག་ར 35 རརར 


ཤེ བཅོ ཧྲ ཡོན་ བཅས ་ ཡམཆེམས་ལསནམ་ཕངའི་འདའ་བད། །ནྣམདྭགྲརུལ་ཁིམསྤྱ་ཧན་བིས་མངས་པ་ཡིས།།རལ་པདཅས་པའ་ལམ་ལ་གནས་པར་ཤོག།བདྲགནི་སེའང་སྱེ་བདདམ་པའེ་མགོན།། 1 
¿ˆ ལའ འི རླ ། 
མཆཾན་ དར རྲི ། །ཉམ་དའི་གཡངས་སུནམ་ཡངམེ་ལུ་པཤོག །གངཞིག་བསྟེནཔས་དུག་གསུམ་འཕེལ་འཇུརཞིང་།།ཡུལ་ཁྲོལས་དོ་པའ་ཐོའ འཕོག་ལོན་ པ 


ར་ར 


ྲེ 


ོན་ 





















པརྦ་བུའོ། །དེ་ཡང་དདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསན་ པ་ལ་བདག་མེད་པཁས་ལན་པའྲི་ཟླབམཐའ་བཞིརངས་ཅི་བཞི་བ ཐང་དང་ཡངཆམི་རཡུན་པའི་བདག། 
དྲར ཤེགས །གགནཔའི་བསནཔ་ལ་བདགཆདཔ།སས་ལནཔའྱི་མབམཐརབེངས་ བློ་གྲོས་དང ཡུན་པདག་གེས་ ཅེས་པར 


ས་ཡིད 
སླ གུ་ཟག་རུརའ་བའི་ བཅད་པ ཆོགས་བས་གད་བགགི་དདདམ་་་མ་བ་་ག་་ -ུ 
འད མདོ པ་འབྲུགས། རི ཅེན རད ཚི ཤགསལ་དདྱུཧ་ཐུབ་བའྲེ་བས་ཡོད་ནམ་བར་བཅད་ པཏོགས ཅར 


རི ཟག་གི་བདག་བཅདཿ་མ་ི་མེདདགག་མ་གཏོགས་འས་བས་པ 


816; 












རོང 











འི་གོ བས་ན་ཅང་། འཐ ྱོསའི་ལམྲ་ད་བགོམ་བསཿ 
ཊིིཏགལསོགས་བ གྲག ་ དེ ནོམ་པ བོ་གོས་བས། མདས་མསུརདད་ བི 
ཙམ་པའི་ལྲུགས་ཧིརོས་ དདདུཔ་ ཨགས ཤིསྦ་མུབ་པ་རིགས་པོས་ལེགས་པ རྩརྣྩནཅནརསེཾྲཾཾ་་ 
རར ཁས རག བཞའདང་ གེམ གཔ་དང་། མཉུལ་གཞགང་ གཞི 
།དེ་ལསཆོས་དག་གིསུན་ཉགས་བཀད་བཅོགས་པསྫི་གམཐ་ཚེནཉིངབྱང་རེབ་།ར་ཞི་ལག་བ་ཡར་ཅ་ །བྲམས་ཆ་འབྲ 





།མཐ་ཆ་འགེལ་སོག 
ཞད ཆལ མ་གསུད་ལུགསངན་ོདགདབཤར་ཡིན་ཡན་པག་ལ་མོགས་པ་ཤིང་ོསན་ 


ལ་ 
་ མ་ག 


ྲརེི་་ རས 





ར་འདོད ོདབ་ོོ་གས་པའ་་ཤི་གང པའི་ཡེ་ཤེས་གད་ལིག་ཤེས་ཨུསད་པའི་དོསྔཅི་གཞའ་བའི་མཆོན་ཉིད་ཁུནདོརབར་ཆུ་ཁ་བ་ བཟ་ཟ་ 
རཾ །འགུང་ འགྱུར ཡཡང་ གིས་པད་པར་དྲུ་བ་ ཅ་ག་སོག པོའ 9. 
པང་ ཆཆིེིེིྫེ་ བཾ་ཡིན་པམ་གོ་བའི་ལྔ་བལ་ 


རཱ ད་བར ¦ 





ཕླ་ཧིསྦས་གསུངས་པ་ལརུངེས་བྷརདནས་གྲོ་རིམ་ ་དྷེལར་བླམ་དགོས་ཧི།གོ་།ཤཱ] 
ཏ1ཇ/ ༅སྲངང་སྒར་ ཅུདདུང་། ཚཱ ངཱགའཱ་ ནན ༽ དང་། ལྟུ 
ཐའི་ཅེད་དུ་མ་ཡཱཾནྱ་ཡི།།དོན་དམ་བེདྱ་བ་ྱི་ང་བའྟ་རུགས་ཙི་དྲབྱ་བ 
ྱི་ཡུལདུ་སོང་བདང་ ། ངས་ཤེས་དཏིད་ཅྱི་ཧུན་གོམས་པར་པས་པ་ ཚུ 


@ ༅འཇན་།ངས། ༠༢༦ ༩༨ 
ནནམསནི་ཡད་དགག་ཡིན་པར་ཤྲེས་པའི་དདང་སྔམ་ཡ་པ་ཡེན་ཏ །རང་བཞིར་ཙིསྲ་བབ་པ་བརད་དམ་མ་གཏོགས་རོས་གཞན་བོ་ཡུལ་དུ 
སཾ ལས་ཆོད རསས ཟྲད་དྲའ་བོ་འར་ནགྲ་པཔང་དོན་ཆོས་དཀནམ་འཕངས་པཅ་མའི འཇེག་མི་ཤེས་པརྟ་སོང་ཏིད་མེད་དགག་ཡནའཆད་ 








ལྷུགས་གཉིས་བལརམི་ཏོགཔ་སྩང་བའི་ཚསྟང་ཉིདྱ་བྷི་བྲ་དནཔར་མི་བེད་པའངམནཞིང་ །ལུགས་གནུམ་པྭ་ལྡརྣ་ལྟ་བའི་དྲ་དཱ་པ་སྔོ་ནདུ་བཏང་ཡ་ མིན་པའི་ཉེརའསམན། འདེན ཊུ 
ཟེར་པའི་དོན་ཝ་བ་པན་མ་བསྐམ་ ལོའི. །བོན་པད་ཕ་ལྭ་ལོང་ཉིད་བྲ་གམས་པར་འདོད་པ་ རྐབ མ་ཡེན ཡར་སེང འ་གནས་ཙུམ་ཡོད་ཏི་དྲཔདྲ་པམྷ་ཝགམཐོང་ཕྱོང་ཇུལ་ 
¦ རར་རོ ོ དྱ ཅབ 


བན་ཡིག་པ་ངར་དང་པན་པའི་གསལ་ཆ་ཡོད་བདང་སྟད་ཉེད་ལདམིགས་པའྱ་དུན་ དོ 
ཉིདཔ་ལ་འུབངབ་ཏོུས། ཊཱ བྱིདུབ་ཏླ་མོ་ཡང་རུད་པའིསམས་གཞས་ཐམས་༦དལ་ 
ཿལགས་སུའོ་བའི་འཛིན་སྣཔས་ཅི་ཕོང་ཆཱུལ་ལརག་ལས་པརྦ་ལུག་ 





832 











དདས་བགས་ལེགསནྲངས་ཐོའ ཐོབ་མུ་མ་ལྟ་བུ་ གུསསུ་བཟོངམུ་འཅྲ་ས་ཡིན་ཅི། མཉུམ་གཞུག་གི་བསོང་ལགས་ི་ པཱ དགའ བསོང་བདོ་མེད་ 
] ཀུ་ཡིན་དང ུལ་གོངདུ་༔ རེས་ཤེས་དྲདོམ་པ་ ཚོ ་བའི་དར་པ་ལི་འཆམ་བྭ་ས རར 
པས་རིགསགསྱུ་ེ་རིག་ངོ་དང་ག རི ་ཡ་ཨ་ླཟླསོོ་ སི ཨི ༣ ྲ་ 


ླམ་པའདི་དགུ་འདུདབསནས་པོ ཨྱེ་ཙ་བྱ་སོང་བའི་གདམས་བགྱཅ་བྲས་པ་མ་མ་ཁ་ཅིག་དང་བསམ་གཏན་བྱ་སམ་ཁ་ཅིག་གི་ཟིར་བྲོས་ཅིངེས་སུའབས་པ་ལས་བུང་ 
་གདདྲུ་བྲ་གའདུག་འགས་ འརིདགོ ཡཡང་མྲ་གྲབ་པར་མཐོང་བ་དེཉི་ རློས ཟེར བི འོལ་ ོ། ] སླ ར་། | 
། དློག་འྲ། འག་གཅགས་ བསི དག་ པ་གཱའ་པར་ཡཱཾ་ པ་བ ་་་ི།་ ངེ སའ རུང་ཟད གས་བདག ཡོ དཾ 












333¶¥'“ ༧ ་བ་མད་དྷོཧམདཱ་ འསེ། 
ཤུ །ཉིདསེང་གེར་ཡོ གའ རྔ བ་མདོ = ིེལ 
 པར་ེདདོ། ྲརཾ}ཾེིེདཾ་ ་ ཀཅཀའ་ ཏིར རང་ 


༔ ལ་འཇོག་པ 







པས་ག ོགམནྱད་པེནཔས ངི ས་འཅུདབའིརུད་པ ག་ཡིག སས སི ལག་རད  ྲ༽ིཾེིྲི ལཿ 
འགིན་བང་པ་ཞེསྱ་བལ་། །དེ་ཉ་བུའི་གསལ་པའི་དུས་ཉིདན་སྙོང་ལྟ་སོང་པའི་དྲུབ་ཉིདན་གསལ་ ཏད ས་པ་དག བུ ལ་ིར་ཡེདཇུང་འཛུག་བཛོད་ བལ་ ་བཅོས་མིན་སེམད་ ཅིརོ་བོཞས་ 





ུ་འྲག་བའི་གནཿ སི 


གག་བཞའ་བཞ ལ་དར དེ་ཅཾ་མཞིགྲ་བྲབ་ཧང་ །སེམས་རང་གྲབ་དུས་ གྲབ་དྲུས་ལྕསྐྱ 


ཅལ ་ 


བཅད་ནས 
རབསན་གས་ཁ་ད་། གས་དཔལ ད་ཅི ས་བཅུ དགག་བ བའི་དོགས་པ་མི་ཆོདབའི་ཡིརར། །གཞན་ཇུམདོསམས་ལ་སགས་པའིང་ས 





སྤེམས།ས །ྲེ་ལུར། སྦྱསམ། 
གཾ ཾྭྲཤ ླྒ@ ༡ ་ ཆསགསི མེ་ཿ 


སར་ སཱ་ཕོགས་ མའུ འང་འདརའའ་ ། 








༠༠] འོངོརྲ་བགོམ་ཡེདཔནོས།ཁ་སང་ཡན་ ྒ་ ཞིགུནམ་ ླླ་གདའེ་འདོགས། ཡང་ོསུ་མནས་འདོདམ་། ུལགལཞིགགིནཇིངས་འདོད ། ོ 
| ཞུས་པ ཅི ཕྲ པཾ 
ངརང་ ཞེ པད ཆེད་ཅི་ གཔམ་ཡས་བདོད།དརེ དག་པ གནལ མུ་ཡ་ཡངྱཐཱཧ། 


བྲ དྲི བཆེན་པོང་འག་བཅད། ས་པའི་སམས་ཏིད་ཅྩོང་དརྲ་ཐག་གཅོད་ ;ཱ 
ས་འ བ་། 








` 
') £ 
¡ 
ཌ 
ཙྭ 
མཚ 












ད་བཞིན་དུ་ོག་པ་གཉིས་པ་དང་གྲས། གསུམ་པསོགས་གངས་ཇི་ངར ད་དང་དའི་ངོ་བོལ་ཆེ་རམམངབསས་པས་རཔསལ་ལ 
, དུ གཙས་དུན། ང་ཡ ་ོང་དེསལན དང ཨབ དཅིགདང་པྟ་རོ་བྲ་ 

1 ང་ལལ་ལ་སངནས། གཔ་ཐོལ་ེསཇད་གཅ་་ཏང་བདང་བག་པ་ལ རང་འ ང་ མགུས་ཟང་ག འན མ་ོ་་མཞང་།དབདུ འདོ ཡེ ག་པ གངས་ཞུན 

ར་ སྟོང་པ་ཉིད་ཆིཿ ཡིངདྲདམོང་དག་བང་ཡབ་དུ་བཏ་འི གས་པར ཤ རར བས་རང་ གྲས གས་ཏ ལགས 
ལཱ བབ་དོད་པ་སོན གས་སང་པ་ སེ བཟུམ་ཙདམུནཱབ ་པའ་སུ་ན་ནེ༽ བོད་སམ། །ང་རབ་ཅི་བད་ལས་བནལ་ཞྲིང་རིགས་པའི་ལམ་ཧཏ ངཿ ཐྲ་ལར་ཧྱི་ད་བ་ བདུཛཞིག་ ི་ོ 
བཿ དད སོགས་པ་དེ ངོས་འའམེའཔ་གཡན་ལདཔའི་ ཅེ་གདད་བག་ཿ གཡོ་ིསི་མས་ཧངའི་འཇིམ་པའོ།།དེམནདདནམཉོག་ ས་ དཾ བད་པ་གཏོད་བང་ ོྨ་ས་དེ་ཕ་ཤེས་ཟུ་ནས་མི་ ཆལ་ 










ཆོས་བནམང 





ཌ མསབདན་ཧོང་དུ་ཤར་བག་ལ་ཡིན།སམས ད་ 
ཟླ གསཝཝཌ རྣབ མཆནོ། ན་ཡང 
¡ ས་ས ར་འ །།རེ་ཐམསང 


ཆང།ས་འརུ་བསགས་ཅ་ལཕོ། 









ཡུང ུ་འོ་བས་ཤེས་པའུ་དྲདལ་ཞིག་གེས་ །ཞན་དང་བཧལ་བཅགྱ་བེད་པན་པ་རོལ་བོས་ལནཐངས་བཅོམཞོག་གེབ་ཆོག་གིནའདག་བད་ར་བམ་ཡིན་བར ར་གྲི་གོལ་སྣུལ་འདྲི་ཉར་བཤན།ཚ 
སྒུ ཧརྦཱ་གབ་འབུག་པའི་བས་བའངྷ་མོང་ཐོགནས་འཕུན་ཐུབ་པཞི ་བོདྷོཁ་བཡིདབར རབ་རིབ 

བའི་ཉྟགས་ཁི་དགགྱ་བའི་ ཾེི ་གྲབ་བཅུང་ཟད་ཐང་མད་པའི་ཕཊ་པ་ཡ ་ཡང་དག་པ་ལྟང་བྷ་མི་བ་ཡོདའི་ ། གཞནྱུནྷ་པ་བའི་པས་པྱ་སློང་འོསྱ་བས་ཁང་སྤོང་རྒྱའི་བས་བརོན་ ད་འགསཔ་ལྟན་བཁྱིའཕེས། 
རཱ་ནཔི་གཅུག་པས་འབ་ ཙི བ་བཞི ཡ།།སམས་བདན་པ་མདུ་པར་སློམས་ཤིག། སྟོང་པོ་ཏེད་ངུ་ཐྲོམས་ཤིག་ རསས ༽ིེིེིངཾཾ་ (འབྲེལ 
རཾ བས་པ འི གི 'ཁྱང་ཉིང་པོ་ཅིབང་མདད། ཉ་ལིར་བལྭ་བུམ་བཞེས་ཟར་བ་ཤེས་བིན་ ཟིན་པའི་གང་ཟག་ལྱ་འར་བ་མེདདའིས་བཛདད། ཉེ་ཝི་ངབ་བཀག་པའི་དོནྫྱི་ལགས་པརའཇའ་ཐུབ་ཅི།ཉེ་ །ཛ 
£ ལེརབ་ལུམ་པ་འེ ིས་པི་གངཤག་ལལའ་ ༨སས་རརདཁང་ཐུམ་པཤད་ངཔ་བའྱི་སྣཙམཁིགྲ་བྱོ་ལལ་བའཁའ་པར་བྩས ི་འཞེལ་ བད་ཡོད རམོའབ་ཅར་པ་ ཐློ་ལ་སྣང་ང 
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ཆུལ་འདེའདཞེག། 


ཏི གླང་པ་བཀག་བའི་ འི་བདན་ར ཨ་དོནལ་འས་པར་ལར ཐུབ་ི 
། བས འྲདཞིག་བཀག་པའི་དདེན་མདྲ་ཡི་དོན་པི་བོ་ཡུལ་དུ་འཆར་ཐ 


| དན་ནདྱ་ཅིདོནྷདངི་ཉུར་འཆྭ་ སོམས་ཤིག ། །རོས་ན་བདན་མད་འི་ 


ཐབུས་མདུ་ལ ། དགུགྱ་བ་བདོནྡ་མབ་བཀག་པ 


£ གི ཤཱིས་པ་ལུ་ནཙུ་པི་ཤ་ སིི མ་ཉིད བ་བདེ ལོལ་ནས།ངལུསྦ་བི། 
བྱོདྲ་པད་ཡི་རིགས་པ་ཡང་ །ལ་དུ་སང་མ་སང་གིཆད་ིན་ནས་ད་ོད་ཝངམ་དགོང་པར། དགགྱ་བ་ཇི་འད་ཞི་ མ་མོསནས།ངལུ། 
ཅག ྲ«ྲ ེས་པའི་ལུགས་སྱ་བསནས་དངམ་ཞིག་བྲོམ་པ་ཏྟ་བའྱི་སོང་ཡུགས་ནམ་དགྱ་འ་འགྲོན། བཿགས་བའི་དོ་ལམ་ 






བ་འདི་ པརྩསངཆུལ་ཡིན་པས་སྲངཆུལ་འདྲི་ལ་རྲ་བུབ་བྲ་ཐལ་འྱགུར་བའཏགས་ཅི་དགག་བ་ཡི དྣངཆུལ་ད་ལྟ དེ 
ལྨ་ ད་པར་ད ས སནཔདུལ། བ་བ གས ཀ་ དཔོལ 
པ་ཡིནཡདངས་བཛོད་ཁང་ ། བདནྲ་བའེ་ཅས་པའླེད་ཊིཿ 


ཨྣདཙུལ་ཿ དང་ཞིའུལ་ 


་སེགས་གད་ཡང་་བོ་ལ་ འཆར་མི་ནྐན 
གངན་འཇུགསམས་ཅི་ཁ་དོག་སེད 


ད་ལས མ་ས དྭ དྷ་པུ་ 


! བདན ཡིན་པད་པ་མད་ང་་ 


ལགཔ་ག།དེ་ཡི་ད་བ་མེད་ཡེནམ་ 











མ་དགྲས་ལ ༈ ཐལ་འབུརར་འི་དོན་དང་ 


གསེགས་ཇི་འ་ཞིག་འཇགཅས་པ་་བུའི་ 


ཡེད་འཇནམ་ཡིན་། ། 
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སྒོ 
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ཾདེ་གས་ཏེནྡརོནོད་གྲསལ་བཏུབནས །དོན་དང་གིསེམས་དམིགས་ཏེནདེ་ལྔ་འྲགས་བ་བཞིན་དྲུ་བ ཟུསནས་འདེན་བའིའིགས་པ་འདི་ལྕ་མརནས །སྟོང་ཉིད་བས་པ། སྔོང་ཏྲིདད་ལ་རང་གི་སེམས་ཁྲགས་པ་བཞིན་དྲ་བས་ནས་འདིན་པར་གོནའི་ 
གོགས བསད ཨཱ་ཐག་པའྱི་སོན་ཡང་ཡོདལ པ། དཔམ་ཟདོཏིདན་དུབཅལནས་དནས་སེམས་ད བྲད་པར་གེ་འགཔསྤ་ཆོ པྫི་ནམ་ཕམ །ར་བ་སེ། མིནདུ་སེམས་ཆུབུ་དངོལ་བའི་གཞིར་བུམ་ 
ནོ ི་ཉིད་ལ་རད་བཞིན་སམས་འའེ་རེགས་པས ར་བྱ ་བཅོལ་བཞྱ དང་ཟད་བདརའུདཔའི་ལསཔྱ་ལངྱ་ཨུས་པའི་འཛིན་སུངས་ི་གགས་མཉུམས་པརྨ་མོདའའི་དྲ་དོད་དད་པོ་ཚལ་བའི་གཞིརྦ་བས་པའི་དདངལས་ལ་སོགས་པའི་སུང་བ་ ཐའ 
གཏནྲནསྤ་འུག་དགོས་ཤིང་། གང་འེམས་གུགརཾི་ངུད་ིད་ཟུརད་འཇར་ལི་དགོས་བདྲིར པར་།།འན་ཤུང་ལས་དོདནང་ཡིན་དབ་ཡིནྱའི་པམེད་པདྨ་དདུ་བམ་ཡིནནོ།། བཇོད་པརྦ་བབ་མཆོགྱཏྭ་ཕཱར་པའི་གསུད་གིམན་དག་ཡོད་རོད་ཅི་ཤེང་པེར་ 
དྭག་བའིབ་ཤས་གྲ་ནམཉས་པརྨ་བུས་པ་ལྭས་ཤྲེས་བརྲ་བའོ།།དེ་ཡང་གྲང་གག་དང་ཆོས་གང་ཡིན་ཡང་ཡུཿ ཧནྭ་གྭཙལ་ཇི་ཉར་འཇུ རད དོ་འདརགས་པ་འདདག་གས་བཅལ་བནམབང་གདུཔྲ་ཟར་བའམ། ལེན དྱ ོ 
ེངུང་ཟདབ་མེད་པའི་དེས་བ་ཝང་གིསྦྱསེས་པདེགའྱེ་དན་རོང་བ་ཡིནི། དྷེ་ཕར་བཅལ་བསུརུང་བད་ཅངྷྱ་མེད་པེར་ལས་པོམ་ཆིས་ཡེ་ཆེག་པར། དྱ་དེའི་ད་ུ་དོན་བརྡབཡཔ་མིད་ཏུལ་དུ་ལན་རེ་གིངྨ་མུར་ཀང་དགགཔེའི་འདིཔར་ོས་པྲ 
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ཀླི་པོ་བདད་བཏརདོདོད 
ཁཱ མསུ་དཾ་ བཏཱ་བུད་ཅརགས་པའི་རས་ནས་གང་བགྲ་གི གི་བདག་མད་བློམ་བ་ལའང་ད་ང་ ངཱ་ཡུལ་གཞན་ལྔ་དོ་ཚུལ་རིམ་བའགའ་དགོས་པདང་། དནས་ཆས་ཅི་གསལ་བར་སེ་ལ་ཛད་པའི་གཞིར་བསནས་འཇདགོས་ ལེད་རེ 















དམ་པོདོ་བའིརིགས་པ་ལང་དུག་གེས་དོད་པའི་ངོང་འོད་ཆུལ་གཅིག་ལྔ་བངནས་ཡང་བིགས་པ་དལས་གཞན་གཅིག་དེས་འབོད་པསོགས་བངུས་ནས། ངྭ་ཆུ་བུ་གཅིག་སྣུངཚུཔ་དེ་བྟར་ ཟུཊ་པ་འགོག་པའང་རིགས་བཡི་འང་བདུ་ ཛཱུ 


དྲ་ཆུལ་་ 
ནཱ ཉཿམ།སྤུ་སུ་ལེན་པའིཆུལ་ ་ལྭ་བ།འ་ ཡོགསན་དབ་མའི་གཞུང ང་ལཱགས་ ་ལྭ་བཕསམྭ་སཱཔས་ཤིཉི་མས པན་ལྭ་ཁདལགགྲཆཱཔ་ཤིནཱ་ང་བང་འྱཿ མབང་གོ། ནས་ གའུ ང་ཆེན་མོའི་ཐོས་ བསུམ '༨༨་འྲད། པརའབུརྦ་རི\ སྲར་གི་དཔུད་ 


སྙཾམ་པྟ ུརྣདང་དྭ་ཝ་ན་དེས་བསམ་དགོས་ད མདུད དཆུ་ཁ་བ་ཤདདཔབདལ་བཅྲི་བ་ བླེང་བའི་ཛི་ཕབ་གི་མཆནཏིང་ཅི་སྲ་གྲུབ་པྲ་བསད་དྲལ་ ཤཿམདྲ་པར་འགོག་རུལ་དང་།དྲེ་ཝུར་བཀག་ཁུང་རང་གྲི་བོ་ཡུ་བྱང་ཐས་ སུད་བཞུག་པ་མེད་པའི་འཇིགས་པ་བྱིབ 
ཧྩེ་བརྩནའཕུལ་འནོད་མདད་ ན་འདས་བ ཤས ངོད གདོུམས་མཅདག་ེངག དིས རསགསས་གས་ད་ ཏཾ་ད་ང་གི་ངར་ཆའམམ་ 
ད་ན 


།བེགས་པའི་ གམ་ལེ་ཟུས་བ་ཞིགྱ་སོང་ཐོགརརྦ་ཁིས་པོབ་དའི་གློ་རུལ་ཁིགྲ་བང་བད་། ད་དའི་ཤུལ་དུ་གང་ཡང་ལུས་བ་མད་བའི་ལྲེ ཏཱ 


དུ་འགོ་བ་འཇུག་ཧུམ་བའྱིསག་པརེན་བྱོང་འའབུངས། ཧིངཉིད་ཟབ་མོལ་དངངསསླག་སྱེཡུ 
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དུ་ཡིད་ཤེས། 


སཾ་པར་བྱསས་ནས་པང་བཞིན་མད་པ་རངས་ བ་ལ་ཡིད་ལེགས་པརའྱ་བར་བའྱི་བོང་བྱ་ཆེ 


དའ 
སག དགྲ་འགསསྤ་གུྱརུ་ཧུད་བད་ཐང་ལ་འདུག་འངསཏམ་ པ་གཞག་གི་ཤུས་བའའྲི་རི་མ་ཡལ་ འི་དབང 
དོས་ཇུས་ཐོབོ་ཏཱ་ལ་བྲ་དན་ངམ་ཅིས་གང་སྣང་། 


ནི། ཙནང་པ་གྲི་རཔོ་ཆོགས་འབའ་ 







ུ་ཱུ་སོད་འིཡང་བོགས མན་མེ་གནསནྲ་ཐལ་ལར་བའི་ལ་བྷ་བ་ཅི་ཨོསཏ །སེམས་ཙམ་བའི་ཇེས་ །ཐོབ་བྱི་སྲོང་ལ་ཅི་འབརཙ་མནམ་ དད 
ལྷ་སང ༈ ཆོགས་ཤར་བའི་ འདྲི་ནམས་རང་གཞིན་ཆིས་བྲབ་པ་མེད་སམ་ ངུ་དན་པརྱ་པས་པ་ལའང་སང་སོང་ཚོགས་པའྱི་རུསྟ་ཉྭའུའིའཆར་ཚུལ་ 
བྱ་པེས་བའི་ཏུབས་ཅིས་དལས་ལངས་བནམཉམ་གཞག་ ཤགས་ཙྷཾ་སང་ 


ཀདྷལ་དམིགས་ རྣམ་ཀོམས པཱ་་གཏནམྷ་ཐཱས 'བའི་ཐོབ་བསམ་པས་ 
(ག།ཡོད་མདད་བངྷ་ཐཱ་བྱ་སོང་པའི་སྐབས་སུ་དི་མཉམ་གཞག་ཏུ་སཱ་བྲང་ཤ 


ཟཾ 
སཱ ཏོ 
ཝིང 





མ་ལྟ་བུང་ ང་འཆརཙུལ་ཤིག་དགོསཏ ༽བྱ་བཅེེད་ཆུས་སུ་ སུ་བསྟོན་ 
ཡིད་དོར་འཆར་དདོ། དྲཱ་ཉ་བུའི་ཌ་སེས་ཅྱི་སན་པོ གམས་བརཆར་ 





མུ་ཁུབམཊརཆང་ུར་པ།ངབུང་ལ་ཉནནས་ཅགས་དསཔ་ཡདའདོགས་པའ་ནོག་པ་ཡིན་ལ།ཡུང་པོལ་བཅནནས་འདོགས་རུལ་ཡང།ཟ ས་དདགའ་བའདྲེལ་ བ་ཆ 
བུད་བོའཆ་གང་རུང་གཅིག་ཐོ་ཡུལ་ངུ་ཤརད་ལ་བཏིནནས་པངོསར་དུ་འཛིན་བརའྱགར་ཆི།རང་གེ་ཕུང་བའི་ཚོགས་དའམ་ཡུང་དའིཆ་གང་ཡང་བོ་ལ་པ་ 'ཤར་བརངའོ་སམ་བའྲི་བློ་བམི་ཕིད་ད། ལོོ་ 







¡ ཛེན་པར་འདིདཔྲུརམེས་ཆིས་ནི། ལུ་བྱ་བ་པ 
ཤྱ་བརྒལ་བ་དང་། ཇོའེ་གསུང་རབྱ་ག་མཐོད་ཆེཆུང་ལ་བོགས་པའི་ 
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ཤཾ 
31 $ 
ཤཱ 


རླ 
་།གཞྭུང་པ་དང་གདམས ྒ 
ཕམ་བ་ལུང་བའི་གསུང་གི་རིསས 


/སིཿ)]9- ཁི 








བཟེ་འཇག་པོགསྤ་མདྱད བུངབ་ཡོད་མོད་ེ་ 
ཆང འེ་རྩནངུ་འགོཔའི་ལམ་ 
ྲྲིིཾིིེིེིེ ཡིན་པའི་ཡུལ་ 





།།བཤེས་གཏེནཆེན་ གྲཡུང་པའི་དགུན་རིམརུལ་སགས་པདེ་དག་ཝུ་ 
ངྲེ་ཉནའང་རེ་ རཱ་ཐམས་ངན་མྱན་པཏ 
'ཨུས་ཡོངསྤ་སྭ་ཇ་ ་གས་པའྲི་བངས་དང་གོ་བིལས་ལསོགས་པ་དང་། 


སྔོན་འྲཐོ་ཡིན་པས་འགུངསཡི་སནསཏྤ་པས་འནང་ 
འསཞས་མ་གཏོགས་རནའ་པོ་གངྲ་ ིའདེབས་ལུགས་ 


བུམསོངོད་བའློབ་བོབརྩོ་མརྔོའ་བ་མོ་ཁོརི་བོབ། གསང་བཆེནོ་བོདག་གྲོངསྦབུའབངབ།ད་བཟྱརད་བའི་གྲསངགིས་བྱརནབ།མཁས་པོ་ 
ཨ་བ མོ་འ དབོ འ་བ བཅོད 
དྷ་ཁཱ་ཅཱད་ལ་བར་བའི་དམེགསུནམ་ཚིརིཡ་བྱ ོང་བོཀྱཏ་ཁཔིམཛ་ལ་ས 


ཙུཧཿཔའྲི་བུད་པར་ བུན་མེད་བ ་ཡད་པའྱི་རུབ་ལྭ་ལྱོར་ནལ་ཁུགས་ ་པའྱི་ཡོད་པ་ཞིབཔ ཡུརགླུནས་པས་པུཉད དང ༽ དིའྱི་རེསྲ་བཱ༔ ས་བཆུངའྲྲིརྱབ་བས་ས་མུྱ་འད་ སྱི་ལྭ་སོབ་ བདུང ། 


བཅོམ་ཡངམཆགས་པ་པམ་སང་བཅི་ 


ས་ས ིིསཨེ¦ེཾཾཾྣ 






འདས་པ ཨུ་བགང་བོག་ | 
ཐཱི་དུང་ཡུན་ལག་སོས་ཐམས་ཅདལ་སཱཿ ངའ 


འི་བར 


ཡསབསའསྐམརསཔ་ཤ་བྱོས ་པའི་ འ 










ལགས་དཔལ་བཟང་བོས་འབྲོག་རི་ོ་ཆེ་དགྲ་འནྲ་ནམ་བརྒརལ་བའྲི་གིད་དྲུས་དཔལོ། ཧཾ ། ྔོརཾོག་བུའི་ལམ་ངི་ཡན་ལག་མི་འབུལ་བདང་བཏུན་བརྩ་་བའི་དམ་ཆིག་གི་ཇུས་བདདམིཿ་བ་དག་གི་མཆན་ཉིད་ ུ 
བང་།ཇྙི་ཉར་བཅད་བའྱི་རུལ་ལ་སོགས་པྲ་རམ་བྲ་བྲ་ཤད་བལ་འབོངའབོ་པའི་བགའ་སྡོནཞེས་བ་བ། བ་མ་པང་དཔལ་རྡོར་སེམས་དབའ་ལྱ་པག་འཆལ་ལི།།མ་ཕས་ཙལ་བ་ཐམས་ཇད་ཅི། །མཁན་བཛ་གཟུགས་ཅན་བཞིན་གུར་པ།།རྡ་ར 
ཀྭམས་བདགྲ་བམ་དང་། །ཨ་བཅས་མཁའ་འཕའརོགྲས་ལ་འདྲུད།།༧དན་ ངུ་ཐག་པ་ལ། །ལུམ་དང་དེ་ཡེ་ཡན་ལག་པག། ཤིན་ཏ་པགས་པའེ་བྡ་རོམ་དང་།།ཐ་སད་ལ་ཡང་རུཔསྤྱ་སུར་ཅང་།།མཆད་ནོ་དཔའི་ཆོག་ཡི།།ཆེག་བྲེང་ཅམ་ 
ཇྱིསི་ཁམས་པའགའ། །བ་ལངྱ་ཁུ་ཡི་ཚོགས་ནངན། །དྲོང་འནྷ་ཝར་བྷས་མས་མཐོང་ནས།།བསོད་ནམས་ཟོང་གེ་བདག་གིན།།འགམ་བཤད་མགོན་དོུ་སྔ་རམས་ལུ། ཆུད་སྡེ་རྩ་མཚོ་བྲས་ས་བ་ལས། །བུང་བའི་བདུད་ཆིའི་དགའ་སྟོན་ཕེན། ། 
ངྲདྲ་པོས་ལར་ཤིན་ཏུ་ཡངས། །ནམ་ངྱ་དོཝ་བུརདམ་མ།པག་ངསམ་་བྷ་ཅར་དགཀའ་བ། །དང་མཆུ་ས་ཆོས་འདི་གྲུས་པས་ལེང་། །གཔའིན་རྲེ་ཕྲེག་འའྲ་སོརཁྲགས་ཏྲེ། རྨུད་མུ་གོངམ་གཉིས་དང་།དེ་ལས་ཡང་བད་པར་ད་གསང་ 
སྔགས་བྲནཡད་པའི་དངིལ་འའོངངུ་དྲོ་རྨ་ནོདདཔོན་ཇི་དབང་ཡོ་སྲསྦ་རོགས་བརྡ་བཔས་ཏོ། རིག་པ་འཛན་དའི་རོམ་པ་ཡང་དགཔ་མནོས་པ་དག་གིས་ནེ་ངྷ་པར་ཁས་བངས་པའི་བཟའ་བ་དང་། བསངབ་དང་།བརེན་པ་དང་།མི་ལལ་བའི་ 
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དགནམ་མུག ཿ 
ཨུབ ངེ ཅུས སར་བཅུགཉིས་བའེཆད་ལཅ་ལ༔ རོ། ད་ལ དྡ ད་ཡ ;ྭ 
སླགགས་ཏ།། དྭ་བ ་ ྲ་ བཞིན་ག 





མོ་ལཱ་དྡོར་རཱཾ་ཕཱ་པས་མཆན་པདད་།དེ་ལུ་བཅི་ུ་བཅན་ཅྲིདོ་ 











ཏེ ་བནྲིའི འི ་ 
༤ 
རྷརྨུ་ཨ ན། ཀའ 
' ངོ པཿ ཤས 
རཿ 






པའ ཉད་ི་ཆོས་མཆོན། 
གིདམ་ 


569 ཅོ 





ྲ ¥ རཾ 


ཤད།འེ་བུ་གནས་བཅུ་དདྱ་པེ་བཅོད་པས་ ( 
།གཉམས་པླབམད་ལས་ཇིལྟར་འཛུང་བའི་རྒོམ་གཞག - 











873 






།ཅེ་དྲགུཤེས་ནྱི་བ་བ་ཡི། །ཡེ་ ཐོོ་འླ་ཐོལ། །ཞེསཿ་དྭས་པའི་དོར་དིལ་ལ་ཡི་ཤེསི་དོངད་བཞིས་གྲས་ངས་ལྭ།ཅི་ཝ་པ་ལདི་དམཚག་གི་དྲོངདང་དིལ་བུཤིས་གསུངསེ། 
པརབཞུདས།དཔ་རག་ོ ཞེས་ཐ་ལ།དམ་ཆེག་ བཞིནུག ཤེགས་པ་ཝུའ། དེདབདས་སཉསབརར་མདའ་ཡའ འད་ལ་འ་ ཆེསྤ་བའོ།།ཞེས་གྲསུངས་པས་སྐོ།། །གཞུན་ཡང་།སྤསུཿ 

དཔན དུས་ར པ་འདད་འཔར་ རི རད ཌན་ ཡཱ ནཾ་ཡངརྱཾཿ 
གཾ ་ཚ་ ་གཅིག་པ་དྲང་།ཆུ་ 


གིས །དེ ཅི 
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ཆང་ཀ 
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ཆེ 
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རེ སླུ་བ རོ།།ད་ལཚདངི་ཊུ་བྱུབ་འནི ཐོའི་གཞོས་གསལནོ་ །ཞིས་གྲསུ་སཔོའི་བྲབ་པོལ་ 
གྲར ེས་་ གི ིིིོིི་བགས་ས་་བ 


ཡུང་ བོ་ག གུས་བ།་པ་ པལ ཏཱ བ་ད ཛྷཱ བཿ བཟུའ་བར། བུ་བའི་རྔོ ཕུང་དི་དས་་ངུ་ པབ 

















སྣགས 

















ཧམཆའེརདྭ་དྷཱ་ཝཱི་བའི་ཆ (པའོ།།ྲ་ནམས་ནེཆ་ཤས་གཞི་བཅ་མོ་གག་བའོ།།རའི་ ཐ་པོའོ།།་དབུས་མནྲེདདལྲ།གྲ་བཞི་བ།ནོ་བ། ནས་བི་དྲིབས་ཅནནོ།།ལྩོ་ར་མོདོད་བོགས་ 
སགས ་ ང་ཅི བསུ $$ 
ད་ལས་ཕ་པའོ་ འ།།ཞིས་བཤད་པྲ་ནམས་བི་དྲོནནི། ༽འགྱར་རྟེབ་ཁ་ཅེག་ཏུཆ་ཤས་ཁྱི་དོད་ལེཟུར་བརྱད་པ་དྲ ཧཱང་བཅག་ལྷུརད། བཞེས་འབང་།།དེ་ལཆ་ཤུས་བཅུདའཁྱ་བདཆས་པདོན་ 
འ་བ ཆགས བརིམས ར་འབད བགྲང ཟ་བ བན ི་བའ་རིནཔོའ་་ྱསདའ ས་རླ་ འས་བདྨབ་ཁྲབ ཅིབུས་བཤད་བདང་འྭདབརམོ་འོནོ།།དེ་ཡངདོརཆགསམགི 
དངས་པའི་ཆུ བས་མ མངས་གཡུས་གཡོན་ཙི་པླདརུ་ རིཾབཆོག ེ་གྐས་མཁམེ་དྲགཔའདོན། །རཞིར་ཤས་བཞིང་ཅོ་ཡ་ཞོ་བདོ། ཞེས་བཞི་ཚོགསམཆོ སྔཅིརནམས་ལ་ད་ུང ད་ཟད་ཟུར་བཞི་པའྱི་དུསྲ་པྲ་པ་ལོ་རཱ། 
ཨཨམ་ལྱ་པོགས་པར་ཡུག་པའོ།།ད་ལ་ཆ་ཤས་བྱཧད་པཞེས་པ་ སཅན་དོན་པོའཆིགལིདབང་།དོརོ་མཁའ་ཐོལས། ཆེ་མོ་ུན་ཅིདབུམ་ཟླམ།།ཤོགས་སོགས་རེ་ཡོ་དད་ལས་གནས།།དངས་ནི་ཟུང་བྱང་དརེག་ཏ།།འབུསཡི་ ཅིཆསི་ཚོད་ཝན་པ།། 


















= ང་ 
ག་། 





དག རཆ ་ ཁ་བ མའི་ད 


ནམ་པར་འཆད་འི་ ས་བའི ་ ཧིམ: 
་ འེ 





རྣམ་པརུ་ཐེད་པའ་རེ་མོ་ལྔ་ པ་དདདགུ་པ་སོགས་ཐྲམས་ཅད་ཁ སུམཁསབད་གཡཿ རད ཝོ་པོལོ་བ་བ་ཡོདོངདང་།ོ་ད་པལ་ིདཔའྱི་བད་པར་ཅད 
དཔའི། འི་བ ལསའབལགསངྲ་པཞང།དསདལཔརཔ་གདབ་་དུངས་འི་ མ་པོ་པལདདདཀེས་གྲསུལ་གཤིབས་སུ་བད་པ །ས་རགས་འདིའི་དབུས་ཅི་ཚནི་བུང་ 
པའོ །ཤས་འ ག་ས འང་ ན་ས ག་གྱ གས་གསར ས་ས དམམ ད་པ མན 


༣༦ 


།དེའི་ཚགཅགི = 'ཁུད་ 












པོའཾ།།ཞེས་པའི་ད དོཞ། (འདྷི་ལར། ༣དབུས་མའི་ལས་ཕལཆེརྦུ་བ་ཡཞི་ ཡི་གདངལྱ ཐབ 
གས་པའོ ་ ཏུ ཁི ང་ཡི རད ིྷ་ །རུན་མསརུ གླག སར ལོ ཨཿ གིས 
པཾ་ངང་།དའང་དངུ ལ་ཤ ང་བ་ས ༤ ༦༦ 


ཐོ་གས་་ག་་བ་གབ རེ 


ད་ཡ དྲུ་གྲོས་བསཆ་དྲ་གསུམ 
རེ - 


༦ 














ཏྱ དོནམ་ཡིནནོ། །རྡོ་དཆ མམཉུམ་པར་བེདའ ཤེད་པའིརེ། ཟུབ པ་འཅས་པའ་དྲཔསཞིདམས་ཆར་ཆུ་མརིལ་གགསདགོ་ཆས།། །།ཡང་དྡོར་མ་ཁའ་འགོའི་གེལ་པར། ཡངནགསུམ་ཞེས་བ་བནི། དབུས་གིངེ་ 
བཞ།། ུརགསནིད་ལ་ིམགཏས་གིསབཞ བརྐར་བ་སེ ལི ཐལ ཤེས་བྷ་ངོང་བརྡ་གྲསུངས་ཤིང་ རར; རར 
ཧོ རོ བྲ ྲགས་ ༣ལ་པོགས་པའི་མཆན་ ནཉིད་དཔ་ལྡན་ བན འིས སུ སི འིགཡས་གསཡོན་ འོལ་བ ནྭམུ་ཁུད་ལསེགས་བས་བྱ་ར་བ་དག དག་གིས་བྷདར་བྱབ་བར་གསུམསལ། ་ཡ་ཅདལས ། 
ཱུ ༡ ནི་བི ུའིཆུས་ིད་མཚོབཅིདབཾ། བ་ལ ང་གས ༥ ཡོདཔ་འོགཏ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །དྲབས་ཧི་ཆད་ཟུངས་ཅངཆ་གསུམ་མཉམ་པད་ཧེད དི 
རླ བའིཆ།རེན་པོཆའྲི་ཕངབ་གཏི། ནིཿ འའེལལ་གཏུགསསོ བོའ དིབ བ་ ་སོ་འོདབེནྨ་རབར་གནས། །ཞེས་པའི་དོན། འགྲེལ་བྲདན་པ པ་ལས།དབུས་མམ་གཏོགས་པའི་ཅེ མོ་ཝཱག་མ་ནམསྔ་རཱ་སིན་ཁསྱ་བངཔ་་ 
༈འོདབརྨ་བཱ་བང་གནསཞེསྱབ་པནི། བླ་བའི་དཅིལ་འབོར་ལ་གནས་བྟས་། རའིའི་གིསཉིརོན་འ །ཞེས་བཤདདེ། རྔ་ནམས་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི བཅས་པའྲི་ཟབའི་དཡིལ་འཁོར་ལ་གནས་ཞེས་འཇད་པ་དང་།དབུས་ཡ་ལས་གཞན་ 






་བའོ། 





བར་བ ྲ། བི་སུརགས་སོ་ཞུས་བཤདལ།མན ངད སུ 
ས་ར་ས་ ཐི སུས ངུ 


གས་པ སཿ མི ཞེས་པ་བ ་  ཟཔའིསངགི་བྱསང་།པད། 
ས་ག སང ད་ལས བ་ལམ 9 པའི་ཆ ཡྲེ ྨ་རརནྔྷ ཐྲི དོད 


ད་བའའོརངགི།བྲལ་ཅནཞས་བརའ 





3 











ལོ ཤོད་མཁན ཁོག་པ་རའོ་བོའོ།དོ་ུ་བརག་ིསོ་ ཚན་རཆརར་བྲས་ དོ ¦ 
ཅཱ རྨུ གསཔགགུབིག་ང་ ཚདྱ་བུ་ཕན་ས་པ གནས་པདང་འཅན་པ ང་ར དལ་འ ད་ད །བཟང་པ་ཡམགུངལས། པིས དཿ 











ྲུ དམ་པ་དང རད ྭ ྷཉཉེཉེཉྩཉྣནནན  ་ ངི 


༧ བླུན།།ཅ་མོདསང་དཔཞིདན།།ཞེས་སོགསིསྱརས་པར་གསུམས་པྟ་ཏར་པ།དྷ་ཝ་པན་ཡང་ཡ་ཤེས་ཅིའིལ་བུའིར ོ་ཝ་པདདདུ་པ་གཉིས་ཙ་མའི་དྲོར་ད་བལགཏོགས་གཞནམཚནཉིདམེ་འདབ་མེདཔས་མུ་ཨཔར་ཤེས་པརྱ་བཉ།བ 













890 ད ༠ 
བྷྱཾད་ལམཱནསྟེར།མཆུལསྟདངུ་སྲ་འགས་དག་གི་དབུས་སུརོང་ལསོགས་པའི་ཕེངབའོ།།ཞེས་པའིསོག བོའོ སྱོལ བོ རོ་བ རཱོ 
༼ ཌུབུརཕལ། དེ་ཡངམནྙུཔཟདནངྱད་ུམ་པཉེདདྲུམ་ཏིག་ཕངབ་ལབུ་གཉིས་ཅི་ སམས རས་སསང་ དམམུདདའོགའཇང་ང གས་ལ །མནཧེར། ིལའིའིའ..འ„ག་མ་ དེ 
,  ཡི་འོག་ཏུ་ཐེངབ་གསུམ།།ད་ཡ་འོག་ཏུ་ྨདའི།།ཞེསདང  ། པྭད་བར་ཡང་དདང་མན་པར་གསུ་ སྙུ ཤེས་རབྱ་ཀི་ ལྦ བི་འོག་གྱ་ རུམ་པའ་གདན་སྟེགས་བུཿ ་བྲུ་གུ་བཞི་པ་དང ། དེའི་འོག་ཏྲ་མུ་ཏིག་ བྟལ་བའྲི་ལེངབ་གསུམ་བགས་བེད་པ་ཡིན་ 
;8 ལ །དེའི་འོག་གི་བླད་བ་བནི་དུལ་ བུའི་ཁོག་པའམ །ར བསེད གོག་པའ་གནསི་ོད །རུ་མ་ཝ་པདང་དྲགུ་པ་གང་ཡེན་པང་བུལ བྲ་བབར་བཤད་བལ་གཏོགས །བྲག་པྱོ་བ་བརགབནས་ཡངམ་པཤདངིང་།ཧ སུན་ 
༅ིསོག་བདག་གིསྣ་མཛཔ་མོ་བཅུག་སྟེ་བསྐོར་བའི་ཕྱི་དུ་བྲས་སེཞས་གྲགས་ལ། ཙེ་ལྔཔ་ ྱིའོག བུམ་བམི་འདཔར་བླ་དས་པའངམོ་ཤེས་པའགདསའ་དགའམ་་ཡི།གས་ཡ་བརང་ 
རནོངཔསོ།།ཁགཔའིཅིགིློད་རོས་བཅན་པདོགནྱི་ལལ་བྱོཅིདནོིོ་བགཡོང་།དང་འགར་པོར་ཆ་མ་ལ་ིམ་གབ་ཡོས་འབང་་སང་རིད་བ་གསབུས་བང་ 





























པོ ོང དོ ད་པོ ལབ་པ ས་མོའ 
ཁར་བརད་ད་པལ་ དས་ག།དཔངྦདའ་གཏིག་རྒཏོགགེང་་པའིས་གས་གཏིས་འདསུནདཔའིདོ་ ལ་སོགས་པའི་ཕངབ་དང་།དའི་འོགཏུབཤདམཐག་པའྲིདཔལ་གོཌཔ་འཤུང་བདང་ །དབ་བྱརདྲ་ནངྱ་ད་ 






ར་རེ རོལ་མ ང་བ་དེ ཅབའོ་ངོལ་།ད་བར་རཿ ཤརྲྷཱ་ཧཱཿུལཾ་སྡི་མཆན་་བྱཧད་དང་།དྲ་ཕེད་ལ་སོགས་པའི་གནས་གཞན་དུ་ཀླུ་མུ་ དང་ །ུཏལ་ལསོགས་པྨ་མཆོགས་པ་ཇྙིལ་རརོགས་པད་ 

: འབོརལོ།།ཉོར་ཤན་པོཆ།ཞུ་སྭཱ་པྱང །བདྱད་པཔ་བ།ཤརྒ་འལོརསཱན། ལོནུཊ་ཏདྡོང་།་བཱང་དཱ་པྷད།བུང་ཤརྦད་སཱལ་་ཨཆིནཱམ་བྱད་དང་།དྲུ་ཕེད་ལ་སོགས་པའི་གནས་གཞན་དུ་ཀྲ་མུད་དང་། ཨུང ད་ཆད པར་རའགུས། 
གསེག དའ་ཡོས་དརདདདག་གེདས་བཟོ་དད་ད་དད་བའ་བ་འ་གོག་བཅོ་མངོ་གསའདའདའ་འ་བའོ།་འོན་ང་་་་སོ།གས་སས་ གས་པ སཔ 
ར་ལོ ལིན་པོཆདང་།པྱད་དུང་།ལསྲ་བིའོ། རཱ་ནདང་།དྡོངདང་།བྱད་དང་།ུཏལ་ནི་མེ་ལྭསྲུགས་པྱ་ཐོའསམཚམསྔནམསནུ་།ར་རསདས་པར་གནསྨ་ནམསྭསུ་སྲུཡུད་དང་།སུཏུལ་དང་།བྱདདད །རིན་པོ་ཆདང་ །ཕྲ་དདམུ་བུ་ལ་དག 


¥ །ཡུང་ཇི་ཉྟ་བར་གཞན་ཡང་ཤེས་བདྲའོ།།ཞེས་གསུམ་པྟལ་རར།སྔར་བཤད་གསུར། སྟེང་གི་བྱུམ་པལ་རམེའམ་སྐ་རགས་རུམ་པཅེགས་ཅིཏ།ངངུ་སེགས་བྱུ་བུ་བཞི་ལ་གནས་པའི་ཕྱད་ཆའིུམ་པད་ །དེའིསདྲུ་བུམ་པ་དཔཚད་ནཌམ་པའི་ཤེས 
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བྲ་སིགསདང་།འིིྲམར་བཤདཔ་ལུའིདོང་ཅཝ་པའམ། །དྭགུ་པ་གང་ཡངརུང་བའྲི་ཕེདཔྱ་པ་བརམནསེར་བཞདལ 
དང་།ར་ དྭདུ་ཐབ་ལས་འཐེན་པའྲི་དྲནམས་དང་བཅས་བའོ།།བཟང་པོ་ཡོང་ མམ ད།།ཧིོ་དབུས་རིམ་པ་ངི་བཞིནོད །།ཆོགས་འདབ་ 
གསེནར་པ་མཡམ།།དཔ་ལམུར་གནལས་བུག་པའོ།།པིསང་དངད་ཚལ།།ཤུར་བཅུསཔ་དལ་བཏོ་བགདོ་ར་འ་པེ།འང་ངངའ་་་་ ་ ངཿ ་ུ 
དམན ངྱད་བུམ་པའ་འོག་གི་བེབ། དའ་ལོགཏུ་ཨཱཧཱཡ་འདུང་ཡ་བྱརད་པ། དེའི་ལོག་རམཆནམ་བྱར་དྱ་ཡིསམཆན་པའི་དུད་འདཔམ་བྱརཔ་དང་།བུམ་པའི་འོག་གྲིཔངབི་དའང་གྱམརམ་དང་།བེའྱ་སྡད་ཐུལ་པདུང་།དེའིཉེངདུ་བུམ་པ་དངདམུའ། 
འ་གུས་རབ་ལིཞལ་ཤརྦྱསདླྲ་བད་དང་དུལ་བྱས་པྱ རིད་པའི་དོའ ། ཞུལ་ཕྟར་ཆུལ་དི་ཐམས་ཅདལ་དདང་མཐུན་པརྡ་བེད་དགོས་སོ།།དྲོང་མཁའ་འབྲོད རིན་ཅནྷ་ཆོགས་འབུརབ་དད་།།རོང་སྲལགས་པང་གཉིས་ཅི། །ཞེས་པཤུད་པའི་།ཁའིཏང་ 
རྡོར་ཕེངབ་དང་།དྲ་བདྲ་པིད་ྱི་ཉིང་གི་གཉིས་ཡེན་ཙེ།ཉིས་གཤིབས་པད་པའི་དོནཡིན །བོད་དགྲ་དྲོར་ཕེང་བ་འོགྲ་མཁྲ་ངབ་དང་།གོངས་འཕྲདལ་ཆུརཉལ་བའྲི་ཕེད་བྱ་བདདོ།།ཡནཏེར།དྲོར་སེམས་དའིདེབ་ཅུ་ན།ཆ་དྲག་པ་སོརབྲད་གཉིས་པའེརདཅན་ 






ཤཿ བཞེསགྲས་དཔབན་པསའི་ོའོི་སིད་ད་བང་ས་བོལཡིནྱོ།སྐ་འག གནས་པའི་པླདདང་།དེའི་སེ་དྲ་སརགས་ 
ནད ཡང མནན་ཏེ སྩར པི བ་གྲམནས་ད །ཅུལ་པ་ 
ཅཿསརབྱརདྭལ་སྐོགས་པའི། །པལ་བངོ་འཛེས་མཐུན་ཐ།།ཞེས་གསུངསསོ།། 





།རྔོརཾམཁའ་འགྲོལས། འེ ཡ་ཤེས་གུ ཆིའི 
ལྡན།།ཿ ཧུ པ་འམཆནམས་ང། །ཤར་ཛི 
ར་ 












།།དོན་ཡོད་བྲུབ་པ་ཞེས་བལ། །སྨ་རགས་གཉིས་དབུས་ལཿགྱིས་བརྒྱན། །ཀུནྣ་ལ་ཤེས་རབ། 
གསི །ཨ དགཞུནཐམས་ཙད་པདདང་འ་ཞང་ ྐ 







དང ལབས།།ར་ལམ་པ་དངན་ཅེས་བའ་ ཤེས་སོ. ལ་གགསའའའོ། ལོ་ཞསཔ་པ།ར་ 
ལྟར།ཅུང་བྱརདཔའི་ནམ་པྲེ་ལེ་ནིཅུརབྱརད་ཅི་ྲབས་ནསྦ་རོ་བདམཐོ་བརྱབས་པའྱི་ཟུམ་པོ་ཉརྒུ་ཕགས་དགལ་ལས་བབརབ་དདཅངི་བུང་ 


རླ 
ཡོ 








906 






པྲ འིའཐམ་གན་ལ་དགོད།།ཅེསྐྱ་རུས་པར་འབུང་བདང་།དྡོད་ཁྔགས་གུ་ལསོགས 
རྨ་རསས་ལ།།ཕཱ་ཕོལ་འདོདཔ་འདྲན་པ་ཕེ།  - 
ཐར་པ་མཱགཱ ིིདས་ཡས་བན་ཡིདའཆ་ཡུན་འན ང་ལ འདོདཔ་ལ་དཉིདདདགབཤདཔར་ 


དཾ ་ 








$ ཛཡ༽ ས་གས 


ཞེ ཨཔ ། གའ ོད གསད ད་པ 
ལུརྨམས་གྲང་ནས་སྦོ་ པའི་གཞས ཡུ ་སེ་ཤེསྟ 
། ར་བས ད་འདི 
དཔིནག་ཤིགས་པྲ་ མནརད ཅི དནད་མི ཅི 





།གསུངས་པམ་གཏོགས་ཉག་མ མས་ཅད་ཁ་ 


།དྲིལ་བུའི་དཏིད་། ཕུང་བའིངེ་ཉིད།ཡ་ 


ལས་པ་ཤདུདེ།དེཏིད་རུ སྙེད་འོག་དང་། པདྨསྙང་འོན གླནམས་ལས་ས་དཤད་པའྱིལ་ 


ནཏ།དངཱ་ཡཱ་འ ༣ གྱི་ཞུར་བདག ‹ བྱསདཔསེགས་ཤར་པ་སེགའ་ 


གཔླདུབྱརདན་བངཅུཔ་ཡྱང ངཱ །ལམ་ཡན་ལག་བྱརདྱ་འིརང་བཞིན་ 


ཤིས 





ྣང་དད་ཁྱད་བསྲམེད་པགསལ་བརགསས་སོ།།དེ་ལ།།ཏོད་ 
ཧད་པོདཔ་བསསཔ་བར་ུ་ས་ས།།དཔ།ཏིདཔཞི་ ཱ 
ཕྱ་པག་དོདདང་ །ས་ངི་ ངི ཝ་ག་སཔདག་གནསི་དང་།སུབས་ 





བཞིན་ཅི་བངསེམས་བྱཿདྨ་ནོམ་པར་དགུ་པ་དང་བངསམས་ ཿ 






























།ཅུགསལ་བུདབེད་པ མ་ཤེས་མརལཾ་ལྟ་བུ་སྐྱེས་པ་དང་རན༦ིག་ པུན ནབ རྩེར པཿ: | 
།གསུམ་སྟེ།དེ་མང་ ི་ེསཅིོངདིདབྱ་བབབས་ཏོང་ཏམ རི མ་གསུམ་ བཟུར། པྲ་འགོ། རཾ 
ྭ་༔ ལར སསསསི་ རལ་ 
འཐེབཔའི་དོན་ཕྲི་དོ་གསལ་མཆན་ མ །ཏུད་འཾདའི་ 
་ དྲི ད། རེ རར ལུ ཆསགུག་འའ། ཛས དད།ད་བི་ིལ་སན་ ཧུ 
ས་གོ ཐ་ སེལ ངོ ༢༣ . 
ང གནས་གོང་བླུམང་པ རར 


གྲོ་ལའི་དོ 


ཀི་སྨྲ་ལབོར་བཇི་སྲིདདུ་འགྲོ འདོམས 
དགེ 


གེག 


༦2:2༦ 


རར 
¡£ 
2 
¡༦ 
ཙཱ 
= 
¡£ 





ཧཱཾ རཾ ླ་ཀྱི་ེ ཀི ་དུང་མུས་སམས་ུང་ལཕ། ཡིདྦ་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ ནར་བ 
ཏ 2 བྱུས ཐེམས་མཚོན་པའྱི་བུབ་ལ་གནུས་པྲརྲ་བས་ཏེ།མདོརན་གོང་དུ་བཤུད་པའི་མཆོནྲ་བདོནགི ༨ ཐེམ ས་ གིར ་བུའི་ཊངརྦབ་། 
(5 རུ ནོ།།དྲོརའིདཉིདའདི་ལ་པཤས་པའི་མཁུས་བལ། ཕེན དངའིདེ་ིད་ཅིསྣ་རམཏོ གིདྦ་མཱབས་ག 

ཟླ ཞིགས ཞིང་བ །མ ཨུར།དྲམས་མེལསུས་པའྲིའ ལོ་ནམས་ལཆེ་འངོ་ལམ་གུས་པའི་ 


ྗོལ་རོ་ བབ རོར བལ་རས རོའོ ཡའ།སལོ་བ༠༡༤༧སསསསསས།༡༨༡༠༡༤༡༠༢༠༠༤-༨༤༨༤ ༨༨༨ 
༄༅། ¡ འིཚཾགསང་གནས་ཁི་ལེ ངྒེ 

སེེ འོ ག་ང བུན ཊཱུ སསང །དེ་ལྟརམ༡མཔདསང་བའི་ ཏཱ 

ཙཿ 
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ལ་གྲོགས་པའི་དྨརམས་ལེ་བའི་མཐར་ཐ མས་ལ་མི  དྷམདམདདལ་སགོས་པ་ནམག་བྲ་གམམོ ཆ་མོ། མཛད་དོ། ཀོ།རྡོརྔརེ་ཨེ་ 

ཇི་ལྟརཡིནཞེན་། ས་པའིམཐགཔ་ནམས་ལུབཅོདབདད།ན སྒྲ རས བྲ ¡མདད ཤུ ཨ་པ སག་ ག་པར་བ རྡོར ར་ཨ ཤ་ཁ ངསོས་ 

བཅུདདཔྲ་སཔད་གཅམསུར། ད་མའའཔ། ར་བྱུཔོ་ལ་ག་པའི་ ྲདིདིྫིེངེང&ཿ་ གྲད པའི་ཆེད་ཏ་ 

བ་་ཡབ དད འིན།དཔགགསུངརོང་འོ 
་21 ངར ལའ་བོད་ 

ཅིཐྲོགོསཆེནཔས། རྡརྗཝཔེ་ཡིན་ཡ་།རྙང་འོགགྱི ཡས་ཅེརབཞི་བཞྟིཏི་བཅན།དངས་དྲད།། ཉང ལོག་གཅིགཊབྲང་བབ་ཅས་པའད་དི གྲ་་གའི་གཁ༧་ འཕིན་མས་ 






ཆེར 








༣» ` 


རོད་པའི་ ། 














921 བཟིྦརིལ་ལོརོའནིིདྷོོི་སད་དུ།སླམ་པ།ཇྡོ་ོམཁའ་འྲགོ། ནགི་ལ་ཤས་པགསུནི།།ས་ །ཐམས་ཧུདྷ་མོཞིཔའོ།།ཞེས་མཐུནཔ་ དྲསུདཔའོ། །ཞེསམཐུནཔརགསུ་ཨཏེ། །བིབ་བུ་དབུས 
ཤཱ ད་ས དིབ རྲི རི རྭོགས་པའི་ལེ་ཤེས་ཤེར་ རི སྤྲུའི ཟོབ ི ཧྭ 
2 གྱ་གྲ ཟིད ནབ བྱུང་པ །གཟགསམེདསཾད་པའི་གནས་སུནི་། ངད མུཿ གའ སྲ ་་ི་ི 


།ཡེ་ཤུས་ 
རྨ ཏན་གནས། །ཞེས་པའིའགེལཔ་མན་ར། ནམཁའསྣ་ཅངབ་གངགི་ ་དབུས་ཡེན་པདྲ་དེ རི །དིལ་བུའྱ་སངྱད། འོཏཱ་ཁྲ་པོགས་པའི་བླདྨ་རུས་པ་ལུས་བུངབའི་དཔོཿ 
སོ།། ྲྲྲིྲ ྱོགས་གཟུགས་མེད་པའི་ ག་ག རཅཾིཾཾྣ བྷ ཙགས་པའིདླ་ཅུམས ས་བ སགས་ 





ཆོཾ 





སྫོསཔ་དགྡོ་±ིརདུང་བླད་ལ་སགས་པས་མཆོན་པའྱ་བིད་བྭ་ལུར། ཡེ་གེསམཐར་ ཏཱ 
འ་འ ར་ཆ 


ཐས་བོན་པཀདཔྨ་ནམསྤ་བུརིགྲས་དུག་ ཧུ 
དེརབློམམ་པ་ྲ་པས་པའི་ལསྦྲི་རེག་ ། 
མཚོན་ ཆླཾ 





92+ 









སུག གས་ས རིིརོས ལྕོ་བབབ། ཨུ་པྲས་འདརདེཅམ་ལས་མནོས་སོ།།།ད་ཡུར་ནབེལ་བའི་ནམ་དགདངམཚའདད་ གླ 
།།གནུམ་བ་དཔཉིས་གའིཕུན་མ་གི ཐད ཤས་ཅུའཇུག་གླ་ནམ་དག་ལབ། ཨ་ནདག་གིདབངད་ཆུས་པ ལགས་ན གི་དབདདྲ་བིས་བའི་ཐུབས་ཤེསྡ་རུ་ཧླུགགིར་ །རྒབ་པ་བདོད་ 
ཧེ དུང་བུས་པའྲ་ཐབས གེས་ཟུའིའཇུག་གི་རུལ།ཟ རྡོརྲགསུམ་ངཿར་ གྒྲ་ དྲག ྲན་ ཐམས་ངོདླཔོ་བ་བོརྲཧཱ་ རྩིམ་ ན་ལུ།པཔ་ལུ་ཞུལ་ | 
་ མངད གཙོའོ དྲི ་དངྲ་པེ་པྲ་དུ་ཤྲེས་འབ་ཅེས་བྲ། དདཔིལ་བུར་ ༨ ་་གིང་།སྱང་བ་རེང་དུར རུ 
ནམས སཔ་ཤས་པ། ་པ་དག་པརཔཞག་ལ། པི་བབུའྱིར་མོའི་དོར་ཕྱེདཔནི།ནམ་སད། པརགསུངས་ཏ།དེའྱི་ངི་ ༩ྱསྱ་ར་གདནསེ་རབྲ་འིདབཞི་པའེ་འགེལ་པར།རྡོ་རཱ་དང་ 
ང་ ]ཅི་ཁི་ཐབས་དད་ཤེས་འབབོ།།དེིད ས་ཡ ལས་ས 
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ཤཱ 
ཤཾ 















དིཿབི་ཅེར་དོཿཧིད་པས་མཆན་པར་གངུངས་པ་ཡིནནོ།།དེ་ལ་གོང་བོའི གོཅོ་བོའིདབང་དྲུ་ཁས་པྲས། དྲོ་འི་ཡི་ བདོ ་ི་དང་།ིད་་དེ་ཉམས་མི་ཞའ༔ ཅསུ་ཐབས་ཤེས་ད༡ས༡མ་པུང་ ། ཏུ 

བུས་ སེ ་ཱས་མཆན་པར་གྲསངས་པ་སདད།དེ དི སའ ྲས་པའི་ ༣ བི་བགས་ཅི ཅླིསདང་། ཇོགས་པིམ་པདང་འབུས་བའིཡེ་ེས་ཙ ཆུ་ཡཔ་ཨུམ་པནརྱུནའྱུད་པའི་ གྭ 
ཏུ ཤཱུ ་ ཉིས་པ་ནི། རྱི་དདོར་ལ་ཡང་མོད་པ་ཏིད་དང་།དིཕ་བུལ་ཡངྱ་ནངིགླ་སེས་པའབདེ་བའི་ནམ་དག་ཡོད་ཡོད་ི་ །གེངརབའོ་དབང་ངུ་ཐས་པ་ལས་དོ་ རནི་བདབཆེན་པྷོ་ཉན་ངིགྱསེས་པའི་ཡ་ཤེས་ཅེ་ཆདང་ །དིལ་བུ་ 
[ཌ ཡ་ང ནིང ཅྷ རརར ཏེ བ་དངཔཔ་བུའིཞལ་བོར་བའམ།།དེགཏིས་འཛིན་པ་འྱགདཔའིདྲོལདུ་ཐུགས་ཀརགོལ་བལས། ཡུ་དྷུང་ ཉིད་དངྱ་སུལ་ཅནབདེའེ་ན། དཔྲར་པརྲ་དང་། བདེ་བརེན་པོ་ 
ཤི ༥ ད་ད་སདད་ཅརས་དབྱས་པའ་བབུ ཤན་འ ཅུག་གུ་བཱར་བཾཿ †  ་ ཅུ་བསོད་པདབ། །ཨ་འ་ཁཱ་ལིའབ་ བྲུ 
© ® བཐསཉད་གཏོད་པདབྱེད།།ངེསུཔའི་འབྲེལ་པ་མན་སྟད་། ཡཡརིི་ སྦ ངོ དལ བཅད་བྱི་ཕོགས་ནམ་སོ་སུབདབརབ་ཉུ་ཏོགས་པའི་ེདང་རསྱསསྱོརཔར་ངིལྟར་བུང་བདྷཝརདྡོད་གཡས་ཅྲིའོམ་བདང་ 


















(ཇཾ 
བྟ་ག།ཅསད་ ཧཾཿ ཨཔའི་་ 
གི རཔ ཅ 
བི རི ེོག་ བདན་ཅསདོད། 
གྲ།ཅེ་ དཿ ལྭ་དྲྱ་བས་ 








༼ ར རྒྱས་བཏབ་པ།ྱག་བཞིམ རརྱཆང་ ཁོགཏེར་ཅ་ོ། །དེབཞིན་ངྲ་མི་ཆེས་པོན་ལསྟ་སྡེས་ འའྟོ་ོ་མམོོདཅོས་བྱོདད་པོ ། ཏཾ 


གྭ་པ་ས་ལེ་ཏོག་དང་བཅས་པ མསྤུ་རྩས་བཏུབ་པའོ། ག་བུར གནིས ཡིག་གྲ་ཅིས་རིའངས 


རཿ 








3932 










ཏ རྡོ ཤིཐབསདོང་།ཇིཐུན་དེབ་འབདང་།དགོིས་ཀའདདོནདམ་པྱ་བངྨརུབི་སེམས་ཞྲིརང་བཞིནྩོལ་སུདུ་མོདོཞས་དོར་གསོར་བར་བའོ།།དེལྱ་བདདུྡོང་གསོརཞེས་བ་བའི།མན་ིརྱ།ཅང་པཞེས་པནི་ཤར་ལ་སོགས་པྲནམས་ཉེབར 
ཧུས སུ གོ་འ རད ླ་ླླེྲླྲྲོ @་ 
སྲ དདྲདདང་། སག པསྣད་དའོས་པ་ལའཛན་ད། དནས་ དས སུསྦྱུབས་ཐམང ཅད ཅས་པརྱ་བའོ་མ་བནདབ།རནས་བྔདཔདྲ་དི ཟུང་པས། དོངས 
རངས་པའི སད བ་དེས སངས་མ ཐྩི་འ རི དྲྲགྫྫྣྗྣནྣན་ར 
དུད་འགོ སྤྲོབདདྲ་བཏས་པྲསརྡང་བཟུང་ {ཞསུ་ཤཅུང་བདདྲ།།དའི་དདནི།གཏིས་སྲལ་ བུའི་ཡེ་ཤུབ་འངབཤིན་སི་དྡོ གསོར་བཞི་མཛེས་བའམ། བཟང་པོ། ཅིག ཛུ 
རཱ སེམས་ཅན༣མས་མོངས་པ་མའགཔདངའབར་པའྲི་ཐནགདང་རབརའའ་འིང་བྱདད།།དེེ་བཅུདྲ་་མངསིས། ཐམས དཀྱདཾ་ཁོན་ཉིདཏོགས་པའྱི་བ་བལམ།འབས་བུ་ཡིནནོ།། དེའི་ཕིར་དའདའི་གཉིསསུ་མད་ ཛཱ་ 






རོ 















འའ 


ས་བ 
རབ་ཤད།དའསའྱབི་བཞུན་ཡས་ཡུངབབ། ,་ ་ 





པྨདའི་འདད་ཡལ་བཀོད་པའིས་བོནྲ་ོལ་བེ། གཡམ ནྭ་སཾརདུ་བཀོད་པ་ལ་གཡོན་སྐོརངུ 7 









།གྱི།དདལཐགསཉིདདེ།ཤས་ དོ དྲས་གནས་སོ།།འ །ཞེས་པའིའགྲེལ་པརྦའྭ་ཝཱས 
ཏ།།ཤིས་གསུ་ཨཔ་ཆུད།དེས་པརལགྱུར་འ 


ཛྲ སའ མ་ལི ® བརྡ་ཆད་དགས་པུཙ་ཡངམ་ཆགས་པ་ 
ཞག་བ $$ [[][རཌ་ 


བརད་ཟིན་ཏོ།། །དནཾདོནཆེན་གཉིས་ 
ལུས་སཅུང་།ལུལ། །ཞེས་པགསས་།སྲ་ གཏུབ འགསུམ། 






༄ 


བདླང་།། རྡད 


ལུས།དཔསའི་འདིསད་ ས་་་་་་ཁ་ག་ག་ས་ ཱ 
།གསུག་འོནས ལེ བོལ་བདུང། ལག་ བར་ 


༢ 
ས་སངས །ུས་པ་ །ཟར་བསསབུང་། སིལ བོག འདགཉིས་གཅིགོ་དལ། ཙོ་བགྲིག་སཔོས། ༦འིའོ། † ྷ འཚ 










བགཉིས་ 


ལྔ ཞེས་གསུང 
` 





ཀལུ་བྟཾཛངགོག་གི་བུག་བདག་ལས་ལནྭརུ་ 
ས་ཙམ་ཡོདཔ་དུབ་པ་སོགས་པ་སུབ 





ཅི དསང 


སིི 
རཱ བདང གིན གོད 


3 རས 
པརྡ་སྔ་པའྲི་བབས་ཤས་གཉིས་སུམདཔམཚོ 
ད་རུུ་རང་པོད། །ཤེས་༢ཕྲའམྲ་དྲི 

པའི་སིལྷ་སཱནྨ་པསྭ ིིཾི མངུ 
འི ན།རལ་ར 
པང ཧོ 








གའམ ར་བསས།དེས་གསུངས་པ་ལ་ཐེ 
ཞས་གསུངས་ལ། མུ་དང་ ༨་ཡང་ གམནས་པེགན་ས།ད ད་དེ མ་ན མམ་ལཨ་ཱ གདད ཡབའ་དབུས་་ དཀོང་ 





ཁ་མངལ 


ཅེ ་ཡལཆེར་འདབ་ལ། རར ོི་གླེང་གེ ཡེ 


རེར 









༣༩༨ 


རྡོར 









ྭ 
¦ ± ི ེ དཾ རརད་ལས།ཏྱ་ཉོགསདཔདི་ཤེལ་དག་དང་།།དེ་འརཏིགི་འསྱ་ 











2§ ༄༅། །གསེར་གྱི་སྙད་པས་བཅུབ་།།ལསྐ་ནོམས་ཀུ་འྲོ་རོད་དགེ་དྲ་ཡོན། །ཡངནོསཔལོ་སླད་པོནི། ཐ་མོ་གཞོའྲོརུ་གྲ་གས་མངོས་ཤོང་། ལན་ལག་ཤིལྟ།ང་གས་པ་དང་། །ཁོ་གོས་ཝནཞིང་པག་འཛམ་སྨྲ།།དེ་ཡིསབཀལཀ 
ཏྱ བླ་དདཔས་བྱམ།།ཁགས་ིའབ མོ་བ ཞེས་གསུ་ཨ་ཏེ། ོང ངོ་སོ ས་ ཡག དསད ངོན ད་པས ཤྲུ 
4 ཙརྒས་ཐམསཅ ཚུལ།།རིལུ་ནམས་ནི་དྲག་བཅོམ་ཡི ཡན། ན།།སངཡཆོས་ཅིདྲིཡས་ཡིན་ནོ།།མཆད་ཅནཆོས་ཁྱི་དབང་པོའོ།། ཞེསདད་།སྤད་བུའི་ པག་པ་གོང་དུ་ས་པྭ་ལ་རཏེ།ད་ལྲསདབུའི་དག་བནི། མནྩ་སེརྭ། ཐོགས་དང་ཤོགས་བལ་གྱི་སདང་བྱམདྲ་དྲོ ་ུ 
ཌུ གི །གས་པ་བྱཧཏྐྲ་རརས་བྟམ་བརྱ་བའོ། འེ། །སུད་པ་དབུསམ་ལས་པྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ཁི་རང་བཞིན་རོ་ ནྡོརསེལས་པཔའ།།ཞས་གསུབས་པ་ ་ཉར། པ་ད པདཏིན་མ་པའདགཔའ།ཐུངབའི་ག་ནོམས་ངདག་པ་ནིལ རཾ 
སྙར།དྲག་འདོད་ཆགས་ལུ་སོགས་པ་ནམས་བ བཅོམ་མ།།ཉེས་བབམ། ཆོད་པ་ལ་གོགས། ་པཤོས་སོ་ཤེས་པས། དྲག་བཅོམ་པྲ་ངོགས་པའིསབྱ་རས་ནལས་ཏེ། རྲིལུའི་རང་བཞིན་ནལས་སོ། །ཞས་གསུསཏཾ། (རྒྱལ་བའི་གཟུགས་བླམཐའ་ཡས་ 
རྣཿ པརདག་པའི་དོན་ཏོ།།ནང་པྲཐམ་གཉིས་ཀི་དོནནི། །མན་སྙེར། ཕུད་པའི་ ལི་གཉིས་ཙི་མདཱ་་པའི་སྟངདུ་རིཡུ་ སླདཔད། བས་དངི་འཇིགས་པར་མོས་པའི་རས་ཆེདོ་བ་ཆོདཏན་ཞས་བས་མེ།དཅངྱཧུ་ུ་གཞའནི།རོས་ཅི་ 








མདོའཛན་གཉིས་བཅགསཔའི་ལོ་ ཀླ ཟུག་པ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཊི་རང་བཞིན་ ཛ 
ཐུ ཆོས་ཐམསཿདམངོན་བན་པའི་ངོ་བོཅནུཏ ཆོས་ཉིད་ཏོགས་པ་ཁོར་ལས་ནམཔའདུག་པའིངོས་ཉུགས་པའོ།།ཞེས་གསུངས་ཏེ། མདོ་ གཉིས་བ བྲུ གྲོས ་འབབ་གཞན་མཛོན་པའོ།།ཞེེས་ 
གྐུ་ཧྱིས་ འེ ཅད་མངོ བནུ ཤོངས ཉིད་ངོ་འོ་ཉིནྷ་སཱའི་ངོ་བར་ ་པར་དག་ཅིང་མཚོན་པར་བེད་པ་བྭལ  དོནདུ་རྭ་རྟའི་ཏས། འདི་དག་གི 
¡ དྷམ་པརདག་པདང །དེའི་སེང དཏཆརསེངདུ་བླམབནི།ད་ །དག་པ་གཉིས་ལན་སུ ས་ཏ དགནས་ཡེ་ཤེས་པ་དངབྲབས་བའུང་པསྲདསབ། ང་།རྲཾ་ལུསུགས་ད་དང་དེའི་ནམ་པརྦ་བཱར་པྱ་བཟའི་དོན་ཏོ། ཝ་པ་རབ་གནས་འི།འ 
པེ་གདདེ།རབ་ གནས་ཅིདྲབང་ཕངབའིར ཨུ དའཛོར་དང་བཅས་པྲ་དམས་ སོ་དང སུང རི་ལ ཆུན དཔེནནྡོརེ་འཆང་གི་གཟུགས་ཁི་ལག་པ་གཡས་པའིསེར་མོ་རོམས་ནྡོར་་ཝ་པའི་དབོསད་རིག་གིས་བྲདོམ་པ་ལུ། ཡི་གེ་ཨ་ 
ཌསྟོར་དང་གདན་བཞི་ལསྤྱ་ཆས་པར་ སུངས་པ་དག་གདན་ལགྲ་་ུང་པའ་ ར་བྔརད་པན ། བག ར་དབང མསུནས།དདགགི བུ ་བའི་ཐེདའའི་ 
རྦི གོའི ་ཅམའྲརམད་རྟམ། གཤོས་བསམ་པལ ཨ ལ་བདླད་ དེས་ིན་ཅིས་ རམས་པར་བྒ། མསན་ དབུ་སྤ་སཱཿ 


པྨདང་།ཟམས་པདང་།ནམ་མཁའ་མཛོད་དང །ཀུནརབཐང་པོདང་ །ཕྱག་ན་རྔོ་ཁདང་ །འཇྲམ་དཔལ་དང་ །སླྲིབ་ཕ་ཐམས་ངད་རྣམ་པའསེལ་ 
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¦ ཐག་པའ་དབུས་ཧིཿ ད་པ་རྡོ་རཾསལས་དཔའི་རང་འཤིན་དང་། ཕོཞོས་དངམཆམས་ཅྱི་སླད་པ་བརྒྱན་ 














དྷམཧུཾ་བྷབཏྷཾཧཱཾཿ 






_ །བདད་།སའི་ཇིང་པོའི་བདྲགཏིདདུ་དང་།བྲེང་རྲག་རམསྣ་ནམ་པརྩསངམཛད་ལ་སོགས་པའི་པང་བཞིན་དུ་དང་ །མདོའཛིན་ཏོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ ་ལསགས་པའི་རསྲ་ཏྱ་ཡྲུང་པོའིམཆོད་ཏ 


ཆིག་གིས་བསམས་ 
ནས །ཧི་པཐའི་སྭབོནྲ་གི་འོད་ཟེའ་ཨིས་བ་ཡུག་པའི་ ་པཛིརྡོརཾ་སལྲས་དཔའ་ ་ལ་སོགས་ །པརྨམས་རང་ ང་ཉོདིངྷི་ཝ་བར་བཅུགགེ །'ཨླུ་ཀཏ་ཀར་ཡཏུ་ཨ་སེཧོ་ ཏི་ཨ་མཉརཔ་སྭའུ་གཅི་ཨཱ། ་ས་སྟི་ཁུ་ཨལ་ཀྱི་ཀྲའྨིདོ་སི་ཏ ཏད་ཏ་བཾསྭཾཏཱ། ནླགད་ག་གིས་པ་སམས་ ། ཏྭ 


ཧོ་ཧོ་ཧོ ཊ ཁི་སྭཱདཱ །ཞེས་ བྱ་བའེ་སྲགས ཧྱིས་ྱིན་གྱིས་ བླ་ས།ཅུ །ཐུམ་པའཾཆཱས་དབངབསུ་ ༣༣ཞིང་མཆད་པུརྩུ་བའོ།། །ཕུང་བ་ འབྱཅ་གནས་པའོ། །མདོར་བྱསས་པ ནྲ་པངབ་གསུང་ རྡུརཾངབསོམས་ནས་ཡ་ཤུས་སེམས་དཔའ་དང་དངོག 


ས་ཏེ གྲྭ གོས་ངཡེངསསྱ་གཔ་ལྔས། པང་བའྲི་རྲམ་པར་བསུམས་ལ།པུམ་པའྲིརུས་གཏང་ཏམཆོངནོས་གསུང་རྡོརའིཉིང་པོ་བྱསྲར་བྱརདབླནསསོ།།ཤས་གྲསུངས་པ་ཝར་ཤེས་པར་ ར་བས ཐ། ཤུཧད་བ།ཉིས་ཁུངས་འོཆ་ །དག་ནི་ཧ་ཅང་ཡི་གེ་ 


མང་བར་འྱབུར་བསམ་བྲིས་སེ།༽དུག་པ་ཇི། ར་འདོན་པའི་རཱལ་ནི། རྡོ་རོམ།ཁའ་འགོ་ལས། ཞི་བ་ལནི་མངཐ་མར་གཞག། རྒས་ལ་གུང་མོརདགུལ་བརྡ་བ།།དབང་ངུ་བ་། སིན་ལག་གསུངས། ཐམ་ལནོ་མངོན་ཨྫོད་དྱ།།མཐབོངྱ་ལགས་བཱ་ཐྲས་ནས་ ཤཿ 
ཡིནི།།ལྷ་རྣལོས་ཐམས་ཅད་འགུག་པེརབསམ། [ ིནཏམ༡མ་གཞག་ཝགས་བླཟསན།འགྲབ་འྱགའདེརནི་ཐོཚིམ་ནད།།ཅེས་གསུངས་ཏེ།ཁྱསོརལས།དེཏིད་ལསནི་འྲགཊ་པར་འགགལ།གུནཝུགསལ་བཡེད་ན་ང་། 


ཞེས་གསུངས་ཏེ ། 
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¦འགྲེལ་པར།ལག་ བདྡོ་དྷཾ་བོམས་པ་སོངོ་པ་དང་ཉིང༔ ངབར་མེད་པརྦོམས་ནས །ལག་པ་གཡས་པ་བཞངཔ་དང་ལའླིས་པངབ། པར་ཤེས་པའི་ངེ །བདོན་འགགཊ་ཏི་།གཞན་གིས་ཡི་འབབ་པར་གསུངས་སོ། མཐེའོང་ཝུགས ཌཱ 
ཉདངདས། ལཱའྲབགས་པའགོགས། ་པས་གང་བ་དབབ་ །པནི་ཁྭ་སོརོདང་གདན་བཿ རོམས་ཞས།ལགཔོ། ། །།བྲ་གུང་ཕེང་གྲི་རམ་པར་བཞོག་ང ་ཡ ཤིན་ལེད་པར་གེ ཉིད་ཡིན ཆེ་བཞི བྲ་ལྤྱ་རན་བཤད་བརྡ་བྷས། དལ ་བཞི་ ། ་ ྷེ 
སཱ་འཇུག་པའི་དུས། རྱན་གྱི་རྣམ་པ་སེ་སའཾ་མཆནཉེད།: རྩས་པའྱི་རྨན་དཱག་གྲི་རམ་དག །དེདྭག་ཡིན་ཧྱིས་རིབ་བའི་རོུལ་ལོ།། །དང་པའ། ལོ་གའི་གཞུང་ནམསསུ་དགིལ་འཁོར་ཆོསའི་ཆོགའི་སྐབས་སྤྱུ་རན་ནུམསས་བྱར་ནནུས་ཆས་སུ་གཞུག་ 
པར་མངད་གསུངས་བརམ་ཟདྲ་ཤིའཁགས་པྱ་གྱ་བང་གི་དངིལ་ཙོདཉི་ུ་པར་ཡང་།སནི་ཡོངས་སུ་གཟུངབརླུ་བུ།།ན་བཟའ་དམར་པྲོལ ཅོནནསྔ་ནི།།དཀང་ཚུལྦྱ་ཁེས་ཅོང་པྲྨ་ཧྲན། !3མུས་ཅཧདརྒྱན་ྱིས་མཛེས་ཁབྲས་ཤང་ །།ཤས་དབྱཝ་ཛྱཐརྦ་ 
འབྱཏ་ཞིང་།འགྱོར་གཞན་ལས །དཀར་ལ་མཉམེས་གོས་ 'འཆང་ཞིང་།ཞེས་འབྱུང་སྟེ །མདརོན།ས་ཆག་གིཆེདཉིད་ཚུལ་ཅིས །ཞས་པས་ རྡོརྗཾ་སབ་དཔུན་ལའི་རྣམ་པ དེ་ཉིད་ཅི་ཚུལ་ཁིས་ཆས་སུ་གཞུག་པ་དང་། །ཐམས་ཧདྱ་ཧནྒོ་ཆེས་རོཛོས 
ས་ཞེས་པས། སེའ་མ་ཐམས་ཅདྱ་བངྱ་ཧནྲ་ཧིས་བྱརན་ནས་ཆས་སཱ་གཞུག་པརགསུངས་ལ པན་ཞ ཏོས འབྱངས །དྭ་ལ་་ཆསསུའཇངུག་པརབ་ཤད་པ་དང་། བདམ་ཚོག་གི་དགིལ་ཆོག་ཚད་ལན་དུ་མ་ལས་ 
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ངུ་ལ་མྱཾ་བཱ་བསོགས་ ལྭའྭ་སྲས་དྲན་མི་འཇགས་ཤིང་བར་མི་རླང་བར་འླུར་རོབས། སགས་དང་འདྲུལ་བཆོགང་ ་ལྟར་འགལ་བར་འཛེན་པའི་ཡོགས་སུ་བསླན་པར་འགྱར་པོ། །།༢བའྲྭ་བཱ་བའི་གཟུགས་ཀྱིསྣ་ཉའི་ཆས་སུ་ཁུགས་ཤིང་ གསང་བའི ད 


ད བཿན་པ་གཉིས་ཀ་དུས་གཅིགཏུཏམས་པརྩ་བུས་ཏདྱམུལ་ བི་བཟ་བའྱི་སའབད་པྱབུདཔའོ།།དེའྲ་ཕིརཡཐའ་གཉིས་སུལ་ལུང་བའྱིསྨོནས་བན་པཐམས་ཅདའགལ་མེདང་འྱརར་ཤེས་བརྡ་ངའོ།། །།གཉིས་པྱ་དན་པིནམ་པསོ་ 
ུ ཉདནི། ཡིག་རིས 


བདུང་ དྭལའིངྱ་རཝ་འཆང་བས་བསའ ལ་ཐོདབགསོགས་ཅོ་བསམ་བསྟ་ཚའིནལ་འབོརདངབལ་ ལ་བརྲ་བེདན་ནི་རབྱ་བང་གི་ཟླ་མབ་བས་མ་བར་མས བའིམ་ ་པའི་སགས་པ་ཐ ཡིན་ཡང་ དན་སེང་གི གི ོབསུསཡ་ཆུངོབུུབབ་ཱརིོས།དོ 
མ་ཡིན་པརབསཔ་པྭ་ཁདཔ་ར་ཅན་བིསྣྱ་ལའྲི་རལ་འཐོང་ལ་གནས་པས་ཆསསུ་གཞུག་པ་ལ་ནིབསོདནམས་ཁདཔརན་འཐོབ་ཏྱི། གཞྭནདུནམཆོད་པ་འབུལ་བའྲི་དདྲ་ི་གདངས་དང་ ། ཕྱིན་ག་གྲོཿ འབྲ་མེ་ལ་བསེག་བྲདང་། མཆོད་པའྱི་ག 


ངུ ཅུམཞིག་བོགསནས་བུས་ིས་གྱརདངཔག་བས་མགས་ལ་སོགས་པརིགསདབ གས་ཤིང ཀདབད་བླསཿ་བྲ་བོཡོཔའྱིསི་བོའ་ཚོགས་བྱ་མང་བགངུ་མའི་དྲངབ་སླུ་དོདབག་གི་བསམཔས་ ཀུན་བདག ལུ་བདངངོང་ཐག་པའི 


བསསུའོ།དིལ་འ ཁོར་གིསལིཆོག་ལ་འཇུག་པའིར།གས་དམངཔོ་སོན།དབྱུ་ཧན་དང་དར་ དདཔངས་རིན་བོ་ཆའྱི་རུན་ལསོགས་པ་དི་བཟང་པས་བྱུགས་ཤིང་ །འངུག་པས་བདུགས། རྡ་རོ་གནོད་ཕྱིན་ཧྱསྲགས་་ 
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མཱཿག་གཱ་སེ་མོ་དོ།རིན་པོ་ཆེའིདོ་ཤལ། འོག་པགྲ་ནམས་སོ།། སེ་ ཨཱ་པའི་མཆོད་ཡིར་ཐོགས་དང་བབོའི་ཤིབས་མརོདས་འ ག་ཁ 
] ཏུ སེ ་པོའད་གུལ། འགང ལར ཡཿ སོ སེམདོ།ུསཔའིལཆོད ང་འ ས་དང་བ ཤས་ཡསལ།འོས།པག པགས ག་ངང དགང་བོདད་།དདག ས་ལ གསེརལ་སོགག་པའྱི་ད་ 
རཱ གསུམ་རིཡལ་ནནཔོཆའྫིར་པནྨ་རོམས་ཁིས་མངས་བརྡ་བུས་ཤིང་ ཤཱབོར་དོནཔ་ཆལ་གནས་པའྲི་དོ རྔིདཔས་མནཔ་སེ །རལ་པའི་ཐོར་ཅོག ཡི ཁོ།། ལྷ་སོ་གཉིས་ བའརས་འར། ཇི 
 རླམས་ཐོག་ཞུམདཔའིཔ་ཕྱཕདཔ་ཆིངསད་།།་བོ་བྱ་བཟ་ཡགཞུ་མེད་པའི་ད སུ་སིན་བྔེ་ས་དང་ །་འི་མགདང། ལཅན་ཅདནོ།།དཔྱནའི།དྲས་གས་ཝ ཛན ན་ར པུན་ཅན་ཡིན་ལ། 
༥ ཙོ །ཧབདུ་པརས་གཏོགས། གཞན་པལཆེ་ཆུས་གན་དང་འུ །འ འདི་དག རིན་པོ ྱི་ཅུན་བྱརང་ཅས་པ་ཡི་ནཔྲ་དནྲ་དག་གྲ་བ་ཏདཆེད་དོ། པདེདགས་དུས་འབོངསེགང་དྲུལ་ཞི 

རྱན་རིམཆོད་ཉིདལ།: གཡུྲག་གེས་བཙན་པཞེས་གསུམམ་བའི།རྲུག་པ་ཟས་འསེན་ཡུགས་ལ།བ་རིྱལ་ཡོ་པས་འཛེད་པའིམངན་པ་ཉདོསཔར།འཐུལ་ཅན། གབུད་།ཆརདང་། ཕི ག་གང 


དག 





= 









གསུངས ་པའི་ རྨུན 
འཆད་པ ཏཾ 















།ཐོགས་དང་།ཐལ་ཅེནྲ་ནམས་ལ་གསུངས་ཤིང་། ལས་གྲུངས་པོ་ཡོངདོད ཅམཐུན་ལ། མངོན་དངོད་ཀི་ཝ་བ་ལས། སྱི་གཙུགྲ་གི་ནོ་བཱམ་བྲསསུ་པཱརམགོ་ཐང་ཡངས་ཤིང་།བ་ མ་ཁཅིག་དེཿ 
མ།དཔེ་མ་དྲག་པདའཆད་མོདྱ་ཧང་ 3 ༢ རའ ཡ་་ བྱ་བར ན་གཅོད སས དང་ལས། གཟུག་ིྱབདཔཔོད་རཐགསལ་བ་ས་པར 
རྒྱན་བྲགངས་ཤིང་ །བཅོན་འགྲུས་དཔལ་བཤེས་གཉེཉན་གིས་ལུབོར་ལྐ་ནད། ས་ཏྲ་པ་ཤ།ཅས་འཛ་ལས་ཆི། །སཱི་གཅུགཏནོརབ་མགཏོགས་ལབོར་ལོ་མ་བྲགངས་ལ། ལུག་གཉིས་ལས།སློམ་ 
ུམ་འཾཛིན་པ ཀུ་བ ་འངོད་བ་མཔརཆན།། །།ལག་བདག་ལ་ལག་གྱུ་གཉིས།།དདབ་ལ་ཡདྨ་དརགས་ཏིད།།ནད་པའེ་བཤིད་དང་གྲངབ་བ།།ལག་པའྱི་པ་བརདྲ་ཆུན་ིད། །ན་ ས་པའབང་ལ། 
ཞྲེས་ དི པའིན་དམ་བངས་ གངདགཔ་བངད་པའིས། འབདགུཔ་ཡ་ ད་པ སོ་པས་ལུགས་དེལ་ཡངའཁོརལ་འདོ་དགོས་ལ །དྲུས་འོརདུ།ཅུ་གྲན།ྡྡོ་དོར་ 
པནི་ང་མཛན་པའི་དོ་བཡིན་ཞང། པ་འ བས ང་པ བཅད་པའི བཀ འད ཡངའཇདང་ོ། གས་དེ པའེ བ་སོ དོག 


¿རཾ 






- 
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སྱ མིུས་ཧི་ཐལ་བ་ 


£ སོགས་ཀུདརུང་པར་སྟོནནའུ 
 ཁ་བྷཡསུཏེབ་ཤད་པརྦ་བི།དེ་ཡང་ཞུན་པདྲ་རབདན་པ་ལས། ཡན་ལག་ཅན་དང་ཚིག་ཅནདང་།ཅུ 
ནི། ལསྭ་ཧིན་འགགར་ཧཱཔ།ཚིག་ཅནན། ཛའི་ ི་སུ་སོགསུ་པད་གྲིནས་འྱསརང་མ་མུ་དང་ད་ པ་གརབླསས་ནས་ལུས་ཀྱིནམ་ཁྱགང་ནམས་རུང་ཟླད དབཤོལ་དྩེ་ལལླི་ཆུལ་དང་ལན་པས་ངལ་བསོ་བའཤིས་ཁ་ཅིག།འཆད་ཁང་ཆས་ 
ཡིད་ལ ཡར་དའིབླུབ་ལས། ༢ ཿམད་པརླ་སཱད་དཔ་ཤེས་ ་འབུང་བལགས་ཏེ།གརྦ་སྷིསངསཔུ་རཱས་པའྱི་བནྡ་པཱག་ལུ་སགས་པས་སུད་ཅིང་བྱཆན་པ་ཤེས་པའིདོན་ནོ།།དབཞིནྷ་སིང་སྔོབས་ཅལ་ སུ་པས་སེམས་ཉམས་ ་ྟ 
མངད ཕྱི་ཕིརསག་པའི་ཉསྟ་སནཔ་ཏ་བུའོ།།འྲད་བའི་གརྦ་མྱིརུལབཞོ་པོའདྱིལྐརབྭ་ཉིབ་མ་བྱ་ཏད་པའི་ལག་ ུ 





ཏེན དོར 


རྒལ་དང་ལྡནབས་བདུཧཆེརབཅད་བའི་ འོ 





་ལ་བཤད་ཅིང་།རྒྱཉཱག་ས་ནམས་ཧང་མི་རུས་ལས་བྲས་པར་བཤདཔ་མང་ལ། ས་བཙུག་གཉིསུ། སུ་ཡྲི་ག་རགས་ །སྐ་ཡི་སྐ་རགས་ག་ 
ཞུས་ཇེ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་གསུང་ང ། །རྱན་གི་ནམ་པ་དྙི་ཝ་བྱ་བ་བ་ནི།ཀུནྭསདོ་དུང་དའི་བ ད་སར་ཏཐ། ཏ༢ཀིཏས་མཿ ད་པ་ལ་གཞི་བུས་ཤིང་ །གམཆོགསོགསྤྱ་རགྲབངས་སོ་ལས་ ཐིར་བུར་འབྱང་བ་དག་ 
སྣ་དདོང་ད་བཞིན་ཏི་ཅོབས་དང་ །གརྦ་ཧྱི་རུལ་ནི་བཞི་པོ་དི།།སྦྱོརབ་མྔའོ་བས་ཤེས་བརྡ་བ།།ཞས་མདོར་བསྟན་པལ། ཡན་ལག་ཧན་ 








།ཉེས་སྐོར་ཉིད།། །ཐལ་བླབ་ཡིམཆོད་ཕིརྟགོས། ཞེས་པའདིས་རུས་པ་མདན་ ནུནལའིཐུ་ལས་ལག་གྲྭ ། 





པོའྷོ་སར་བྲམ་པ་དང་ །ལྷ་མོའི་དྲ་པལ་དང་ལནཔས་དྭཅལ་འཁེར་སེགས་མཆད་པའི་ 














961 





།ཤྲིང་།དལས་ དོ ཞལྟ་ཡིུལ་དུང་བཟུས་ ྲྲ དུ་མས་མས་པརྲ་པས་པ་བྱསདད། བྱུརྱད་གཉིས་བཅུ་ང་་ནིོ། 


བའཆདད།། ལག་པག།སད་ དད་བ ཐའ 





ངྙས་ྭས་རེལ་པབྱ་ བྱཅུ་ཟུག་པ་ཡིནཔས། 
ཨ་པའི་ ཡད་བ་ བྱམདས་ ཡིས་བ ོམར་བྱས་ས་ངུ་ལ་བཏ ་པ་ལ་པ། 
`\ 


ཛཱ ས་པར་བ།ཞེས་པའདོནྲདབཤུད་ལ།།ེབ་དཔོན་ཨྭ་བུ་ཡས།རློལན་ | 
དེ་ལྭ་ཡོགས་རཔ་ བུག་པ་བྱ་རད་བྱརདྱ་བས་པ་ལས་པངས 
མ་ཅན 
ྲངས་ིིེཨེྲརི 
གའི་ཐེང་བཉེ་ཀྷཱ་ཝྷ་ཝས་མགོ་ལ་བྱརན་པའམ དུ 
མདའ བཏིབས ཕ་ལྱསདཔ་ཡོར་ ། ཡ་དན་འཁུལ། བྲ 


གི་མ ༤ 


དལ ིི་ བདླུ་ལ་འཕུང་བའོ།།འ 


།གཉིས་ཏེཝ ༽  ་ ཁིས ། 
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ཁོ ,>. . ༨༩ སོ ་ ཧ། ¬, „¬. རཿ. -་༩ྷ 
།ཐལ་བའྱི་བགྱས་སོགས་པས་བླསོས། ། ཤེས་བཤད་པའི་ཐལ་ཆེན་བྱི་ཕགྲྭ་སཱནི་ལུམ་ཐམས་ཅད་ལྕ་བུག་པར་བདེ་མཆོགྱསི་ངོར་དུས་ལབོར་སགས་དུམ་ལས་གསལ་བར་གསུངང་ཤིང་ ། ཆས་ ཁུ 










།ཅུྭ་གུ་གཱི་གིག་ལུ་བྲགངས་ཤིང་། སྐྭ་པོད་ལས་བུང་ ་།༈ 

དྷ འུག་གཙ་ཡང་།དྣམྣ་རམ་སཱཐན་དཔལ་བལུས་ཙི་གནས་ཡིན་པས་ལུས་ཐམས་ཅག་ལ་འགོད་པའི་ལ་དྲཔལ་པར་འགོད་པ་དག་གི་རིགས་པས་ལུས་ཐམས་ཧད་ལྭབུག་བ་ཡོས་ཏེཔལ་བའྱི་སིན་མཆོམས་སུ་ཐལ་ཆེནྱའི་ཐིག་ལལམ།སོརརིས་ 
¡ གསུཨ་ཧྱནཱ། །ཡུས་ མ་ཆེནྱ་ཐུགས་ཤིརམཉེས་པའི་ ངྲ་དྲུ་རུས་ཆན་བསགསནས་དཀར་པོར་གུར་བཞིབཉུ་གཏགས་པ་ལ་སེ་མོ་ལའྱིརེ་མྲོའཔནས་སོརམོ་ཝ་བམས་ཏེ།པལ་བདང་།མཁུརངོས་གཉིས་ལ་སྲོགས་པའི་གནས་ནལས་རོག་པབན ། 
གགཡིའི་ཟལ་ཆེན་ལས་དཀར་བའིམ ནམ་ལཚོམ་རེ་འབུང །དེ་ཉིད་ལྭ་འལཆེན་ གྩིཚོམྲ་ཐུཞེས་བའ།།ཞེས་ཐམ་ཁ ཅིག་འཆད་ལ ད མཉམ་སྣོར་གྱི་བརྟག་པ་དགུ་པལས །རྡོ་རསེམས་དཔའ་འབྱོ་ པྲ །ཇྲི་ལྟའི་གཟུགས་དང་དྱིཊས སྭ་ལན་པས། [རྱ 
 དཿབདྷ་ཱ་ལ་གནསྡ་ནམས་དང་།།མམོའི་གནས་ྲི་ལ་བམཆོག།ཐམས་ཅད་པལ་བའིྲས་བཞི། །ལེའམ་ཟོ་རིས་གསུམ་དྲཧ། ཏོགསམཿཅམས་ནམ་མཁའས་བི་སན།།བསསང་བཀུན་ཚྱོགཡེད་ཡིན།།ཞེས་པར་ཐལ་ལེན་སི་ཆོམ་ ། 
ཇི ཤདམ་ཐག་པ་ལྟར་དང་།ླིན་མཆེམས་ཁྱི་དཔྲལ་བའ་ཞག་ཆེན་ སཱི ས་ཡི་བ ་བནྭཀའི་ཐི་།ལེའ། | 








པེས་རི་མོཚཾ་གསུམ་བྱ་བའེ་ཞག་གི་བོ་རིས། རང་བྱུང་གིམེ་ཏོག་གིས་སྤེནམཆམས་དང་དོམ་ཡེན་པའི་ཡུས 





༄༅། རོར ཙི་དེ་ནྡ་ནལ་འབོརལའི་ཆས་འཇུ། ས་པི་ི་བས་བའི་ལས གི ུགདུན་ཏིས་དོགས་གཡ མུ 
ཞེ ཤེས་གསུང་མདག་པར་ ནྟ གསུམ་པོ གྱད ཡི་གདཔ་མྡད བུའད། ོ་ི རོན 





ཧཱ ཞལ་སེགས་པམགོཔའ་ འི་བྲད་པར་དངྱ་ལམོ་ལྭ་བལ་ཆེའརྦ་བི་ 
) སྒྲ་ལམ ÷ ཅ་ ཡར -ེ་ 


སྫིསཤེས་རིམ་པ་པཞིནདུ་སུརཔའྲ་བའོ་ཤེས་རེ་ཐམས་ཅད་མ 
















བྱརུན་པ་ཡིན། །ཞེས་པཱསྒུ་ས་ར་གས་དབའ་མོའི་གོ་ཆླངག་གི་སགས་ཅི་རང་བཞིན་དང་།བཀོར་ལོ་ཀུན་ཅི་ནལ་འབོརམའི།།གས་ནི་ལག་པའི་ཐོད་པ་ཡིན། ཅངས་པས་ལག་པའི་ཐད་པ་གཙོ་མོམ་གཏོགས་བ་རལ་འབྲོ་ར་སྲོངག་གྲི་བགས་ཅི་ལངབཞིན་ 
རྭ པིང །བོད་བཅྲ་བག་པིབྱ་ཏན་པོཡིར།འམ་གྲང་བམང་བའདའ་མ མིུ།བསས་འགབོདཔ་ཡེད།།ངེས་པས་ལག་པའི་ཐད་གསོ་མོལ་གཏུལས་ཕྲུམཔ་འབོར་སོ་དག་ི་ཐུགས་ཅི་རཞིད། 
བར་བཤུད་།།དེ་ཡངྱ་ཅནནམས་མགས་ཙིརང་བཤིན། ཐུགསྦུ་ནམས་བདྲ་ཨང་དྲངར་མེད་ཁི་ལེ་ཤུས་ཅིརང་བཞིན་དུ་ཤེས་པད་བསུ་ནས།།དདག་གིས་ལུས་ལ་བྱར་ནབའིེརངབཞིནདྲ་ལུར་ཡུང་དང་ཡང་ུངདོ་ཅུ།རེ་བྱུག་གས་བྱངོལ་མཆེན་ ། 
གྱེས བདམཆོག་ལས་གཞན་པའྱི་ལྷ་ནམས་ཉེའང་སབྱ་སམ་བི་ཉིང་པོ ི་སྙིང་།རྨ་སྔགས། སྔེ་མཆེདཀྱི་ཏྷ་དང་། ལཁོར་གྷི་ཝ་མའྱི་སགས་སེགས་ལ་རིགས་བྲསལེཛང་བཤད་དོ།།ི་བོའི་ཟླ་པེད་ཀིས་ དེནོས་བངསེམ་ སཱ་འབབ་པ་མཆོནའིང་ རད 
[ཾམིུས་ཙཱ་ཐ་ཆེན་ཡུས་ཐམས་ཇང་འྔབག་པནུ།ངཆུབ་ཙེ་སེམས་ཅེས་ཡུ་ཐུམས་ཅད་ལ་འབཔ་མཆོན་བདང་། མགྲོ་པངྨ་ལ་བྱསླཨཱ་ལ་ཀཱལི་ཝ་བྱུང་དག་པར་བདམཆུག་སོགས་ཅྱིརགཡངམ་ལས་འྱ་བང་ལ།དེ་ཡངྲ་ཨུ་ལེས་མཆོན་པབངས 

¿༧དཀར་པའིཆར་མས་དང་། ཀཱ་ལིས་མཚོ་ནཔྲ་བང་སེམས་དམར་པའེ་རྣ་ནམས་ཕིའཕེལ་འགྲིང་ཅི་བསོད་པ་འགགས་བདང་།ཆུང་ནམས་ར་ས་སེའ་དོངངུ་སོནཔ་ནྲ་ས་ལི་ཀཱལེའྱི་དུའི་གདམ་མི་གསལ་བའི་ཚུལ་རྫུ་དྒོགས་པར་གསུངས་ཏེ།།དེ་བྲ་བའི་ལས་ 




























974༼ 





ཁོ་ཁོ་གོ་ལོ་བོསླ་ད་པ ཏོག་བརྡ་རདོནཞིང་།བླ་ལཐུགས་ཞིས་བགཏིས་ནིའྱརྲང་ལགུས་སོ། ཤོ་པ པའམ ཡོོད པར་པོར་བནམསུ་ཙི་འོདཔའི་མཚོནཏོད་གནསཞོས།རྟ 
གསུ བས་ང ན་ལ་བ པན། རབབྟལས་ན་པམཔེ་འཇིག་པ་དང་། བདེནྲ་བལྔ་དཊས་ནང་གངའཇོམས་བརུད་ཤུད་པའི་ ལྲམལ་བད། 0 ་ 

འཇར་པའི་འཛིགས་པ་འབུང་ངོ།།དེ་ཉུར་བ་ཟ ང་འཇོམས་པའོ།ཞེས་མལ་འབོར་པས་བྲ་དདེ་དགའངོམས་ མབའིིགགབགྲང་བམས་པ་ལ། འཆདད།འགྲེལ་པ་ལནྲ་བཱང།།ནུཏྷལསནགས་པད་ 

པ་མོད་བརྡ་ཅེད་པའོ།།ཞེསེ་ཤད་པ། གནས་མཁ་རེས་ ་བྲང་དང་བངས་པ་རོགས་དྲནྲཧིད་བ་ལ་འཆད་ད། །འགལབ་ཉར་ཀ།ས་ རྨགས་འཛྲགས་ ཡའབ་འབེལ་བུར།། གས་དེ་ཡ་ངསབྲབགས་ སྦུདཔ ྲ་ 
གོ་བདུན གས་བ གོ ་དད་ བདལ ་ད ིས། 

། །ཆུལའིམས་ཙེ་ཞེས་པིའོ།།ཞེས་ངེ་ཤདཔ་ཏུརན།ཚུ་ཁིམས་ཅྱིརནམ་ཏལས་པརྩ་སད་པརབིད་རྱསར་བདང་། མྟ་སག་བར་འབུག་པ 






ཅམམུད་པར་འགྲུའ༽ རོ 
རག་›ར› 


༄། 
2 
རྨ 
༄” 
ཟཾ 
ཞྭ 
དཾ 
ངོ 








དང ་ལ་འགྲལ་བད།གནས་ལ་སགས་པར་འྲ་བ་ ༽ 
བས་འ པ་སུནས་ སྐོགས་པརའྲོ་ ལོའུ་སི ཡུས 


གོ་གི བ་འད གངླ་མབཔརའདདཔདབནམཚགས་པ་ེདོ། རད | 







ཕ་སགས་ཁི་དཔོས་སྭཊ། ཝ་བུསཞྱི་རས་ཅི་ལས་འགྲབ་ལ།བུག་བ་ལ་འཐལ་བརྡ། སོངམ་ཙུད་བརྲ་བླེད་པའོཞས་བཤིད་ངིང་། ལྕོ བདགྲ་བངད་ལྟརའོ་ དདོ། །བྱུན་པས་དབང་དེ་ལས་འགལ།བྱཆད་པ་ལ་འབེལ་ ཿཔརཞི་ 
ཡྭ།བྷཱཀཿ རད་བརྲི་ཕླིད་པའོཞས་བཤོདང་། ལྕ་བདག་ མཿཅོག་ལན་ཅི གས་པ བྱུག ༣ གཆིག 
ངོ་ླེང་བཔའ་ཇུར། །བུདྨའབོ་རུམ་བདུནགཏིཡུག་ 





་ལས། ཡི་ཀཱ་ 












སྨ བསྦརའདོད།ཇག་པ་ལ་དེ་བ་བོ།འས་དགོངས་བའོ། ཞེས་བཤད་བལུཉ།དྲུམ་བུདང་བིཊསུ་དང་བདོག་གི་ 
གས་ཧིདུམ་བུ་གཅིག་པ་བསུས་ལེད་པ་ཡོནལ།དལས་གཞནཔ ཱུ ཏ་ མ་གང་ཡ སཔ 











ཤུ །འཐིལ།(ན་པཀདུཡ་བྱརདདལལ་བརསི། ེས་མུམགཏིས་ཐོ་མྭཤུང ནྭའགལ་བདབ་ཤདདེ།དས་ནདའང་བ་ཤིནཏ་མངསཔ་ཡི འམ་བོའོ།།གསབནོ།།ོལོ་བྱོར་ལསོ། །བྲམ་ཟེ རྨ ། 
རཱཙགས།།ད ྲ ཅོ དཀར་ལྗངདང་།།སེར་ སྣ་ད་།གུ་ག་ང་ག ོག་དུ་མདོག་ངན་དང་།།ཁདོག་བཅགས་དགྲ་ྲགགས། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལ་འབེལ་པུར།པམ་ཕེཤེག 

ཡོ་ཡྲིའྲཱ། འོན་ཁད་ཐོད་པའི་རིགས་ཉིད་དོ།།ཞེས་འབུང་བར་།བམ་བ་འདྲོག་དཀར །ཆུལ་རིགས་དམར། དང་ལཐུན་པུར་ དིད གཞས་རདིིོདས་ ི 
བཅ ར་ས དཀར་དམརྦ་ཧུལ་ དས ་ངཔདངདམར་སེ རོ ཁྲ ཅུ བའུདམངས་དགས།ེསྣར་ང་གྲུདདུད་ལས་གོརེམས་འཇྲུགས་ང། ནཛངབྱ་ཧཱུན་ 


། ྱིཔཞོདད།།གས་འེལ་སའང་པའ་རས་ས། ཉིས་བ ཾསའའངལུགམ་དྲག་ཐུསལྟེཝཔ་ ཏཱ 
ལ་མདོ དཔད སག ་འཛ་ །ཅུམ་ཞིངམཛས་པ་དགེབརབཝ། །གས་ན་འི་ན་ཅད་ས་སཉར། $° རེ བསབས གབ 









ེ དྡ ་ གཏོམ པ་ཕ་བ གླ ༈ 
ླརང་པའི་རབག་སུས།།ོང་ཅེ་ཕུན་ཚོགས་བ་གབཔར རླག རི དལ་ཡུངལས་དང་མཐུདཔའི་ བོད་པ ད 


{ 
ཅུ ་ ར་བ།ང་ 
















ཤྲད ཧས པའྱི་ཕིན།གཤོངངུ་གཉིས་ཡོད་བདད་ །གང་བོའྱི་རབ་ལུ་བུནི་ཐོད་པའིི་ཡིའི་དབུས་དྲབལཞིད་།དེའི 
ཨཱ་ཡུདཱཔ དང་དུས དྲ་གོལ་ད་སན་འས་སེགས་གང་བདེ་ སིི ཡིས འ་ཞ ཨཉིསཱའོ།དོ་ ས་ 
ནཔས་ཨུ། (འབྱང་འགྱུར་རི ཨ་ས་ྱས སཾ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། བའྲིས་འབཤད། 
ལཾ དཿ དའྫིས་མལོགས་ལ། དྲཔལ་བདིནད་གི་དབུས་ཆིག་ཤོང་ངུ་ ཡཾ 
= སྣ ཆནབི་བདགའས་གཡོནན། ཅཅམལོལ་གྱརད་པ་། ཁ་ས་པགདི་བད་ལོན་པ་འདཔའིརམའིདབའད་ འི་ཞིང ངི `÷: 







 གེང་རུང་འབས་བུཆགས་པ་སར་འྲདགན་མཆོགྱཏ་བཟད་བ་དད་ ྲིིྲིིྲེྲིངིིེྲིྲིཅིིཾིཾིྲཾིྲིྲེྲེིྲཾིང འི་ད དགི་གདོད་བསྐོག། གར 


980 











[རྩ་བ 






ཛ་བ །དན་པདདབ་པ་ལ་འདས་དང་། ལ་མདོ ཊུརྦ་དགོས་པའི་སདེ 
དོནྨ་ནལ་བ་ ཧབ་དང་།རདསང་ 
རུཾ ིང་ ཙ་ 


འབང འ་སག ཤིག ཅང 
ལབ 


ཀ་བསར་འཞིའའཅང་ པ་དང་འ 
རར ི་ར 


རེ་ལངད་གཡས་ སྤོ་སཾ་ྱི་བའི་ཐིག་གྲིས་སྭ་དྲགརྭཿ ོད 
པི་ཡ རི རླུ ད་བྱྱ་འཞིང་།།དདག་ཡོགསུ་ 


ཏིནམསམང་ །ཞེས་གསམ་སོ།།དེཡང་མགོ་བོད 


ནྫ་ཕང་ཁུ་ 


ཨུཛནདི།ས་དེདསཌསསབ།།གའདོབས་གྱང་ཡྱལ།། གཅིས 





གའགཔའིམགོ་བོའི་འོད 























་་ 








༩ ཁའོ ཨི དེ་ལ་ཡང དྲ 
ཧཉགསུ་པ་ སེས ར་སསས རོ་རེ འའ འཚགས རད གའའིད་། ས་འ ནིང་བདྭང། ཀྐ 
རཆ ཉིད་དང་པ་ན་ ིས་ ་་ །༈ ཅད་བ སྤུ་བཱཾཔ་ཐོབ་པརའྱས།།ཞེས་གསུང་།ེ །བཅངམ་ རེ རཿ གར རི 
མཆང་ཏ༽པངའིཀ་བ་ལ།ལ་སེའིདངཔཔརམ་ ནའོ ་ལ་བོགས་པར་རང་པང་གེ་ཐོད་པའི་བཅད་ཆོག་གསུངས་བླནམསདང་།བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པའྱི་སོདབའི་ཏུལཊུགསཕྱིན་ ༥ མྲ 


ྣ ¡: 
: 





མ་པ ངའའེདགིརམ་པར་ །དྲ་ཆནྲ་དྷ་དྲ་ཿ ་ ལ་སེགས་ 
ད་ གཉིབ མ་ ་ 
ཅ་བུག་པ་ས་པ་གས་པ་མྲ་དུ་བ་བརྲ་བསནས་ལེགས་པངང ཡང་བུམྲ་དན་པ་སགས་ཡྱ་དུང་ཟདྲ་བྲ་ སུནས་།་ག་པ་ 


གྲ་ས། ༣ མ་སོ ག་གཡ་སས་མེད་་བ། མྲ སས་པར་ག་ལ དཧིདཔ་ཡང་བ་རོན་སོགས་༦ དུང བདམས དྲ 








ཧཱ ཅེང ༢ 





དེབགིནག་ཐགས་ 






་ཡུནལག་མཉམས་བཟཉེན་བོརྲ་བ་པདུད།རོརས་ལནིལརོདས 










པའོཞས་བམ་དགའ 


ཆདད།དོདག་ཁངམགོབོག་ཡསས་བྷཏནཔའོ།། ་ །༅ཱབརམ་ཟདུ་ི།ལ་འབོར་པསཡིགས་ཅིའཁོར་ ཧུ 


༣ཆས་འཇུགསོགས་ཀྱིཚའ།གག་ ག་གཉེས་ལས། བཀོ་བུག་གེབགས་བཏད། །ཅེས་གསུངས་བསེགས་སགྲ་པགས་བགོཔ་བགྲས་སཔ་ཤེནྱ་ མད །དྲད་མགོག་ཡས་སུ་བསནནུས་སྨདདཀྲིས་སུ 


ར།ཕག་ཆོའ་ཏེསེའལནགསུམ་བླཝས་བསྲ་རིན་ཧིས་བླ་ནུབས་ཤང་། །སྲགས་དེའརང་གཞིནང་རམ མིིགོཔདཀང་ ལེ 


རླ ༡ = 7. 


ཅ་བུམ་པལ་ སྐོགས་པའི་ཆད་ ཅད་དང་མཚུདཏིད་ལ་ 


ཐོག་་་ གས་བ གི་ཆོས ཤད ་པགྲོགས། ས་པས ད་མཔ་ངད་ི ངག 
བཤད་དོ། །དྲུས་འཁོ ༢ ོའའེདུགྱ་ཀི་གདན་གི་ཁུདབརུམི་འད་བུམ་བཤད་བསོ་གསྲན་གྲཞནང་ ནའ མལ 


སྐགས་བཞྲིཿཉིདྲཀིས་མཛདབའྱི་འིནསེག་གིཆོགཚེནམོ་དང་།རྲོརའར། 





༡ གི་ལ་མརལོ་ལས་ ཤིས་པརྒ་རྷསི། ནད་པ མུང་འི་ ཤད་ད དོ 


བྲལ གསད ་སདས་བཅས་པདགྱརརའི་ 












